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न्न्व्य्वुफ़ हु... की 8 फिम्क 


शान्तिका स्वन्न देखते देखते भारतवर्ष अब समुदर्म गिरा कि गिरा | बस 
एक करवट और, और घम अथाह जरूसें | कारण, में बिना रोटीके जी सकता 
हूँ; हवामें पच्मासन जमा सकता हूँ; सझुद्की लहरों पर चल सकता हूँ; 
बिना तलवारके संसार पर विजय प्राप्त कर सकता है । 

जिस देशमें पेटके लिए ख्त्रियाँ वेश्या बनें; अनाथ मुसलमान और ईसाई 
हों; जहाँ एक रोदीके चार हिस्सेदार हों; जहाँकी आधी जनसंख्या भूखों मर 
रही हो; जहाँ दुधमुदे बच्चोंका विद्याह हो; और जहाँका प्रत्येक निवासी मूल 
और अपाहिजोंकी उत्पत्तिसे जनसंख्या बढ़ावे, वहाँ ऐसी अवस्थामें, देशो द्धार 
असम्भव आर देशपतन निश्चित है । 

यादि अब भी भारतकी आहलस्य-निद्रा नहीं हूटती, भारतसन्तान विषय- 
विकारको त्यागने पर कमरू नहीं कसती तो, बेघडक संख फूँक दो ! कूचका 
बिगुल बजा दो ! कह दो, भारतवासियोंका इस ससार रूसारसे छृच हुआ ! 
, पूर्व कालसें हम बुरे नहीं थे। हम अच्छे थे। सारा संसार उन्नति कर गया 
ओर हम पीछे पड़ गये । किन्तु, अब भी कुछ बिगड़ा नहीं है। यदि थोडेसे 
देशभक्त सांसारिक सुखोंको “ अछाबेदा ”? कहकर राजनीतिक तथा सामाजिक 
सुधारके बलिदानके लिए निकल पंडू तो, कल ही विजयकी पताका मसातृभूमि 
पर फहराने छगे | 

हमारे सुन्दर होनहार बालकों ओर बालिकाओंमें क्षात्रवीरय, ब्रह्मतेज, 
वच्नसी दृदता आदि अनेक अनुपम गुण हैं। ये सब कुछ कर सकते हं यदि 
हजारों ओर छाखोंकी संख्यामें विवाह-वेदी पर इनका पअतिवर्ष सदनाश न 
किया जाय | 


#िशफ्ीमी पक्का ॥/३ ० की 2 पकड़ी जप लए डी जहर है) 
भूमिका । 

आम आम सा 

कि समाज या भलुप्यमात्रकी उन्नतिका विचार उपस्थित होने पर ये 

दो प्रश्न आपसे आप मनमें उठते हैः-( १ ) वे कोन कौनसे कारण हैं 

जो अबतक मनुष्यजातिकी उन्नति ओर सुखसम्द्धिको रोकते रहे ? और (२)क्या 

भविष्यमें उन सब कारणों, या सब न सही तो उनमेंसे कुछ कारणोंके दूर होनेकी 
आशा है * 

इन प्रश्नोंको पूरी तरह हल करना और मनुष्यकी उन्नतिके बाधक कारणों 

पर पूरी तरह विचार करना किसी एक मनुष्यकी शक्तिसे बाहर है। इस लिए 

भिन्न भिन्न देशों तथा भिन्न भिन्न समयोंके विद्वानों, तत्त्ववेत्ताओं ओर लोकहितिषी 

मनुष्योंने इन प्रश्नोंकी अपने अपने ढँग पर “अलग अरहूग हल करनेका प्रयत्न 


किया है ओर उन्नतिके बाधक कारणोंमेसे किसी एक कारण पर अपने अपने 
विचार प्रकट किये हैं । 


संसारमें जितने शास्त्र हैं सबकी रचना धीरे धीरे हुईं है । कोई शास्र एकदम 
ही नहीं बन गया। जयतमें अनेक प्रकारके व्यवहार होते हैं । जिसे जो व्यवहार 
अच्छा छूगता है वह उसे ही करता है। प्रत्येक व्यवहारका जैसा भला या बुरा 
परिणाम होता है, वैसा ही लोग उसका अनुगमन या त्याग करते हैं। लामदा- 
यक व्यवहारोंको छोग स्वीकार कर लेते हैं और हानिकारक व्यवहारोंकों छोड़ 
देते हैं । मनुष्य अपने तथा अपने पूर्वजोंके अनुभवोंसे छाभ उठाता हैं। पहले 
उनके अनुभवके अनुसार साधारण नियम निश्चित होते है फिर और कुछ दि 
नोंके बाद उन्हीं नियमोंके एकीकरणसे शाखत्रकी उत्पत्ति होती है | संसारके सब 
शासत्र धीरे धीरे इसी तरह बने ई । 
_* कोई ढाई सो वे पहले यूरोपके पंडितोंने अपने तथा अपने पूर्वजोंके अजु- 
वों या तजरबों पर एक नये शास्रकी नीव डाली । ऑगरेजीमें उसे पोलिटि- 
कल इकानमी ( ?०॥६०४) 8&००8०7०9 )कहते हैं। हिन्दीमें इस विषयका 
नाम संपत्तिशाश्र या अर्थशाश्न रक्खा गया है । 





११ 


यह नवीन शाल्न मनुष्यके नित्यके, जीवन या व्यवहारसे संबंध रंखनेवाली 
बातोंकी जाँच करके, निश्चित किये हुए सिद्धान्तोंके आधार पर रचा गया है । 
इसके व्यापक सिद्धांत बतछाते हैं कि किस प्रकारके व्यवहारसे क्‍या नतीजा 
होता है। इस शाजझ्नमें मनुष्य-समाज या मनुष्य-जीवनसे सम्बन्ध रखनेवाद्े 
व्यापक व्यवहारोंका पूर्ण वर्णन है। पश्चिमीय पण्डितोंने कुछ व्यापक व्यवद्दा- 
रोंको आधार मानकर घन और श्रम आदिका शाज्नोक्त विचार किया है । 

मनुष्य-जातिकी आवश्यकताओंको पूर्ण करनेवाला प्रधान साधन धन दे | 
इस धन-सम्बन्धी सब प्रकारकी घटनाओंके विषयमें अन्वेषण करनेवाली विद्याका 
नाम “ सम्पत्ति-शासत्र ” है । इस शास्रमें नीचे लिखी हुई बातोंका विचार किया 
गया हैः न 

( १ )किन किन बातोंसे मनुष्य सम्पत्तिकी उन्नति , इंद्धि ओर रक्षा कर 
सकता है, ( २ )किन किन राजैकीय, व्यावहारिक और औद्योगिक बातोंका 
सम्बन्ध सम्पत्तिकी उत्पत्ति, वृद्धि और रक्षासे है और ( ३ ) राज्यकी आय 
और व्यय अथवा राष्ट्रकी शासन-बैलीका प्रभाव सम्पत्तिकी उत्पत्ति, इद्धि ओर 
रक्षा पर क्या पड़ता है । 

भारतके ज़ित प्राचीन भन्थकारोंने गहनसे भी गहन और कछ़िश्से भी छिए्ट 
विषयोंके विवेचनसे भरे हुए अन्थ लिख डाले, उन्होंने सम्पत्तिसम्बन्धी इस 
इतने बड़े महत्त्वपूर्ण विषयपर अपने विचार न प्रकट किये हों, यह असम्भव ग्रतीत 
होता है। भारतीय इतिहासके विद्वानोंने भारतमें अर्थ-शाश्रकी विद्यमानताके 
कतिपय प्रमाण हढूँढ़ निकाले हैं # | पर साथ ही मानना पढ़ता है कि इस देशके 
पंडितोंने लक्ष्मीको सदा तुच्छ दृष्टिसि देखा । यदि एकने सम्पत्तिकी महिमा पर 
' विचार करके उसे स्प्ृह्णीय बताया, तो दसने त्याज्य । उन्होंने अर्थनरी अनेक 
अनर्थोका मूल समझानेहीमें संसारका कल्याण देखा ओर सम्पत्तिको तृणवत्‌ सम- 
झनेहीमें अपनी प्रतिष्ठा समझी । 

देशकी सम्पत्ति कई कारणोंसे घटती है, उनमें ये तीन कारण प्रधान हैंः-- 


* १ अतिप्राचीन चार उपवेदोंमें एकका नाम अर्थवेद ह। २ बविष्णुपुराणके 
अनुसार भारतकी १८ ग्रधान विद्याओंमें एक “ अर्थशास्र | है । ३ अमरकोश, 
शुक्रनीति और चाणक्य नीतिमें अर्थशात्रक्की वातोंकी व्याख्या मिउती है। ४ 
कोटिल्यके  अर्थशात्र नामक संस्क्ृत ग्रंथका भी कुछ समय हुए पता छगा हे 
और वह छपकर प्रकाशित भी हो गया है । 
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१ प्राकृतिक । जमीनकी उवेरा-शक्तिके कम हो जानेसे, खानोंसे सोना 
चाँदी, छोहा आदि खनिज पदार्थाका निकलना कम होजानेसे या बिलकुल ही बन्द 
हो जानेसे देशकी संपत्ति घट जाती है। 

२ राजकीय । जीते हुए देशकी सम्पत्ति यदि कोई विजयी राजा धीरे 
धीरे अपने देशको ले जाय और कऋ्रमऋमसे विजित देशकों निःसार करता रहे 
तो उस देशकी सम्पत्ति घटती है । 

४ व्यापार-विषयक | देशोंकी चढ़ा ऊपरीसे, अन्य देशोंके सदश उत्तम 
ओर सस्ती चीजोंके न बन सकनेसे, विदेशी वस्तुओंके प्रचारसे और कला 
कौशल तथा ओद्योगिक धन्धोंकी कमी अथवा बिलकुल बंदी हो जानेसे भी 
देशकी संपत्ति घटती है। 

अँगरेजी राज्यके पहले, ऐसे कारणोंकी उत्पति भारतवर्षमें बहुत कम हुई। 
शुसलमानी राज्यमें , यद्यपि बाहरी बादशाहोंनेग्भारतकों अनेक बार छूटा और इस 
देशसे वे असंख्य धन ले गये, पर उससे देशकी सम्पत्तिको विशेष घक्का नहीं 
पहुँचा । क्योंकि सोना, चांदी रत्न आदि जो, वे छूट के गये, एक मात्र उन्हींकी 
गिनती सम्पत्तिमें नहीं है । व्यवहारकी सभी चीजें सम्प्णिमें शामिल हैं। भार- 
तनिवासियोंकी आमदनी पूवववत्‌ बनी रही । एथ्वीके पेटसे रत्न और अन्न 
आदिकी प्राप्ति बराबर होती रही और कितने ही मुसलमान बादशाह तो भारत- 
निवासी ही बन गये, जो भारतका घन भारतहीमें खर्चे करते रहे । मुसलमानी, 
राज्यमें इस देशके व्यापारका उत्कर्ष होता रहा, कभी अपकर्ष नहीं हुआ, कला- 
कौशल और व्यापार आदिमें यह देश हमेशा ही बढ़ा चढ़ा रहा। देशदेशान्तरोंके 
बाजारोंमें यहॉकी चीजें पटी ही रहीं। जल और स्थलका सारा व्यापार भारत- 
वासियोंके ही हाथ था । बगदाद, मिसर, रोम और ग्रोस क्या समस्त भूमण्डलमें 
भारतका मार जाता था। ढाकेका मलमरू, लकड़ीकी उत्तमोत्तम चीजें और बड़े 
बड़े जहाज तो अभी अगरेजोंके आने पर भी यहांसे बिक्रीके लिए यूरोप जाते थे ॥ 
सम्पत्ति--हासके जितने प्रधान कारण हैं उनमेंसे एकका भी सामना इस देशकों 
पहले नहीं करना पढ़ा । 

यह तो मुसलमानी राज्यके समयकी बात हुईं । उसके पहले, हिन्दूसाम्राज्यके: 
समयमें तो चेन ही चैन था। सम्पत्तिशाश्रकी उत्पत्तिका उत्तेजक; उक्त कारणों- 
मैंसे एक कारण भी नहीं पेदा हुआ । विपरीत इसके, जैसा ऊपर कहा जा चुका 
है, विद्वान्‌ पंडितोंके हृदयोंमें संपत्तिकी तुच्छताका भाव जागरूक रहा । 
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वह इस शास्र-र्वनाके मार्गका और भी अधिक अवरोधक हुआ। और यह अख- 
ण्डनीय सिद्धान्त है कि बिना कारणके कार्य नहीं होता । गरज यह कि भारतमें 
इन बातोंका ग्रेरक कोई कारण ही नहीं उपस्थित हुआ, इसीसे यहाँके विद्वान 
सम्पत्तिशास्रकी उद्धावना करने, उसके [ंसेद्धांत हूँढ़ निकालने, और संपत्तिका 
प्रवाह रोकने आदिके बखेड़ेमें नही पड़े । 


में अपनी खेती करता हूँ और ग्रातःकारू उठकर अपने हल और बैलोंकों 
प्रणाम करता हूँ। मेरा जीवन जज्ञलके पेड़ों और पक्षियोंकी संगतिमें गुजरता है। 
आकाशके सुन्दर बादलोंको देखते देखते मेरा दिन निकल जाता है। मेरे खेतमें 
अन्न उग रहा है; बिस्‍्तरके लिए ध्रथ्वी, वद्धके लिए कमली, कमरके लिए छूँगोटी 
ओर सिरके लिए चोटी काफी है। मेरे हाथ पाँव बलवान हैं, भूख खूब लरूगती 
है; बाजरा ओर मकई, छाछ ओर दही, दूध ओर मक्खन, मुझे और मेरे बच्चोंको 
मिल जाते हैं-फिर संसारमें क्या हो रहा है इससे सुझे प्रयोजन १? और न जान» 
नेसे मेरी हानि १ म॑ किसीको धोखा नहीं देता, मेरे इहलोक ओर परलोक दोनों 
बन रहे हैं। हो, यदि मुझे कोई धोखा दे, तो उसका फल वह इईश्वरसे पावेगा 
यह कौन कह सकता है कि इस सादगी ओर सचाईका जीवन अच्छा नहीं 
पर कठिनतान्यद छेकि इसे प्रकारका निर्विघ्न जीवन बहुत दिनों तक नहीं व्यतीत 
हो सकता। धर्महीके सहारे जाति उन्नति कर सकती है, यह ठीक है। परन्तु वह 
धम्मांडडर जो जातिको उन्नत करता है, इस भोले भोछे पवित्र बेवकूफीके ढेर पर 
नहीं उगता । 


वह कठोर जीवन, जिसे देशदेशान्तरोंको हूंढ़ निकाले बिना शान्ति नहीं 
मिलती; जिसकी अन्तज्वांला दूसरी जातियोंको जीतने, छूटने, मारने और 
उन पर राज करनेके बिना मन्द नहीं पड़ती-केवर वही विशारू जीवन सम्रु- 
इकी छाती पर दाल दुरूकर, ज॑ंगलोंको चीरकर, पहाड़ोंको तोड़-फोड़ या फाँद 
कर उदय-अस्ततक राज्य जमा सकता है और राज्य कर सकता है । 


शान्तिग्रिय भारतमें साहित्य, संगीत, कछा ओर सम्पत्तिकी अति 
आलस्य, विषय-विक्ार, ईषा, द्वेष आदि अनेक दोष आगये। जंगरू और पहा- 
ड्रोंको हिला देनेवाली पवित्र आर्यजाति घोड़ेते उतर कर मुलायम तकियोंके 
सद्ारे मखमली गद्टों पर ऐसी सोई कि न यह आप जागी और न कोई इसे जगा 
ही सका । 
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बहशी, लटेरे या ऐयाश मुसलमान राजाओंकी इतिश्री हो जाने पर यह 
क्भागा देश पश्चिमीय वर्णिकोंके हाथ पड़ा । इनके पधारते ही-अेँगरेजोंकी 
सत्ताका सूत्रपात होते ही-यहाँकी स्थितिमें भयंकर फेरफार शुरू हो गया। कहाँ 
सहल्लों वर्षोका सोया हुआ और तत्त्वज्ञानका स्वप्न देखनेवाला भारत और कहाँ 
कुटिल नीतिसे रँगे हुए क्लाइब ओर हेस्टिग्ज । हुकूमत, पालिसी और भारतकी 
अज्ञानतासे इस देशके व्यापारकी जडढ़में कुठाराघात होने लगा । कला, कौशल, 
उद्योग-धन्धे सब खिसक कर इंग्लैंड पहुँचे । साथ ही साथ सम्पत्तिने भी यहाँसे 
कूच कर दिया । ब्रिठेनने भारतकों कला, कौशल और सम्पत्तिहीन तो अवश्य 
कर दिया, पर देशमें शान्ति खूब फेलाई । अमन और अमानके कारण आबादी 
खूब बढ़ी ओर जनसंख्याकी अधिकतासे पहलेसे' बहुत अधिक जमीन जोती 
बौई जाने लगी । जमीनकी पेदावार पर ही कोई ९० फीसदी भारतवासियोंकी 
जीविका चलने लगी । सारा ठाटबाट जमीनकी पेद|वार पर जमा । उसीको बेच 
कर राज्य-कर चुकाना, उसीसे वस्र आदि आवश्यक वस्तुयें खरीदना, उसीसे 
ब्याह आदिमें धूम धाम करना और उसी एक अन्न पर दान, पुण्य, शिक्षा आदि 
सब कुछ करना प्रारम्भ हुआ । 

जब तक जनसंख्या कम थी, तब तक तो राम-राज्यका सा सुख ज्ञात हुआ, 
पर जब आबादी बढ़ी-जिस आमदनी पर १८ करोड़ निर्वाह करते थे उसी पर 
२०, फिर २५, फिर २८, फिर २९, और आगे चल कर ३१ करोड़को निर्वाह 
करनेकी नोबत आई तब मुश्किल पड़ी । ६० वर्षके भीतर आमदनी नहीं बढ़ी; 
पर खानेवाले और उनकी जरूरतें दूनीं हो गई । फिर क्या पूछना था, वही हुआ 
जो होना चाहिए था। देशकी आधी जनसख्या भूखी रहने छगी । निरन्तर 
अद्वाल पढ़ने लगे । लाखों करोड़ों जन भूखसे मरने रंगे । दूध घी आदि सभी 
चीजें कम अतीत होने रूगीं, या यों कहिए कि छोगोंको कम मिलने छगीं । 
इससे बच्चे बेहद मरने लगे । हेजा, प्लेणग आदि दरिद्रताकी बीमारियाँ आरम्भ ' 
हुईं और क्रमशः भारत-सन्तानका हर तरहसे क्षय होने छूगा । 

जव सम्पत्ति खो गईं तब उसे पुनः उपाजन करनेकी इच्छा हुई । अँगरेजीमें 
इस विषय पर हजारों पुस्तकें लिखी जा चुकी हैं । वे पुस्तकें जब भारतवासि- 
योंकी नजरसे गुजरीं तब कुछ शिक्षित और दुरदर्शी छोगोंका ध्यान इस शाखत्रके 
प्रचारकी ओर गया, ओर कहीं कहीं इनके अनुवाद देशी भाषाओंमें भी होने 
लगे; पर वे इतने कम हैं कि अभी उँगलियों पर गिने जा सकते हैं । 
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कोई ६० वर्ष पहले देहली कालेजके पंडित धर्म्मेनारायणजीने इस विषय पर 
दो किताबें उदमें लिखीं । रावसाहब विश्ववाथ' नारायण और पंडित कृष्णशास्त्रीने 
दो एक पुस्तकोंका अनुवाद मराठीमें करके दक्षिणमें इस शा्त्रका प्रचार किया । 
गुजराती आदि और और भाषाओंमें भी इस विषय पर कई पुस्तकें प्रकाशित 
हुई । हिन्दीमें सबसे पहले सन्‌ १९००७में पंडित गणेशदत्त पाठकने एक छोटीसी' 
पुस्तक निकाली । बादको हिन्दीके सुप्रसिद्ध छेखक पण्डित महावीरप्रसाद द्विवे- 
दीने अपना महत्त्वपूर्ण सम्पत्तिशातन्न प्रकाशित किया । प्रो० बालक्ृष्णजीने भी 
इसी विषय पर एक उत्तम पुस्तक लिखी । कोई दो वर्ष पहले पं ० गिरिधर शर्माने 
मिसेस फासेट एलएल. डी. के अर्थशास्रका अनुवाद लिखा। मतलब यह कि क्रमशः 
हिन्दींमें भी इसका प्रचार होने लगा । 

सम्पत्तिशात्नका विषय बहुत ही गहन ओर कठोर है। इस शाख्तरका सम्बन्ध 
व्यापार और राज्य-व्यवस्थासे बहुत अधिक है। सम्पत्तिशासत्नके विचारमें ओर 
शात्रोंका भी काम पड़ता है । उनकी मददसे इस शात्लनके सिद्धांत निश्चित किये 
जाते हैं। नीतिशात्र, जीवनशास्र, जनसंख्याशाशत्र आदिकी मदद लिये बिना 
इस शासत्रका काम नहीं चर सकता। सम्पत्तिशास्रका सम्बन्ध जनसंख्यासे है 
और जनसंख्याका विषय, बड़े महत्त्वका है। भारतमें इस विषय पर ध्यान आकर्षित 
करानेकी बहुत बड़ी आवश्यकता है। जितनी भूख है उससे यदि हम अधिक 
खायेंगे तो हमें बदहजमी हो जायगी और हम बीमार पढ़ जायेंगे । यदि माली 
पेड़-पत्तोंकी काट-छाँट न करे तो बहुत जल्द ही खूबसूरत बाग जज्जलकी शक- 
रूमें बदल जाय और वहाँ शोभा और शांतिके स्थान पर कुरूपता और 
अश्ाांतिका दोरदौरा हो जाय । इसी तरह यदि किसी जातिकी जनसंख्या एक 
नियत सीमाका उल्लंघन कर जाती है, तो उस जातिमें अनेक बुराइयोंकी बृद्धि 
होने लगती है और उस जातिका अधःपतन होना प्रारंभ हो जाता है। प्रकृतिने 
हर बातके लिए एक नियम, एक सीमा बना रक्‍्खी है। उस नियमको न जानकर 
उसकी नियमित सीमाका उहंघन करना ही ग्रकृतिका नियम तोड़ना है। और यह 
बतानेकी आवश्यकता नहीं है कि हर अवस्थामें प्रक्रति-नियमके प्रतिकूल काम कर- 
नेसे अनेक बाधायें और उपद्रव आ खड़े होते हैं । 

प्रसिद्ध अँगरेज लेखक और तत्त्ववेत्ता माल्थस साहबने जनसंख्या-विषय पर 
खूब विचार करके सन्‌ १७९८ ह० में जनसंख्याके नियम पर एक निबंधावली 
( 2958289 ०॥ 76 एग7ए छ6 ० 9००प/०७८४०॥ ) लिखी । उसमें उन्होंने 
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अपना मत प्रकाशित किया कि संसारकी उन्नतिकरा सबसे बड़ा बाघक कारण जन- 
संख्याकी निःसीम वृद्धि है। उनका मत है कि “ जीवन धारण करनेके लिए 
प्रकृतिने जितना आहार प्राणियोंके लिए सम्पादित किया है उससे अधिक प्राणी 
मात्रमें अपनी संख्या बढ़ानेकी चेष्टा है। जन-संख्या उसी संख्या तक परिमित 
रहेगी जिस संख्या तकके भोजनके लिए अन्न मौजूद है । जनसंख्या अन्नकी बृद्धिके 
साथही साथ बढ़ सकेगी । जनसंख्याकी निःसीम बद्धिको रोकने और उसे एक 
नियम सीमाके भीतर रखनेवाले कारण दो हैं--एक तो दुर्भेक्ष, महामारी, प्लेग, 
युद्ध आदि देवी और मानुषी विपत्तियाँ और दूसरा इन्द्रिय-दमन । 

माल्थसके इस सिद्धान्तको संसारमात्रके विद्वान मानते हैं । सम्पत्तिशास्रके 
धुरन्धर पंडित जान रुठुअर्ट मिल, मारशल, वेकर, फासेट और बारलो आदिने 
इसकी पुष्टि की है। 

१८३५ ई० में अमेरिकाके डाक्टर चाल्स ज्ञोडटनने एक पुस्तक ग्रकाशित 
की, जिसमें उन्होंने यह सिद्ध किया कि जनसंख्याका एक मात्र इन्द्रिय-दमनके 
आधार पर कम किया जाना अत्य॑ंन्त कठिन है। यदि ख्री-पुरुष बहुत आयु बीतने 
पर विवाह करना ठानते हैं या जीवन भर अविवाहित रहना चाहते हैं तो इसका 
निश्चित परिणाम दुराचार या व्यमिचार होता हैं। और यदि सब छोग विवाह 
कर छेते है, तो किसी तरह भी बच्चोंकी भरभार हुए बिना नहीं रहती । विवा- 
हित युवा पुरुष और युवती ख्लियाँ कितना ही बचकर क्‍यों न रहें, जरूरतसे 
ज्यादा संतान पंदा हो ही जाती है । विवाहित दम्पाति इन्द्रिय-द्मन द्वारा सन्ता- 
नोत्पत्तिको कम नहीं कर सकते और अधिक बच्चोंकी उत्पत्तिसि न तो उनकी 
ठीक शिक्षा ही हो सकती है और न उनके खाने-पहननेका प्रबन्ध । इस तरह पलने 
पर ये बच्चे आगे अपने जीवननिव,हके लिए कोई उत्तम काम नहीं कर सकते 
हैं। इन सब बातोंसे राष्ट्र क्षीण होता है। अतएवं डाक्टर नोलठनने कुछ ऐसे 
उपाय बताये जिनसे विवाहित पुरुष एक उचित ओर नियमित सीमातक विषय- 
वासना शान्त करके भी उतनी ही सन्‍्तानोत्पत्ति कर सकें जितनेका भार वे उठा 
सकते हूँ। ४२ वर्ष तक यह पुस्तक अमेरिका और इईँग्लेंडमें निर्विघ्न बिकती रही । 
सन्‌ १८७७ में ब्रिस्टल शहरके एक नीच किताब बेचनेवालेने इस पुस्तकें कुछ 
अरलील तसबीरें ऊलुगा दीं, जिससे उसको सजा हुईं, साथ ही इस पुस्तककी बिक्री 
भी बन्द कर दी गईं। पर इसी १८७७ में मिसेस एनी बीसेण्ट और चार्ल्स 
ब्रेडलाने डाक्टरनो छटनकी इस “ तत्त्वज्ञानके फल ' ( एप ० ?9050फ09) 
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नामकी पुस्तककों बिना अइछील तसबीरोंके छपवाया, एक छोटीसी दुकान खोली 
और पुलिसको नोटिस दिया कि वे खुद इस पुस्तककों बेचते हैं । भूमिकामें लिखा 
था कि “ जिस बात पर मनुष्यका सुख और दुःख निर्भर है, उस पर खुले आम 
विचार करनेका मनुष्यको अधिकार है । यदि सरकार ऐसी बातोंके विचारमें बाधा 
डालती है तो वह अन्याय करती है। अतः इस अन्यायपूर्ण कानूनको हम नहीं 
मान सकते। 


इस समय मिसेस बीसेण्ट अपने पतिसे अलग हो चुकी थीं और उनकी आयु 
कुल ३१ वर्षकी थी। वे जानती थीं कि इस सिद्धान्तका खुछमखुछा प्रचार करनेसे 
पब्लिक उनके पवित्र सतीत्वमें बद्चा रूुगा सकेगी---उनके शुद्ध आचरण पर सन्देह 
प्रकट कर सकेगी । मिस्टर ब्रेडलाको भी इन्हीं बातोंका भय था । उन्हें तो बि- 
वास था कि कदाचित्‌ उनकी ऐसी बदनामी हो कि पार्टियामेण्टसे ही उन्हें अलग 
हो जाना पड़े । पर उनका उद्देश्य*संसारमान्रका कल्याण था, इससे इन सब बा- 
तोंकी परवा न कर, वे आगमें कूद ही पड़े । 


मेजिस्टेट पुलिस तथा अन्य बैंडे अफसरोंमें इन्होंने अपने हाथसे किताबें बादी। 
पुलिसवालोंको गिरफ्तार करनेमें सुगमता कर देनेके लिए बेचनेका दिन और समय 
भी उन्होंनेन्बता रकखा था । कुछ दिनोंके बाद ये लोग गिरफ्तार किये गये। मुक- 
दमा बड़ी धूमसे छड़ा गया । सारे सभ्य संसारका ध्यान इस झुकदमेकी ओर 
आकर्षित हुआ । निदान इस मशहूर ट्रायल ( परीक्षा ) का अन्त यह हुआ कि 
ये लोग छोड दिये गये और उस ग्रकारकी अनेक पुस्तकें सारे संसारमें निर्विन्न 
बिकने छगीं। अनेक परिचमीय देशोंमें जनसंख्याविषयक समायें स्थापित हुई 
और वे माल्थस तथा नोलठनके सिद्धान्तोंका प्रचार करने रूगीं । माल्थसको जन*« 
संख्या रोकनेकी विधि ( इन्द्रियद्सनसम्बन्धी ) को माल्थसीज्म ( १७]४प४- 
870 ) और नोल्टनके सिद्धांत ( यन्त्र या ओषधिद्वारा जनसंख्या रोकने- 
को न्यू माल्यसीज्म ( ४८छ-१४०]६४ ००5७ >2कहते हैं । 


किसी जाति अथवा देशकी उन्नति उस जाति अथवा उस देशके छोकसमुदा- 
यकी व्यत्तिगत उत्तमता पर अवडम्बित है । यह कोई नवीन विचार नहीं है। 
२३०० वर्ष पहले रोम-रिपब्लिकर्में भी एक ऐसे ही कानून बनानेका प्रस्ताव हुआ 
था कि अयोग्य स्रीपुरुष कानूनसे बलपूर्वक विवाह न करने पावें, जिससे वंशप- 
रंपरागत दुगुण भावी सन्तानमें न आने पावें। एकमात्र उत्तम और सुयोग्य 
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संतानोत्पत्ति की जाय जिससे सारा राष्ट्र पवित्र और शक्तिशाली बन जाय। भा- 
रतीय ऋषियोंने भी इस विषय पर बहुत कुछ लिखा है । विवाहसंबंध दृढ़ कर- 
नेके पहले कुलकी उत्तमता देखनी चाहिए; वर और कन्याके ग्रण, कर्म, और 
स्वभाव मिलने पर विवाह होना चाहिए; संस्कारहीन या चरित्रश्नष्ट कुलमें, क्षय- 
कुष्वाले कुलमें, ओर सगोत्रियोंमें विवाह न करना चाहिए, कन्याके अनुकूल 
गुणवान पति न मिलनेसे उसका आजन्म अविवाहित रहना उत्तम हे । ऐसी शा- 
स्रकी आज्ञायें हें । इन आज्ञाओंसे हमारे ऋषिमुनियोंका एक मात्र यही अभिप्राय 
था और है कि भावी सनन्‍्तान सुयोग्य हो, वर्णसंकर न हो। क्‍यों कि वर्णसेकर 
होनेसे कुल या जातिका क्षय हो जाता है । इतिहास इसका साक्षी है । 


इटली देशके मेंडले नामक विद्वानने पूर्वोक्त विषय पर विचार करते हुए एक 
नये शास्नकी नीव डाली । इस शाखस्रका नाम युजेनिक्स ( छपष्ठा705 )पढ़ा । 
हिन्दीमें इसका अनुवाद “ अभिजननशात्तर, * सुप्रजाजननशात्र, “ सुसंतान- 
शात्र ' आदि हुआ है। ईंगलेंडके पंडित गाल्टन ( 57 एफ्थ्ाटं5 ०० ) 
ने इस विषयमें बहुत कुछ कर दिखाया । उन्होंने लन्दन विश्वविद्यालयको ३, 
७०,००० रुपया इस शर्ते पर दान दिया कि एक स्थायी ग्रोफेसर नियुक्त किया 
जाय जो इस शात्नरका ही काम ([२८६९०४८॥ )करे । इस शाल्नकी उञ्नति अभी 
२५ व्षोसे ही हुईं है, तथापि इसके तत्त्व अमेरिका और यूरोपमें बड़ी तेजीके 
साथ फेल रहे हैं । 


जनसंख्या और यूजेनिक्ससे सम्बन्ध इस तरह है कि यदि देशमें काफी अन्न 
नहीं है और देशवासी सुयोग्य हैं तो वे भूखों न मर जायैंगे । उस योग्य देशकी 
जनसंख्या अन्य अयोग्य देशवालोंके मुहँक्की रोटी छीन छावेगी --- अपनेसे दुर्बल 
देशवालोंको कुचकूकर-निमूछ करके अपनी रक्षा करेगी। आफ़रिका, अमेरिका, 
न्यूजीलैण्ड आदिके खास निवासी लोप होते जा रहे हैं और उनका देश उनसे 
अधिक योग्य जातिवालोंस बस गया है। स्वप्नमें भी यह आशा नहीं की जा 
सकती कि अब पुरानी जातियाँ बहुत कार तक जी सकेंगी और किसी अंशमें 
हिन्दुस्तान भी पूर्वोक्त सिद्धान्तकी पुश्िका प्रत्यक्ष प्रमाण है। सन्‌ १८७१ और 
१९११ की मदुमशुमारी या मनुष्य-गणनाके अंकोंकी तुलना करनेसे ज्ञात होता 
है कि गत ४० वर्षोमें हिन्दुओंकी संख्या सैकड़ा पीछे १७ कम हुई है । ययपि 
न्हासकी मात्रा बहुत धीमी है पर यदि यह ढास रोका न जाय ओर कायम रहे 
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तो कोई समय आ सकता है जब माउरीज ()(8०735 0 'ए७एछ 2&४॥००वे ) 
की तरह हिन्दू जातिका भी पता न लगे । इन देशोंके अभागे निवासी क्रमशः: 
क्षीण हुए जा रहे हैं और उनके स्थान पर अन्य जावियाँ खूब फूल फल रही हैं। 
यह जीवन-संघर्ष केवछ काले और गोरोंमें ही नहीं जारी है, गोरी जातिवाछे भी 
एक दूसरेको हड़प जानेका यत्न किया करते हैं। योग्य अयोग्यक्रो कुचछ डालता 
हैं-अयोग्य मर मिटता है और योग्य जीता रहता है। यही इस संसारका अख- 
्नीय नियम है । 

यूजेनिक्सका सम्बन्ध वंशपरपरासे है। इसमें एक पीढ़ीसे दूसरी पीढ़ी किस 
तरह बँधी है, जातीय ग्रवाह या पुएतैनी सिलसिला किस तरह चलता है, किस 
रीतिसे प्राणी मात्र अपना लेज्ञिक विचय ( 56509] 58]680६0007 ) कर उत्तम 
सन्तानोत्यादन कर सकते हैं, इत्यादि विषयोंका विचार प्रधान है। 

जनसंख्याका विषय बड़ा ही झम्भीर और विस्तृत है। इसका फेलाव इतना 
बढ़ा है कि इसके प्रत्येक अंगका निरुपण इस छोटीसी पुस्तकमें असम्भव है । 
इसका सम्बन्ध जीवबिया ( 89027 ), समाज-शाञत्र ( 5000००६४९ ) धर्म 
और आचार सभीसे है। इसमें अपने देशके प्राचीन आचार और शात्नोंकी 
मय्योदाकी ओर ध्यान गुखना भी परम आवश्यक है। सम्भव है कि हमारे पूज- 
नीय पूर्वपुरुषोंका ध्यान सम्पत्तिशात्लकी ओर न झुका हो, पर संततिसुधार 
विषय पर उन्होंने बहुत कुछ अनुसन्धान किया है। प्राचीन आचार-प्रणालीसे 
यह सिद्ध है उन छोगोंने केवल विचार ही नही किया था, किन्तु वे व्यवस्था- 
पित नियमोंके अनुसार चलते भी थे । उनके आदर्शनीवनकी झौँकी--मनुष्य 
किस प्रकार जीवन व्यतीत करें, किस प्रकार परस्पर मिलजुल कर समाज तथा 
देशकी सेवा करें, किस तरह देश, काल और निज स्थिति पर पूर्ण विचार कर- 
के धर्म या अधर्मकी सीमा बनाये रबखें, इत्यादिकी झलक हमें उनकी प्राचीन 
पुस्तकोंमें मिलती है। पश्चिमीय वैज्ञानिक अनुसन्धानोंका उल्लेख करके हम केवल 
यही सिद्ध किया चाहते हैं कि भावी संततिका सुधार होना चाहिए | बिना इन 
नियमोंके अनुशीलन किये हमारा या देशका उद्धार नहीं हो सकता । हमारी 
भावी संततिका सुधार उन सांस्कारिक नियमों पर बहुत कुछ निर्धारित है जो 
हमारे पूजनीय पूर्वजनोंने हमारी वंशोन्नतिके हेतु बताये हैं । मेरा उद्देश्य यह है 
कि यथाशक्ति अपने पूवजोंके विचारोंको, और महान्‌ आदर्शोंकों सामने रखते 
हुए पश्चिमीय अनुसन्धानोंका उल्लेख करके नये और पुराने खयालवाले दोनों 
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दलोंका ध्यान जनसंख्याकी ओर फेरूँ । हाँ, पुरानी छकीरका फकीर बनना और 
नये आविष्कारोंकों तुच्छ समझकर लात मारना, सुझे पसन्द नहीं है। साथ ही 
नह रोशनीका सुधारक बनकर बिल्कुल पश्चिमीय बन जाना भी मुझे नापसन्द 
है। नये सुधारक ( २८४००७४४८० ) और पुरानी छक्कीरके फक्रीर (रि०४०॥७- 
7200॥ ), ईन दोनों दरलोंकी अति ( ए.7०77७ ) को हम हानिकारक मानते 
ह। इसीसे दोनों दलोंके बीचके रास्ते पर चलना हमने उचित समझा है। देश 
काल आर अपनी स्थितिकी आवश्यकताके अनुसार प्राचीन आचारपद्धति पर चलना 
साथ ही स्वदेश या अन्य देशोंके अवाचीन आविष्कारोंसे उचित छाभ उठाना 
हमारा सन्तव्य है । जिस तरह सम्भव हो देशकी दशा सुधारना, ओर संसारच- 
ऋके साथ अपनी उन्नति करके चलना, प्रत्येक भारतवासीका, महान कर्तेग्य ओर 
परम धर्म्मे है । 


भारतव्में कई कारणोंसे अनेक कुरीतियाँ चर पड़ी हैं जिनसे समाज दूषि- 
त हो गया है । जातिदृद्धि तथा देशोद्धारके लिए इनका परथकू किया जाना अ- 
त्यन्त आवश्यक है । इन भयंकर भूलोंको समूर् नष्ट करनेके िए हमें कड़ी 
समालोचना करनी पड़ेगी ओर कष्टसाध्य उपायोंसे काम लेना पड़ेगा ॥ इन 
बातोंको ध्यानमें रखकर और पक्षपातरहित होकर पाठकंगण-इस दुष्तक पर 
विचार करनेकी कृपा करें । 


इस पुस्तकके तीन खण्ड हैं। प्रथम खण्डमे जनसंख्यासम्बन्धी श्राकृतिक 
नियमोंका वर्णन हे कि किस तरह सजीव जगतकी संख्या सम्पादित आहारसे 
बढ़ जाती है। प्रकृतिका यह एक विलक्षण नियम है कि खानेवालडे अधिक और 
खोराक कम पेदा होती है । छितीय खण्डम सप्रमाण सिद्ध किया गया है कि 
भारतवर्षकी जितनी जनसंख्या है उतनेके आहारका उचित प्रबन्ध नहीं हो स- 
कता । भारतके आधे निवासी पेट भर अन्न नहीं पाते । इससे भारत-समन्तान 
दिनों दिन क्षीण ओर हीन होती जा रही हे। दरिद्रताकी मात्रा बढ़ रही हे । 
दुर्भक्ष और प्लेगादिसे जो द्रिद्रताके निश्चित परिणाम हें देश गारत हो रहा है । 
तरह तरहकी कुरीतियाँ, नशेबाजी ओर व्यमिचार समाजको नष्ठ-श्नष्ट कर रहे 
' हैं। भारतनिवासियोंकी आयु अत्यन्त कम हो गई है। यहाँ सारे संसारसे 
अधिक मृत्युसंख्या है, बच्चोंकी झत्यु भी बेहद होती है; पर साथ ही जन्म- 
संख्या भी संसारसे ऊपर है । 
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तीखरे खण्डभ इन आपत्तियोंसे बचनेके उपाय बताये गये है । क्योंकि 
ऐसी सन्तानका उत्पन्न करना जिसके पालन-पोषणका प्रबन्ध न हो अत्यन्त हानि- 
कारक है । ऐसी सनन्‍्तानोत्पत्तिका स्पष्ट अर्थ यह है कि हम अपनी शक्ति और 
सम्पत्ति मुर्दों पर लगाते है । यह बतानेकी आवश्यकता नहीं है कि एक बच्चेके 
ग़र्भस्थितिकालसे लेकर उसके जन्म और जीवन काल तक कितना धन और 
श्रम छगता है। यदि वह बच्चा जीवित न रहे, तो जो कुछ द्रव्य और श्रम उस 
पर खर्च हुआ ब्रथा गया | शोक, सनन्‍्ताप और कुट्ुम्बसरकों मानसिक क्लेश मिला 
ऊपरसे । ऐसी न जीनेवाली सन्तानोत्पत्तिसि माता-पिता तथा देशका शक्तिक्षय 
होता है और जनसंख्या भी नहीं बढ़ सकती । बच्चे पैदा हुए और मर गये, 
इससे भला क्या लाभ हो सकता है ? अतएव अकृतिके नियमोंको समझकर देश 
और काढ तथा अपनी स्थिति पर विचार करके उतनी ही संतानोत्पत्ति करना 
जिनको हम सर्वथा योग्य बना ज्लकें---बताया गया हैं। इसका उपाय ब्रह्मचर्य 
और इन्द्रिय-दमन है। न्यू-माल्यसीज्म ( [९०७ 00०(90959 ) के अनुसार 
ओषधि या यन्त्रद्वारा गर्भ-स्थिति रोकना, इस पुस्तकमें नहीं बताया गया । 


संसारमें सब देशोंकी स्थिति एकसी नहीं हे। प्रत्येक देशके व्यवहारों, राज्य- 
अबन्धों, ओर सामाजिक व्यवस्थाओंमें मित्रता होनेसे जनसंख्याके सिद्धांतोंको 
भी प्रत्येक देशकी स्थित्यनुसार कुछ न कुछ भिन्न रूप वारण करना पढ़ता हैं । 
परंतु इससे उसके प्राथमिक सिद्धांतकों धका नहीं लगता । जब जमेनी, फ्रांस, 
ईंप्लेंड और अमेरिकाकी राज्यव्यवस्थाओं या व्यवहारोंमें तुलना करनेसे भारी 
अंतर दीखता है, तब हर बातमें भारतकी तुलना भी उन देशोंसे नहीं की जा. 
सकती । यह हमें दिखाना नहीं है कि जमनी या अमेरिकाके अम्युक विद्वानने 
माल्थसके सिद्धांत काट कर यह सिद्ध कर दिखाया है कि बिजलीके यमन्त्रोंकी 
सहायतासे और वैज्ञानिक रीतिसे खाद आदि डालनेसे खेतीकी पैदावार बहुत कुछ 
बढ़ाई जा सकती है । विचार इस बात पर करना है कि क्या भारतके कृषक भी 
उस ढंगसे खेती कर सकते हैं और सचमुच प्रथ्वीकी उपज बढ़ सकती है ? भारत 
तो अभी सैकड़ों वर्ष पीछे है । अभी तो शायद यहाँ सर्व साथारणकों उस तरह 
खेती करना सीखनेमें सदियों रूग जायें । 


इस विषय पर पूर्ण ध्यान न देकर लोग कह बैठते हैं कि भारतका खुधार 
जनसंख्याके कम या अधिक करनेसे न होगा । वह एक मात्र शिक्षासे होगा ४ 
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यही तो कठिनता है। जनसंख्याकी निःसीम ब्ृद्धिसे उचित शिक्षाका प्रबंध नहीं 
हो सकता । सरकारके कोशमें इतना द्व॒र्ग्य नहीं कि वह प्रारंभिक शिक्षा तक दे 
सके । सर्वसाधारण मामूली टैक्सोंके भारसे कुचले जा रहे हैं । वे अधिक टैक्स 
देकर इस न्यूनताको दूर करनेमें असमर्थ हैं। जब भारतनिवासी अपने खर्चसे 
इतने विद्यालय नहीं खोल सकते हैं कि सर्वसाधारणको मामूली शिक्षा भी मिल 
सके, तब क्या और अधिक जन-संख्या बढ़नेसे कहीं आसमानसे धन टपक 
पड़ेगा कि सबको उच्च शिक्षा मिल जायगी 

भारतवासियोंके लिए उपनिवेश ( एरक्ांटुः्बधंणा )-या दूसरे देशोंके 
वासी होना असम्भव है, वे कहीं जाने ही नहीं पाते । मजदूरीकी शरह बढ़ाई 
नहीं जा सकती । जितनी ही जनसंख्या बढ़ेगी उतने ही मजदूर सस्ते मिलेंगे । 
यही कारण है जिससे भारत ओर चीनके मजदूर सारे संसारके मजदूरोंसे कम 
दर पर काम करते हैं और हर जगह इन दोनों देशोंके मजदूर जाजाकर 
काम करते है । इसी तरह अन्नका भाव भी नहीं घट सकता । जनसंख्याके 
साथ साथ अन्न आदि जितनी व्यवहारकी चीजें है सब महँगी होंगीं । उदार 
समश्चिवादियों ( 500७॥5५४७ ) को भी मानना पढ़ता है कि जनसंख्याकी 
निःसीम बृद्धिमें समानताका प्रचार असंभव हो जाता डे । इसलिए निःसीम 
बृद्धिको रोकना ही होगा । इस तरहके अनेक प्रश्न तो निरे प्रश्न ही है । हाँ, 
जनसंख्या विषयकी दो शंकायें गभीर हैं:-- 

(१ ) जनसंख्याकी कमी पर केवल विचारशील सज्जन ही ध्यान देंगे जिस- 
का परिणाम यह होगा कि विचारशील स्त्री-पुरुषोंकी सन्‍्तति घटेगी और मूर्खोंकी 
वैसी ही रहेगी। अर्थात्‌ मले आदमियोंके बच्चोंकी संख्यासे मामूली आदमियोंके 
बच्चोंकी संख्या अत्यन्त अधिक हो जायगी । और तब देशके अनेक कार्योंके 
लिए अच्छे आदमियोंके बदले मामूली आदमियोंहीमेंसे चुनाव करना होगा । 

( २ )जनसंख्याकी कमीसे जीवन-संघर्ष ( 5:प९९७ [07 €हॉ5६९:०७ ) 
कम होजायगा । इससे प्राकृतिक विचय ( ]९४६ए७ 506८४०४ ) से जो लाम 
होता आया है वह बन्द हो जायगा । 

पहले प्रश्नका उत्तर तो यह है कि बिना इस विषय पर ध्यान दिये ही 
मूर्खोंके मुकाबले विचारशीछ पुरुषोंको स्वमावतः कम बच्चे हुआ करते हैं। 
इसका रोकना तो असम्भव है । पर साथ ही यह बात भी है कि अपनी स्थिति 
विचार कर रुन्तानोत्पत्ति करनेसे बच्चे खुयोग्य और दीर्घायु होते हैं। दे 
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अपने कुठ्ुम्बका जातिका और राष्ट्रका गौरव बढ़ाते हैं, पर मूखॉकी अधिक 
सनन्‍्तान अल्पायु हुआ करती है, बच्चे अधिक तो अवश्य होते हैं पर उनमेंसे 
बहुतेरे नष्ट हो जाते हैं ओर उनकी संख्या अधिक नहीं हो सकती । 


दूसरे प्रशनका भय भी निर्मूल है। जनसंख्या घटानेका यह आशय नहीं है 
कि देशमें कोई रही न जाय । नहीं, कमी तो एक मात्र निःसीम बृद्धिमें करनी 
है। इससे जीवन-संघर्ष वैसा ही बल्कि और अधिक रहेगा । फल यह होगा कि 
दुर्मिक्ष, हैजा, प्लेग, बच्चोंक्री स॒त्यु आदि बन्द होगी। रहा विवर्तन (>एणेप- 
६0०४ ) सो प्राकृतिक विचयसे तो पश्चु भी बिवर्तित होते हैं । यदि मानवजातिका 
विवरत्तन प्राकृतिक विचयसे हुआ, तो मनुष्य ओर पशुमें भेद ही क्‍या रहा 
मानवजाति अपना उत्थान या विवरतन विवेकी विचयके द्वारा प्राकृतिक विच- 
यसे कहीं शीघ्र कर सकती हे । अस्तु। जड प्रकृति पर अपना बिव- 
वैन छोड़ना छाभदायक नहीं है-- ?70878५5 45 778086 77076 ए०एं१ए 
गाते #06 ९००ा०कांट्गाए 779 7४07० (090 79 7%प:० 5९६८० 
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अर्थाद-संसारमें, प्रकृतिक नियमोंकी अपेक्षा, विवेकसे काम लेनेसे शीघ्र 
और सरलतासे उन्नति हो सकती हैं। मनुष्यके लिए अब ऐसा समय उपस्थित 
हुआ है कि वह 'दिवेच्छा बलीयसी' के भरोसे न रहे, वरन्‌ अपने विवेकसे 
प्राकृतिक नियमोंको ढूँढ़ निकाले । 


अन्तमें यह भी प्रकट कर देना उचित है कि जनसंख्या आदि विषयोंपर में 
अपना स्वाधीन विचार नहीं प्रकट कर रहा हू; ओर न यह पुस्तक किसी अन्य 
भाषाकी किसी पुस्तकका अचुवाद है। रगभग ७५० या इससे भी अधिक 
पुस्तकोंके अध्यनसे और अनेक समाचारपत्रों ओर मासिकपत्रोंके अवडोकनसे 
इस पुस्तककी सामग्री एकत्रित की गई है। में इन पुस्तकोंके छेखकोंका तथा 
उन महाशयोंका जिनकी ऋषपासे ये पुस्तकें सुझे आ्राप्त हुई, बहुत ऋणी हूँ--- 
खासकर मित्रवर बाबू केदारनाथ खण्डेलवाल बी० ए०, एलएल० बी० का, जि- 
नहोंने सन्‌ १९०५९ ई० में मेरा ध्यान इस विषयकी ओर आकर्षित किया; और 
सुप्रसिद्ध बाबू शिवप्रसाद गुप्तका कि जिनकी असीम ऋपासे में बहुतसी पुस्तऊोंका 
अध्ययन कर सका । 


श्छे ! 


हिन्दी रंसारके लिए यह एक बिलकुल ही नया विषय हैं,इस लिए इसे पुस्त- 
कहपमें प्रकाशित करनेके पहले मेंने आवश्यकता समझी कि इस पर में अपने 
देशबन्धुओंकी सम्पत्तियाँ मी जान दूँ । इसके लिए मेंने काशीके सुप्रसिद्ध 
मासिकपत्र “ इन्दु में इस विधघयके १८ लेख “ संतान-शाञ्र शीर्षक देकर 
( अगस्त सन्‌ १९१३ से जनवरी १९१५ तक )» प्रकाशित कराये। इसके 
सिवाय “ मयादा ' ओर उद्के मासिक पत्र “ जमाना ' में भी मेंने कई लेख 
प्रकाशित कराये । यह देखकर मेरा उत्साह बहुत बढ़ गया कि लेखोंका खण्डन 
करना तो दूर रहा, लोगोंने उन्हें बहत पसंद किया ओर “ सद्भर्मप्रचारक 
भारतवर्ष ( बंगला भाषाका सवश्रष्ठ सासिक्रपत्र ) आदि कई पत्रोंने उनकी 
बहुत अच्छी समालोचना की । 


जनसंख्याका विषय, जो सम्पत्तिशाश्र॒का एक अंग है बहुत ही कठोर हैं। 
इस देशमें केवल कालेजोंमें उच्च शिक्षा पानेवाह्ोंमेंसे कुछ छात्रोंको जो पोली- 
टिकल इकानमी छेते हैँ इस विषयके सिद्धान्तोंक्ा परिचय प्राप्त होता है। केवल 
स्वदेशी भाषा जाननेवालोंकों इस विषयका ज्ञान होना दुलभ है। एके मात्र इस 
तआुटिको दूर करनेके अभिप्रायसे, हिन्दीसे सवंथा अनभिज्न होते हुए,- इस विष- 
यकी पुस्तक लिखनेके गरुणोंसे हीन होते हुए-ओर अपनी पूर्ण अयोग्यता 
देखते हुए भी भंने इस पुस्तकके लिख मारनेकी घृष्टता की है । मुझे डर ही नहीं 
विश्वास भी है कि में अनेक दोष ओर बुटियोंके अतिरिक्त अनेक बातें कुछकी 
कुछ लिख गया होऊंगा, क्यों कि हिन्दीकों कौन झींके अगरेजी तकमें भारतीय 
जनसंख्या पर कोई सवागपूर्ण अच्छी पुस्तक नहीं है। मुझसा अयोग्य छेखक 
इस विषयको पहली ही पुस्तक दोषरहित लिख डाले, यह असम्भव है। अतएव 
सुयोग्य पाठकों तथा पाठिकाओंसे सबिनय प्रार्थना है कि वे भेरी त्रुटियों पर 
व्यान न देकर एकमात्र इस विषयके ज्ञानसे छाम उठावें। यदि किसी एक भी 
देशभक्त छत्री या पुरुषके हृदयपर इस पुस्तकके सिद्धान्तका प्रभाव पड़ा और 
उससे स्वदेशका किसी अंशमें कल्याण हुआ तो में अपने कई वर्षोके परिश्रमके 
फलरूप इस त्रुटिपूर्ण ग्रन्थको, सफर समझूँगा। 


अमिलहा, >छेखक 
सिरजापुर । 
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सम्पत्तिकी उत्पत्ति ही मनुष्यका उपजीवन, उसकी आवश्यकताओंकी तृप्ति 
ओर उसकी शारीरिक, मानसिक तथा नेतिक उन्नतिका एक साधन है। परंतु जो 
सम्पत्ति अंतमें मनुष्यके ही काममें आनेवाली है उसके उत्पन्न करनेका मुख्य 
साधन मनुष्य ही है। “-माशेल । 
ण्ड्य | हि: आ ही इस संसारका भूल मन्त्र है। कीट, पतंग, पशु, पक्षी 
* ३ ३ आर मनुष्य सभी अपनी अपनी आवश्यकताओंकी पूर्तिमें रूगे रहते हैं । 
प्रत्येक कार्य ओर उत्पत्तिका मूछ कारण आवश्यकता ही है। हम कार्य-श्षेत्रमें 
इस लिए पेर रखते हैं कि जिसमें उस समयकी आवश्यकतासे निव्वत्ति हो | 





ए्‌ देश-दशे न- 
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पदार्थोकोी इस लिए पेदा करते हैं कि हमारी जरूरतें रफा हों | विद्यमान पद 
थैकी उपयोगिता किसी न किसी अकारसे इस लिए बढ़ाते हैं कि उससे नर- 
नारियोंकी आवश्यकता अधिक अंशम्े पूरी हो। बाल ओर वृद्ध, ज्ञानी और 
मूर्ख, राजा ओर रंक--को ई आवश्यकतासे खाली नहीं रहता, सभी किसी 
न किसी आवश्यकता---शारीरिक, मानसिक, आत्मिक, सामाजिक या राज- 
नीतिक--की एर्तिमें जन्मसे झत्युकाल तक छगे रहते हैं। 

इन आवश्यकताओंकी पूर्तिके अनेक साधन हैं । इनसेंसे सम्पत्ति प्रधान है। 
बिना सम त्तिके संसारमें रहकर कालक्षेप करना असम्मव हे । बड़ेसे बडे महात्मा 
योगीश्वर, विद्वान्‌ ओर वेज्ञानिकोंकों सम्पततिसानोंका आश्रय छेना पड़ता है। 
बिना थोडी बहुत सम्पत्तिके किसी तरह कास नहीं चर सकता। सम्पत्ति 
और मनुष्यमें घनिष्ठ सम्बन्ध है। मलुष्यकी उन्नति--व्यक्तिगत, सामाजिक 
या राष्टीय---सम्पत्तिके उचित प्रयोग पर निर्धारित है; ओर साथ ही सम्प- 
त्तिकी उत्पत्ति मनुष्यकी उत्तमत्ता--शारीरिक, मानसिक ओर चारित्रिक 
( 7707० )--- पर निभर है। जिसमें जितनी योग्यता हे वह उतना ही 
सम्पात्तिमान्‌ होता है । अयोग्य शीघ्र ही सुंयोग्योंकी अपना स्थान दे देता है । 
सुयोग्य अयोग्योंस अधिक सम्पत्ति संचय करके प्रतिदिन उन्नति करता 
जाता है और अयोग्य सम्पत्तिहीन होकर अवनतिके गहरे गढहेमे-शिर जाता 
है। सुयोग्य सम्पत्तिमान्‌ ओर श्रीमान्‌ बनता है और अयोग्य क्षीण और 
हीन होकर मर मिटता है। दूसरे शब्दोंम यही बात यों कही जा सकती है 
कि अधिक सम्पत्तिमान्‌ अधिक सुयोग्य बन सकता है। सम्पत्तिमान्‌ जीता 
है और सम्पत्तिहीनकी रत्यु होती है | 

भिन्न भिन्न जाति या देशके मनुष्योंम बहुत भेद है। उनकी मानसिक 
ओर शारीरिक अवस्था भिन्नता है। इसी कारण जाति जातिके मनुष्योंमे 
उत्पादक शक्तिमें भी अन्तर होता है। चीन और भारतकी जनसंख्या भूम- 
ण्डलके सभी देशोंसे अधिक है, पर इन दो देशोंसे अधिक सम्पत्तिहीन देश 
सभ्य संसारमें नहीं पाया जाता । इससे देखना यह है कि सम्पत्तिकी उत्प- 
त्तिके लिए मनुष्यमें क्या क्या गुण होने चाहिए । 

संसारके सभी कासोंमें श्रमकी आवश्यकता होती है। बिना श्रमके छोटा या 
बड़ा कोई काम पूरा नहीं हो सकता। शारीरिक, मानसिक ओर चारित्रिक बल- 
के अनुसार मनुष्योंमे न्‍्यूनाधिक श्रम या कार्य-शक्ति होती है। जिन अ्रमि- 


॥ विषय-प्रवेश । | 


8७८१0 ज जि, चार री प्रिय 








यॉका * शरीर पुष्ट हैं, नवेस सिस्टम ( 767ए0 75 5५95६ &॥7 ) ठीक हैं, 
जिनमें बल है, पुरुषार्थ है, साहस आर उसंग है, वे इन गुणोंसे रहित अथवा 
उन अ्रमियोंकी अपेक्षा जिनमें इनकी कमी है, अधिक कार्य कर सकते हें । यही 
कारण है कि डच जमेरिकनसे, अशस्नरिकन “गरेजसे, अगरेज ऋंसीसीसे, ऋती- 
सी रूसीसे ओर रूसी सारतवासी श्रर्मीले अधिक काम कर सकता है। यंगालछीसे 
अधिक हिंदुस्तानी, डिंदुस्वानीसे अधिक पंजाबी, पंजाबीस आधिक जाठ, 
जाटसे जवधिक राजपूत और राजपूतसे अधिक पेशावरी अमी काम कर स- 
कता है । 

माननीय मेकछियाडके कथनानुसार असेरिकाका एक श्रमी ५ टय, इंग्छैंडका 
२- टन ओर भारतका श्रमी कुछ 5 टन कोयछा प्रतिदिन खोद सकता है । 
अर्थात्‌ एक अमेरिकन श्रसी १० भारतीय अश्रमियोंके ओर एक अँगरेज अमी ७ 
भारतीय श्रसियोंके बराबर है । +* 

एक .३०० रुपयेकी घड़ी ज्यादा टिकाऊ होती है, ठीक समय देती है और 
२०-३० वर्ष तक घडीसाजकी दूकान नहीं देखती; पर, उसी कारखानेकी ३ 
रुपयेकी घड़ी हर हफ्ते घंटे भर स्को-फास्ट जाती है और वर्ष दो वर्षके वाद 
ही निकस्मी हो जाती छ्े। कारण यह कि दासी घडीके पुज बहुत अच्छे 
ओर सजबूत धातुके बने होते & ओर सस्ती घड़ीके मामूली ओर कम- 
जोरके । ठीक इसी तरह जिस अमीका जन्म सुयोग्य, बलवान, अ रोग्य 
ओर उत्तम कुकबवाली जाति (777९४८७ ०४००९ ) में होता है ओर 
उसके ब्ह्मचय्य आदि आश्रमोंकी पूर्णतः रक्षा की जाती है, वह अधिक 


* श्रमीसे मेरा मतलब कुलीसे नहीं है; हरतरहका छोटा या बड़ा काम करने- 
वाले नरनारीको श्रमी समझना चाहिए । 

+ श्रमके मापके लिए हमें यह देखना है कि किस देशका श्रमी नित्य कितने 
घंटे, सालमें कितने दिन ओर जीवनमें कितने वर्ष काम करता और कितना 
काम खतम करता है। भिन्न भिन्न देशोंके श्रमियोंकी कार्य-शक्तिका अनुमान 
करनेके लिए एक ही तरहका काम, एक ही तरहके ओजारसे होना चाहिए। 
'पत्थरका कोयला खोदनेमें श्रम्ियोंके श्रमका ठीक अन्दाज हो सकता है। ऊकड्ी 
चीरनेमें भी उनके श्रमका मुकाबला हो सकता है। लछाड मेहनके कथनानुसार 
रुक जैँगरेज ३२ भारतीय लकड्हारोंके बराबर लकड़ी चीर सकता है । 


25 देश-दरेन- हे 
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काययकुशल ( €१0०१९०८ए ०0720077 ) होता हे आर उससें कर्मशक्ति भी 
अधिक होती है; साथ ही वह बहुत दिनोंतक कार्य करता है। आप जानते 
हैं कि बडी लाइन ( है. आईं. आर, ) का इंजन, छोटी छाइन ( बी. एण्ड 
एन, डब्ल्यू, आर. ) के इंजनसे बहुत तेज चलता है ओर ज्यादा गाड़ियाँ 
खींचता है । पर साथ ही बडे इंजनके लिए कोयछा ओर पानी भी अधिक 
चाहिए। इसी तरह जिस जातिके श्रमी जितना अधिक ओर पुष्टिकर पदार्थ 
खाते हैं उनमें उतनी ही कर्मशक्ति पेदा होती है। किस प्रकारके अ्रमीको 
कौन कौनसे पदार्थ खाने चाहिए, इसके विचारसे भी अधिक कार्यशक्ति उत्पन्न 
होती है। चतुर और कार्यकुशछ ख्त्रियाँ, विज्ञानकी सहायतासे बहुत कम खर्चेमें 
अपने परिवारके खानपानका उत्तम प्रबन्ध कर लेती हैं। पर मूर्खायें अधिक 
व्यय करके पाचनशक्तिसे अधिक पुष्टिकर पदार्थ ओर हानिकारक चटपटी चीजें 
बनाती हैं, और समय तथा ऋतुपर ध्यान ऋ देकर, हुछार ओर प्यारके वशी- 
भूत हो अपने कुटुम्बकी बीमारीका कारण होती हैं, जिससे शारीज्िकि बल 
घटता है और श्रमी उचित मात्रा कार्य नहीं कर सकते । रहे वे खभागे जिन्हें 
ऋतुके अनुसार वख ओर पेटभर भोजनका सोभाग्य आप्त ही नहीं होता, सो 
ये कहाँ तक कार्य कर सकते हैं यह बतानेकी जरूरत नहीं । 
शारीरिक बलकी रक्षाके लिए जैसे भोजन और वख्की अवश्यकता है बैसे 
ही विश्वाम भी अत्यावश्यक है। द्निभरके कडे परिश्रमके पश्चात्‌ यदि श्रम्ियों को 
पूरा आराम न मिले तो दूसरे दिन वे कार्य करनेमें असमर्थ रहेंगे। इसके लिए. 
ऐसे मकानोंका होना परमावश्यक है जिनके श्रत्येक कमरेसें वायु और प्रका- 
शकी सुगमता हो, फश ओर दीवारें नमीसे बची हों, नालियाँ आदि साफ हों 
सारा ग्राम शुद्ध आर पदिन्न दीखता हो । जिन देशोंमे अमियोंके आशमका 
अच्छा प्रबन्ध होता है, उनके मन-बहलावके लिए पुस्तकालय, नाटकशालायें 
सेरगाह आदि होते हैं, विश्ञामके लिए पक्के मकान होते हैं जिनमें स्वच्छ वायु 
ओर निर्मल अकाशकी कमी नहीं रहती, जहाँ स्थान स्थानपर पार्क आर मनो 
हर बाग-बगीचे लगे होते हैं, वहाँके श्रसियों में कर्मशाफरिकी सीमा नहीं हो ती। 
इन श्रमियोंमें ओर उनसमें-जहाँ इन बातोंका अभाव हे--- पृथ्वी और आका- 
शका अन्तर होता है। ये भाग्यवान्‌ श्रमी उन अभागे श्रमियोंकी अपेक्षा-- 


बदल सुर्खोका सोभाग्य प्राप्त नहीं हे---$० या २० गुना आधिक काम 
करते हैं । 


[2 


विषय-प्रवेश । ५, 

इस संसारसें स्वार्थका राज्य है। जिस मात्रामें हमारा द्वित सधता है उसी 
मात्रामें हम दूसरोंका काम करना चाहते हैं। दिस काममें निज उन्नति 
थीर छाभकी आशा होती हे उसे हम सब छगाकर करते हैं... 
अन्यथा बेगार टाछते हैं। मिस्टर आर्थरने सच कहा है कि ' बंजर जमीन, 
यदि किसीको सदाके लिए दे दी जाय, अर्थात्‌ वह उसका साहिक बना दिया 
जाय तो कुछ ही काछमें वह सुन्दर बाग बन जायगी'-.-' ४०३४० ० एा0- 
987५ पा8 587 [70 20०॥0, ! ज्ञब अमसीको यह भय होता त 
कि अधिक कार्य करनेका छाभ उसे न मिलेगा, अधिक उपजमें उसका भाग 
न लगाया जायगा, वह उपज या आर्थिक लाभसे वंचित रकक्‍्खा जायगा, तो 
ऐसी अवस्थामें दन सब धन अपेण करके वह अधिक उत्पत्ति काहेको करने छगा। 
प्रत्येक अश्रमीको अमसे उत्पन्न किये गये द्वब्यका पूरा फ्छ न सिलनेसे उसका 
उत्साह भंग शोता है, वह जाहूसी बन जाता है और उत्पादक शक्तिका प्हास 
होता ५९। ओर जिस कासको असी अपना समझकर करता है, जिसके कर- 
नेमें वह अपनी उन्नति देखता है? जिस कामकी अधिक उत्पत्तिसें अधिक फल 
पानेकी आशा रहती है, उसे वह निराश अ्रमियोंकी अपेक्षा कहीं अधिक 
मान्नामें .्छुता है ।&ीत्‌ उन्नति या छामकी आशा होनेसे अमियोंमे कार्य- 
शक्ति बढ़ती हे । 

राज्यनियम ओर जातीय रीति-रिवाज भी उत्पत्ति पर बहुत बड़ा प्रभाव 
डालते हैं। जिस देशके अभागे निवासी विदेशी राज्यके जूयेके तले दबे हों; 
जहाका राजा प्रजाको परतंत्र रखता हो; जहाँके आय-व्ययमस प्रजाको स्वतंत्रता 
न मिली हो; जहाँ जात-पॉत, छूआ-छूत आदि अनेक सामाजिक बन्धन हों, 
वहाँके श्रमी स्वतंत्र देश और समाजके श्रमियोंका झुकाबछा नहीं कर सकते। 
स्वतन्त्रता और परिवर्तन-ये दो बड़े कारण हैं जिनसे नई बस्ती ( ००)०79 ) 
वाले, अपने मातृभूमिसे सब बातोंमें बढ़ जाते हैं | अमेरिकाके प्रत्येक बातमें 
आगे बढ़नेका कारण, बहाँके अ्मियोंकी शारीरिक बछ तथा बुद्धिकी विशेष- 
,ताका प्रधान कारण मानसिक आनंद, उत्साह, परिवर्तन और स्वतन्त्रता है। 

जब एक बालक संखारमें उत्पन्न होता है तब सामाजिक और पैतृक संस्का- 
शेंको छेकर आता है। किन्तु वह अयोग्यता और अविद्या आदिका पुंज ही हो ता 
है। माता, पिता, गुरु, पुरोहित आदि शिक्षक उसे उक्त दुस्वस्थासे निकाल- 
नेमें भाग लेते हैं। जिस मनुष्यकोी अपनी अनेक शक्तियोंके बढानेका जितना 











॥ 


धर देश-दर्शन- 





ही सुअवसर ग्राप्त हो ता है दह उतना ही कार्यकुशछू होकर अपये कुट्ुम्ब, जाति 
और देशकी सेवा करता है। शिक्षासे विद्यमान पदार्थड्ी उप्शोगिता बढ़ती 
है, नरनारियोंके उपयोगके लिए अधिक लाभकारी वस्तु बदती हैं, अर्थात्‌ 
शिक्षासे सम्पत्तिकी उत्पत्तिमें ब्रद्धि होती है 

रेल, तार, जहाज, छापेखाने आदि अनेक आविष्कार केवछ पदार्थोके रुपा- 
न्तर है| इस संसारसे कोई ऐशी वस्तु उत्पत्ञ नहीं हो सकती जो पहलेसे 
विद्यमान न हो । असावसे भाव अथवा सावसे अभाव नहीं हो सकता, अर्थात्‌ 
न किसी पदार्थकी उत्पत्ति होती है ओर ने नाश । दोनों अवस्थाओंसें एक- 
मात्र रूपका परिवर्तन होता है। मनुष्य अपनी बुद्धिके अनुसार विद्यमान पदा- 
थॉसे परिवतन करके उनकी उपयोगिता बढ़ा छेता हे । 

जो बख आप धारण किये हैं, या जो पदार्थ आप पान किये हैं वे कितने 
ही मलुष्योंके यत्नसे उत्पन्न हुए हैं। पृथ्वी, श्रक्ृति, पूँजी, श्रम व्यवसाय आदि 
अनेक साधनोंसे उनकी उत्पत्ति हुई है। अत्येक पुरुषकी बुद्धि तथा ज्ञारीरिक 
बछू आईहे शाकियोंके रूगबेसे ही आपको “पस्य जोर भोजन प्राप्त होता है। 
किसी भी वह्तुकी उत्पत्तिमें वृद्धि करनेके छिए माना अद्गरकी शिक्षा आव- 
श्यक दे। झुणक, शिव्पकार, व्यवसायी, राजनीतिक्त,...युण्डित, था, वेजश्ञानिक 
सबका लगाद एक दूसरेसे € आर सब सम्पात्तिकी उत्पाति, जद्धि ओर रक्षाके 
साधन ५ | णस्तु । जिस देश जितना ही शिक्षाका अचार हे, जहाँ जितनी 
व्याशारंक, व्यारसायेक, रासायनिक, शिव्पीय, खानिज, छृषि आदि अनेक 
दिद्यायं गढाईं जादी हैं, उस देशके श्रमी उतने ही कार्यकशट होते हैं और 
नये आविष्कारोंसे अपने देशकी उन्नति करते 3 । जिन अभागे देशोंमें 
विद्याका अभाव होता है वहके अमियोंसे कार्यश्क्ति भी स्वभावतः कम होती 
है । 'विद्यापिहीनः पश्ु$'-जिनमें विद्याका अभाव है वे इस संसारमें भूमिके 
भार होकर सनुष्यके रुपसें पशुओंका काम करते हैं। सुशिक्षित देशका योग्य 
श्रमी जशिक्षित देशके पश्ु-अ्रमीको छुःघलकर मिट्ठीमं मिला देता हे। विद्वान 
अ्रमी सम्पत्तेमान्‌ होकर उन्नति करता ओर जीदित रहता है ओह मूर्ख श्रमी 
दरिद्र होकर मर मिटता है । 

सारांश यह कि अन्य जातियोंके सम्मुख जीवित रहनेके लिए, संखारमें 
- अपना आपर्तपत्व स्थिर रखनेके लिए, सनुष्यमें मलुष्यका गुण होना चाहिए। 
मुख जार बलहीन मनुष्य देशको लाभ पहुँचानेके यदले हानि पहुँचाते हैं और 


हक 


विषय-प्रवेश । ७ 





सुयोग्य बननेके लिए पेतुक ओर साम्राजिक संस्कारकी झुछ्ता, आचरण यथा 
चरित्रकी पविन्नता, निमेछ जरू, शुद्ध वायु, पृष्टिदायक भोजन, स्वच्छ हवादार 
मकान, इन्द्रियनिभह, स्वास्थ्यरक्षा और उत्तम चिकित्साशाखका ज्ञान, सर्व प्रका- 
रकी विद्या, ओर सर्वोपरि स्वतंतन्रवाकी परम आवश्यकता है। 

सभ्य जगतका इतिहास बतलाता है कि मनुष्यको समय ससय पर आवश्यक- 
तानुसार सन्तानोत्पत्तिमें न्‍्यूनता या अधिकता करनी पड़ती हैं। [ “78७ 
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सेकड़ों वर्षसे विद्याहीन है। वह प्राचीन सम्यता, शास्ताज्ञा आदि भूलकर 
अनेक दोषों और कुरीतियोंके दुलूदुरूमें बेतरह फैस गया है। समयको पह- 
चान कर सभ्य संसारके साथ साथ चलना भारतके 'िए असम्भव हो गया 
है। इस दलदलसे निकलनेकी कोई सूरत भी नहीं देख पड़ती । 

भारतमें दरिद्रताकी सीमा नहीं, अकाल या कहत निरन्तर पड़ा करते हैं, 
विद्यार्मे उन्नाति नहीं हो सकती, सावेजनिक प्रारम्भिक शिक्षा तकके लिए द्वव्य 
नहीं है, स्रद्यपान ओुछुूयभिचार बढ़ता जाता हे-तिसपर भी यहाँके निवासी 
बिना समझे बूझे, आँख बन्द करके सन्तानोत्पाति किये जाते हें जिसका 
निश्चित परिणाम झत्युकी आधिकता, और ऋमशः इस जातिका एथ्वीसे 
निमूल हो जाना है। इस भारी विपत्तिसे केसे छुटकारा हो' सकता है, इस 
विषयपर विद्वानोंकी क्या सम्माति है, प्रकृतिका क्‍या नियम है, आदि बातों- 
पर आगे विचार किया गया है और सम्रमाण सिद्ध किया गया है कि भारत- 
वर्षमें विवाहित खीपुरुषोंकी ऐसी अधोगति है, भावी सनन्‍्तान तथा भारतके 
भ्रविष्यका दृश्य ऐसा हृदयविदारक है कि एकबार उसको देखकर कोई यह 
विश्वास नहीं कर सकता कि ऐसे मारतनिवासी किसी तरह देशोद्धार कर 
सकेंगे । ये उलटे देशपर भारस्वरूप होंगे। 

भारतवर्षमें सनुष्योंकी संख्या बढ़ानेकी इस समय इतनी जावश्यकता नहीं 
है जितनी पुरुषार्थी, शारीरिक और मानसिक बलसे सम्पन्न, देशके प्रेममें 
रत, देशसेवक वीर उत्पन्न करनेकी है। अतः हम भारतवासियोंका प्रथम 
ओर महान कतंव्य है कि हम उतने ही बच्चे पेदा करें जितनोंकों हम अपने 
शारीरिक, मानसिक आर आर्थिक बलके अनुसार अपनी जाति जार देशके लिए 


८ देश-दशेन- 
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सच्चे सेवक और रक्षक बना सकें। यही देशोद्धारका उचित सार्ग है और यही 
भार्ग दिखाना इस पुस्तकका मुख्य उद्देश्य है। 

इस पुस्तकका यह उद्देश्य नहीं है कि जो विवाह या सन्तानोत्पत्तिके योग्य 
है वे विदाह न करें या सन्तानोत्पत्ति न करें। ऐसे योग्य पुरुषों हीकी सुयोग्य 
सन्तानसे देशोद्धार होगा! | मेरा आशय केवछ यह है कि--- 

($ ) बच्चोंका विवाह व हो । वे पढें, लिखें, द्वव्य उपार्जन करें । जब 
उनमें अच्छी समझ जा जाय, वे अपना भरा बुरा ओर भविष्य पहचान 
सकें, तव विवाह करें ओर अपनी तथा देशकी स्थिति समझकर सन्तानोत्पत्ति 
करें । माता पिता या अन्य सम्बन्धियोंपर भरोसा करके विवाह न करें । 

(२ ) किसी माता या पिताकों कोई हक नहीं है कि वे बारूकों और 
बालिकाओंका विवाह करके उनका भविष्य बिगाड़ें ओर देशको नीचे गिरावें। 

(३ ) किसी रोगी, अपाहिज या अपनी रोजी कसानेमें असमर्थ पुरुषको 
अपनी अयोग्यता देखते हुए किसी अबलाका सर्वनाश करनेका कोई हक 
नहीं है । ऐसे पुरुषोंको क्या हक हे कि वे विवाह करके आधे दर्जन बच्चे 
पैदा करें और सबोंको बिना सहारेके छोड़कर मर जायें, उनकी स्थ्रियाँ पेटके 
लिए वेश्यायें बने ओर बच्चे मुसलमान और ईसाई बने । का 

(४ ) संसारके किसी ख्री या पुरुषको कोई हक नहीं हे कि अपने 
स्वार्थंक लिए, अपनी हेवानी ख्वाहिश ( 70 हाथ ध्याणव 9०580॥ ) 
पूरी करनेके लिए दूसरोंको दुःखका भागी बनावे। अपनी त्रुटि देखते हुए 
किसीकी विवाह करने या औछाद पेदा करनेका कोई हक नहीं है। 

( ५ ) ऐसे अयोग्य सखी ओर पुरुषोंको आजन्म पवित्र भावसे अविवा- 
हित रहना चाहिए । विवाहित पुरुषोंको इन्द्रियद्मन द्वारा अयोग्य सन्ता- 
नोत्याति रोकना चाहिए ओर यदि यह न हो सके तो किसी न्यू-माव्यूसियन 
यन्त्र या जोषधिका आश्रय लेना चाहिए | 


दूसरा परिच्छेद । 
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मनुष्यके भाग्यकोी योग्य स्थितिमें लानेके लिए अभी तक जो जो बातें मालूम 
हुईं हैं या हो रही हैं, उनमेंसे प्राकृतिक नियसोंको जानने या उनका रहस्य सम- 
झनेके समान ओर कोई बात श्रेष्ठ नहीं समझ पड़ती । ओर, मनुष्योंके लिए 
सष्टिके भव्य-स्वरूपका निरीक्षण क्ररनेकी अपेक्षा ओर कोई दूसरी बात ग्रिय 
नहीं जान पड़ती । --विवेकानन्द । 
संसार किक अन्ध स्थूछ प्रकृतिका स्वेच्छाचारी लीलाक्षेत्र नहीं है। जो 
आद्य प्रकृति गगनमण्डलूमें नक्षत्रोंकी दौड़ाती है, जो गोरवपूर्ण विचित्र 
अह्याण्डको रचनेवाली है, जिसने ठीक समयपर उदय ओर अस्त होनेवाले सूर्य 
ओर चन्द्रको बनाया है, जिसने अप्निमें उष्णता, जलमें शीतलता, पुष्प सुगन्ध 
ओर अन्य अनेक द्वव्योंमे भाँति भातिके गुण रख छोड़े हैं, उस महासश्टिकारिणी 
अकृतिने सशिके पत्येक ग्राणीकी ---एक एक अणु ओर परसाणुकी---नियमबद्ध कर 
रक्‍्खा है। अत्येक वस्तुके लिए उसने एक नियम बना रक्‍्खा है ओर उस निय- 
मके विरुद्ध वह काय नहीं करती । 
उसी महती शक्ति--प्रकृतिने मानवजातिको अन्य अनेक दिव्य और 
अद्भुत विभूतियोंके साथ साथ स्वतन्त्र कार्यशक्ति ( 77०७ छा! ) और निर्मछ 
बुद्धि भी दान की है। जिससे यह जाति सजीव संसारके प्रत्येक प्राणी-समूहसे 
सर्वोत्तम मानी जाती है। इन्हीं दोनों महती विभूतियोंसे विभूषित हो मनुष्य 
प्रकृति-नियमका ज्ञान ग्राप्त करके प्रति दिन उन्नति करता है। जब तक हम 
प्रकृतिके नियमोंसे अज्ञान हैं, हम पशुवत्‌ उनके अधीन रहते हैं, पर जहाँ 
हम उन्हें समझ गये वे हमारे गुल्लास सेवक बन जाते हैं । हमें प्रकृतिके 
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करीब करीब ६ बच्चे होते हैं। फिर भी ७७० वर्षभें एक जोड़ा हाथीसे १८ 
करोड हाथी हो जायैंगे ! 

आस्ट्रेलिया और अमेरिकाके जंगली घोड़े इस बातके प्रत्यक्ष प्रमाण हैं। 
कुछ पाछतू घोड़े दहाँके जंगरछोंम भाग गये थे। जाहार आदिकी सुविधा और 
स्वच्छन्दता होनेसे उनकी संख्या इतनी ओर इतने जरद बढी कि यदि यह 
आँखकी देखी बात न होती, तो छोगोंकी इस आश्चर्यजनक वृद्धिपर कदापि 
विश्वास न होता | डाक्टर रसल लिखते हैं कि “ संसारके बहुधा पक्षी ६ से 
१० तक बच्चे देते हैं ओर इनकी फोसत ६ की पड़ती है । ६ छोडकर यदि 
४ ही बच्चे फी साल रख छिये जाये, और यदि वे केवछक ४ साझ तक बच्चे 
पैदा करें, तो १ साझसे एक जोडा पक्षीसे एक करोड़ पश्नी हो जायेंगे |” 

कोई कोई पशु एक पालमें चोगुने हो जाते हैं। यदि वे सालूमरके बदले 
७ साहझमें अपनेसे चोगुने हों तो २०० साझमें एक जोड़ा पछुले २७ लाख 
पशु हो जायेगे ! 

बहुतसे वृक्ष ऐसे हैं जिनसे सालभरमें पुक हजारले सी अधिक बीज पैदा 
होते हैं । इन एक हजार बीजोंसे यदि दो शी नये वृक्ष हरथाऊ उत्पन्न हों तो 
१४ सालमें एक वृक्षसे १६ हजार वृक्ष हो जायेंगे ! 

प्रकृतिने वनस्पति, पशु ओर पक्षियोंकों बडी उदारताके साथ बढ़ने या 
अपनी सन्‍्तति बढ़ानेकी शक्ति दी है। किसीमे इस शक्तिकी न्‍्यूनता है 
और किसीस अधिकता । यदि बच्चा देनेवाले पशुका केवछ एक जोड़ा इस 
यृथ्वीपर होता, और दूसरे पशु न होते तो एुथ्वी इस एक जोड़े पशुके ही ब- 
व्वॉसे भर जाती। ठीक इसी तरह एक जोड़ा पक्षीसे भी इतने पश्ची बढ 
सकते हैं कि सारी पृथ्वी भर जाय। जब संसारमे पशु पक्षी और वृक्षोंकी वृद्धि 
इतनी अधिकतासे होती है, तब वे अत्यन्त अधिक बढ नहीं सकते, इसका 
क्या कारण है 

वनस्पति तथा जीवमात्रमें स्वभावहीसे बढ़नेकी अद्भुत शक्ति है। अकृतिने 
प्राणियोंकी बढनेकी शक्ति तो बड़ी उदारतासे दी है किन्तु इसके साथ ही 
उनके बढ़नेके लिए दो अत्यन्त आवश्यक वस्तुओंमें अर्थात्‌ अन्न ओर आहा- 
रमें, बडी अनुदाश्ताके साथ कमी कर दी है । 

वनस्पतियों ओर पशुओंमें, मनुष्यकी तरह अपना शुम या अशुभ विचार- 
नेका ज्ञान नहीं | वे भूत ओर भविष्य कालके अच्छे और बुरे पर ध्यान नहीं 


के 





है 
ट 


| 


हर 


देशदशन पष्ठ १२ 


* की 


! 
| 
। 
| 
। 
। 
। 
। 
। 
] 
। 
; 


<; 


०-०3 33 ्ई०---3  सक०---+ 34० --> “3-3 2०-33: 340 ---> कई -->> 3) 9० --- ०3:2₹0“--> 43% कीर<० ---> +कीई० ---- कोकीन --> ०:5७ 





है<० >> कई>--- 09% शी<०--- की “2०० 24०० रू जीर०-> के कब० >> आफ कैर--> 244०-९० >> 54 42 कत 





वृक्ष ओर पशु-जगत्‌ । श्झ्‌ 

दे सकते। उनमें एक प्रकारकी स्थूल बाद्दि होती है, उसकी प्रेरणासे वे अपने 
समूह या दुरू बढ़ाते चले जाते हैं। वे इस बातसे कभी नहीं हिचकते कि 
जिनको वे उत्पन्न करते हैं उनके आहारका क्या प्रबन्ध है। जहाँ स्वच्छन्दता 
होती है वहाँ बढ़नेकी शक्ति अधिक काम करती है। किन्तु, अन्तमें स्थानाभाव 
तथा आहाराभसावके कारण, अ्रकृतिके कठोर नियमोंसे वह वृद्धि कुचछ भी 
डाली जाती है । 

प्रकृतिका यह एक विलक्षण नियम है कि वह पश्चु पक्षी और वनस्पतिके 
बच्चों ओर बीजोंको स्वच्छन्दतापूर्वक केवछ इस लिए बढ़ने देती हे कि भूख 
प्यास, नमी या स्थानाभावसे उनका सर्वेनाश हो | जब उसे ( प्रकृतिको )एक 
बीज या बच्चेकी आवश्यकता होती है तो वह एक करोड पेदा करती है; उस- 
मेंसे चुनकर एकको ले लेती हे ओर बाकीको तडप-तडप कर मरनेके लिए 
छोड़ देती है । * 

मछली एक ही बार छाखों अण्डे दती हे ओर यदि विश्न न पडे तो इन 
सभी अण्डोंसे मछलियाँ पेदा हो सकती हैं । अर्थात्‌ कुछ ही दिनोंमें सिर्फ 
एक मछलीसे छाखों मछलियाँ हो सकती हैं। पर ये छाखों अण्डे किसी न 
किसी तरह नष्ट ही हो जाते हैं। कुछ मनुष्यकै, ओर कुछ जन्तुओंके आहार बन 
जाते हैं। मुश्किकसे इन कई छाख अण्डोंस दो चार कोडी मछलियाँ बन 
जाती हैं । फिर भी उनकी जान नहीं बचती--बड़ी मछलियाँ छोटी मछलि- 
योंकी हड॒ुप जाती हैं ओर कितनी ही मनुप्यके भोजनालयोंमें लाछ पीली' 
हुआ करती हैं । 

सापको भी बहुत अण्डे होते 8, पर बहुधा वे उसी पेटमें चले जाते हैं 
जिससे निकलते हैं, अर्थात्‌ सॉप अपने अण्डे स्वयं ही खा जाता है। 

बरगद ओर पीपछ आदि वुश्षोंमें कह करोड़ बीज हर साल पैदा होते हैं। 
इनमेंसे अत्येक सूइकी नोकके बराबर दीजको यदि काफी नसी, प्रकाश ओर 
स्थान मिले तो सबके सब बड़े बड़े वक्ष बन जायेँ। पर ये सारे बीज नष्ट हो 
जाते हैं । कुछ पक्षियोंके पेटमें गल पच जाते हैं, कुछ सूख या सडकर मिट्टीमें 
मिल जाते ४; बाकी दल बीख जो उगते हें उनमेंसे बडे ओर पुष्ट पोधे 
छोटोंकी दबा डालते हैं; छोटोंकी खोराक--गमी ओर ग्रकाश--बड़े पोधे 
छीनकर खा जाते हैं, अतः वे बहुवा सूख या सड॒ जाते हैं। अर्थात्‌ छाखों 
करोड़ों बीजोंकी बरबादीके बाद कहीं एक या दो पोधे बढ़कर दुरख्त बनते हैं | 
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अन्य अनेक पौधोंका भी यही हाल है। हर पोधेको बढनेके किए काफी 
नमी, ग्रकाश और स्थानका होना आवश्यक है। जब एक ही जगह बहुत 
पौधे उगकर घने हो जाते हैं, तब बढ नहीं सकते । सोसिस सी अक्सर 
योधोंके विधाशका कारण होता 8। ऋऋतुके अतिश्क्ति कितने ही पोधे मनुष्य 
और पशुओंके जाहारफ काम आते हैं, कितने ही काटकर जछाये जाते हैं। 

मांसाहारी बड़े पक्ठु और पक्षी, अपनेसे निबल ओर असष्ठाय छोटोंको खा 
जाते हैं। मजुष्यके आहारके किए कई करोड़ पशुओंका नित्य दथ होता है। 
(मांसाहारी देशोंका क्या पूछना, जब फलाहारी पवित्र मारतमे ही २० करोड 
जन मांसाहारी हैं ! ) करोड़ोंकी संख्या तकलीफ देनेवाले पशु समझकर मारी 
ज्ञाती है। शेर, चीते, मेडिये, सूथर, कुत्ते और चूहे मारनेके लिए इनास दिया 
जाता है। 

पृथ्वीमें पेदा करनेकी अनन्त शक्ति है | झतने अधिक पशु, पक्षी तथा वन- 
रपति बीजरूपसे एथ्वीमें छिपे पड़े हैं कि यदि वे स्वछंद्तापूर्वक अपने आप 


३ 


बढ़ने पावे तो यही दुनिया नहीं, ऐसी अनेकों दुनिय कुछ शताब्दियोंमें ही 





* अमेरिकाके एक मात्र शिकागों नगरके एक ही बूचड्खाने (570०४ ए०४०) 
में प्रतिवर्ष सवा करोड़ गायों, बकरों और सूअरोंका बध केवल मांसके लिये 
होता है। इनके अतिरिक्त खाली चमड़ेके लिए भी घोड़े आदि पशु मारे जाते है। 
इनका मूल्य ३३ करोड़ डालर या एक अरब रुपया होता है ! 

यह बृचड्खाना ५०० एकड़ जमीनमें बना है । इसके भीतर चरनियोंकी 
लम्बाई २५ मील और पानी पिलानेके नादोंकी लम्बाई २० मील है। इसमें 
७५,००० गायों ३,००,००० सूअरों और ५,००,००० बकरोंके रखनेकी जगह 
बनी है । 

इस कारखानेके भीतर कई मीरूतक रेलकी सड़क है ओर आठ देनें खास 
इस कारखानेके लिए चलती हैं। यहाँ ३० हजार मनुष्य नित्य काम करते हैं। 
इनके लिये कारखानेके भीतर ही एक दैनिक समाचारपत्र निकलने तथा होटछ 
आदिका श्रबन्ध है। ऐसे कितने ही बड़े बड़े बूचढ्खाने यूरोपके प्रधान देशोंमें 
हैं। भारतमें भी मांसके रोजगारियोने बड़े बड़े बूचडखाने खोल रक्‍्खे हें 
जहाँ मशीन द्वारा लाखों पशुओंका नित्य बध होता है। आगरा और युक्तग्रदे- 
शर्में मेने स्वर उन्हें देखा है-ले० । 
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उनसे भर जायें। किन्तु प्रकृतिका नियम है कि कोई जीव हृदसे ज्यादा न 
बढ़ने पावे । इसी नियसके अनुसार वह ( अकृति ) खुले हाथों जिन्दगीका 
बीज बोती है, और हाथ फटकारकर काटती ह। वह छाखोंको एक क्षणमें पेदा 
करती है ओर तुरन्त ही उन्हें मारकर नष्ट भ्रष्ट कर डालती है। वह करो- 
डॉको एक क्षणमें जीवप्रदान करती है ओर दूसरे ही क्षणोंमें निष्ठुरतासे छीन 
लिया करती है । 

प्रकृतिके इस भर्यकर नियमके अनुसार पनस्पति तथा ज्ञानरहित पश्चुओंकों 
अपनी निःसीम व्ाद्धि रोकनी पड़ती है । आगे हम देखेंगे कि हजार प्रयत्न 
करनेपर भी ज्ञानी ओर चतुर मजुष्यको इस विलक्षण, पर अटल नियमके 
आगे सिर झुकाना ही पड़ता है। 


चोथा परिच्छेद । 
<720०८कु-+ 
मलुष्य-जगत । 
“००५ -८७५2०- 


कृतिने मनुष्यकों भी पूर्वोक्त नियमके अधीन रक्खा है। मानव जाति 
नी यदि ज्ञानशकिसे काम न ले, स्थूल-पशु-बुद्धिके वशी भूत हो कर पश्चु- 
ओके समान स्वच्छन्द्तापूर्वक अपना वर्ग बढ़ाने छगे, तो जनसंख्या इतनी 
बढ जायगी कि उसके भरण-पोषणके लिए करफी भोजन न मिल सकेगा। 
जितनी आबादीके जीवननिर्वाहके लिए खाद्य पदार्थ पृथ्वी पर उत्पन्न होता 
है उससे उनकी संख्या अत्यन्त अधिक बढ, जायगी | किन्तु जीवन धारणके 
लिए भोजन अत्यन्त जावश्यक है। इस कारण आबादी उस संख्यासे अधिक 
कदापि न बढ़ने पावेगी जिस संख्या तकके भरण-पोषणके लिए खाद्य पदार्थ 
पृथ्वी पर उत्पन्न किया जाता हो । यदि कभी उस नियमित संख्यासे अधिक 
आबादी बढ़ेगी, तो अरकति अपने कठोर नियमोंके अनुसार दुर्भिक्ष आदि 
अनेक भयंकर रीतियोंसे जनसंख्याकी नियामित खीमाबद्धू अवश्य करेगी । 
अब यह देखना है कि यदि आबादी स्वच्छन्दतापूर्वक बढ़ने दी जाय, तो 
स्वाभाविक तोर पर वह कितनी बढ़ जञायगी । इसी अकार भूमिकी उपज 
भी मनुष्यके अधिकसे अधिक पयत्न और परिश्रम करने पर और हरएक बात 
अनुकूल होने पर, किस हिसाजसे बढेगी। 
साव्यस साहबने सप्रमाण सिद्ध किया है कि यदि खाने पीनेकी सुविधा 
हो तो हर देशकी जनसंख्या हर पचीखवें साल दूनी होती जाती है । भार- 
तकी जनसंख्या सन्‌ १९११ में ३१ करोड़ थी । यदि यहाँ खानेपीनेकी 
सुविधा हो और छोग हर तरह सुखी ओर संतुष्ट हों, तो २५ वर्षके अंत्मे 
अर्थात्‌ सन्‌ १९३६ में यहॉकी जनसंख्या ६९ करोड हो जायगी । यदि ये 
सुविधायें आगे भी कायम रहें तो ५० सालके अंतर्मे १२४ करोड़, ७५ वर्षके. 
अंतर्में २४८ करोड और एक शाताब्दीके अंतमें यानी २०१३ ईसदीमें भार- 
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तकी जनसंख्या लगभग ५ अरब, अर्थात्‌ समस्त मूसण्डलकी जनसंख्यासे 

तीन गुनी हो जायगी । 

प्रोफेसर हेनरी फासेटने लिखा है कि “बहुत देशोंकी जनसंख्या, जहाँ खाने 
पीनेकी सुविधा रही है, हर २० वें साल दूनी होती गईं है। मनुष्यमें बढ- 
नेकी ऐसी प्रबल शक्ति है कि यदि यह वृद्धि रोकी न जाय, तो जितने 
मनुष्य आज इस पृथ्वी पर हैं इससे कहीं अधिक हो जायेँ। केवल एक पुरुष 
आर स्त्रीकी सन्‍्तान इतनी अधिक हो सकती है कि उसीसे सारा संसार सर 
जा सकता है। ” 

सम्पत्तिशाखवेत्ता जान स्टुअट मिल साहब लिखते हैं कि “ ३० साल 
पहले इस न रुकनेवाली वृद्धि पर विश्वास दिलानेके लिए बडे बड़े प्रभावशाली 
लेखों ओर अबल दृष्टान्तोंकी आवश्यकता पड़ती थी, पर अब इस समय 
इतने अधिक आर प्रबल दृष्टान्त मोजूद हैं कि यह सिद्धान्त अचल ओर 
अरुण्डनीय साना जाता है। संसारके बीसों महान्‌ पुरुषोंने इसे इतने उत्तम 
इष्टान्तोंसे सत्य सिद्ध किया है कि इसके लिए सुबूतकी जरूरत नहीं । अब 
यह सिद्धान्त स्वयं सथ ( 0>07200० धप ) माना जाने छगा है। ? 

सम्पत्तिशाखके धुरन्धर पण्डित, वाकर लिखते हैं कि “ आस्टरलिया, जहाँ 
यूरोपवालोंने १७७० इंसवीसे बसना आरम्भ किया है, इस बातका प्रत्यक्ष 
उदाहरण है कि जहाँ खाने पीनेकी सुविधा होगी वहाँकी जनसंख्या हर २५ 
वें साल या इससे कममें दूनी हो जायगी। 

सुप्नसिद्ध बास्छों साहब लिखते हैं कि “ जब जब उद्योगी जन ऐसे नये 
स्थानोंमें जा बसे हें-जहाँ कृषिके लिए उत्तम भूमि मिली है ओर भोजन 
आदिका सुभीता रहा हे---तब तब देखा गया है कि उस बस्तीकी जनसंख्या 
हर २५ वें या इससे कम ब्षो्से दूनी होती गई है। ” 

अमेरिकाकी उत्तरी रियासतों में, बस्ती नई होनेके कारण जमीन बहुत 
उपजाऊ थी । पुरुषोंकी सुयोग्यता ओर परिश्रमशीलतासे खाद्यपदार्थ अधिक- 
तासे उपजते थे। वहाँके निवासियोंमे दुष्कर्मकी मात्रा सी बहुत कम थी। 
विक्रहका प्रचार यूरोपसे अधिक था। वहाँकी कुछ रियासतोंमें---जो पीछेसे 
बंसी थीं--आबादीके दुगुनी होनेसें सिफ १५ ही वर्ष छंगे। कुछ ग्रांतोंमें १२ 
»वर्षमें, ओर किसी किसीमें तो १० ही वर्षमें आबादी दूनी होती हुईं देखी 

गईं है । 
द्वे०-२ 






१८ देश-द्शैन-- 


अमेरिकाकी निम्नलिखित सरकारी रिपोर्टसे श्रकट होता है कि वहाँ भी 
जनसंख्या हर २५ वें वर्ष दूनी होती गईं हैः--- 
संयुक्तप्रदेश-अमेरिकाकी जनसंख्या * 
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अतः, सिद्ध हुआ कि अधिकसे अधिक २७५ वर्षमें, यदि कोई रुकावट न 
हो तो, जनसंख्या दूनी हो सकती है। 

पृथ्वीकी उपज किस हिसाबसे बढ़ेगी, इसका अनुमान करना सहज नहीं 
हे.। किन्तु इसमें सन्देह नहीं कि उपज उतनी तेजीके साथ न बढेगी जितनी 
तेजीके साथ आबादीकी वृद्धि होगी। एंक छाख या एक करोड़ मनुष्योंकी 
आबादी एक हजार मनुष्योंकी आबादीकी तरह हर २७ वें वर्ष अपनीसे 
दूनी.हो जायगी। किन्तु अधिक संख्याके लिए खाद्य पदार्थ उतनी आसानीसे 
न घढ़ाया जा सकेगा। यदि यह सान लिया जाय कि संसारमें जितनी उप- 


+ जिद्वाश्धपराक्राय8 ए887 0002 40% 79] 70०8० 3858. 
+076988 99 -पि्यं2&7७४08 070 840 $0 909 &, 7). 
466; 40:40; 0'88, 7:86; 729; 0:46; 8:86 768[060077 0 ए. 
| और १९१६ में अमेरिकाकी जनसंख्या १०,२०,१ ७,६१३ थी 
संशोधक । 
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जाऊ जमीन हे सबमे खाद्य पदाथे उत्पन्न किया'जाय तो भी यह असम्भव 
है के आबादीके साथ साथ उपज भी'हर २५ वें वर्ष दूनी हो जाया करेगी। 

इसमे सन्देह नहीं कि विज्ञानकी सहायतासे नये ढंग पर खेती करनेसे 
बिजली, उतच्तम खाद ओर नये नये करू-पुजेके प्रयोगसे वर्तमान उपजसे 
कहीं अधिक उत्पादिका शक्ति बढाई जा सकती है परन्तु किसी देशकी 
उपज, मनुष्य चाहे कितना ही अयत्न क्यों न करे, हर २५ वे साल दूनी' 
नहीं हो सकती। यह बात सर्वेथा असम्भव है। पहले २७ वर्षमें उपजर्मे 
चाहे जो दृद्धि हो जाय, पर दूसरे २७ वर्षसिं उपज कदापि न बढ़ाई जा 
सकेगी । क्‍यों कि प्रथ्वीकी उत्पादिका शक्ति निरन्तर बढ़ती नहीं, घटती है । 

मनुष्यकी वृद्धि * 56077०८7००) 7०00० * से दूनी होती है। अर्थात्‌ वह 
३ से २, २ से ४७, ४ से 4, ८ से १६ और १६ से ३९ हो जाती है। पर 
अन्न आदि खाद्य पदा्थोंकी वृद्धि * <777777600०) ४४४० ' से एक एक 
करके होती है। अर्थात्‌ अन्न एक सेरसे दो सेर, २ से ३, ३ से ४, ४ से ५, 
७ से ६---७---८--५ फिर दस सेर होता है । 

यहाँ कल्पना कीजिए कि भारतकी जितनी उपजाऊ जमीन हे सब पर नह 
चैज्ञानिक रीतिसे खेती होती है । सूमिकी उपज हर सार बजाय घटनेके 
बढती जाती है और यहाँके निवासियोंके भोजनके लिए. काफी है। भारत- 
वर्षदी वर्तमान जनसंख्या ३६ करोड है। यही आबादी पहले २७ वषमिं 
बढ़कर दूनी, अर्थात्‌ ६२ करोड हो जायगी, ओर प्ृथ्वीकी उपज भी २५ 
वर्षोमें दूनी होकर इस बढी हुई जनसंख्याके भरण-पोषणके लिए काफी 
होगी । दूसरे २७५ वर्षोमें आबादी १२४ करोड़ हो जायगी, ओर उपज सिर्फ 
६ ६२+३६१ ) ९५३ करोड़ सनुष्योंके लिए पर्याप्त होगी। तीसरे २७५ वि 
आबादी २४८ करोड होगी, और खाद्य पदार्थ सि्फे ( ९३+३१ ) १२४ 
करोड जनोंके लिए काफी होंगे। चोथे २७ वर्षा यानी १०० वर्षके बाद 
आबादी बढकर ४९६ करोड हो जायगी, ओर अन्न आदि खाद्य पदार्थ 
केवल ( १२४+३१ ) १५७ करोड़ जनोंके पोषणके लिए पर्याप्त होंगे। इस 
तरह कुछ एक शताब्दीके बाद ३४१ करोड भारतवासियोंके जीवन-निवाहके 
लिए कोई सहारा न रहेगा 

भारतके स्थानपर यदि हम समस्त प्रृथ्वीको रख के ओआर पए्ृथ्वीकी वतमान 
जनसंख्या १ अरब मान ले तो भूमण्डलकी जनसंख्या १, २, ४७, <, १६, 


२० देश-दशेन- 

जप अनशन दम शक नदन पक दमकल जन की ये मी आजम नई / ४४४४४ शएशाांण 
३२, ६४, १२८, २०७६,-इस हिलाबसे बदेगी ओर भूमिकी उपज केवल 
१, २, ३, ४७, ५, ६, ७, ८, ९ के हिसाबसे। दो सी वर्षमें आबादी २५६ 
अरब हो जायगी, एर उपज केवल ९ अरबके पोषणके लिए बढ सकेगी । दो 
हजार वर्षमें आबादी ओर उपजमें बेहिसाब अन्तर पड़ जायगा । 


ऊपरके उदाहरणसे सुयोग्य पाठकोंको मालूम हो गया होगा कि यदि 
तमाम उपजाऊ जमीनपर खाद्य पदार्थ उपजाये जाये, जहॉदक सम्भव हो 
जंगल काटकर खेत बनाये जायें, ऊसर ओर बंजर स्थान भी मलुष्यके श्रम 
और उद्योगसे अच्छे उपजाऊ खेत बना लिये जायँ ओर यथाशक्ति और यथा- 
सम्भव वैज्ञानिक नवीब उत्तम रीतिसे खेती की जाय, तो भी एक समय 
आवबेगा और निश्चय आवेगा कि जब मनुष्यकी संख्या उपजसे कहीं अधिक 
बढ जायगी । # 

आबादीकी इस बेहिसाब बाढ़कों रोकने्के लिए ओर आबादीको उस 
संख्या तक घटानेके लिए कि जिस संख्या तकके जीवन-निवोहके किए 
पृथ्वीमें खाद्य पदार्थ उत्पन्न हो रहा है, बड़ी"बड़ी देवी ओर माजुषी रुकावरटें 
काम किया करती हैं। प्रकृति, किसी तरह भी जनसंख्याको बेहिसाब न बढ़ने 
देगी। हजार सर मारने ओर प्रयत्न करने पर भी अभिमानी मलुष्यको प्रकृति- 








+ अमेरिका या अन्य नई बस्तियोंमें आबादीका बढ़ाव बराबर ऐसा ही न 
रहेगा । कुछ ही काहमें वहाँ भी खाद्य पदा्थोकी कमी हो जायगी और तब 
चहॉँकी जनसंख्या इस शीघ्रतासे न बढ़ सकेगी । 

नई दुनिया या नई बस्तियोंके मुकाबले पुरानी दुनियाकी आबादी बहुत 
देरमें बढ़ती देखी जाती है। कारण यह कि यूरोप या एशिया आदि देशोमें 
अमेरिकाकासा सुख और चैन नहीं मिलता, इन देशोंकी जनसंख्या काफी बढ़ 
गई है। डाक्टर डिस्डेलने सन १८८५ में हिसाब लगाया था कि नारबेकी आ- 
बादी ३८ वर्षमें, अशियाकी ४२ वर्षमें, ग्रेटब्रिटनकी ५२ वषैमें, रूसकी ६६ 
वर्षेमें, फ्रान्सकी १६० वर्षमें और आस्ट्याकी १८४ वषैमें दूनी हो जायगी । 

१८७१ में सारतव्षेकी जनसंख्या लगभग १८ करोड़ थी । १९११ में ३१ 
करोड़ हुईं । अर्थात्‌ १८०१ से यदि देखा जाय तो भारतकी आबादी ८५ वर्षमें 
दूनी होगी । 


मनुष्य-जगत्‌ । २१ 
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के इस अटल नियमके जागे सर झुकाकर अपनी बेहिसाब स्वच्छन्द बाढकों 
रोकना पड़ेगा । 

जगतकी जंगम सृष्टि---त्रनस्पति, पश्ुु ओर पक्षी--सबके लिए प्रकृतिका एक 
नियम है । संसारमान्रके सजीव प्राणियोंको उसने इस नियमके अधीन कर 
श्क्‍्खा है-को मछ कमछ ओर नमंदा नदीके तटका विशाल बट्वृक्ष, सुन्दर लघु 
बीरबहूटी ओर मतवाला हाथी, अथवा सबका राजा अभिसानी मनुष्य---सब- 
को प्रकृतिनें उसी एक सर्यकर, पर अचल नियमके अधीन कर रक्‍्खा है। 


२२ देश-द्शन- 








प्रथम खण्डका सारांश | 

जंगम सष्टिमें सम्पादित आहारसे अत्यन्त अधिक बढ जानेकी स्वाभाविक 
चेष्टा है । 

प्रकृतिसं पेदा करनेकी अनन्त शक्ति है। प्रथ्वीमें पच्चु, पक्षी ओर वनस्पति 
बीजरूपसे इतने अधिक हैं कि यादि वे स्वच्छन्दतापूर्वक बढ़ने पार्वे तो कुछ ही 
कालमें इस भूमण्डरूकी तरह कितने ही संसार उनसे भर जायेँ | पर प्रकृति 
उनकी बेद॒ह बाढ रोक देती है । 

मनुष्यमें भी अपनी खोराकसे अधिक बढ जानेकी चेष्टा हे । 

आबादी हर २५ वें साल दूनी हो जाती है, परन्तु अन्न आदि खाद्य पदा- 
थॉकी उपज इस तेजीसे नहीं बढ़ सकती । 

आबादी अवश्यमेव उसी संख्या तक परिमित रहेगी जिस संख्याके भोज- 
नके लिए अन्न मौजूद है। है 

जनसंख्या अन्नकी वृद्धिके साथ ही साथ बढ़ेगी । 

जनसंख्याकी निःसीम वृद्धिको रोकने और उसे एक नियत संख्याके भीतर 
रखनेवाले अनेक देवी ओर मानुषी कारण काम किया करते हैं | 
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अर्थात्‌ आजकलका सबसे बढ़ा सामाजिक दोष विवाह करके ऐसे बच्चे उत्पन्न 
करना है जिनका भरण-पोषण मनुष्य स्वयं न कर सकता हो । --संशोधक । 


इसरा खण्ड । 
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पहला परिच्छेद । 





शा 
जनसंख्याकी निःसीस वृद्धि केसे रुकती है ? 
आम (ल:7-+ -+0 कर ह 








४ कृतिम पेदा करनेकी अनन्त शक्ति है; किन्तु स्वच्छन्दतापूर्वक वह किसी 
“ जीवको हृदसे ज्यादा बढने नहीं देती । वनस्पति तथा पश्ुओंसें ऊपर 
कहा हुआ नियम बहुत साफ तथा आसानीके साथ देखा जाता है। उनमें 
मनुष्यकी तरह अच्छे ओर बुरेका ज्ञान या विवेक नहीं । उनमें एक प्रकारकी 
स्थूल बुद्धि होती है, उसीकी प्रेरणासे वे अपने समूह या दल बढ़ाते चले 
जाते हैं। वे इस बातसे कभी नहीं हिचकते कि जिनको वे उत्पन्न करते हैं 
उनके आहारका क्या प्रबन्ध है ।* 

मनुष्य ओर पशुओंमें अन्तर यह हे कि मलुप्यमें पश्ुओंके समान स्थूल 
बुद्धिके अतिरिक्त ज्ञानशक्ति भी है। जब मनुष्य स्थूल पशुबुद्धिके वशीभूत 
होकर पशुओंके समान अपना वर्ग बढाने लूगता है तब ज्ञानशक्ति जाकर 
उससे पूछती है कि जिनको वह उत्पन्न करेगा डनके भरण-पोषणका भी 
उसने कुछ ग्बन्ध किया है या नहीं | यदि वह ज्ञानश्क्तिके इस संकेतकी 
ओर कुछ ध्यान न देकर ज्ञानरहित पशुओंकी तरह सन्‍्तान उत्पन्न करता 
चला जाय ओर इस बातको बिछूकुछ न सोचे कि उनके भरण-पोषणके लिए 
काफी सोजन है या नहीं, तो इसका यह फछ होगा कि जितनी जाबादीके 
जीवन-निर्वाहके लिए खाद्य पदार्थ प्रथ्वीपर उत्पन्न होते हैं उनसे वह अधिक 
बढ जायगी। किन्तु जीवनधारणके लिए भोजन अत्यन्त आवश्यक है। इस 
कारण आबादी कभी उस संख्यासे अधिक नहीं बढ सकती जिस संख्या 
तकके भरण-पोषणके लिए काफी खाद्य पदार्थका प्रबन्ध किया जा सकता 
हो । जब जब उस संख्यासे अधिक आबादी बढ़ेगी, तब तब मनुष्य-समाज 
अनेक क्लेशोंसे पीड़ित तथा जजेरित होगा। आबादीकी इस बेहिसाब 
बाढ़को रोकनेके लिए ओर आबादीको उस संख्या तक घटानेके लिए कि 
जिस संख्या तकके जीवन-निर्वाहके लिए प्॒थ्वीम खाद्य पदार्थ उत्पन्न होता 





२६ देश-दशेन- 
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है, बड़ी बड़ी रुकावटें काम किया करती हैं। जनसंख्याकी वृद्धि रोकनेवाले 
अनेक कारणोंके दो भाग किये गये हैं। उनमें एक देवी और दूसरा सानवी 
कारण कहा जाता है। अँगरेजीमें इसे पाजिटिव चेक ( ?०अंधंए8 ०४९०६ ) 
आर रेस्टिक्टिव या पडेन्शल चेक ( रि०5प7८0ए8 ०7 77प्वेधाने ०8९६ ) 
कहते हैं। ( $ ) देवी कारण वह है कि मनुष्य स्थूल पशुबुद्धिके वशीभूत 
होकर पशुओंके समान अपना वर्ग बढावे ओर जनसंख्याकी बेहिसाब बाढ़ 
युद्ध, द्रिद्रता, दु्िक्ष, आर दुराचार आदि अनेक कारणों से रुके, ओर (२) 
+ सानवी कारण वह है, जिससे मनुष्य अपनी स्थिति पर पूर्ण विचार करके 
एक सात्र योग्य सन्तानोत्पत्ति करे---इन्द्रियद्सन या पवित्र ब्ह्मचर्य द्वारा 
उतनी ही सन्तानोत्पाति करे जितनेकी वह सर्वेथा योग्य बना सके । 

हर देश ओर कालमें ऊपर लिखे हुए अनेक कारणोंमेंसे कोई न कोई 
कारण सर्वदा विद्यमान रहता हे और उस देशकी जनसंख्याकी निःसीम वृद्धि 
रोका करता है। जैसे माली अपने बागकी काट-छाँट किया करता है वेसे ही 
ये सब कारण भी आबादीको कांटछाँट कर,उसी' संख्या तक लानेमें रंगे रहते 
हैं जिस संख्या तकके भरण-पोषणके लिए अज्ञ मौजूद हो । 





* यूरोप ओर अमेरिकावाले न्यूमाल्थूसियन ओषधि या यन्त्रोंद्रारा जनसंख्या 
रोकते है। इन ओषधियों या अन्त्रोंके ग्रयोगस गर्भस्थिति नहीं होती । पश्चिमीय 
शिक्षित जन, अयोग्य सन्तानोत्पत्ति करनेकी अपेक्षा इन ओषधि या यन्त्रोंसे 
काम लेना ही अच्छा समझते हैं । सभ्य जगतमें हर जगह इनका प्रचार है। 
इन अमन्त्रोंका प्रयोग गर्भ नष्ट करने ( ४००७४०७ ) की तरह जुर्म नहीं हैं । 


दूसरा परिच्छेद | 
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ञ्े 


[ युद्धद्वारा मनुष्यका खूब ही संहार होता हैं ओर इस तरह जनसंख्याकी 
बेहिसाब बाढ़ रुकती है । ] 
भार ! यह युद्ध क्या विपत्ति है ओर समय समयपर क्यों छिड जाता 
हैं । यह १५७० लाख ( डेढु करोड़ ) सेना यूरोपीय सहायुद्धमें 
क्यों एकन्न हुईं है ? इतने दिनोंसे नित्य १८ करोड़ रुपया युद्धकुण्डसें क्‍यों 
स्वाहा हो रहा है ! सिकन्द्र, चंगेज, तेमूर, जेरक्सीज, हनीबाल, सीजर, 
सुलादीन ओर नपो छियन आदिने मिलकर भी ऐसी खूनकी नदियाँ न बहाईं 
होंगी, जेसी इस बीसवीं शताब्दीमें बह रही हैं ! जिस शताब्दीकी सम्यता- 
पर मानव जातिको अभिसान था, उसी शत्ताब्दीमें सम्यताका मुकुट धारण 
करनेवाली ही जातियाँ डेड्नाट, सबसेराइन, जेपलिन, ओर हवाई जहाजों द्वारा 
एक दूसरेका सर्वनाश कर रही हैं। संसारमात्रका व्यापार बन्द हे । कला, 
शिल्प, विज्ञान, कृषि आदि सब रुक गया है। केन्टन ( अमेरिका ) से केन्टन' 
( चीन ) तक हाहाकार मचा है । समभ्यताका हृदय तरूवार ओर भालेकी 
नोक बेधे डालती है। पृथ्वी डावॉडोल है। भूमण्डलका प्रत्येक व्यक्ति थरी 
रहा है। संसारमें प्रलयका कुछ सामान एकत्र हे-बड़े बड़े योद्धा कट रहे हैं, 
विद्वान्‌ मर रहे हैं, ओर तिस पर भी युद्ध बन्ध नहीं हो रहा है---.यह यूरो- 
पीय युद्ध, मानवजातिके विनाशका कारण हो रहा है। 
पर, तो भी यह कोई नई बात नहीं है। सष्टिके आरस्भसे ही हमें युद्धका 
भी आरम्भ जान पड़ता है। हमारे वेदोंतकर्म शत्रुओं पर विजय आह कर- 


२८ देश-दर्शेन- 
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भेकी प्रार्थनायें अंकित हैं। भारतमें आय्यंनि आकर अनाय्ये, कोल, भील आ- 
दिसे युद्ध कर उनका देश छीन, उन्हें जंगलोंकी राह बताई । क्रोधी परशुरा- 
मने अनेकों बार प्रथ्वीको क्षत्रियोंले खाली कर दिया । मय्यादा पुरुषोत्तम 
श्रीरामको दुष्ट रावण आदि अनेक दुःखदायक अत्याचारियोंका दसन करना पड़ा, 
पुनः पिता ओर पुत्रों ( छूव, कुश ) तकसें युद्ध हुआ । भगवान्‌ श्रीकृष्णको 
महामारत सा भीषण युद्ध कराना पड़ा, जिसमें साइको भाईने, मिन्रको 
मित्रने, भतीजेको चाचाने, दादाकों नातीने, गुरुको शिष्यने मार कर अपने 
कुटुँब ओर साथ ही देशकी जनसंख्याका संहार कर दिया। आज पाँच हजार 
वर्षोंसे भारतमें निरन्तर खूनकी नदियाँ बह रही हैं, भारत विदेशियों 
शिकार बन रहा है। ज्रीक, सिथियन, हुनस, गजनी, गोर, अफगान, पठान, 
तु्क, तातार, सुगल, जादि जिसने चाहा सारतका रक्तपान किया। लाखों 
बेकसूर कैदियोंको एक ही बार कत्छ करके खूनकी नदियाँ बहाईं। तेमूरलूंग, 
औरंगजेब ओर नादिर्शाहने भारतकों केसा गारत किया, यह बतानेकी 
आवश्यकता नहीं । दस सहख वीरबाझाओंकोीं भस्म करनेवाली चित्तोरकी 
चिता आज भी मारतवासियोंके सम्मुख धॉँय धोंय करके दहक रही है। 
युद्ध-यज्ञकी आहुतियाँ पत्मिनी, जवाहिर, तारा, लक्ष्मीबाई ओर दुर्गाचती 
आदि आज भी भारतमें सच्ची देवियाँ करके पूजी जाती हैं । 


भारत ही नहीं, युद्से तो भूमण्डरूका कोई देश, जाति या कार 
खाली नहीं रहा ह-यूरोप, अमेरिका, एशियाके जिस देश या राष्टके 
इतिहासको उठाइए युद्धले भरा पड़ा है। आचीन कालके लछोगोंको असम्प 
कह कर उनके युद्धका वृत्तान्त छोड आप अर्वाचीन काछकी सभ्य और सुशि- 
क्षित जातियोंको देखें तो ज्ञात होगा कि यह काल भी भयंकर युद्धसे भरा 
है। अभी थोड़े ही दिनोंके भीतर टांसवारू, रूस-जापान, इटली-रूम, रूम- 
बालकन आदि जनेक युद्ध हो चुके हैं । इस समय जो भीषण युद्ध छिड़ा है, 
जिसमें सारे संसारकी महान्‌ जातियाँ एक दूसरेसे भिड़ गईं हैं, ओर जिससे 
यूरोपीय जनसंख्याका क्षय हुआ चाहता है, उसका तो कुछ पूछना ही 
नहीं है । 


इस सभ्य ओर सुशिक्षित समयमें संसार मात्रके कल्याणके लिए अन्तर्राष्टीय 
न्धि ( ॥7677970708] ६76०८ ) हुईं; ग्रत्येक देशमें प्रत्येक राज्यके दूत 
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अविलारा'ारान“ कारन चिकन पर तन कब 
९० की करी नि अमर रीथ अत कक .ल्‍#०7 ७, चिपकने, 


ने छगे कि उनकी सलाउसे अथवा अन्तर्राष्ट्रीय पंचायत द्वारा झगड़े ते कर 
दिये जाये । चुनाव द्वारा बड़े बड़े धुरंधर 'दूरदर्शीं राजनीतिज्ञ राज-कर्मचारी 
नियुक्त किये जाने छगे । राजा-अजाका हेप कम हुआ, मित्रता झधिक हुईं। 
राजाओंने व्यक्तिगत शासनप्रणाली छोड साधारण प्रजाकी अनुमतिले राज्य- 
प्रबन्ध करना आारण्भ किया । धसंसधारफोंका पअभाय बढ़ा, पोप, पादरी 
ओर पण्डितोंकी देवी शक्तिका ज्हास हुजा | दिद्याकी बद्धिते रतन्त्र दिव्य 
रोंकी ओर अब्वाति हुईं, छोग परस्पर एक दूलरेका अधिकार और कर्तव्य सस- 
झने छगे । स्वार्थलाधघनम कमी ओर परोपकारमे अधिकता हुईं । अमेरिका 
ओर यूरोपमें साम्यवादियों ( 5005:7555 ) +- का बहू बढ़ये छगा--राष्टर: 
की सम्पत्ति पर प्रत्येक व्याक्तेका लगान जविकार माना जाने रूगा, प्रत्येक 
व्यक्तिको अपनी योग्यदाइुसार छपदा गाधार करबपेदग पृणण अदसर दिये 
जानेका यत्न होने छगा, सद्नाधारण्कें सदोद्धः शिक्षाका अचार हुआ | जिस 
प्रकार रणमूर्ति म्गदती हुर्गॉंकी सम देदताओंके अगपत्यंग्रों्री शाफियों 
मिलीं, उसी तरह हेगभ शान्तिमन्द्रिकी स्थापनासें परस्पर विशोध ओ 
मेत्री रखनेवाली अनेक शक्तियोंने मिलकर सहायता की, प्शार बढ़ अनुपम 


कनलिर 
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* १८१२ ई० में राबर्ट आबेनने साम्यवाद या समाजस्वत्ववादका अचार 
किया । आजकल अमेरिका, इंग्लेण्ड, जर्मनी, फ्रांस और रूसमें इसका बड़ा 
जोर है । साम्यवादियोंका मत है कि किसी राष्ट्रकी सम्पत्ति पर सब व्यक्तियोंका 
समान अधिकार है, प्रत्येक व्यक्तिको उन्नति करनेका अवसर मिलना चाहिए । 
थोडेसे योग्य मनुष्योंका आवश्यकतासे अधिक सम्पत्ति दबा कर कर ऐशो आरा- 
मसे जीवन व्यतीत करना और अधिकांश व्यक्तियोंका भूखों मरना, अशिक्षित 
रहना और नाना प्रकारका दुःख सहना, ठीक नहीं । उनका कहना है कि ( १) 
सर्व साघधारणको बलपूर्वक ( ०००४०४४००५ ) शिक्षा दी जाय, ( ९ ) अधिक 
सम्पत्तिवालों पर अधिक और कम संपत्तिवालों पर कम राजकर लगाया जाय 
कि जिससे संपत्तिका विभाग प्रायः समान हो जाय, ( ३ ) जो लोग साहृकारोंसे 
ऋण लेनेमें असमर्थ हों, उन्हें नाम मात्रके व्याज पर सरकारसे ऋण दिया 
जाय, (४) सम्पत्ति तथा भूमिके अधिकारके विषयमें धर्मालुकूछ बलपूर्वक आचरण 
किया जाय, और ( ५ ) उत्येक व्यक्तिका समान धर्म्म है कि जीवनके लिए 
आवश्यक तथा विशेष सुखकी सामग्रीके उपार्जनमें कठिन परिश्रम करे । 


३० देश-दशेन- 
शक तक अर सम शा पक कीट 8 
5 अन्तर्राह्दीय शान्तिमन्दिर ? सवोज्ञपूण वन भी गया। +- | 
आाजसे छाखों वर्ष पूथे राम-रावण युडूले केकर आजके युद्ध तक, लोग 
शान्तिपू्वंक झगड़ा निपयानेका यत्व करते आ रहे हैं-..-रावणको अंगद 
जादिने कितना समझाया; महाभारतके सीषण युद्ध छिड़्नेके पहले दुर्योध- 
नको उस समयके बड़े बड़े राजनीतिज्ञोंने युद्ध न करनेकी सलाह दी; गुरुज- 
नोंकी भरी सभासें महाराणी गान्धारीने युद्ध न करनेका उपदेश किया; 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने पाण्डवोंकी ओरसे दूत होकर बिना युद्ध किये ही झगड़ा 
निपटा छेनेकी बहुत कुछ समझाया--- 
घुष्यतां राजधानीणु सर्वेसम्पन्मदीक्षिताम्‌ | 
पृथ्वी भ्रातृभावेन झ्ुज्यतां विज्वरों भव ॥ 
--महाभारत । 
पर तो भी युद्ध न रुक सका | जो लछोह कि युद्ध न करनेकी सलाह देते 
थे उन्‍्हींको युद्ध करनेके लिए उत्तेजित कश्ना पड़ा ओर १८ अक्षोहिणी सेना 
( ४७,२३,९२० सेनिक ) कुरुक्षेत्रके स्ेदानमें कट गईं। सारांश यह कि 
अनन्त काछसे छोग चिह्लाते आ रहे हैं कि “ मा युध्यस्व "-युद्ध मत करो, 
तो भी समय समयपर भीपण युद्ध छिड़ ही जाते हैं ओर लाखों, करोड़ों 





+ इस शान्तिमन्दिरके निम्मोणके लिए धनकुबेर मिस्टर एण्डरू कारनेगीने 
पहले पहल ३५ लरक्ष मुद्रा दिया । डच पालियामेंटने आठ लाख ४० हजार 
भूमिके लिए दिया । नारवे और स्वीडनने पत्थर दिया । डेन्मार्कने बागका 
फौआरा बनवाया । हालैण्डने इंटें दीं। इटलीने संगमर्मर दिया । ब्रिटेनने दर- 
वाजोंके लिए रंगीन काँच दिया । ब्रेजिलने छकड़ी दी और दरवाजे बनवाये। 
बेल्जियमने लोहेके किवाड़ दिये । जरमनीने बाहरका फाटक बनवाया । स्विटज- 
रलेण्डने धोरहरेके लिए घड़ी दी। फ्रांसने रंग, पच्चीकारी और चित्रकारी 
कराई । रूमने दरी बिछवाई । आस्ट्रेलिया और हेटीने मेज कुर्सियाँ दीं । रूसने 
एक बहुमूल्य संगयशवका गुलदान, हंगरीने अत्यन्त सुन्दर शामदान, आस्ट्ियाने 
उसके रखने योग्य बहुमूल्य रकाबियाँ, अमेरिकाने कौँसे और संगमर्मरकी मू- 
तियाँ, चीनने उत्तमोत्तम प्याल, और जापानने मनोहर रेशमके 'चित्र दिये। 
इस तरह संसारकी सभी शक्तियोंकी अनुमति और सहायतासे शांतिमन्दिर 
स्थापित हुआ ( --भारी श्रम । ) 
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पुरुषोंका संहार हो ही जाता है। सो क्‍यों ? आखिर युद्ध क्या है ? और 
होता क्‍यों हे ? 


जेसा कि बाइबलसें लिखा हे, सृष्टि, एक साथ ही छः दिनसें नहीं बनी। 
जिस रूपसे आज हम सृष्टिको देख रहे हैं यह करोड़ों वर्षाके परिदर्ततका फल 
है। प्रकृतिसे आकाश, आकाशके पश्चात्‌ वायु, दायुके पश्चात्‌ अप्नि, अश्निके 
पश्चात्‌ जल, जलके पश्चात्‌ पृथ्वी, पृथ्यीस ओषाधि, ओषाधिसे अन्न, अन्नसे 
चीय्य॑ ओर वीय्यसे शरीर अर्थात्‌ पुरुष उत्पन्न हुआ। 

पश्चिमीय पण्डितों # ने भी यही सिद्ध किया है कि करोड़ों वषाके परिव- 
तेनसे सृष्टिका आज यह रूप बना है। छाखों व५/में धीरे धीरे जड़ घृथ्वी, 
पहाडनदी आदि बने | फिर बढ़ते बढ़ते वनस्पतियोंकी उत्पत्ति हुईं । वनसरुप- 
तियोंसे उन्नति करते करते पश्चु आदि श्राणी उत्पन्न हुए। पशुओंमें यानरोंकी 
दुशाले बढ़ते बढ़ते वन-मनुष्यसे साधारण सानव-जाति उत्पन्न हुई । 

प्रत्येक देहघारी अपनी जाति बढानेकी प्रबछ चेष्टा करता हे । पर प्रकृतिका 
यह भी एक विलक्षण नियम है कि डेहघारी जधिक ओर उनकी खोराक कम 
पैदा हो । अस्तु । खनिज, वनस्पति, पछु, छोर सबका राजा मनुष्य, इस 
तरह समस्त देहधारियोंसें---परसाणु परमाणुमें कठिन संघर्ष स्वभावतः जारी है। 

अपनी जाति बढाने ओर जीवनरक्षादे लिए अत्येक देहघारीको आवश्यक- 
तालुसार दूसरोंसे छड़ना पड़ता है| सबलऊ, निबंछको हृडुप जाता है, उसका 
आहार स्वयं हजम कर जाता है । जो अयोग्य है, मूर्ख है, दुर्बछ है वह 
निर्मूल हो जाता है; और जो योग्य हे, बुद्धिमान्‌ है, बलवान्‌ है, वह जीवित 
रहता है, फूलता, फछता, और अपनी जाति बढ़ाता है। ( 5पाएंएशे ० 
६76 #0(65 ) इस स्वाभाविक संघर्ष या रगडा-रगड़ीकी जीवनप्रथास कहते 
हैं-दूसरे शब्दोंम इसी संघर्ष, रगड़ा-रगड़ी, या जीवनप्यासको युद्ध कहेंगे । 

संसारके अन्य पश्चुओंके समान मनुष्य की अपनी जाति बढानेका यत्न 
करता है। ख्री और पुरुषके मेरूसे सन्‍्तान होती है, जिसे कुटुम्ब कहते हैं। 
इस कुटठुम्बका श्रत्येक व्यक्ति परस्पर एक दूसरेकी सहायता ओर रक्षा करता 
है। धीरे धीरे कई कुद्ठम्ब एक साथ रहना रुदीकार करते हें। इस पररस्परके 
मेलजोलसे वे भमली भाँति अपना कार्य कर सकते हैं ओर दूसरे ऐसे ही मिले- 
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जुले कुटस्बोंके आक्रमण और अत्याचारसे अपनेको बचा सकते हैं। इन कई 
कुटम्बोंके मेलको फिका, कौम, जाति या दाइब ( 779० ) कहते हैं । जेसे 
एक कुटुम्बके प्रत्येक व्यक्तिको एक दूसरेके साथ बतांव करनेका नियम होता 
है वेसे ही एक कोमके छोग भी अपने रहने सहनेके अनेक नियम बनाते हैं। 
एक कौमके छोग उसी कोमके छोगोंकों छूट नहीं सकते, एक दूसरेको सार 
नहीं सकते । क्योंकि ऐसा करनेसे फूट पेदा होती है और तब दूसरी कौमोंसे 
रक्षा भमली भाँति नहीं हो सकती । हाँ, अपनी कोमके बाहर दूसरी कौमकी 
सम्पात्ति लूटना, उन्हें काटना मारना, सब रवा है । 


समीपवासी छोटी छोटी कोमें देखती हैं कि एक दूसरेको छूटनेसे किसी 
बडी कोमके जाक्रमणके समय वे एक दूसरेको सहायता नहीं कर सकतीं । 
तब जेसे कुट्म्बोंसे कौम बनती है वेसे ही कोमोंके एकत्र होनेसे राष्ट्र 
( ९०४०७ ) बन जाते हैं । इस राश्टके छिएु अनेक सामाजिक और धार्मिक 
नियम बनते हैं। स्वभावतः इनका उल्लंघन उस राष्टके लोग नहीं करते; और 
नियसविरुद्ध चलनेवालोंको दण्ड मिलता है। 


प्रकृतिका यह नियम है कि खानेवाले अधिक और खाद्य पदार्थ कम उत्पन्न 
होते हैं; ओर मनुष्यमें स्‍्वभावतः अपनी उन्नति करने, अपनी वर्तमान दशाको 
और अच्छी करने, अपने आराममें सदेव कुछ न कुछ अधिकता करते रहनेका 
गुण है। वह ( मलुष्य ) स्थिर नहीं रह सकता, या तो वह आगे बढ़ेगा या 
पीछे जायगा---४90 ००७7०४०६: ए609॥7 582800797फ. जिं& 7775४ ता: 
॥7797078 07 [7072ा॥7. 


जनसंख्या बढ़ती जाती है, इसके साथ आवश्यकतारयें भी बढती हैं। नये 
देशोंसे उपनिवेश करना, नये नये बाजारोंसें अपनी प्रशुता जमाना, नये 
राष्ट्रीको अपना समतावरूस्बी या अधीन बनाना, धोखेसे, छलसे, बलसे दूसरे 
राष्ट्रीकी सम्पत्ति हर॒ना, किसी न किसी तरह अन्य जातियोंका अधिकार 
हड्प जाना ही इस राष्टरका मुख्य उद्देश होता है । एक राष्ट्रके व्याक्तियोंके 
लिए समाज है, नियम है, धर्म है, कर्म है, पाप ओर पुण्य सभी कुछ है, 
पर उस राष्ट्रक बाहर दूसरे राष्टके साथ व्यवहार करनेके छिए केवल स्वार्थ- 
सिद्धिहीका नियम देखा जाता है। जिससे स्वार्थ सधे वह कार्य करना परम 
धर्म है, ओर जिस कार्यके करनेसे स्वार्थ विध्न बाधा पड़े उसे करना भूल 


देवी कारण-युद्ध ३३ 











है, पाप है, अधर्म है। इसी लिए राष्टनीति या पद्धतिका दूसरा नाम स्वार्थ- 
सिद्धि है । 

पर दूसरा राष्ट्र यथाशक्ति इस स्वार्थसिद्धिमं बाधा डालता है। उस समय 
रगड्-झगड़ आरम्भ होती है ओर अन्तिम परिणास भीषण युद्ध होता है। 

निज राष्टकी सीमामें लूट न होना चाहिए, ऐसा करनवालोंकों उस राष्टके 
नेता दण्ड देते हैं; खून न करना चाहिए, नहीं तो खूनीको प्राणदण्ड दिया 
जायगा; छो टीसे बडी कोई ऐली बात-जिससे उस राष्टके किसी व्याक्तिको कष्ट पहूँ 
चता हो-न करनी चाहिए, क्योंकि वेसा करनेसे उस राष्ट्में कमजोरी आती' 
है, पर राष्रकी सीमाके बाहर दूसरे राष्ट्रोके साथ व्यवहार करनेसें किसी भी 
बातका निषेध नहीं रह जाता; दूसरे राष्टरोंकी धन-धरणी हरना, उनकी सर्व 
सम्पत्ति छूटना, छुटेरापन नहीं कहाता। अपने राष्ट्रकू एक अदना आदमीके 
मारनेसे फौसी मिलती है, पर दूसरे राष्ट्से लड़ाई छिड़ जाने पर खून कर- 
नेसे कोई खूनी नहीं कहलाता। छाखों, करोडोंको काछ करके खूनकी' 
नदियाँ बहानेसे, विधवाओं ओर अन्यथोंको तड़पानेसे, उस देशमें आग छूगा 
देनेसे ओर जो कुछ कि हानि मलुष्य मनुष्यको पहुंचा सकता है पहुँचानेसे 
लोक और परछोक दोनों बनते हैं; निज राष््रमें नाम, मान, ओर सरने पर हरि- 
धाम आआप्त होता है ! 

मनुष्य, स्वभावतः एक लड़ाका पश्चु है। जैसे आदमी आपसमें झगड़ते हैं 
और पुलिस और न्यायारूयकी सीमाके भीतर ही पूरी लड़ाई लड़ लेते हैं 
इसलिए नहीं कि उस लड़ाईसे कोई धनलाभ होगा किन्तु इस लिए कि 
अपने समझे हुए अधिकारकी रक्षा करना हैं अथवा अपने विचारानुसार 
बुराई करनेवालेसे बदला लेना है जोर इस तरह क्रोधामे ओर उब- 
लते हुए खूनको शान्ति करना है; वेसे ही राष्ट्‌ भी अवश्य लड़ेंगे, कमी 
स्वतन्त्रताके लिए, कभी बल ओर अधिकारके लिए ओर कभी फेलनेके लिए। 
जहाँ सीमाके दोनों ओरके राजाओंकी अपने संकल्प ओर अधिकारकी सत्य- 
ताका विश्वास हुआ कि युद्ध छिड़ा; ऐसे समयमें क्षमा ओर सहनशीकताका 
लोग निरादर करने लगते हैं। 

ग्राचीन ओर अर्वाचीन इतिहाससे ज्ञात हो ता है कि जो लोग या राष्ट्र 
लडनेको उद्यत रहते हैं ओर लडनेमें सबसे अधिक कांशल दिखाते हैं के 
झान्‍्त प्रकृतिवालोंको निकाऊू बाहर करते हैं, ओर इस तर युयुत्य जाति 
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ही स्थायी रूपसे बच रहती दे । अथांत्‌ छडाकी जातियाँ घृथ्वीकी उत्तराधि 
कारणी होती हैं । 


कुछ हवामें महल बनानेवाले लोग यह स्वप्न देख रहे हैं कि--..* सभ्य- 
ताके बढ़ते बढ़ते अन्ततः युद्ध ओर उसकी ग्रचण्डता सिट जायगी। ?” पर 
सभ्यता, मनुष्थके युद्धप्रिय स्वभावको नहीं बदल सकती । जबतक मनुष्यका 
स्वभाव नहीं बदलेगा, तब तक संसारसे युद्धका छोप न होगा। और फिर 
यदि राज्योंकी दुर्शद्धि, असावधानी, आलूस्य और अदूरदर्शितासे परस्पर 
संघर्षण न हो जाया करता, तो मलुष्य जातिकी-अवनति हो जाती। युद्ध 
उन्नतिका एक आवश्यक कारण है। युद्ध वह डंका है जो देशोंको आल्स्य 
निद्वासें नहीं पड़ने देता ओर सन्तुष्ट मध्यश्रेणीके छोगोंको उदासीनतासे 
जाग्रत रखता है। व्यवसाय और रगड्-झ्षगड़से ही मनुष्यकी स्थिति है। 
जिस समय रोम सरीखा शान्ति-सम्पन्न साम्राज्य मनुष्यको मिल जायगा और 
उसके कोई बाहरी बेरी न रह जाय॑ँगे, उस घड़ी मनुष्यके चारों और रहने- 
वाली 'सदा व्यवसायात्मिका बुद्धि ” बडी जोखिमसें पड जायगी। 

देशाभिमान, उच्चाभ्िछाषा, निश्छछता, चीमडापन, सम्पत्ति, स्वास्थ्य 
मेल, बल, विद्या ओर वीरता आदि अनेक सह्ुुण पहले युद्धसे ही ग्राप्त हुए 
जोर अब भी एकमात्र युद्धसे ही इनकी: स्थिति है। युद्धखे ही वीरताके वे 
गुण आते हैं जो वास्तविक जीवनके कडिन झगडोंम विजय पानेके लिए- 
अत्यन्त आवश्यक हैं । 


जिस अकार झाड़ू देनेवाला कुरूप दिखाई देता है किन्तु बड़ा उपयोगी 
होता है, वेसे ही युद्ध भयंकर तो आवश्यक दीखता है पर मनो दोबेल्यका शोधक 
हु। ऑधीसे हवा शुद्ध हो जाती है, शक्तिहीन निकम्से पेड गिर जाते हैं और 
 इढ मूलवाले बरूवान्‌ उपयोगी पेड़ बच जाते हैं। युद्धले रा्की राजनैतिक 
दार्थरिक् थी ग्यताकी परीक्षा हो जाती ह । जिस राज्यमें सहा ओर खोकछापन 
आगया ₹ उसका कुछ दिनों तक शान्तिपूर्वक फेछना सम्भव है 
युद्धले उसका दौरव॑ल्य खुल जाता 6 | 


उज्ञत्तकी रोकनेके बदले युद्धने बहुधा उसके मार्गोको प्रशस्त कर दिया 
। अप अनेक युद्धोंके होते हुए नहीं किन्तु उनके होनेसे ही एथेंस और 
रोमने अप्को सम्यताके शिखर पर पहुँचाया था । इंग्हैण्ड, जमन, जापान 
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र इटली आदि अपने अपने छोहेले अपना रुधिर बहाकर ही राष्ट्रसून्रमें 
हैं। वाशिंगटनने जिस समय ये' शब्द लिखे थे, तब जैसे सत्य थे, 
वैसे ही अब भी सत्य हैं ओर बने रहेंगे कि “स्वार्थद सिवाय और किसी 
उद्देश्य पर राष्ट्रोंक निरन्तर इढतापूर्वक आचरण करनेकी आशा व्यर्थ है। 
अन्यरांष्ट्रीय स्वार्थवा अनुशीलन ही राजपुरुषोंकी गंभीर ओर दूरदर्शी नीतिका 
एक मात्र आधार हे । ?? हस अत्यक्ष देखते हैं कि राजनीतिमें मित्रता नहीं, 
सम्यन्ध नहीं, शांति नहीं, विश्वास नहीं; सहनशीरूता आदि कोई सहुण 
नहीं है। यदि एक राष्ट्‌ किसी दूसरे राष्ट्रके साथ सद्व्यवहार करता दीखता 
हो तो समझो कि उसके सदृज्यवह्ाारकी ओटमें स्वार्थ अवश्य छिपा है। 
भारत ओर ब्रिटेनमें घनिष्ठ सम्बन्ध है। एक दूसरेके परम झ्ुभचिंतक हैं। 
भारतवासी अपने ही सम्नाटके राज्योंमे अपमानित किये जाते हैं, आस्ट्रेलि- 
या घुसने नहीं पाते, केनेडाकीब्बात ताजी हे, नेटठाछसे भारतवासियोंके 
कारुणिक-रुदनकी हृदयवेधक आवाज अब भी हृदयको कैंपाती हे; पर ब्रिटिश- 
साम्राज्य यह सब देखता है, रुदन शी सुनता हे किन्तु सहसा इसे मेटनेमें 
वह असमर्थ है। उधर वेल्जियमका जर्मनीसे पददलित होना ब्रिटेन नहीं देख 
सकता । वेल्जियमसे किसी तरहका सम्बन्ध न होते हुए भरी ब्रिटेन अपने 
खास नातेदार * जम॑नीके विरुद्ध लड़ने ओर बेढ्जियसमकी सहायता करनेके 
लिए एक मात्र परोपकारसे अरित हो भर्यकर युद्धमें आपसे आप कूद पड़ता है । 
जिस तरह हम, अपमान सहजानेवाले पुरुषसे घृणा करते हैं उसी तरह 
हम अपमान सहनेवाले राष्टरले भी घृणा करते हैं। संसार, कातर और 
शान्तिके चाहनेवाले मनुष्यको, या राष्टको, आदरकी इष्टिसे नहीं देखता ॥ 
अन्य राष्ट्रोंके स्वार्थ, अत्याचार या अपमानसे बचनेका उपाय एक मात्र 
युद्ध ह | शान्ति-व्यवस्थासे 'मनुष्यका काम चछ नहीं सकता । 
इस संसारम जिस .जातिको सजसे अछग, झगड़ोंसे रहित, आराससे रह- 
नेका स्वभाव पड़ जाता है, अन्तमें उसे उन जातियोंले जिनकी वीरता, 
साहस और पोरुपका नाश नहीं हुआ है, दीचा देखना पड़ता हे--- 7६ 35 
9 9७ ० 78६0प78 ट0शग्रठ/ ६0 थी पर्याय जप) 70 ४8 
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# जमनीके बादशाह केसर सम्राद्र पंजमजाजकी फूफीके लड़के हैं । 


३६ देश दशेन- 


चल 








जर्मनीके प्रसिद्ध जनरल वर्णहाडीका कथन है कि “शांतिका आंदोलन विष- 
मय होता है । यदि स्वार्थवश दूसरेका अधिकार छीननेके लिए नहीं, तो 
अपने देश और राष्ट्रका अधिकार बचा रखनेके लिए ही प्रत्येक राशको युद्धके 
लिए तेयार रहना परम आवश्यक है। ” 


प्रसिद्ध भेशमने कहा है- दयाशील ओर हितेषी राष्ट्रोका क्रमशः निममू- 
लन हो जाता है आर लऊड़ाकी जातिकी दृढता होती हे ।” यादि दूसरे रशेंके 
साथ मेत्री, विश्वास और सद्भावसे जात्मरक्षाके उपायोंमें हम ढीले हो जायें 
तो इस ढिलाईमें युद्धप्रिय जातियोंकों हमपर चढ़ाई करनेका अवसर मिलेगा 
और सम्यताके शिखरपर बेठी हुईं जातियोंको रणमें हरा कर असभ्य जातियाँ 
घूलमें मिला देंगी । रोमकी सभ्यता, मिसरका महान्‌ पुसुतकालय, और 
भारतके अनुपम साहित्यका सर्वनाश न होता, यादि ये राष्ट्र बहशियोंके आक्र- 
मणको रोकनेके लिए तेयार रहते । 

अनेक भारतवासियोंका जटलछ विश्वास है कि महाभारतका युद्ध होनेहीसे 
भारत गारत हुआ; पर नहीं, भारत गारत हो चुका था इस लिए महाभारत 
हुआ और फिर महाभारतके हजारों वर्ष पश्चात्‌ विदेशियोंके आऋमण हुए। 
क्या तब तक इन छोटे मोटे छुटेरोंका मुकाबछा करनेके लिए भारतसें नहै 
शक्ति नहीं पेदा हो सकती थी ? क्‍या महामारतके बादका भारत नेपोलि- 
यनके बादके जरमनीसे भी गिरा-गुजरा था कि जर्मनी कुल १०० वर्षकी ही 
तैयारीसे सारे संसारकी सम्मिलित शक्तियोंसे अकेला ही भिड़ सकता है और 
नाकों दम कर सकता है, पर भारतकों अकेले सिकन्द्रके सामने सर झुकाना 
पड़ता है। जापान कुछ ४० वर्षों इतना बलिष्ठ हो सकता है कि रूस जैसे 
विद्ञाल देशको परास्त कर सकता हे, परंतु भारत ५००० वर्ष बीत जाने परे 
भी विदेशियोंका शिकार बना रहता हे ! 
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* अथात्‌ जो शान्ति जब चाहे तब भंग हो सकती हो उसका कोई मूल्य 
नहीं है । सवसाधारणके कल्याणके लिए ऐसी शान्तिकी अपेक्षा प्रायः युद्ध ही 
कम हानिकारक हुआ करता हैं । 


छल 


देवी कारण-युद्ध। ३७ 





जिन कारणोंसे महाभारत सा भीषण आन्तरिक युद्ध हुआ, जिस अविद्या, 
मू्खेता ओर खुद्गर्जीके कारण सिकन्दरने पोरस पर फतह पाया, जिस इैषो, 
द्वेष ओर फूटसे शहाबुद्दीनने एथ्वीराजको हराया, या जिस कारण यह अभागा 
देश आखिरको पश्चिसीय वणिक्रोंके हाथ आया, वही कारण भारतमें अबतक 
विराजमान है। सारतका इतिहास बताता है कि भारत जब कभी परास्त 
डुआ है तो स्वयं भारतवासियोंसे | आ्राचीन या अर्वांचीन चाहे जिस कालके 
भारतीय युद्धका सच्चा इतिहास उठाइए, साफ साफ सालम होता है कि 
भारनके हारनेका सुख्य कारण भारत ही है। अंगरेजोंने पहले तो भारतको 
तलवारके बलंसे विजय ही नहीं किया ओर यदि कहीं इससे काम भी लिया 
गया तो भारत-सन्तानकी ही तलवारसे। आज भी भारत परदेशियोंके 
लोहेसे नहीं बल्कि अपनी ही सनन्‍्तानकी तलवारके बलसे परतन्त्र है। # 

भारतकी पराधीनताका जो कुछ भी कारण हो; उस कारणको सुधारने- 
हीसे स्वाधीनता प्राप्त होगी। इस संसारमें कोई ऐसी हार ही नहीं जिसका 
कारण कोई अवशुण, कोई पाप या प्रनोदोबेल्‍्थ न हो । इस पापको समूल 
नष्ट करनेके सीधे रास्तेका नाम है * योग्यता !। हमारा--पअत्येक भारतवा- 
सीका--महानू क॒तंव्य है कि हम स्वयं योग्य बनें ओर स्वार्थत्याग कर अपने 
देशभाइयोंकों योग्य बनानेसें तनसे, मनसे, और घनसे हर तरहसे योग दें ॥ 

हम अपने कतंव्यपर ध्यान नहीं देते, अपने अधिकारोंको प्राप्त करनेके 
लिए शोर मचाते हैं ओर कुछ दोष राजाके ही सिर मैंढ देना जानते हैं | 
अब “यथा राजा तथा ब्रज! का समय नहीं है; आज कल तो “यथा प्रजा 
तथा राजा” की चाल है। सबसे पहले स्वतन्त्रता ढेवीने अमेरिका पर कृपा- 
इृष्टि फेरी, राजा आर अजाके बीच भयंकर युद्ध छिड़ा; पर विजय अजाकी 
रही । राजाको अमेरिकासे सदेवके लिए बिदा मौंगनी पड़ी। इसके बाद, 


न 


* अरकाटके घेरेमें राजभक्त हिन्दुस्तानी मोड पीकर रहते थे और भात अंग- 
रेजोंको दे देते थे ! हासी, मैसूर, मराठा, सिक्ख या अफगान-युद्धमें हिन्दुस्तानी 
सिपाही ही काम आये थे । इसके पूव झुसलमानी राज्यमें भी प्रथ्वीराज, राणा 
अतापसिंह, या शिवाजीको दबानेवाछे हिन्दुस्तानी ही थे। आज भी मारतकी 
बल कर प्राय: हिन्दुस्तानी ही है। १,६०,००० वीर सिपाही भारतकी रक्षा 
क्र 





३८ देश-दरशेन-- 
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फ्रांसकी भजाने सिर उठाया। यहाँ भी राजाकी हार ओर अजाकी जीत रही। 
दक्षिण आक्रिका, केनेडा, आस्टेलिया, आयलैंण्ड, चीन, फारस, तुर्किस्तान--.हर 
जगह जीत अजाकी रही । छार्ड मार्लेके रिफार्म, बद्स्‍भभद्शका पुनः संयोग 
दक्षिण भारतसें गाँधीका निष्किय अतिरोध ( ?०8शं२९ 7०89097८6 ) 
आदि स्वयं भारतकी घटनायें हैं जो सिद्ध करती हैं कि योग्य होनेपर हर्मे 
अधिकार मिलेंगे ओर अवश्य मि्ेंगे। योग्य राष्को संसारकी कोई शक्ति 
परतन्त्र नहीं रख सकती ओर 


([7788007775 99608 0708 796९ पा) 
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की बात सदेवसे सत्य होती आईं है । संखार भरका इतिहास इसका साक्षी | 
है । ब्रिटिश राज्यको कोटिशः धन्यवाद है जिसके साम्राज्यमें भारतका अभ्यु 
दय प्रारम्भ हुआ है। हजारों वर्षोकी पुरानी खुदगर्जीका पेर उखड़ रहा है। 
हिमालयसे केप कमोरिन तकके छोग अपनेको एक राष्टर मानना सीख रहे हैं। 
ऐसे शुभ अवसरको यदि हम आलकस्य-निद्रा्में खो देँ तो भारतके पुनरुत्था- 
नकी आशा सव्वेथा निष्फल है । 

भारतके उद्धारके लिए मनुष्योंकी संख्या बढ़ानेकी आवश्यकता नहीं है। 
यहाँके वीर निवासियोंको तन मन धनसे देशके श्रेममें रत कर देनेकी परम 
आवश्यकता है। यदि ये ३१ करोड़ शारीरिक ओर मानसिक बलसे परिपूर्ण 
युरुषार्थी, देशलेवक वीर बन जायेँ तो इनसे जर्मनी सरीखे पाँच राज्य बन 
सकें। योग्यताग्राप्त जम॑नीसे पँचगुनी शक्तिवाले “नवीन भारत” के सम्मुख 
कान शक्ति ठहर सकेगी १ 

सुयोग्य अजा राजाकों भी प्रिय होती है। हमारे शक्तिशाली बननेसे, 
हमारी देशभक्ति तथा भारतकी इतिहासमअसिद्ध सदेवकी राजसक्तिसे हमारी 
सरकारको भी हससे सब तरहकी सहायता मिल सकेगी । 

पर वह सब कुछ करनेहीसे होगा। केवल सुधारके स्वप्न देखनेसे तो आकाश- 
कुसुम ही हाथ छगेगा। जापानने जो कुछ ४० वर्षोर्मे किया है या जमेनीने 
जो १०० वर्षो्मे कर दिखाया है वह हम भी कर सकते हैं | ठीक, पर यहाँ 
तो ७ करोड भारतवासियोंके तनसे “काबे! की बू आती है। छगमभग इतने 
डी भारतनिवासियोंके छूने मात्रसे हमें पाप अस लेता है। ढाईं करोड़ विध- 


देँची कारण-युद्ध । ३५, 





वायें कूडाकरकटकी तरह मारी सारी फिरती हैं । चलिए, आधी जनसंख्या तो 
यों गईं। रही आधी, उसका भी कैसा बुरा हाल है यह बतानेकी आवश्यकता 
नहीं-पेटके लिए अन्न नहीं, तनके लिए वखत्र नहीं, शिक्षाके लिए द्वव्य नहीं | 
बालविवाह ओर सन्‍्तानोत्पत्तिके रोगोंसे भारतमें २७ वषेकी ख्त्रियाँ बूढ़ी 
समझी जाती हैं ओर इससे कुछ ही अधिक आयुवाले पुरुष संसारसे यात्रा 
करनेकी तेयारी करना आरस्भ कर देते हैं । संसारमें जीवन-ग्रयास या संघ- 
षेकी सात्रा दिनोंदिन अधिक हो रही है। अपने राष्टके भीतर तो “थिशत 
75 7870 का सिद्धान्त सत्य हे पर जब दूसरे राष्टोंसे काम पड़ता है, तब 
ध206 75 78॥(-- जिसकी छादी उसकी मेंस ? वारा सिद्धान्त ठीक 
होता है । 

संसारके किसी देशमें सहयोग, आत्मसमपरण और स्वाथत्यागकी इतनी 
आवश्यकता नहीं है जितनी कि सहतमें है।इस समय अयोग्य सन्तानोत्पत्तिका 
प्रक्ष तो पूछना ही नहीं है; आवश्यकता इस बातकी डे कि यादि हमसें अपने 
दस बच्चोंकों सर्वधा योग्य बनानेका «सामर्थ्य है, तो हम केवल दो ही सन्‍्तान 
( अपने स्थानके लिए एक पुत्र, और अपनी खीके लिए पुत्री ) उत्पन्न करें 
ओर बाकी शक्ति देशके उत्थानमें लंगावें; अन्य सुयोग्य बच्चोंको चुनकर 
अपनी ही सन्‍्तान मानकर उनकी शारीरिक ओर मानसिक दशाको ऊँचा करें 
जिससे वे सत्यवादी, बलवान, दृढ, पुरुषार्थी, सच्चे देशभक्त और राजभक्त 
बनकर देशोद्धार कर सके । भारतका भविष्य भारतकी भावी सन्तानकी 
योग्यता पर निर्मर है। यदि अन्य जातियोंके सम्मुख हमें जीवित रहना है, 
यादि हमें अपने राष्ट्रका नाम बचाना है, यदि संसारकी जीवित जातियोंमे 
सबसे पुरानी हिन्दू जातिका अस्तित्व स्थिर रखना है तो हम अत्येक भारत- 
वासीको अन्य जातियोंके साथ जीवन-संघर्ष-प्रयास, रगडा-रगड़ी या, दूसरे 
शब्दों में युद्धक लिए तैयारी करनी चाहिए। दूसरोंका अधिकार छीननेके लिए 
नहीं केवछ अपना अधिकार पानेके लिए, अपने अधिकारोंकी रक्षाके लिए, 
हमें भारतके भावी युद्धकी तैयारी कर रखना परम आवश्यक है। जनस- 
र्याकी बाढ़ तो रुकेगी और अवश्य रुकेगी | रुकनेका जरिया युद्ध हो चाहे 
दरिद्रता, दुभिक्ष या दुराचार । 

राखे सोई जेहिते बने, 
जेहि बल होई सो लेइ। 
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क्र च्द्छे 
तीसरा परिच्छेद । 
को 8? हज 
दी कारण--द्रुद्रता | 
व्य:<::लआे  कफफ्ि: 

[ दरिद्रतासे छज्जा उत्पन्न होती है। लज्जायुक्त अपने अधिकारसे गिर जाता 
हैं । अधिकारसे गिरे हुएका अपमान होता है । अपमान और तिरस्कारसे दुःख 
और दुःखसे शोक उत्पन्न होता है। शोकसे बुद्धि हीन होती है और निवुद्धि 
नाशको ग्राप्त होता है । इस ग्रकागु देखा जाता है कि दरिद्रता ही सारी आपत्ति- 
योंकी मूल है ओर इससे जनसंख्याका नाश होता है । ] 





भ्‌ रतमें वेदान्तका बड़ा भ्रच है। वेदान्त संसारको असार, सिथ्या, 
सायायुक्त, इन्द्रजाछ या बाजीगरका खेल बतलाता है । ऐसे विचार 
हो नेसे भारतवासी धन तथा धनसे उत्पन्न होनेवाली वस्तुको घृणित समझ्मते 
हैं। परन्तु, धन पर ही सम्यताका आश्रय है। संसरका इतिहास बताता है 
कि शिकार करनेवाली, पशुओंको चरानेवाली, कृषि करनेवाली जातियोंने 
क्रमशः सम्पत्ति द्वारा ही अपनी उन्नति की हे । नर नारी अपनी प्राकृतिक 
अवस्थासे असन्तुष्ट होकर उच्च होनेका यत्न करते हैं और इस तरह अपनी 
सम्यता बढाते हैं । 
धनिकोंकी आवश्यकतायें कम नहीं होतीं, दे आ्रायः बढ़ती ही जाती हैं । 
उनकी पूर्तिके लिए नित्य नये आविष्कार, कछा, कौशल ओर शिव्पादिकी 
बृद्धि करनी पड़ती है । क्रमशः एक समय ऐसा उपस्थित होता है कि छोगों- 
को पोह्लिक या जड़ ( ४४६७:४४] ) चीजोंसे असन्तुष्ठता हो जाती है। वे इन 
प्राकृतिक पदाथों ( १(०६८४ ४४५४ ) से ऊपर उठना चाहते हैं। पर ऐसा 
दिचार उसी समय उत्पन्न होता है जब शिक्षा, विज्ञान, कछा, शिल्प और 
सम्पत्तिसं पूर्ण उन्नति हो जाती है। जिस समय भारतमें उपनिषद्‌, न्याय 
ओर दर्शनशाखत्र छिखे जा रहे थे, जब धर्म्म-शाख्र ओर वैदिक मन्‍्त्रोंकी रचना 
हो रही थी, या जब भारतकी आत्मविद्या पूर्णताके सबसे ऊँचे शिखर पर 
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पहुँच गई थी, उस महान्‌ वेदिक काऊमें धर्मपूर्वक धन कमानेकी चाल थी । 
देश घन, विद्या और जअजन्नसे परिपूर्ण था। उस समय छोगोंको पेटपूजाकी 
चिन्ता नहीं थी । 

€ आति ? सब वस्तुओंकी हानिकारक होती है। धन तथा वेदान्तकी 
अतिसे भारत आत्मरक्षा्में ढीला पड गया, जंगल और पहाडोंको हिला 
देनेवाली, समुद्रको पार करके देश-देशान्तरोंमें व्यापार करनेवाली आदर्य्य 
जाति घोड़ेसे उतरकर आत्मविद्याके सहारे आलस्यके समखमली गहटे पर ऐसी 
सोई कि न आप जागी ओर न कोई इसे जगा ही सका । 

जब भारतवर्षमें ऐश्वर्यकी पूर्ण व्वाद्टि हो गड्ढे, च वर्ती राज्यका सुख मिलने 
लगा, सब अकारके भोगोंकी प्राप्ति हो ने छगी , तब वही संघशक्ति---वही बल- 
वर्दक शिक्षा ओर सम्पत्ति-जिसके आधार पर सब सामाजिक उज्नति तथा 
सम्रद्धि हुई थी, बन्धनके समान बोध होने रूगी । मनुष्यमें पशुपत्त अधिक 
है। वह खुला घूमना चाहता है। आरण्यकोंके लिखनेवाले उपनिषदकारोंने 
आत्मसम्बन्धी विचार प्रकट कर ही दिये थे; वह सामझी इन स्वच्छन्द और 
पृथर्साव ( 750]2007 ) वालोंके लिए जरूरतसे ज्यादा काफी हुईं। 

आध्यात्मिक शिक्षाके सर्वश्रेष्ठ सिद्धान्त--संसारमें शान्ति फेलानेवाले साहि- 
व्यरत्न---अनधिकारियोंके लिए नहीं हैं। सर्वे साधारण और व्यावहारिक 
समाजमें जीवन-निवाहके भयंकर युद्धके लिए शान्तिके अतिरिक्त तलवारकी 
भी निरन्तर आवश्यकता रहती है। पूज्य अ्न्थोंसि भारतीय जनताने यथोचित 
लाभ नहीं उठाया। यहाँके अनधिकारियोंने उनका वास्तविक अभिग्राय न 
समझा ओर धीरे धीरे शारीरिक, सामाजिक ओर राजनैतिक जिम्मेदारियोंकी 
जडोंपर कुल्हाडा चलाकर बिलकुल “ ब्रह्म ही बह्य ” बननेका उपदेश दिया। 
जब सब ही ब्रह्म हो गये तब किसीका हुक्म मानना, किसीके हित या अहि- 
तका ख्यारू रखना केसखा १ बस खुली छुट्टी हो गईं, संघशक्तिका बीज 
नष्ट हो गया। 

किसी राज्यको अथवा उसकी सम्पत्तिको सुरक्षित रखनेके लिए वहाँकी 
प्रजाको खूब सावधान रहना आवश्यक है । यदि वह अपना अस्तित्व, मान 
ओर अतिष्ठाके साथ कायम रखना चाहती है तो उसे अपने पड़ोसियोंकी 
उनच्नाते अवनतिका ध्यान रखना चाहिए। भारतमें यूनानी आये, उन्होंने हमें 
झोकरें छगाई; वे हमारे प्रन्थ, हमारी सम्यता चुरा ले गये-पर हम अंगड़ा- 


देवी कारण-दरिद्रता । ४३ 


.ऑटीसिकन्‍ररिय..की "करी 














इया लेते रहे । अरबके रेगिस्तानमें, एक जबरदस्त शिक्षकक्ा प्रादुर्भाव हुआ | 
उसकी शिक्षासे मानों ज्वालामुखी फट पड़ा। एक बड़ा जबदेस्त भूचाल 
आया। महम्मदी तूफानी घावोंने भारतकों नष्ट अष्ट कर दिया। वे हमारे 
प्रन्‍्थ, हमारे रत्न, हमारा धन क्या, स्वेस्व छूटा किये। महमूद, तेसूर ओर 
नादिरकी भौति सेकडों विपत्तियाँ भारत पर आईं; परन्तु सारे भारतीय संक- 
टके इतिहाससें महाराणा प्रताप, गुरुगोविंद्सिह ओर वीरकेसरी शिवाजी, 
बस इन्हीं तीन रणपुंगवोंका नाम सामने आता है| एक लीडर मर गया बस 
किस्सा खतम ! दूसरा उसकी पूर्ति करनेवाला खड़ा नहीं होता । क्यों ? क्‍या 
उस समय भी आमस्सेणएक्टने ( हथियार-सम्बन्धी कानूनने » छोगोंकी नामर्द 
बना रक्खा था 

नहीं, उस समय लोगोंकी बाद्धि बिगड़ गईं थी। यहाँके विद्वानोंके दिमागसें 
£ गुरुई्स !का भूत घुस गया था | ये समझते थे कि इसने जीवनका सबसे 
उच्च रहस्य जान छिया हे, जब किसीसे कुछ सीखनेकी आवश्यकता नहीं । ये 
सार्वलाकिक स्वार्थ ( (०एाश07 ६०:7९5६ ) को अलूग फेंककर * परथ- 
ग्ाव ? ( 7509007 ) के सिद्धान्तके सहारे अपनेकी ससाजसे अलग कर 
सारी उन्नतियोंका केन्द्र अपने आपको माच, केवर अपने ही कल्याणकी 
चेष्टामें रत रहना पपना धर्म समझने छगे | इनके रुकूछों में * संसार असार 
की शिक्षा दी जाने छगी। कवियोंने उसी पर कविता की; साधुओंने घूम 
घूस कर इसी विषय पर उपदेश दिया; सारे सतावलूम्बियों ओर आचायोने 
अपने शिष्योंको यही सिखाया; लछेखकोंने इसी विषय पर बडे बड़े पोथे लिख 
मारे; जिस पुस्तकको उठाइए उसमें यही राग अछापा गया है-सब एक 
स्व॒रसे कह रहे हैं कि * संसार मिथ्या है; गृहस्थी सब जंजालर है ! | जातिकी 
जाति इसी रगमसें रंग गईं। यहके बच्चे व्यक्तिवादके सूत्र पढुकर सब प्रकारके 
€ बन्‍्धनों ? से सुक्त होनेकी चेशमें निमझल रहने लगे। “ संसार ! और 
€ समाज * के आति जो भारतजनताके कर्तव्य थे, वे “ बन्धन ! समझे जाने 
लगे । मनुष्यत्व छाभ करनेके उच्च साधनरूप गहस्थसम्बन्धी संग्रामको 
' जंजाल ! की उपाधि दी गईं। संपत्तिका उपार्जन, राजकाय्य, सेचा-साज, 
किलेबन्दी, युद्धविद्या आदि देशहितकर कार्य जंगलीपनकी गणनामें कर दिये 
गये । भारतजनताका सबसे बड़ा उद्देयय * सब नियमोंसे रहित ? € ९० 
[5७ ) अथांत्‌ जीवन्मुक्त हो गया। 
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चरम सीमा पर पहुँचे हुए इस व्यक्तिवादकी दूषित शिक्षाने भारतकी सब 
नसें ढीली कर दीं। त्याग और जीवनन्मुक्तिके झठे गपोड़ोंने भारतको नष्ट 
अष्ट कर दिया। अप्रतिबन्ध ( )४०7-०» (७०८० ) के सिद्धान्तोंने सेकड़ों 
रूप धारण किये ओर भारतवासी उनके सहारे मस्त सोया किये । 

जिस देशमें सेकड़ों वर्षोतक कायरता , अकर्मण्यता, व्याभिचार आदिको वेराग्य 
स्याग ओर जीवन्मुक्तकी उपाधियोंस विभूषित कर आदु्शरूप बना दिया गया 
हो, उस देशके जच्चे यदि जूतोंसे पिटने पर भी उसको “साया ! या * दुर्भाग्य ? कहें 
तो इसमें जाश्रर्य ही क्‍या है ? आज भी उन्हीं गन्दे, छचर, कायरतापूर्ण सिद्धा- 
न्‍्तोंपर पले हुए छाखों, करोड़ों भारतीय विद्यमान हैं जो स्वर्य अपने, अपनी 
समाज ओर अपने देशके ऊपर होते हुए छाखों जन्यायोंके विरुद्ध एक अंगुली 
भी नहीं उठायँगे। अपनी दरिद्रताको , अपनी अशिक्षितताकी , काछ, कह्वत मरी, 
हेजा, ड्रेग, आदि सबको अपनी जिस्मेदीरीसे हटा, खोटे साग्य, ईश्वरेच्छा, 
ओर राजाके मत्ये सैंढ जाप अछग हो जायेंगे । 

इससे मेरा अभिम्राय अपने पूज्य अन्धों या पविन्न आदशोॉके प्रति अनादर 
प्रकट करना नहीं डे । हमारा आदर्श जीवन्मुक्ति रहे । हम जो कुछ करें वह 
समुक्तिके छिए करे। भोजन पेट भरनेके लिए या सुस्वादके किए न करें बल्कि 
इस लिए कि शरीर पुष्ट करके निर्मल बुद्धिद्वारा समाज, जाति, राष्ट्र, ओर संसा- 
रकी सेवाद्वारा सुक्तिलाभ करें । हम भोग करें; विषयवासनाके लिए नहीं, 
बल्कि उत्तम प्रजा उत्पन्न करनेदे: लिए, जो संसारकी सेवा करके जीवन्मुक्तिके 
पथको सुगम बनावे | हम तलवार उठावें, युद्ध करें, खूनकी नदियों तक बहा 
डाले, पर उद्देश मोक्ष हो । जो कार्य्य स्वाथेसिड्िके छिए किया जायगा वह 
मोक्षके बदले उछठा बन्धचनका कारण होगा। पर जो काय मोक्षकों लक्ष्य 
मानकर स्वार्थत्याग करके किया जायगा यह स्वतन्त्रता ओर मसोक्षका देने- 
वारा होगा। समाज ओर संसारसे पृथरू होनेका मास त्याग नहीं है।सच्चा 
त्यागी चही है जो अपने आपको, अपने स्वार्थतों त्याग कर समाज ओर 
संसारके कल्याणके लिए तप, जप, योग ओर तपस्या करे। ऐसे ही लोकहि- 
तेषी महान पुरुषोंने जाये जातिकी नीव डाछी थी । ऐसे ही महापुरुषोंने 
ऋषि, झुनि, त्यागी ओर वेरागीकी अतिष्ठित उपाधि पाई है जिल्होंने भार- 
तीय साज्नाज्यको ऐसे उत्तम रीतिसे स्थापित किया कि सहखों वर्षोके अनेक 
दोषोंके आजाने पर भी उस महान साम्राज्यका अस्तित्व स्थिर रहा | 


देवी कारण-दरिद्वता ! छ५ 
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सारांश यह कि सम्पत्तिको घृणित इष्टिसे देखना, धन पेदा करनेका पूर्ण यत्न 
न करना ही अधर्म है। प्राचीन आर्य, अपने आरमस्सिक निवासस्थानकों 
छोड़कर भारतसे आजा बसे केवल धनके लिए; दारा, सिकन्दर, महमूद, तेमूर 
आदिने भारतपर जो आक्रमम किये सो धनके लिए; संसार मात्रम जो खूनकी 
नदियों बही हैं वे सब धनके लिए । शरीररक्षाके लिए धनकी जरूरत है | 
विद्या और सदाचारके लिए धनकी जरूरत है| सभ्यताकी उच्चातिके लिए धन 
आवश्यक हैं। धर्मकी रक्षाके लिए धनकी जरूरत हे । सच तो यह है कि 
नाना प्रकारके उत्तम गुणोंकी रक्षा ओर वृद्धि एकमात्र घनसे ही होती है । 
लक्ष्मी देवीकी भक्ति ओर अद्धासे ही सुखोंकी वा, धर्मकी बृद्धि आर सर- 
स्वतीके दर्शन होते हैं । 

दरिद्वता, भिक्षा और दासत्य ( गुछामी ) पापोंके फल हैं। निर्धन ढुर्बल 
होते हे ओर इन अभागोंकी बुद्धि अष्ट हो जाती है जिससे प्रायः बहुतसे 
काम निष्फल जाते हैं। दरिद्र आात्मघात करते हैं, ज॑गछोंमें भाग जाते हैं, 
शत्रुओंके वशसें पड़ जाते हैं आर क्रमशः नाश हो जाते है। जिस श्रकार 
मरते हुए पुरुषके सुखपर पसीना, पीलापन तथा कम्पन होता है, उसी अकार 
धनहीन दरिद्वर्में भी ये सब लक्षण होते हैं। दरिद्वी पुरुष, पक्षरहित पश्ची, 
सूखे वृक्ष तथा जलरहित सरोबरके तुल्य छोकमें रहता है। द्रिद्वताके साथ 
यदि मूर्खता भी है तो दुःखकी सीमा नहीं है । ऐसे धनहीन मनुष्योंसे बनी 
हुईं जाति मरी हुईं है । निर्धन ओर सुर्देंमे कोई भेद नहीं होता । 


भारतमें द्रिद्वताकी काली राक्षसीका राज्य है। यह अभागा देश दरिद्रता 
ओर मसूखतासे नष्ट अष्ट हो रहा है; पर तो भी भारतवासी हाथपर हाथ रक्‍्खे 
अपनेको ओर अपने देशको धनका केन्द्र माने हुए सन्‍्तुष्ट बेठे हैं । 


इलाहाबादकी १९१०-११ की असिद्ध प्रदर्शनीमें, बाबू महेशचरणसिंह 
बी० ए०, एम. एस० सी० (ग्रो० गुरुकुल ) सुझसे कहने छंगे कि “ (६नउुस्ता*- 
नकी दशा छोग नाहक बिगड़ी हुईं बताते हैं | देखिए प्रायः सभी लोग 
साफ, सुथरे, सुन्दर कीमती कपड़े पहने हैं । खेल तमाशे खूब देखे हैं। 
आजकाल अदर्शिनीक तमाशेवार हैं. प्रतादनकी आमदनी रगभग एक छाख 
रुपये हे । यदि भारतवासी सत्य ही गरीय होते तो इस ठटाटबाटसे न रहते 


ओर न थियेटर और गैहर जानके गातेमें इतना रुपया फेंकते । ?” 


४६ देश-दशेन- 
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आला 


मैंने उत्तर दिया कि “ यह बड़े दिनोंकी छुट्टियोंका समय है । यहाँ भार: 
तके बड़े लोग--राजे, महाराजे, ताल्लकेदार, जमींदार, सरकारी कमंचारी, 
वकील मुख्तार आदि धनी ओर फेशनेबुलू जेंटलमेन--आये हैं। एकमात्र इन 
बड़े आदमियोंसे भारतका अनुमान नहीं हो सकता । आपने बलिया, बस्ती, 
छूटा, इटावा आदिके देहाती रईसोंको जो थर्ंक्ास स्पेशल टेनमें कसकर सेजे 
गये हैं नहीं देखा, नहीं तो आप एसी बात न कहते ।” 

बाबूसाहब कहने लगे कि “ नहीं जी, देहाती भी बहुत अच्छी हालत 
हैं। गैवार होनेसे कपड़ोंका कुछ लिहाज नहीं रखते; पर रुपया गाड़कर रखते 
हैं या जेवर बनवाते हैं |”! 

यही ख्याल हमारे बहुएसे नवयुवकोंका ह। उनकी औँखोंकी रोशनी 
खराब हो गईं है। लछारेंस एण्ड मेओ कम्पनीके चश्मोंसे, वे चीजोंको जरूर 
तसे ज्यादा चमकीछी देखते हैं। आँखोंके चारों तरफ नकछी सुनहरा फ्रेम 
है, इससे इन्हें देशमें सोना ही सोना दिखाई देता हे । * आप भला तो 
जग भरता! का सामछा है। 

हमें दिखाना यह हे कि हमारी सच्ची दशा क्या है । संसारके अन्य सम्य 
देशोंकी तरह भारत भी सुख सम्पत्तिसे परिपूर्ण हे या दरिद्रता इस देशका 
सर्वनाश कर रही है । 

घन शब्दसे केदलछ रुपये पेसेका बोध होता है पर सम्पत्तिका अर्थ * मान- 
वीय आदश्यकताओंको पूरा करनेका साध्य और साधन ? है। + इसमें पूँजी, 
श्रम, शिक्षा, विज्ञान, पश्ु लोर प्राकृतिक कारण झादि सभी बातें आ जाती 
हैं। अत्येकका दणेन करना इस छोटी सी पुस्तकें असम्भव है। अतः 
मामूली और मोदी मोदी दानों पर विचार किया जाता है । 

हमारा पशु-धन | 

प्रत्येक देश पाछतू पशु देशीय सम्पत्तिका बड़ा सारी अंश है | भारत 
क्न्‍्य देशोंके सम्मुख पश्ञ-धनरे भी दरिद्र ६। हम नाम मातन्नको गोको 
माता मानते हैं; पर बस्तुतः उसे गन्दी जगहमें रखते हैं, गन्दा पानी पिलाते 
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अर्थात्‌ मनुष्यकी आवश्यकनाओंकों पूर्ण करनेवाले जितने ऐसे साधन हैं 
जिनका विनिमय हो सकता हो वे सब धन-सम्पत्तिके अंतगत है। 


देवी कारण-दरिद्रता । >> 
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हैं ओर आहारका प्रबन्ध नहीं कर सकते । यहाँ अकाल पड़ने अथवा पशुरोग 
फेलने पर तो ७७ फी सदी तक पशु मरते पाये गये हें 

सन्‌ १९०० ई० में बंगाल प्रांतका हिसाब तेयार नहीं था | बंगालको 
छोडकर सारे भारतके पालतू पशुओंकी कुछ संख्या ९५०७ छाख थी। आशस्टे- 
लियाकी जनसंख्या कुछ ४० लाख है, पर वहाँ उसी सनूमें १,३३५ लाख 
पद्ठु थे ! 

भारत ओर आस्टेलियाकी आबादीके हिसाबसे सारतसें २६,२८० छाख 


फ 
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पशु होने चाहिए थे; किन्तु थे केवचछ ९०७ छाख । अथात यहाँ पर २५,३७३ 
लाख या ढाईं अरबसे भी अधिक पश्ुओंकी कमी है। * 

भारतमें उपयोगी पशुओंकी संख्या दिनों दिन कम होती जा रही है और 
उनके दूधकी मात्रा, बल ओर कद सव घटता जा रहा है ओर अन्य देशोंमे 3८ 


+ विलियम डिग्बी सी. आई. ई*$ 
और इसमें भी विलक्षणता यह है कि यहाँ दिन पर दिन पश्चु बराबर घटठते 
ही जाते हैं। सन्‌ १८९२-९४ में भारतमें जितने पश्चु थे उनके हिसाबसे सन 
१९०८---०९ में बुंढेलखण्डमें प्रति सेकड़ा ४, युक्तप्रांतमें ३, गुजरातमें १८ 
दक्षिणमं २०, वरारमें ४, ओर मदराससें ४को कमी हो गई, अर्थात्‌ १५ वर्षो्मे 
सारे भारतमें आसत ७८ पशु ग्रति सकड़ा घट गये । 
» भिन्न सिन्न देशोंमें पश्चओंकी संख्याका ब्योरा:--- 
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४८ देश-द शे न- 
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बढता दीखता है। डेन्मार्कम १८८१ में छाख ९ गायें थीं, १९०८ में 
इनकी संख्या १३६ लाख हो गईं। १९१८ में श्रत्येक गाय अति वर्ष ४५० 
गेलन दूध देती थी पर १९०८ में बढु कर ५८५ गेंलन गअतिव्षे अति गाय 


हो गया ।। 

अन्य द्शोंमें जहाँ फसलोंकी पेदावार मारतसे कहीं अधिक है, वहाँके लोग 
पञ्चु और अण्डजोंको वैज्ञानिक रीतिसे पालकर मालामाल हो जाते हैं और 
भारतनिवासी मूर्खता ओर द्रिद्ववावश पश्चुओंकी संख्या बढ़ानेके बदले घटा- 
ते जा रहे हैं। यहाँ उत्तम वेज्ञानिक पच्ुु-शाछ्ा एक भरी नहीं हे, पर इंदके 
दिन लाखों गायोंकी एक ही दिनमें नाहक कुरबानी कर दी जायगी | 


१०१० में यहाँ ७७,४७८ गोरे फौजी सिपाही और २,६६४ अफसर 
भे। ये कुछ ७८,११२ हुए। इनकी खास गिजा बीफ अर्थात्‌ गोमांस है। 
यदि प्रतिजन एक पौंड रख लिया जाय तो प्रतिदिन ९४६ सन या ग्रति वर्ष 
३,४७,२९० मन हुआ। यह भारतव्ासियोंकी प्रार्थना ओर अपील करने 
पर भी आस्टेलिया--जहाँसे सुविधासे आ सकता हैे---न मैंगाया जाकर भार- 
तवषसे ही जबरदस्ती लिया जाता है। इसके अतिरिक्त यहाँ पर ६ करोड 
मुसलमान हैं जो दरिद्रतावश बकरीका मांस न खरीद कर टके सेरवाला 
सस्ता गोमांस खाते हैं। मानो गाय मुसलमानोंके बच्चोंकी दूध पिछा कर 
पुष्ट नहीं करती और अरबसे ऊँट आकर इनके खेत जोत जाते हैं ! 


कली 











| 


यहाँ पर ३,४७,९३३ कसाईं हैं। अन्य देशोंमे भी कसाईं हैं ओर मांस 
खानेवाले हैं; पर वे यहाँके मांसाहारियोंकी तरह अपनी दूध देनेवाली गायोंके 





पहले संस्करणमें सन्‌ १९०६-०७ का हिसाब दिया गया था ।-संशोधक | 

भिन्न भिन्न देशोंके पशुओंकी तुलना करते समय इस बातका भी ध्यान 
रखना चाहिए कि अन्यान्य देशेमें कृषि आदिका सारा काम प्रायः मशीनों आदिसे 
होता है, पर भारतमें वह सब काम केवल बेलों आदिसे ही लिया जाता है। 
सन्‌ १९१३ में यहाँ पर कुछ ४ करोड़ गायें और भेसें थीं। ये साल भरतक 
दूध न देकर आधे साल दूध देती है। यानी ३१ करोड़ भारतवासी केवल २ 
करोड़ गाय सैसोके दूधपर बसर करते है। औसत निकालनेसे १५ जन पीछे 


एक गाय या मेंस पड़ती है। 


देवी कारण--दरिद्वता । ४९, 





गले काटकर देशपर छुरी नहीं फेरते । वहाँ पञ्चु खास इसी गरजसे पाले जाते 
हैं। उन देशोंके निवासी राष्रकी जड॒पर कुठाराघात नहीं करते | * 

द्रिद्वताके कारण गाय बेल रखनेका रिवाज, उन्हें वेज्ञानिक रीतिसे पाल- 
नेकी बात तो उठती जाती है, दरिद्र देहाती किसान और ब्राह्मण जान बूझ- 
कर कसाइ ओर कमसरियटवालोंके हाथ गायें बेचते हैं। करें क्या ? जब भार 
नहीं उठा सकते तो यही सही । ओर दूसरी ओर हमारे मनचले हिन्दू' बिना 
कोरमा कबाबके छुकमा नहीं उठाते । इसका परिणाम यह होता है कि दरिद्व 
सुसलमान बकरीका मांस खरीदनेमे असमर्थ होकर सस्ती गायपर हाथ साफ 
करते हैं। २० करोड़ मांसाहारी पवितन्न भारतमें भी हैं ! 


हा! वे तपोधन ऋषि कहाँ ? सन्‍तान उनकी हम कहाँ ? 
थी पुण्यभूमि पवित्र जो हा ! आज ऐसा अघ वहाँ ! 
दीपक-शिखाके धूम जेसे पूवेजोके हम हुए; 

वे छोकमें आलोक थे, दा ! हम भयंकर तम हुएए ! 


हमारा पेतक ओर संचित धन । 


४ लव 6फए 38९7०प्रपाओं ए0एपॉ०ध0०ा 78९ए०७ए० दातज़ 700 
ए&87/5 5>९एपगएर ६0 एछ०75 छाते जरञगथा 7 5 ६0 798ए8 ऐश 
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* भारतने १८९९से १९०९ तक दस वर्षोमें ३९,०८, ८०९ जीवित पश्ुु- 
जिनका मूल्य २, ०५, ०४, ७३० रुपया था---जलकी राह अर्थात्‌ जहाजद्वारा बाहर 
भेजे और १५,७५,९२७ जीवित पशु--जिनका मूल्य ९४,७५,५६५ रुपया 
था--स्थलरूकी राहसे ईराण, तिब्बत आदि भेजे । अमेरिकाके किसानोंने १८५९९ 
में ४१ करोड़ रुपयेके अण्डज जीव बेचे और ४३ करोड़के अण्डे ! 

जापानमें १९०४ में १,६२,५०,००० मुर्गियाँ और ७५ करोड़ अण्डे 
हुए । इंग्लैण्डने सन्‌ १९१२-१३ में एक वर्षमें २३ करोड़ रुपया, जर्मनीने ३ 
करोड़, फ्रान्सने १ करोड़, नावेंने ७ करोड़ और केनाडाने ११ करोड़ रुपया 


मछली पकड़कर कमाया । 
दे-.४ 


५९० देश-दरशेन- 











अथांतू-- हमारे ( भारतके ) आधे खेतिहर सालके झुरूसे लेकर सालके 
अन्त तक यह नहीं जानते के पेटभर खाना किसे कहते हें 
“सी. छ्‌्‌ एलियट | 
8 फछाधापणा।ए 40 शातव[0ा5 20 +770घ580 ॥68 60 पर 
0670 000: 
॥2# मै, # झछ्छाहए#, 0, 7, 7. 
अथात- बाकी ४ करोड़ पेटभर अन्न न खाकर किसी तरह जिन्दगीके| 
दिन पूरा करते हैं ।* “डाक्टर हण्टर। 
४ 40 ग्रय073 ० ए80एॉ6 का8 | 8 8876 00 एए70गांट छांशा'एक- 
800, 707०0 द्रा0ज़ांतरु 7070 |०णपरव०ए ६० 708ट९00७/ फए१० ६ 8 (0 
8487 8779 96 8०6957603; (76  एछ0०77 ० #0॥26/ 0607 70 !! 
> ++ ४ गा 47 727229%, 0. 7, #, 
अर्थात्‌ू- ४० मिलियन ( ४ करोड ) भारतवासियोंकी पेटभर अन्न १ 
मिलनेका बहुत पुराना रोग है। वे, जनवरीसे दिसम्बर तक, नहीं जानते कि' 
पेटभर भोजन किस चिडियाका नाम हे---उनकी क्षुधाकी दाह नहीं बुझती 
उनकी भूखका कीड़ा नहीं मरता ! ! ““विलियम डिग्बी। 


४ भारतवासियोंकी पेत॒क सम्पत्तिका मूल्य श्रतिजन १४७ ) और इंग्लेण्ड 
वाढोंका ४७,७७० रुपया आका जाता है| कुछ लोग भार हे सर पता 
सम्पत्तिका मूल्य ग्रतिजन ७७ रुपया आँकते हैं, पर यह जलन्त" 'िक है। 
यदि १४७) की जगह ७७ रु० ही समान लिया जाय, तो भी कहाँ ४,५७५ 
रु० ओर कहाँ ७७ रु० | कहाँ राजा भोज ओर कहाँ गॉाँगू तेली ! ** 

भारतकी जातीय सम्पत्तिका अनुमान ५४ अरब रुपया किया जाता है। 
अमेरिकाकी जातीय सम्पत्तिका अनुमान ३३१ अरब रुपया, जमेनीका २४७ 
अरब और पग्रेटत्रिटन आयकैंण्डका २७० अरब रुपया अनुमान किया जाता| 
है।!+ 

सन्‌ १८७० में अत्येक भारतवासीकी आमदनी प्रति दिन ८ पेसे थी 
सन्‌ १८८२ में सरकारी रिपोर्ट द्वारा हमारी आमदनी फी आदमी फ॑ 
दिन & पैसे ठहरी; ओर सन्‌ १९०० में डिग्बी साहबके हिसाबसे यह घट व 








पृक्ा8 छा05796:0प५ फिर ४570 [70[9, ' 
न 5धापीप्राह: 9.00707रो ०६ 


देवी कारण--दरिद्धता । ७१ 


३ 2३ मे न मी मं हम की का मन का ७ #00०७७#४७७ 


कुछ ३ पेसे हो गईं ! # मारतवासियोंकी आसदनी फी दिच फी आदमी 
तीन पैसे, अमेरिकावालोंकी,३० जाने, आस्टरेलियाकी ६० आने, इंग्लेण्डकी 
२४ आने और फ्रांसकी २० आने है। + 


अनिल नल तीन व 


* १०,००० राजे महाराजे और ताल्लकेदार 
जिनकी आमदनीका ओसत ग्रतिजन 





प्राति वर्ध ७००० पौण्ड है. ५,०७०,९००,९०७००७० पौ० 
७५,०००. महाजन, बेंकर, साहूकार आदि पौ० 

जिनकी आमदनी ग्रतिजन ग्रतिव्षे 

१००० पौं० है >०«... ४ «5. #*5० 3,०५० ,७००,००७ ढ 


कम ्े 
७,५०,००० रोजगारी ओर दूकानदार जिनक॑ 
आमदनी १०० पे० की है. ... «« ७,५०,००,००० 


हैने 





कि 2५77 3000०. 


८,२५,००० जनोंकी वार्षिक आमदनी हुई-- ३०,००,००,००७ पों० 
ब्रिटिश भारतकी कुल आमदनीका 
टोटछ, ... ... -« «»« २६,६०,००,००० पौ० 


देशी राज्योंढी आमदनीका टो० «.. ११,६३,६३,१३८ ,, 


सम्पूर्ण भारतकी कुछ आमदनीका टो ० ३९,२३,६३,१३८ पौ० 
३९,२३,६३, १३८ पो०-२१९,४२,६६,७० २ जन. 





० 


“7 - पन्‍्स 








३६५ दिन. 
अतः प्रत्येक भारतवासीकी आमदनी श्रति दिन कुछ ३ पैसे होती है । 
लनोट--राजे महाराजे और अन्य बड़ी आमदनीवालोंके खर्चे भी बेहिसाब होते 
हैं । यदि उनकी आमदनी निकाल दी जाय तो सामान्य जनकी रोजाना आम- 
दनी कुल २ पेसे रोजकी ठहरती है । 
+ १८९४ में प्रतिजनकी आमदनीका ब्योरा:--- 
अमेरिका, प्रतिजन प्रतिदिन ... .... »-- »-« ३० आने 


आस्ट्रेलिया है का क्र मो से  भक च्क क के काछछ कक कफ ३० | 
इंग्लेण्ड ६०५ 

इंग्लेण्ड ( ॥00५ ६, ००० च््क क कर्क क कक का केक क रथ 99 
केनाडा क्श्क कर कक के. के को ओओ औ छक गे कक झा क कर्क का र्छ 


डरे 


फास # आक़छ कर्क कफ के क्र का के का के के कक कक न शक 


डक 


७५२ देश-द्शेन- 
नौकरी गेशेबालोंकी आमदनी 


१४७९८ [709ए (79 (76 ए०क्ा6 0 9 2४78 राएप्रशीए १6९००४४७३९ 
407 (786 प्रांटु067 90505 ॥70 7009, 6>०८6ए६ 8 एशए डा० ए०७९९४॥- 
६9888 बाते (9०20 #6667 075 96०९४ 8 ध्याप्थए 0०90 (0 
छऋषा0ए880 ०ग7टांगोॉड €माएं0०ए०व का गावा9, इधगवांतहु थे 6 
88 0785 ६0 #£ प्रा096.--०>, 8768000, (67967 077,070 (प20778 
(०प्ाटा], 

अर्थात---हम जानते हैं कि सिवाय एक तुच्छ संख्याके भारतमें भारतवा- 
सियोंको उच्च पदकी नोकरियोँ नहीं दी जातीं। हमें माछूम है कि १५ मिलि- 
यन स्टरकिंग ( २९८ करोड़ रुपया ) गोरे सरकारी कम॑चारियोंकों भारतमें 
तनख्वाह दी जाती है, जो अपनी सारी बचत विदेश भेजा करते हैं ।? 

--स्मीटन, ( लार्ड कर्जनकी कोन्सिलके मेम्बर। ) 

4 8७ 8 78670 0 980९ 70ए8ए820 (086 22670 9979थ०7(ए007(65 
9 28॥7050 थी ६76 77270765 ० ६96 एछपा[ए 5७०८९ 276 70०6 
एछए ६पए0968॥8, . .७००७०९०००० ५ 

“4208. 82/#€#द/द 'ए६/7 3६86/( ९४६, 


जंगतनी - कक बज फेक 8. छधक - अब जब 
आद्टियो ०० उछछ जड़ा 7०४७, #ऋ ७ - पी 
बल 22 का, 7४87, - जज कट: , डर 2 87 अडआे 
भारत ... «« * «»*+*5. ००० »०० »०» »०० के ,, 
दूसरे सज्जन भिन्न भिन्न देशोंकी जातीय सम्पत्तिका अनुमान 
यह बताते हैं--] 





3 पन्ना चेन, अनफ 














कल | पा हल चलन लक कि. प्रति पु- 
देश 328 हज पुरुष हा . हुप आ-| रिमार्क, 
;; प[्‌० ये परा० 
इंगलेंड (.!2. १५८८२००००००(३०१(२०१६००००००| ४४ न 
केनाडा. | २०७२००००००२८८| २५९००००००| ३६ है £ 0 
आस्ट्रेलिया १३१२००००००(२८७ १६४०००७०० ३६ बढ 
जमेनी १३१६०००००००००(२०७००|१७०७००६४०७०८०००। २७ ४४ 
अमेरिका १८०००००००७०(२२०३००००००००० ३७ है ड़ 
भारत ३६००००००००७१०| ६०८०००००० पर न प्र 





| 0706 कोलकाता ०७ ४०७७7" 000% 49]3, 
0४०७४ 2४७०७ ॥070080787ए ०0 8090 8908. 


देवी कारण-दरिद्रता । ४] 


खली कली जटिल भर किक 





अथात्‌-.- सच तो यह है कि करीब सब ही बड़ी जगहें, हर महकमेंमें 
अँगरेजोंको मिलती हैं। --मा>० सुरेन्द्रनाथ ब७ । 
*7पिा 6 ९0809ए 09887 22०0700०ए७ 8050779 2 26 
90707 ४ ६6 78ए7९7४७, ... 


“++/>५ 2, ७ दटा 6-५ 
-- विदेशी राजकर्मचारी देशकी मालगुजारीका बहुत बड़ी हिस्सा हजम 
ते हैं...! --डी, ई. वाछा | 


सिविलसर्विस-विभाग ॥ 
यूरोपियन इण्डियन 


इण्डियन सिविल सर्विस १२३८ जद 
अनकावनेण्टेड सिविल सर्वेण्ट्स » ११८ ४ 
आविन्शियल सिविल सर्वेण्ट्स ७ ३७० 
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प्राविन्शियल 5 ज्छ ३२३ 


ऊपरके विवरणसे यूरोपियन ओर इण्डियन पद्ाथिकारियोंकी संख्याका पता 
लग सकता है। 


अब तनख्वाहका हिसाब देखिए । पहले हम छोटी तनख्वाहसे शुरू करते हैं | 


] ४ एक हजार रुपया सार (या ८३३ रुपया मासिक ) से अधिक तन- 
ख्वाहके ३९,००० राजकर्मचारी हैं । इनमेंसे २८,००० गोरे, ओर ११ हजार 
हिन्दुस्तानी हैं। २८,००० गोरे फी साल १७ मिलियन स्टरालिंग पाते हैं, 
जो छगभग २२ करोड़ रुपयेके होता है, और ११,००० हिन्दुस्तानी कुल 
३ मिलियन पाते हैं, जो लगभग ४८ करोड़के होता है। ? 

--सश रसेशचन्द् दत्त । 

७५७०० ) रुपये ५८ से अधिक वेतन पानेवर्लि-..- 

सन्‌ १८६७ ई०,. १९०३ ई०. १९१५ ईं०, 
यूरो पियन २,०४८ ३,२०४ 3,३६६ 
भारतवासी १३४ ६०६ ९५२४ 


+ १०,००० रु०, या इससे अधिक सालाना वेतन पानेवाले २,३८८ राज- 
कर्मचारी हैं उनमेंसे कुल ३० हिन्दुस्तानी और बाकी ३,३५८ यूरोपियन 








+ इम्पीरियल और ग्राविन्शियल सर्विसमें बड़ा मेद है। इम्पीरियल वालोंकी 
तनख्वाह झुरूसे ज्यादह होती है और उसमें हरसाऊ आपसे आप तरक्की हो- 
नेका नियम है और प्राविन्शियल सर्विस हर विभागमें, छोटी तनख्वाहसे शुद् 
होती है और इसमें तरक्की सिफारिश और अच्छा काम करनेपर निर्भर है, इससे 
वह बहुत देरमें होती है और तनख्वाह कम होती है । 
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और यूरेशियन हैं । हिन्दुस्तानी १०,२०,०० रुपया पाते हैं ओर गोरे € यूरो- 
पियन २,३१३ यूरेशियन १७ ) ४,२२;७७,००० रुपया पाते हैं। 

इसके अलावा १०७५ अफसर रेलवेमें हें जो १०,००० रु० सालसे आधिक 
पाते हैं। ये सबके सब यूरोपियन हैं। इनकी तनख्वाहका जोड़ १६ लाख २८ 
हजार रुपया होता है । 

७५,००० से १०,००० तक सालाना वेतन पानेवाले ३,६३७ यूरो पियन ओर 
यूरेशियन हैं, और कुछ ५३५ हिन्दुस्तानी हैं। गोरोंका वेतत २,७७,२०,००० 
है और हिन्दुस्तानियोंका वेतन कुछ ३६,३१,००० रुपया है। 

इनके अतिरिक्त पूर्वोक्त वेतनके २०८ अफसर रेलवेमें हैं। उचमेंसे २४८ यूरो- 
पियन, < यूरेशियन और कुछ २ हिन्दुस्तानी हैं | यूरोपियन १७,३०,०००, 
यूरेशियन ५०,००० ओर हिन्दुस्तानी कुछ १२,००० रुपया पाते हैं। 

गवर्नमेंण्ट आफ इंडियाकों १,२७,३६० पोण्ड या ( १८,८०,४०० 
रुपया ) और रेछवे कम्पनीको ७४,५२२ पोण्ड (या ८,१७,८८० रुपया ) 
इंग्लेण्डमें, वहाँके कर्मचारियोंकोी वेतन' देना हो ता है। और ये सब यूरोपियन हैं। 

“८ इसके अछावा एक भारी रकम पेन्शन और फरलो ( छुट्टी ) की विलायत 
जाती है और इसके पानेवाले यूरोपियन हैं । सन्‌ १८९० में ३7 मिलियन 
स्टरलिंगसे अधिक ( सवा पांच करोड़ रुपया ) केवल इसी मदहमें यूरो फियनोंकोी 
इंग्लेंडमं अदा किया गया। इस बडे खर्चचाली विदशी एजेन्सीसे केवल आर्थिक 
हानि ही नहीं है, इससे हममें एक प्रकारकी मानसिक अनुन्नति ऐसी आ रही है 
कि जिससे सारी नेशन हुर्बलतासे नीचे गिरी जा रही है। हमारे उच्चभाव नष्ट 
हो रहे हैं । हम हर जगह झुके रहते हैं ओर अपनेको अयोग्य समझा करते हैं 
यहाँतक कि हममें, सबसे योग्य, सुशिक्षित, प्रतापशाली नेताओंकोी भी झुकना 
पड़ता है कि विदेशी संतुष्ट रहें ।!---साननीय गोपाल कृष्ण गोखले सी. 
आई. है. । 

स्वर्गवासी महारानी विक्टो रियाकी प्रतिज्ञा है कि- जहाँतक हो सके हमारी 
प्रजा चाहे वह किसी भी जाति या फिरकेकी क्‍यों न हो, उसे उसकी शिक्षा, 
योग्यता, बुद्धिमत्ता तथा इमानदारीके अनुसार बिना तरफदारीके स्वतंत्रतापु- 
चैक हमारे तमाम महकसोंमें नोकरी दी जाय ।?” 
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स्वर्गवासी महाराज एडवर्डने अपनी पूजनीया माताकी ग्रतिज्ञा बराबर पालन 

की और उनके बाद हमारे वर्त्तमान महाराज साननीय पश्चम जाजे, अपने 
दिल्लीके धो षणापन्न द्वारा भारतवासियोंकोी विश्वास दिला गये हैं कि वे अपने 
सुयोग्य पूर्वजोंकी प्रतिज्ञा पर दृढ़ रह कर सलीमौति उसका पालन और 
निवाह करेंगे । 
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प्रिय पाठक, सब बातोंका भार अब आप ही पर रहा। यदि आप चाहें 
तो कमसे कम एक गिरे हुए भाईको, एक निर्धन बहिनको, विद्याध्ययनसे 
सहायता देकर, बह्यचारी या ब्रह्मचारिणी बनाकर, नेशनकों जरा सा ऊपर 
उठा दें--जिससे कि आपके बनाये हुए योग्य युवक या युवतियों, देशकी 
सेवा करते हुए, अपना खोया हुआ हक या गोरव पुनः ग्राप्त करें । अथवा, 
आप चाहें तो आप भी पुराने लकीरके फकीर बन बैठे ओर (<8 वायाग: 
270 96 77क्‍८७ ) * खाओ पिओ जर मजे उड़ाओ ? के सिद्धान्तकों मारने 
और मरते वक्त एक या आधिक अयोग्य संतानें छोड जायें कि जो सातृभूमिके 
भार और नेशनको एक इश्च नीचे के जानेवाले हों---आप जीते जी ही नर- 
कका घोर दुःख सहन करें ओर अपने साथ देशवासियोंकों भी घसीटते जायेँ। 
जो हो, दोनों बातें आपहीके हाथोंमें हें । 

सन्‌ १०९१२ सें मिरजापुरकी दीवानी कचहरीकी कुछ तनख्वाह्न ३९०० 
रुपया मासिक थी । उसमेंसे बूढे जज मिस्टर मायर २४००, सब जज ४७०, 
सुन्सिफ २००, सुन्सरिस २००, सुतराज्जिम १०० रु० पाते हैं और बाकी 


दवा कारण-दारदहता | ष्र्ज 








७५३० रुपयेमें ७२ अन्य अहल्कार अपना ननर्वाह करते हैं। ८ इनमेंसे कुछ 
प्यादें ७५ रु० पाते हैं, कुछ सुंशी १०, बाजे १० या इससे आधिक पाते हैं, पर 
सबोंकी ओसत निकालनेले ८ रुपया मासिक फी अहल्कार पड़ती है। जजको 
छोड सभी अमले चपरासी तक बाल-बच्चेवाले हैं। सभीको अपने पेटके 
अलावा घरके अन्य आ्राणियोंकी सहायता करनी पड़ती है । फिर ये ८ रुप- 
येकी ओसतवाले जीते केसे हैं | किस तरह अपनी ओर अपने बालबच्चोंकी 
उद्रपूर्ति कर सकते हैं ! इसका जवाब बहुत सहल हे, सिर्फ एक शब्दमें 
काम निकल जायगा, उसे “ रिश्वत ? कहते हैं । 


सुहाफिज दुफ्तरके बड़े लड़के ( रजिस्टेशन क्लार्क ) अभी ३ महीने तक 
रिश्वतके मुकदमेमें सुअत्तल थे। दूसरे छोटे लड़के चुंगीमें मोहरिर थे, उनको 
६ महीनेकी सजा हो गईं। कायमसुकास नाजिरकों कुछ ऐसे ही मामलों के 
कारण इस्तीफा देना पडा-आदत कब छूटती ह, या यों कहिए कि बालब- 
चोंकी सख्त जरूरत कब छोडती है | आप मिरजापुरसे इस्तीफा देकर बना- 
रस स्टेटमें आये। वहाँ आपने एक बड़ी रकमको गबन किया। गिरफ्तार हुए, 
माल बरामद हुआ ओर वे आजकल कारागारका सुख भोग रहे हैं। पुराने 
नाजिरजीका छड़का उसी नाजिरातमें ७ रु० का चपरासी है । 


सुन्सीरेम साहब रँँडुए हैं, रोटी अपने हाथसे बनाते हैं, ओर काम, कच- 
हरीके खुशामदी प्यादे कर देते हैं । बड़े लड़के पुलिसमें किसी एक पद पर 
हैं और छोटे चुंगीके मुछाजिम हैं। सबजज साहबके पास गाड़ी है, घोड़ा 
नहीं है; कचहरी पेदल जाते हैं। सुन्सिफ साहबके पास दोनों चीजें नहीं हैं । 
मेले तमाशोंमें या किसी दावतमें अपने आधे दर्जन लड़कोंके साथ, शहरके 
महाजनोंकी गाड़ीपर दिखाई देते हैं। यह दुर्दशा तो उन अमलोंकी है जो 
अच्छी तनख्वाहवाले कहे जाते हैं | अब छोटोंकी दशा देखिए-... 


मुंशी रामजियावनलाल, मोहरिर सिविल कोर्ट, वेतन १७५ रु० मासिक, 
साकिन अमिलहा, ( मिरजापुर ) जीवित हैं । नोकरीके सिवा आमदनीका 
कोई दूसरा जरिया नहीं। आपको २६ लड़के हुए। एक अधमुण सूरजनारा- 

> गफण०ाशी फेक, हि, जे, छत ० जो, 3. 4, ॥, 8. #79 8७४ 
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यनको छोड़कर सब सर गये । ( और नहीं तो क्‍या जीते रहेगे ! १७ रुपयेमें 
स्त्री पुरुष ओर लड़के यानी २८ ग्राणी बसर करेंगे ? ) 


इस छोटेसे अन्थमें एक एककी सुसीबत लिखना असम्भव है। आप स्वयम्‌ 
विचार सकते हैं कि २० रु० तनख्वाह, महीना ३० दिनका, घरमें बूढी मा 
बेबा बहिन, सूखी ख्री ओर चोथाईं दर्जन रोगी छड़के ! ५ वर्षोकी कडी मेह- 
नत आर खुशासदके बाद ७ रु० की तरक्की हुईं, तब तक इेश्वरने दो बालि- 
काये ओर ढकेल दीं, ओर हालहीसें आधा दर्जन पूरा हो जानेकी उम्मीद 
हैं। लड़कोंके पालन पोषणका प्रबन्ध ठीक हो ही नहीं सकता, उनकी शिक्षा 
केसे होगी, लड़कियोंका ब्याह किस तरह होगा-यह सोच दिन दिन बढ़ता 
ही जाता है। यह चिन्ता उन्हें चिताकी तरह फूक फूक कर राख किये दती 
हैं। अब दूसरी तरफ देखिए । 

मिरजापूरमें कुछ एक दर्जेन अँगरेजोंमेंसे आधे दर्जन बिना ब्याहे हैं.....ओर 
कोन! जज, कलेक्टर, प्रिस्सपल । 





प्रिस्टर विण्डस, वेतन २२०० रु० मासिक, आयु ४५० वर्ष, बिना ब्याहे हैं | 

सेस्टर मायर, वेतन २४०० रु० सासिक, आयु ४०-४० वर्ष बिना प्याहे हैं। 

मिस्टर लांगमेन, वेतन ४०० रु० मासिक, जायु ७० वर्ष, बिना ब्याहे हैं। 

मिस स्पेन्स वेतत २०० रु० , जायु ४० वर्ष, कुमारी अथांत्‌ बिना ब्याही हैं। 

जजसाहबकी दो बहनें, वृद्धा, कुमारी हैं | 

ओर उधर सुशी रामजियावनलछालका हाल आपने सुन ही लिया है । 
२२०० ) पानेवाले ब्याह तक न करें ओर १७ रु० मासिक पानेवालेको २६ 
लड़के हों, तो इसका फछ् क्या होगा ? बतानकी जरूरत नहीं है । 

जो दशा मिरजापुरके एक गहरकी हे-करीब करीब देसी ही दशा हिन्दु- 
स्तानके बहुतसे जिलोंकी है, इससे सारे हिंदुस्तानका अन्दाजा हो सकता है । 

इस देशमें कचहरीके झुशी, डाकके पोस्टमास्टर, स्कूलके मास्टर, रेलके 
बाबू , या रोजगारियोंके क्लाक, इतनी कम तनख्वाहें पाते हैं कि उनकी 
जरूरतोंका रफा होना सुश्किक है और गृहस्थीका भार उठाना उनके लिए 
असम्भव है। पर करें क्या, किसे छोड़े, 'फ्रिसको घरसे निकाल देँ-बूही मांको 
बेबा बहिनको या उस दुखिया ऊँटनीको जो उनके गलेमें १३ वर्षकी उमरमें 
बाँध दी गईं थी ! उस पर आफत यह कि हर दूसरे साल एक नई मुसीबत 


के 


देवी कारण-दरिद्वता । (९, 
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ईश्वर गिरा देता है-एक संतान हर दूसरे साल पेदा होकर घोर कष्टकी आगमें 
ईंधनका काम देती है । 


ये बेचारे सुबहस शाम तक कसी दफ्तर या कारखानेमें कसकर काम 
करते हैं, जहों न तो डनकी आमदनी बढ़नेका कोई आशा है और न उस 
काममें उनका कोई खास फायदा या मतलब है, कि' जिसकी वजहसे उनका सन 
लगे या वे ग्रसन्न चित्तसे काम करें। मूखे, प्यासे, थकावटले चूर घर आते ह#; पेट 
भर रुचिके अनुसार भोजन नहीं पाते । बालबच्चोंका रुदन, घरके झगड़े और 
माता या खीकी दृःखकी कहानी सुनते सुनते सो जाते हैं । थकावद दूए कर* 
नेकी काफी आरास नहीं मिलवा, सुबह हो जाती हे । आँख खुछते ही 
चिन्ताका पहाड़ ऊपर गिर पडता है। प्रातःकालकी प्रार्थना, इश्वरका ध्यान 
हरिचरणोंमे प्रेमकी जगड़ पर पेटपूज़ा कर्ज ओर बीमारीका असहा दृःख वच्ध 
सा गिर पड़ता है और सदभावोंका नाश कर देता है। ऐसे हृदयवेधक 
क्लेशोंको वे ही अनुभव कर सकते हैं: जिन्हें ऐसे क्छेशोंके सहनेका दुर्भाग्य 
प्राप्त हुआ हो | ऐसी अवस्थामें इश्वरकी भक्ति कहा तक बाकी रहती ह ! 
लोग कहते हैं कि दुःख दुखिया ईश्वरकी याद करते हं--बडीं, हमेशाका 
भारी कष्ट इंश्वरकों, कोंशियंस ( ०075087०३ ) को, सत्य ओर असत्य या 
भले और बुरेकी पहयानकों खुला देता हे। सिर्फ एक बात याद रहती है- 
परिवारकी ग्राणरक्षा कसे हो--बच्च । 


निराश और लाचार, फिर वही नित्यका धन्धा झुरू करते हैं । जब तक 
बस चलता है, ताकत रहती है, काम किये जाते हैं| आखिर कोई अंग 
बेकार हो जाता है, आँख, हाथ पेट या दिमाग जवात्र दे देता ह, घुन्ध 
राशा, संग्रहिणी, खप्तान या ओर कोई राजरोग अस छेता है, ओर ये दुखिया 
सखी और आधे दर्जन बच्चोंको सर्वधा अनाथ छोड कर सुरपुर सिधार जाते 
हैं। हाय हाय ! ये शान्तिपूर्वक मर भी नहीं सकते | मुझे वह दृश्य कभी 
न भूलेगा जब मेरे एक युवा मित्र, चजकिशोर मरते समय चारपाइंसें झुकी 
हुई सुन्दरी ( धमस्मपत्नी ) के गलेमें ढाथ डाछ कर हिचकियों लेने लगे ॥ 
घीसी, पर दर्दनाक आवाजसे कहने लगे--- श्रिये, में बड़ा पापी हूँ, मेने 
बडा अन्याय किया; दरिद्वताके कारण तुम्हें मेरे साथ सदेव दुःख ही भोंगते 
बीता, और अब मैं तुम्हारे तीन बच्चोंको सर्वथा अनाथ छोड़े जाता हूँ। में 








६० देश-दशेन- 








अवश्य नरकमें जाऊँगा। देंवि, मेरे अपराधको क्षमा करो ।*” यह कहते कहते 
उन्होंने प्राण त्याग दिया । 

३० वर्ष पहले आपके पिता ७ अविवाहित लड़कियाँ और २ छोटे छड़के 
छोड़कर मरे थे। रिश्तेदारोंकी सद्ायताखे किसी तरह दिन कटा | एक भाई 
मर गया । आपने होश सेँमाछते ही ब्याह कर लिया, उसका परिणास 
आपने देख लिया। जापकी बुद्धा माता, युवती खी, दो बालक और एक 
बालिका, अब पब्लिक चारिटी ( सार्वजानिक दान ) पर बसर करती हैं । 

ऐसे कईं करोड़ अजकिशोर सारतको गारत कर रहे हैं। यदि आप स्वयं एक 
त्रजकिशोर नहीं हे, तो आपका भाइ-बगलका पड़ोसी, नजदीकी रिइतेदार-ज 
रूर है । केवल ऑँख खोल कर देखिए तो पता चल जायगा। 

कहिए, ऐसोंकी संख्या घटानेकी आपू इढ अतिज्य करते हैं, या आप भी 
विवाह करके एक नये बजकिशोर बनना चाहते हैं ? 

जिन बच्चोंका तोतछाना भी नहीं -छूटा है, वे ओोपी, खिलोने और फलादि 
चाजारोंमे बेचते हैं, चिलम पिछाते हैं और नोकरी तक करते हैं। माता पिता 
डनका असल्य दुःख देखते हैं, पर दरिद्वता उनका हृदय कठोर कर देती और वे 
बेचारे कमानेके छिए मजबूर किये जाते हैं । 

२० दिसम्बर १९३० ई० को इलाहाबादके एक शसमें में एक जरूरी प्रूफ 
देख रहा था; उसे उसी दिन छपाना था। सामने ही एक आठ वर्षका सुन्द्र 
बालक, ग्रेसले छपे हुए कागज उढा उठा कर गिन गिन कर रखने, और १०० 
कागज पर एक निशान छगा देनेका काम कर रहा था। 

सुमाइशकी वजहसे जरूरी का्मोंकी सरसार हे । कल आधी राततक ग्रेस 
खुला था और आज ५ बजेसे फ़िर ऊड़का अपनी जगह पर मौजूद है । वह 
आओँच ओँघ कर गिर रहा है। स्याही देनेवालेने कई बार चफ्त देकर जगाया, 
पर उससे काम नहीं चलता, और काम करनेवालोंका हरज होता है। छाचार, 
मैनेजर साइबसे शिकायत हुई । सेनेजर ( (7. 8.976 ) छपक कर उसके 
पास गये, उन्होंने बच्चेकी झूमता पाया | एक चौंटा मुंह पर इस जोरका दिया 
कि वह चीख कर अपनी ऊंची जगहसे पत्थरकी फश पर आ गिरा, फिर फुल 
बूटकी एक भरपूर ठोकर उसकी पलईमें इस जो रकी छूगी कि वह ढनगनी खा- 
कर बेहोश हो गया। मैंने दोड़कर उसे उठा लिया, उसके सुंह ओर नाकसे खून 


देवी कारण-द्रिद्रता । दर 





बहने लगा। प्रेसवाले एक बार झतकतुल्य बेहोश बाऊककी ओर देखकर अ- 
पना अपना काम करने रंगे और मेनेजर साहब गाली देते हुए अपने कमरेमें 
चले गये । 

बहुत देरमें होश आनेपर मैंने उसे घर पहुँचानेको कहा । वह मेरे गलेसे' 
किपट गया ओर फूट फूट कर खूब रोया | फिर हिचिकियाँ लेता हुआ डरी ज- 
बानसे कहने रूगा-“ मुझे घर न के चलो, बिना ग्रेस बन्द हुए घर चलनेसे, 
बाबूजी मुझे मारेंगे ओर मेरा खाना बन्द कर देंगे। थे बड़े बेदर्द हैं, बहिनको 
भी बहुत मारते हैं, माको ... ... ”” इतना कहकर वह फिर बेहोश हो गया । 

बहुत कुछ कोशिश की, पर होश न आया। छाचार, प्रेसवालों से घरका पता 
पूछ कर उसे, उसके घर ले गया । उसका किरायेका छोटासा कच्चा मकान 
मोहतशमगंजमें था । देखा तो वहाँ ओर ही गुल खिल रहा है। वृद्ध पिता, 
ओर युवा बड़ा भाई दोनों ही सख्ध बीमार हैं। किसीमें यह सामथथ्य॑ नहीं कि 
उसकी खबर ले सकें। १७-१६ वषकी एक कुमारी बाहिन उनकी सेवा करती 
है। घर ओर वख्रादिसे घोर दरिद्वता भ्रकेट होती है। मुंशीजी पुराने मुख्तार 
हैं, पहचानमें गलती होनेसे दो वषकी सजा हो गईं थी, तबसे बेचारों पर बड़ी 
सुसीबत है। लड़केकी बहिनसे कुल हाल कहकर, उसे कालविन अस्पताल 
( 0०णरशं॥ स059/० ) ले गया, ओर मिस्टर सूर्यकुमार सुकर्जाके सुयुर्द 
कर जाया । 

एक आर्टिकल पायोनियर, ओर दूसरा छीडरमें, हर तरफले अपनी रग 
बचाता हुआ दे दिया--ओर बस छुट्टी पाईं । 


हमारा व्यापार । 
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प्रसिद्ध मोलसवर्थका कथन हैं “ भारत भूमि धनकी खान है। इसमें 
नानाप्रकारके सती, खानिज ओर उद्योगक लिए प्राकृतिक सामान हे-उत्तम 
कोयला है, उम्दा मदीका तेल है, लोहे ओर लकड़ीकी उत्तमतासे इंग्लेण्डवा- 
छोंके मुँहमें पानी आ जाता है, सोना, चाँदी, ताँबा, टीन तथा अन्य अनेक 
रत्नोंकी भी कमी नहीं-तिस पर भी भारत भूखों मरे ! ”” 


६२ देश-दर््शन- 





हाछेण्डसाहबने सच कहा है कि “ आारतवर्ष खनिजके कासोंसें लाभकारी 
उद्योगका अपरिमित स्थान है। प्रकृतिने इस देशको सब कुछ दिया है | ये पदार्थ 
केवल इस देशके लिए ही काफी नहीं हैं, बल्कि संसारभरके बाजारों सुविधा 
ओर लछामके साथ बेचे जा सकते हैं।पर जब तक हम ऐसे उच्च भावके 
नवयुवकरत्न न पेदा करें जो वकाछूत ओर नोकरीके पेशकी इस उद्यो- 
गमें सी तन्‍्मय हों तब तक वह सारतका असीम धन गुप्त ही रहेगा * |? 
बाल साहबका कथन है कि “ यदि भारतवर्ष संसारके अन्य देशोंस अछग 
कर दिया जाय, या इसकी उपजकी रक्षा की जाय तो यह निश्चित बात है 
कि एक सुशिक्षित सभ्य जातिकी सर्व आवश्यकताओंकोी भारत: अपने ही 
अन्द्रकी उपजसे पूर्ण कर सकता है |”? 


भारतके भी दिन थे जब इसका शिव्प-सामान रोस, यूनान, मिश्र, इरान 
अरब, जापान, चीन और इंग्लिस्तानमें धडाघड जाया करता था। उस समय 
इस देञमे दु्िक्षकी अधिकंता नहीं थी। यह देश लक्ष्मीसे परिषृ्ण था । 
किन्तु भारतने समय पहचान कर कास नहीं किया । आत्मरक्षासें ढीला 
होनेसे सुसरूमानी राज्यमें ही इसके व्यापारको धक्का लगा और अँगरेजोंके 
पधारते ही, इनकी सत्ताका सूत्रपात होते ही, भारतके व्यापारमें सयकर परी 
वर्तन होना आरम्भ हुआ । विदेशी हुकूमत, कूट-नीतिज्ञोंकी पालिसी और 
अभागे भारतकी अन्धकारमय मूखतासे इस देशके व्यापारकी जड़में कुठारा- 
बात होता गया । कलछाकोशलछ जोर उद्योग-धन्धोंके साथ साथ लक्ष्मी भी 
खिसक कर इंग्लेण्ड पहुँच गई। ब्रिटेनने भारतीय व्यापारको हर लिया, इस 
देशको कछा-कोशल्य तथा सम्पत्तिहीन कर डाझा । होश आने पर सी अभी 
हम अगडाइयों ले रहे हैं । 

सच तो यह है कि भारतका कुल व्यापार विदेशियोंके हाथ हे । सारतके 
व्यापारका लाम विदेश जाता है। रेल, तार, दामवे, सोना, चांदी जादिकी 
खाने, मिटद्दीके तेलके कारखाने, कोयला, सन, ऊन, नीझ, चाय, कहबा, 
कागज आदि सभीके कारखानोंके मालिक जँगरेज हैं। भारतवासी या तो 
एजेण्ट हैं या दुलाल | आटा पीसना, रुईं दबाना हमारा काम हे और उससे 
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देवी कारण--द्रिद्वता । ६३ 





(0०.४७. आंकआ 





लाभ उठाना जैगरेजोंका । आगे छपी हुई खूचीसे व्यवसायोंके मालिकोंका 
पूरा ज्ञान होगा । 


प्रधान प्रधान व्यवसायोके मालिक । | 


नाम व्यवसाय | भारतवासियोंके अँगरेजों या अन्य 
हाथमे | विदोशियोंके हाथमें | 


बंगाल | 
चायके खेत ओर कारखाने ३६ २४० 
सनके कारखाने है कद 
सनके दबानेवाले कारखाने जुर दल 
कलाके वर्कशाप ७ रे 
को यलेकी खाने रे 8९ ६० 
बिहार ओर उड़ीसा । 
नीलके खेत या छझ्लान्टेशन » १४ १७०७ 
कोयलेकी खानें ११७० 4८६ 
छाखके कारखाने ४६ २ 
संयुक्त पभांत । 
लाखके कारखाने छ्जु १५४ 
छापेखाने <८०्द्ध १०० 
कालीनके कारखाने ९३ १० 
कपासी कारखाने ७२ प्‌ 
बस्बई | 
रेलवे वर्कशाप ० ६: । 
कलाके वर्कशाप २ ढ्‌ 
छापेखाने ३४ १७ 
कपासी कारखाने ३९६ ७९ 
संदरास । 
कहवेके खेत १७ <६& 
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६७ देश-दशेन- 


40.0 कलश हक 





नाम व्यवसाय । भारतवासियों के जअँगरेजों या अन्य 
हाथमें । विदोशियोंके हाथमें | 
र्लवे वर्कशाप ० २३ 
छापेखाने वेद १७ 
पज्ञाब ॥ 
रेलवे वर्कशाप ० १९ 
छापेखाने २२ ६ 
अजमेर, मारवाड़, आसाम, मैसोर आदि 
सोनेकी खाने ० & 
रबरका काम ७ ३७० 
चाय &० ३8५. 


भारतवर्ष कम्पनियोंके लिहाजसे सब देव्गोंसे बहुत पीछे है। सब व्यापार 
विदेशियोंके हाथमें होते हुए भी अन्य देशोंके सम्मुख यहाँका व्यापार एक- 
दूस गया गुजरा है। + 


» देश । . कम्पनियोंकी संख्या । वसूलशुदा सरमाया या पूजी, पौण्ड । 
ईग्लैण्ड (्‌ पर, ६, ) ४०,९९० २,०००,०००,००० 
जमनी ७५,०६ ने ६,८०५,०० ०,००० 
फ्रॉस ६,२३२ ९५ ज५,४०,७००,०७० 
ख्स १,४७७ २,६०,०००,००० 
बेल्जियम १3,२५८ १,१५,०००,००० 
नेदरलेण्ड्स ४,७४५ १,१०,०००,००० 
जापान ४,२१६ <७3,०७०,००० 
स्विटजरलैण्ड २,७४० <०,०००,०७० 
हंगेरी १,८९६ ४४,०००,००० 
डेनमार्क १,८२३ ३३,०००,००० 
भारत २,५८८ ७४,०००,००० 


जिस आबादीमे भारतमें ६६ छाख कपासके तकले हे उसी आबादीके अन्य 
देशोमें ११ करोड़ तकले हैं ! 

अमेरिकन फोलाद द्ृस्टकी पूँजी १५० करोड़ डाकूरकी है | ( डालर ३ रु० 
दो आनेका होता है ) अमेरिकन टठुवाको कम्पनीकी पूँजी १५ करोड़ डालरकी है। 


देवी कारण-द्रिद्रता । द५ 








भारतवर्षमें १९०७ में १,७२८ कम्पनियाँ थीं, उसी समय इंग्लेंडमें ४०, 
९०९५ थीं । भारतकी कम्पनियोंका सरमाया ( पूँजी ) २,८०,००,००० पोण्ड 
और इंग्लेण्डकी कम्पनियोंका सरमाया २,०००,०००,००० पोण्डका था ॥ 
अर्थात्‌ ईंग्लेण्डमें भारतसे १४ गुना अधिक कंपनियाँ हैं ओर उनका सरसाया 
भारतसे ७३ गुना अधिक है। ( देशोंकी जनसंख्या पर भी ध्यान देना आव- 
इ्यक है। ) इन बडे देशोंकी तो बात ही निराली है; छोटे छोटे देश जेसे 
बेल्जियम, नीद्रलेण्डस, स्विटजरलेण्ड, डेन्साके और कलके उठे हुए जापानसे 
भी भारतका व्यापार गया गुजरा है । 

आजकल हर बातमें ( 8एशंए०] 0 076 #065 ) सुयोग्य ओर 
अयोग्यका झगड़ा चल रहा है। व्यापारी संसारमें भी जीवन-संघर्षका रगड़ा 
जारी है। रेल, तार और जहाजके जम्रानेमें सारे संसारका मुकाबला है। सभ्य 
देशोंमें अत्येक जाति ( 0०४०9 ) में बड़ी सख्त और बेढब मुकाबलेकी 
झुठभेड है । अयोग्य शीघ्र ही सुयोग्योंको-अपना स्थान दे देता है । निर्बल, 
मूर्ख और अयोग्यकी मोत है ६ 


भारतके अयोग्य व्यवसायपतियोंकी रूत्यु सिर पर नाच रही है। यूरोपके 
सुयोग्य व्यवसायपति सस्ते माल बनाकर यहाँ घड़ाधड्‌ भेजते हैं ओर हम 
अपनेको सारे संसारसे अधिक अनुभवी, साहसी, बुद्धिमान, शासनमें निपुण, 
सत्यवादी और सबके डपर घनवान्‌ व्यापारी समझे हुए मस्त सो रहे हैं । 


जरा आप 'िचार तो करें कि जब मारतमें कलाओंसे पदार्थ उत्पन्न कर- 
नेकी रीति नहीं, जब भारतके श्रमी, कारीगर, सेठसाहूकार अपठित हैं, तब 
वे ऐसे देशोंका क्या सुकाबछा कर सकते हैं जिनके एक एक कारखानेमें पाँच 
पाँच लाख श्रमी काम कर रहे हों ! जो दो दो लाख घोड़ोंकी ताकतवाले 
इंजन चलाते हों ! जो ४० हजार टन केक्सियम कार्वाइड पेदा कर सकते 
हों ! जो एक दिनमें १०००० टन गंधक तेयार कर सकते हों ! जो १७० 
रसायनवेत्ता एक कारखानेमें परीक्षाओं के लिए रखते हों ! क्‍या ऐसी जाति- 
योंके जीवन-संघर्षके सुकाबलके लिए हम तेयार हो रहे हैं ओर अपने देशके 
बच्चोंको तेयार कर रहे हैं ! खूब याद रहे कि यह मुकाबला जिंदुगी और 
मोतका है। यादि अब भी हम कारणको सुधारकर कार्य सिद्ध करनेमें कमर 
नहीं कसते तो हमारी झूत्यु निश्चित है । 

दे०-५ 


६६ देश-द्शेन- 





हमारे कृषक । 
भारतवासी मान बेठे हैं कि--- 


उत्तम खेती मध्यम बान | निखिद चाकरी भीख निदान ॥| 
ओर आलसी छोगोंके लिए है भी यही दीक; क्‍यों कि व्यवसाय, व्यापार 
शिव्पकारीमें कषिकी अपेक्षा बुद्धि ओर हज्नरकी ज्यादा जरूरत पड़ती है। 
मन्द-बाद्धि, पुरानी रीतियोंके प्रेमी, अनुत्साही ओर भाग्यपर घन्ना देकर मर- 
नेके लिए तैयार रहनेवालोंको कृषिसे उत्तम कोई काम नहीं हो सकता। 

“८ जो देश केवल साधारण खेतीमें छगें होते हैं, उनसें मनकी मन्दता 
शरीरका सहापन, पुराने रीति-रिवाज़ों, विचारों ओर उत्पत्तिकी विधियोंके 
प्रति प्रेम ओर सभ्यता, वेभव, सम्दद्धि, स्वतन्त्रताका अभाव पाया जाता है। 
दूसरी ओर जो देश व्यापारमें छगे हैं उनमें मानसिक और शारीरिक गुणोंकी 
जन्नतिके, निरन्तर उद्योगी बने रहनेके, सुकाबला करनेके ओर स्वतन्त्रताके 
भाव पाये जाते हैं + | + 


शिल्प-कला-कीोशल ओर व्यापार ही जहाजी बेडोंकी मौलिक नीव हैं | 
व्यापारिक बेडोंकी रक्षार्थ सेनिक बेडे बनाये जाते हैं। शिव्पीको माल बेचने 
तथा उसके लिए कच्चा माल प्राप्त करनेके अभिग्रायसे नये देश, नई बसतियाँ 
ओर नये नये बाजारोंपर जविकार जमानेके लिए युद्धकी तेयारी करनी पडती 
है। अतः व्यवसायप्रधान देश सब अकार उन्नति करता रहता है। किन्तु कृषि 
प्रधान देश अवनतिक गहरे गढेमे जा गिरता है। इँग्लेण्डने व्यवसायकी बृद्धि 
करके ही स्व जातियोंमें उच्च स्थिति प्राप्त की है ओर सारतने कृषिके साथ 
व्यापारकों सी न करते रहकर एक मात्र कृषक बन जानेके कारण अधोगति 
देखी है । 
किसानोंको अलग अलग रहना पड़ता है, गाँव, वन, पहाड़ और घारियों. 
में जीवन व्यतीत करना पड॒ता है, जिससे उचित शिक्षार्से बाधा पडती है। 
किसानोंको असण करनेकी जरूरत कम पडती है। थे अपने पेतक खेतोंढे 
कीडे बने रहनेहीमे मस्त रहते हैं। ग्रवास और संसार-भ्रमणसे उत्साह, नवी 
नता, ज्ञान, वीरता आर स्वाधीनताकी व्ाद्धि होती है । कृषक राष्ट्रीय संसस्‍्था- 
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देवी कारण-दरिद्धता । छ्छ 
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' चलानी किजा, आर क 


ओोंके तत्वको नहीं समझते ओर शासन, न्याय, स्वतन्त्रता तथा निज अधि- 
कारकी रक्षाकी गूढ बातोंमें अपना मस्तिष्क नहीं रूगाते । प्रत्येक देशमें पुक 
सात्र कृषिशं छगी हुई जातियोँ सदा दासत्वमें रही हैं। स्वेच्छाचारी राजे 
सरदार या ब्राह्मण आदि सदा इन्हें पददलित करते रहे हैं । दासत्वका भाव 
छोगोंके रण व रेशोंमे भर जाता है। निदान वे इसीसे प्रेम करने लगते हैं 
आर इससे उद्धार पानेका यत्न करना भूल खा जाते हैं ! 

व्यवसायसे आत्मविश्वास बढता है। नित्य नये छोगों, नये व्यापारों, ओर 
नये अविष्कारोंका मुकाबला करके विजयके यत्नमें तत्पर रहना पड़ता हे; किन्तु 
कृपक ऋतु, वर्षा, ओला, बाढ, और टिड्डी तृह्तानके अधीन रहते रहते ग्रारब्धका 
अंधविश्वासी बन जाता है । सांसारिक उन्नतिमें बाधा डालनेवाले वेदान्तके भक्त 
तथा देववादी उजड़े हुए भारतकों क्रषि खूब मरी मालूम होती हे । छोटे 
छोटे खेतिहरोंके इर्षा-द्वेपते सारत भस्म होता जाता है, तिसपर भी यहा 
कृषकोंकी संख्या बढ़ती ही जा रही है। & 

अमेरिका ओर जर्मन भी कृपि-प्रधान देश हें: पर वहाँ---वहाँ ही क्यों सारे 
सभ्य संसारमें---कृषिकी पदावर बढ रही है और कृषकोंकी संख्या कम होती 
जा रही है। अमेरिका और जर्मनीने व्यवसायकों तिलांजुली देकर एकमात्र 
कृषिका आश्रय नहीं ले लिया है। वहाँ कृषि तथा व्यापार दोनोंकी उन्नति 
है। उन देशोंसें व्यवसायी अधिक और कृषक कम हैं । मारतमें कुछ कृषक 
ही होते हैं: | जेसे कालेजसे निकले हुए ग्रेजुएटोंकी बकालत छोड़ दूसरा 
पेशा नहीं मिलता, वेसे ही दरिद्वताकी डिगरी लिये हुए साधारण भारतवासि- 
योंको खेती छोड़ कोई दूसरा काम ही नहीं मिलता । सारतमें प्रति सैकड़ा 
७१, इंग्लेण्डमें ८, जर्मनीमें २८, ओर अमेरिकार्मे ३५ किसान दें । 








<* देखिए, और और देशोंमें श्रति सैकढ़ा कितने कितने आदमी 
किन मुख्य सुख्य पेशोंके करनेवाले हैं:--- 


क््षि शिल्पव्यवसाय व्यापार 
इंग्लेण्ट.... १२*६३६ ८ ११-३९ 
अमेरिका. ३५ र्४ १६ 
जर्मनी ३५"६ ३७ ११९५ । 


नमारत प्‌ है हे 


६८ देश-दरेन- 








सन्‌ १७९७ में अमेरिकामें ग्राति सेकड़ा <८ कृषक थे; किन्तु १९०० में 
इनकी संख्या घटकर ३७ रह गईं । जर्मनीकी भी यही अवस्था है। १८८२ 
में यहाँ प्रति सेकडा ४२ कृषक थे, पर १९०७ में ये घटकर २८ हो गये। 
इंग्लेण्डमें १८४१ में ३० आदमियोंका ( श्रति सेकड़ा ) निर्वाह खेती पर होता 
था, पर १८७७ में ये घटकर १३ और १९०१ में कुल ८ हो गये। प्रशंस- 
नीय बात तो यह है कि इन देशोंकी खेतीकी उपज खूब बढ़ी है ओर यहाके 
कृषक छाभ भी खूब उठाते हैं। उलटे, भारतमें कृषकोंकी संख्या भी दिनों दिन 
बढुती जा रही है और उधर खेतीकी पेदावार घट रही हे--और कृषक भूखों 
मर रहे हैं। १९०१ में १२ प्रति सेकडा कृषक बढ़े ओर १९११ की मलुष्यग- 
णनाकी रिपोर्ट देखनेसे विदित होता है कि १४ प्रति सेकडा कृषक बढे । भार 
तके प्रत्येक प्रान्त, राज्य, रियासत ओर कोने कोनेमें यह दुरवस्था वर्तमान है। 
आगे दी हुईं सूचीसे यह भी भाँति विद्ति हो' जायगा । 

भारतके तीन चोथाई निवासी याँवोंमें रहते हैं। यहाँके गाँवोंकी संख्या 
लगभम ८ लाख है ओर कसबों तथा शहरोंकी संख्या कुछ २३ हजार है। 
२ छाख या उससे जधिककी आबादीके शहर भारतमें कुछ १० ओर इँगलै- 
ण्डमें १४ हैं । एक लाख या अधिककी आबादीके शहर भारतसें ३०, इँग्ै- 
पडसे ४७४, पचास हजार या अधिकके भारतमें ७७, इंग्लेण्डमें ०६ । स्मरण 
रहे कि भारतकी आबादी ३१३ करोड्‌ और इँग्केण्डकी कुछ ३३ करोड़ है। 

कृषिमे छगे हुए मनुष्योकी संख्या फी हजार | 


नाम प्रान्त सन्‌ १८०१ १५०१ १९११ 
आसास <६&३ ८्जणु ८६० 
बंगाल ७०५७ ७६६ ७६२ 
बिहार ६९७ ७४४७ ७८७ 
मध्यप्रदेश ६७४ ७०६ ७८७. 
बस्बई ६१३ ६०७ ६७३ 
बर्सा ६३७ ६७१ ७०४ 
कु ७४७ <२४ <८रणज 
सद्राल ६०० ६९ १ ७०१ 
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देवी कारण-दरिद्वता। ६९. 


अपारभकऋमीपएर १७ रच. नी च॥ धर कहकर परी रही पक.री जहा 





पंजाब ५४१ ८ ६०१ 
युक्तप्रात ६९० ६९१ ७३३ 
बरोदा ६०० जु२९ ६५४ 
सध्यसारत 34१ जु३्३० ६३४ 
हेदराबाद ४७८ ५१६ ६१९ 
काइ्सीर ६८१ ७६० ७९६ 
मैसूर ६७३ ६९३ ७३० 
राजपूताना ७४० ६०१ ६४७ 
समस्त सारतवषे ६४७० ६७७ ७१६ 
0 27९०परौप78 8 सेटालबछाएह,.... 76 एष्फांशा छा 700 
टंग्ाजाएते805 870 ६९7987905 #985 एांइछा 77 ६४7१6 92४ 06९४९९-- 
3. 7, ५. ९, 7077 


भारतके ताब्लुकेदार या जमींदारोंका नाम तो कृषकोंकी संख्याम आ नहीं 
सकता । ये लोग कृषक तो केवल उसी स्थान तक कहे जा सकते हैं जहाँ तक 
“सीर !या 'खुदकाइत' करते हैं, अन्यथा ये तो सरकार ओर काइतकारके बी- 
चके जाबिर कमीशन एजेण्ट हैं। इनका काम तो केवल काइतकारोंको छात 
जूते छगा कर छगान वसूल करना हे-बस ! काइतकारोंको उजाड़ देना ही 
इनका काम है। बेचारे सच्चे काइतकारोंके पसीनेकी कमाईं पर भारतसरकार 
और इसके एजेण्ट मजे उड़ाते हैं और ये अनाथ सब कुछ पैदा करके दूसरोंके 
हवाले करके आप जिन्दगीके दिन गिनते हैं। इनकी दुर्देशाका संक्षिप्त वृत्तान्त 
लिखते हुए भी कलेजा फटा जाता है । 

><एक कुरमी काइ्तकार | 

जरजर कमजोर, चेहरेसे जान पड़ता है कि उसे पेटभर अन्न नहीं मिलता। 
शुक फटे बिछोने ( कथरी )के सिवा घरमें कोई गरम कपड़ा नहीं है। छगान 
दे देनेपर जो कुछ अन्न बच गया है उसका हिसाब लगानेपर सालभरके 
खच्चेके लिए काफी न होगा । 

एक अहीर कृषक | 

कोई गरम कपड़ा घरमें नहीं है । उसने दो रुपये सेकड़ा मासिक सूद पर 

१४ रुपये कर्ज लिये हैं। साल भरमें अदा हो जानेकी आशझ्मा हैं। 
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७० देश-दर्शन- 
घोसी काइतकार | 
काइतकारी और चरवाही करता है। उसके खेतमें अनाज १२ रुपये सात 
आनेका उपजा ओर १४ रु० उस खेतका छगान है । यह पूछने पर कि फिर 
खेत क्यों जोतता है उसने कहा कि मवेशियोंके चारेके लिए | 
लोजियों ! 
उमर ३० वर्ष, काइतकारी करता है। छूगान हमेशा कर्ज छेकर अदा कर 
देता है ओर अफीमकी दादनी मिलनेपर कर्ज अदा कर देता है। ५ वर्ष पहले 
एक कुओआँ बनवाया था | अच्छा तन्दुरुस्त है और जऔवल नम्बरका काइतकार 
समझा जाता है। पूछा गया कि बेलोंको दाना क्यों नहीं देते ? जवाब दिया 
कि आदमियोंकोी मिलता नहीं बेल कहाँसे पावें ? 
कलछवापू । 
कोई गरम कपड़ा नहीं हे । कहता है कि दिनकी अकसर भूखा रहता हूँ, 
रातको पेट भर खाता हूँ । € 
पासी | 
चौकीदार ओर काइतकार । कोई गरम कपड़ा नहीं है। कहता है कि १० 
मन गलछेका खर्च मेरे घरमें है। अर्थात्‌ उसके यहाँ आमदनीसे ज्यादा खर्च है। 
चसमार | 
चमारी और काइतकारी । उमर ७० वर्ष । छः पुइ्तसे उसी गाँवमें खेती 
करता है। आज कर पेटभर खाना नहीं मिलता, सिर्फ फसल कटनेपर पेट 
भरता हैं। फसल कटनेके दो महीना पहलेसे खानेमें कमी पड़ जाती है। 
हुबला और दरिद्वी दिखाई देता है। 
इस तरह ३० काइतकारोंकी जाँच करनेपर २२ काइतकार ७९७ रुपयेके 
कर्जदार निकले | इस पर सूद २०२ रुपया हुआ ( अर्थात्‌ १६ असल और 
४ सूद-सवाई हुण्डी )। इनके खान्दानोंकी आमदनी मिलाकर औसत 
निकालनेसे १० रुपया साल प्रति जन होता है। १७ खान्दानोंमें कुछ बचत 
हो जाती है, १३ में खानेकी कमी पड़ जाती है। 
* इसी तरह मिस्टर गारलनने १३ काइतकारोंकी जांच करके उनकी आम- 
दनीकी ओसत प्रति जन अति वर्ष ८ रुपया बताई है। उस समयके अज्नके 
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देवी कारण-द्रिद्रता । ७१ 





भाँवले एक युवाके खानेका खर्च २३४) और बच्चेका १४) रु० होता है। 
इससे साफ जाहिर है फकि उनको पेटमर अन्न नहीं मिलता था। 

»८ १८८८ इईं० में जब अज्नका भाव रुपयेमें १७ सेर था, मिस्टर क्रक कले- 
क्टर बहाहुर एटाने लिखा हे-“एक काइतकार-जिसके पास एक जोड़ी बेल 
है, ओर एक कूओं ह--७३ एकड़ जमीन जोतता बोता है । उसका हिसाब 
यह ह, 


रुपया-आना-पाई 





कुल अन्न आदिका मूल्य खरीफकी फसलसें १२५-८-० 
५» 9 9. 5 रबजीकी फसलमें ८४--८--० 
जोड २१४-०-० 
खेतका लगान दिया, ४8४: #- «8५ की ७७--७-०० 
खेत बोनेके लिए बीज खरीदा, 6 का १३--०-० 
जोताई, सिंचाई, कटाई आदि, पी 5 ७०-१०-० 
कुछ खचे. १६७-१०-० 
आमदनी २ १४---०-० 
खते १६७--१ ०--० 
बाकी. ४६---६-० हाथसे रहा ४७६-६-०* 


एक छोटा खानदान ७५ जादमियोंका अरथांत्‌ स्लरी पुरुष और ३ बच्चोंका 
समान लिया जाय, तो उनके सालभरके खानेका खर्च पूर्वोक्त अन्नके भावसे 
७४ रु० होता है। ओर हैं सिर्फ ४६ रु० ६ आने। वख्र ओर यूहस्थीका कुछ 
खर्च छोड दिया जाय तो भी खानेमें ७ रु० ५ आनेकी कमी होती है। 
काइतकारोंपर आशक्षेप किया जाता है कि वे नये ढंगसे खेती नहीं करते, 
साइन्सकी रूसे खाद नहीं डालते । उन पर तोहमत लगाई जाती है कि दे 
खाद ( गोबर ) से रोटी बनाते हैं, उसे जलाकर आग तापते हैं, बेलोंको 
पेटभर खिलाते नहीं, उनसे ज्यादा काम लेते हैं, खेत हरसाल बोते हैं, यदि 
शकआध सालका नागा देकर बोयें तो पंदावार बढ जाय | इन्हीं सब कार- 
णोंसे खेतोंकी पेदावार बढनेके बदले यहाँ घट रही है । 





अनिलिधनी यशतनककमलन सा. 
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७२ देश-दशेन- 








“ संयुक्तप्रान्तमें जहाँ गेहूँ अब भी बहुत होता है, अकबरके वक्तमें फी 
शकड्‌ ११४० पोण्ड पैदा होता था, परंतु अब वहीं फी एकड कुछ ८४० पोण्ड 
पैदा होता है। इंग्लैंडडी पेदावारका ओसत फी एकडु १७०० पो० है और 
भारतवर्षका कुछ ७०० पो० |। ” 


यह सर्वथा सत्य है, पर कुसूर किसका है क्‍या आप उन जाहिल काइत- 
कारोंस यह उम्मीद रखते हैं कि विज्ञान ( 50०7०6 ) के मुताबिक खाद 
डालेंगे, जिनके पास इतना पेसा नहीं है कि छकड़ी खरीद कर जलायें ओर 
मामूली गोबरकी खाद बचाकर खेतोंमें डालें! ! ७ रु० १० आनेकी कमी अभी 
खानेहीमें है,” २७ फीसदी सूदका कर्ज महाजनका है, फिर वे दामी नये 
ओजार ओर कल पुर्ज केसे खरीदेंगे ? इन्हींसे क्या आपकी आशा पूर्ण होगी 
कि अमेरिका और जर्मनीकी तरह बिजलीके पावरसे खेती हो ? आप कह सक- 
ते हैं कि बड़े बड़े जमींदार इसे क्यों नहीं करते ? पर उनमें भी तो प्रायः सभी 
अनपढ़ हैं । फिर उनका काम खेती करना नहीं है; वे तो सरकार और काइत- 
कारोंके बीचके कमीशन एजेण्ट हैं | काइतकारोंको सताकर लगान वसूल कर 
छेना उनका काम है, वे चाहे मर जायँ, या भाग जाये इससे कुछ मतलब 
नहीं | केवल मदरास ग्रांससे २ छाख काइतकार भाग कर नेटाल आदि चले गये 
हैं +। १९००-०९ मे मारतसे १,३३,१२६ कुछी विदेश गये ८ । काइतकारोंके 
सुधारके लिए पचासों बरस चाहिए। उन्हें पढाना है, उनका कर्ज अदा करना 
है, उनको जरूरतके माफिक नये नये ओजार देना है, कुसमय पर उन्हें कपड़ा 
ओर खाना देना है, उन्हें हर तरहपर यह जता देना है कि उनका पूछनेवाल्ा, 
उनकी सहायता करनेवाल्ा कोई मौजूद है । जमींदार ओर देशके राजा, जब 
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देवी कारण-दरिद्रता ! ७ 


कक पद लिया ियकनरी भलाह किन पके. 
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हर तरह पर उन्हें उठानेका यत्न करेंगे तब सुधार होगा। ओर नहीं तो जो 
दशा इस समय काइतकारोंकी है, वही दा यदि कुछ दिनोंतक आर रही तो 
अवश्य ही इस जातिका सर्वनाश हो जायगा, ओर यहाँ विदेशी लोग आकर 
बसेंगे । 

मजदूर | 

देहातोंमें पेसेके बदले अन्न मजदूरीमें दिया जाता है। 

८ ताल या बाँघसे दोग्ला चलाकर खेत सींचनेवालेकी १॥--२॥ सेर 
तक, कुपपर सोट चलानेवालेको १॥--२, निरानेवालेको १॥--२ सेर और 
खपड़ा छानेवालेको ५ पेसेसे < पेसे तक मिलता है। ओरत और लड॒कोंको 
म्दोंकी आधी सजदूरी मिलती है * | ? 

दिनभर काम करनेवाले मदेकी खुराक २४ धघण्टेस १ लेर, ख्रीकी ३ पाव ओर 
छडकेकी २ पाव रक्‍्खी गईं है। 

दुखिया, देहाती मजदूर है । ३ लड॒कू ओर एक ख्री मिलकर ८ आणियोंका 
डसका परिवार है। वह पुरवट हॉँकता है, उसकी स्त्री मोद उलटती ह, 
ओर बडा काम करनेलायक लड़का, खेतों में कियारी काटकर पानी पहुचाता 
है। सब मिलकर ४ सेर अन्न रोज कमाते हैं। २ सेर खाते हैं, एक सेरसे 
नमक, तेल, तम्बाकू और गोदके बच्चेके लिए दूध मोल लेते हैं, बाकी एक 
सेर बचाते हैं । 

देहातोंम हमेशा काम नहीं मिलता, फलछ फसछ पर मिलता है | वे ८ 
महीने काम करते हैं, चार महीने बैठे रहते हैं। सालभर खानेके लिए १०८० 
खेर अन्न चाहिए ओर ये कमप्ता सकते हैं सिर्फ ९६० सेर, अथांत्‌ १२० सेरकी 
कमी पड़ती है । ४० दिनके खानेका सामान घटता है| इसकी पूर्ति यों 
होती है कि ८० दिन वे आधा पेट खाकर बसर करते हैं । 

बोझा ढोनेवाले कुली ३ से ४ आने रोज कमाते हैं | ठेला खींचनेवालोंकी 
आमदकी भी यही ओसत है। छोहार, सोनार, बढई, दर्जा, हजाम किसलीकी 
आमदनीकी ओसत ४ आने रोजसे ज्यादा नहीं पड़ती । बाज बड़े शहरोंमें 
शायद इससे कुछ ही ज्यादा ओसत पड़ती हो, पर उसके साथ ही वहाँ रह- 
नेका भी खर्चा ज्यादा है । 





+ 77090७7008 उलंधंड। ॥0908 +. 42%, 


७७ देश-दरेन- 


अरबन्‍रीफाजर भेद... आजम आए, पर किलजी.... 30टी जि जतीओआब,. जिला. सील क३ 3 जा जनर जन कप धर अजित पता १ तक 3 5 जज १. पी भि जी... अ अजीज चाट १20० कट सन धन चर जम 4 जप पर. टली फि 


दो रुपये महीना ओर खाना पाकर खिद्मतगार खुशीसे काम करते हैं! 
७ रुपये महीनेस ५ फीट ६ इंचका छग्बा जवान २४ घण्टे हाजिर रहेगा ! 
देहाती चौकीदारोंकी तनख्या २॥) रु० है। सिवा हिन्दुस्तानके और किसी 
भी देशसे बेगारका दस्तूर नहीं है। अर्थात्‌ आप जितने आदमी चाहिए पकड़ 
लीजिए, उनसे काम कराइए ओर मजदूरी एक पैसा न दीजिए । पुलिस- 
वाले, तहसीलवाले, दौरेपर जानेवाले अमले हमेशा बेगारका काम लेते हैं । 

म्दोंकी तो यह दशा है, अब ओरतोंकी तरफ आइए। कहारिन गहरे कुएँसे 
पानी खींचकर घरघर पहुंचानेके लिए ( एक हण्डा रोज ) एक आना महीना 
पाती है । ३० हण्डा पानीकी मजदूरी एक आना हुईं ! कोई औरत ३० 
हण्डे रोजसे ज्यादा नहीं खींच सकती, तब एक आना रोज पड़ा । माहछिन 
घर घर फूल पहुँचानेके लिए एक आना महीना पाती है। इसी एक आननमें 
३० पुडिया फूलोंकी कीमत भी शामिल हैः। आटा पीसनेवालीको १ पेसेमें 
२ सेर गहू पीसना होता है। कण्डे ओर छकड़ी बेचनेवाली, ५-६ मीलसे 
लकडियों ढोकर छाती हैं, तब ४-५ पेसे नफेके सुश्किलसे बचते हैं। तरका- 
रीवालीको यदि किसी दिन ४ पेसे बच जायें तो बहुत हैं। संगिन नेहायत 
गन्दा काम करती है, ओर आधी पानीसे नित्य आती हैं, फिर भी इस गन्दी 
और कड़ी मेहनतके लिए, फी आदमी दो पेसे महीना पाती है। 


सरकारी रिपोर्टे्रारा मजदूरीकी शरह । 





सन १९०४ ई० । 

खेतका काम करनेवाला मजदूर । मेमार, बढ्ईं, लोहार । 
पटना ,--५॥ ) रु० महीना | ११ रु० सहीना । 
कानपूर ,---३॥ ) से ७ ) तक । ७॥ ) से १५ रु० तक.। 
'केजाबाद,---४ ) रु० महीना | जे ) से ७॥ ) रु७० तक। 
मेरठ,--४॥ ) रू० महीना । १० ) रुपया महीना । 


जबलपूर,---३ ) से ४ ) रुपया महीना । १० )से १७ ) रुपया महीना १ 
आगेके पेजमे छपे हुए नकशेस मामूली तोर पर काम करनेवालोंकी संख्या- 
का पता चलेगा । 

४ लोधा, आयु ६२ वर्ष, आमदनी १६ रुपये साल । उसकी लड़की आदा 
पीसकर ११ रुपये ४ आने साल कमाती है । लडकीकी शादीमें ६ रुपयें 
खत पड़े । गरीबीकी वजहसे उसे डोला ( लड़कीको लड़केके घर के जाकर 
वहीं ब्याह देना ) देना पड़ा। ?? --विलियम डिग्बी ॥ 
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दूसरे लड़कोको अभिमानसे दिखाकर खाता है। ” 
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“४ पाँच रुपये महीनेमें ५ फीट ९. इंच लम्बा 
जवान २४ घंटे हाजिर रहेगा। ” 


देशदशन पृ० ७४ ) 








देवी कारण-द्रिद्रता । 
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जि ड्मा, अर... राम फनी कर व मनन ानी मिनी 3१३५७०० ९७ ही फकतक. 


१७३ जनके लिए घरमें सिर्फ १० कम्बछू, १६ रजाई ओर २४ बविछावन 
अथांत्‌ १४७ के लिए ओढनेका कोई उचित बस नहीं---ओर जाड़ा कटा | 


दि 


७१ जनके लिए ८ कम्बल, २ रजाई जोर ७ विछावन ।?? मि० गटेलन | 


१७७ आदमियोंसे ५९ चारपाईयो थी आर दसरी जगह ७१३६ आदमि- 















योंसें ३२ थीं। ?? है --मि० गर्टछन । 
काम करनेवालोकी संख्या । 

अल की से ४ करनेवालोके 
काम करनवालोकी संख्या रेवारको संख्या 
“नाम पेशा जिनका निर्वाह । 
| उसी पशेकी आम- 
आह ॥ जल दनीसे होता है. | 
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पानीसरनेवाले कहार रण०१३९ ३८७०२ १०४८०७७ 
खिदमतगार ७५२१६६८| ११३३४१२ २९४३८८१। 
धोबी | ४७८०७६। ६३०२८८ २०११६२४ 
मिंर । २९०२४८| ४८१०८१ 4७५१८४२२ 
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गोबरके कण्टे ओर जलानेकी 
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८« ओरेतोंकी दशा, कपडोंके वास्ते ओर भी बुरी है । १०० मेंसे ९० औ- 
रतें बिना चदरके दिखाई देती हैं। वे एक सूती छदँगा, उसपर एक छोटी ओढ- 
नी ओर एक चोली पहनती हैं ओर इसीसे जाडेकी रातें भी काट लेती हैं |? 

“-वेलियस डिग्बी | 


मिस्टर वोवायज कमिसनर साहब सीतापुरने एक गॉौवके २० खान्दानोंकी 
जॉच करके सिद्ध किया है कि एक युवा पुरुषके खानेका खर्च १४ रुपये ८ 
आने ओर लडकेका ७ रुपये २ आने है। संयुक्त प्रान्तके सेन्टर जेलमें खिल्ता- 
नेका खचे १८ रू० १ आना पोने नो पाई, डिविजनल जेलमें २४०६-१० 
ओर डि० जेलमें १७५-८-११ |॥ है | इसीसे वे लिखते हैं कि “ हमारे केदि- 
योंका स्वास्थ्य जेऊखाना छोडनेके वक्त ज्यादा अच्छा रहता है, बनिश्बत उसके 
कि जब वे जेलमें दाखिल होते हैें। ” ओर ठीक भी यही है । इसी लिए 
हिन्दुस्तानी गुण्डे जेलकी ससुराल कहा करते हैं । कैसा अन्धरे है । चोर, ओर 
बदमाश जेलसे पेटभर अन्न पायें, और दिनभर मेहनत करनेवाले सजदूर तथा 
आटा पीसनेवाली औरतें शामको आधा पेट खाकर सो रहें ! शोक ! 








हम पहले दिखला चुके हैं कि भारतवासियोंकी आय प्रतिजन ओर श्रति. 
वध १३ शिलिंग है। इसी १३ शि० में खाना, कपड़ा, शादी, गमी आदिके 
कुल खर्च सालभर चलाने पड़ते हैं । 


सारतसरकारको केदखानेके केदियोंको खिलानेमें २ पोण्ड १३ शि० ५ पेन्स 
प्रतिजन खच करना पड़ता है। नोकराना ( :8:०050907०॥६ ) छोड़कर 
वस्त्रादि ओर खानेका खर्च श्रति केढदी ३ पो० १६ शि० है । # 


अथात्‌ केदी ओर स्वतंत्र ( 77०8 7767॥ ) हिन्दुस्तानियोंके ख्चेमें तीन 
पोण्ड तीन शिक्िंगका फर्क है। तब किसका स्वास्थ्य अच्छा रहेगा-केदियोंका 
या स्वतन्त्र भारतवाप्तियोंका १ उनका, जिनके लिए प्रतिवर्ष प्रतिजन ७७ रुपये 
ख्चे होते हैं, या उन कंगाक अभागोंका जिन्हें पोने दुस रुपयेम लाल बितानी 
पड़ती है ? इसका ग्रत्यक्ष प्रमाण नीचे मौजूद हैः--- 


खुत्युसंख्या प्रति १००० जन [| 
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१०९०४, १९०७०, १९०६, १९०७ ई० 
स्वतन्त्र छोग ३३,०७ ३६.१४ ३४.७३ ३७, १८ 
परतन्त्र, जेलके केदी १८4. १९ १९ १८ 





पायनीयर ( ?00667 ) लिखता हे- 859 9609[6 छझ0 2७ 
[जाए 0 €र-छा॥6 90ए९ए....०.४६ 006 #ैपरावः860 शाीता5, 
अथांत्‌ “ दस करोड़ भारतवासी निहायत दर्जेके गरीब और कंगाल हैं। ” 


फिर वही पेपर मि० भ्रीयसन ( 057767507 ) के नोटपर रिसाके लिखता 
के ६६ &5 कप दूः रो रे 
हे-४ जिला गयामें करीब करीब सब मजदूरोंको ओर १० फ्री सदी काइतकार 
या कुछ ४७ फी सदी मनुष्योंको पेटभर जन्न ओर ठीक वख्र नहीं मिलता । 
गयाके जिलेसें कोईं खास त्रुटि नहीं है। जो हालत गया जिलेके मजदूरोंकी 
है, वही समस्त भारतकी । इस ट्विसाबसे भी यह सिद्ध हुआ कि १० करोड़ 


भारतवासी मूखों मरते हैं +। ?” 


दुनियाँका सबसे प्रसिद्ध मेडिकल जनेऊ, लेन्सेट € 476 7.870४, |प78 
7907 ) लिखता है-“ पिछले दस वां भारतमें एक करोड्‌ नब्बे लाख 
आदमी भूखसे ओर दस छाख आदमी प्लेगसे मरे हैं। ”” 


सारी दनियाँमं सफर करके नोट लिखनेवाले जगद्धिख्यात माननीय मिस्टर 
कालिन्स ( ८०08 ) न्यूजीलेण्डके घोर दरिद्व वहशियोंकी गिरी हुईं दशा 
दिखाते हुए कहते हैं कि--' वे ऊँचेसे ऊँचे दरख्तपर शहदके लिए या छोरी छोटी 
चिडियाँ पकडनेके लिए चढ जाते हैं+ । ?? इसी तरह प्रसिद्ध पर्यटक केप्टन 
कुक ( ०००५८ ८००४ ) ने लिखा है कि-“ वे कोई चीज खराब नहीं गिनते। 
बाज जहाजपर आकर कूडेखानेसे हड्डी ले जाते हैं के उसे डबालकर शोरवा 
बनावे | ?! 


इन वहशियोंको हिन्दुस्तानके कोल भीकू ओर झुसहरोंसे मिलाइए और 
देखिए ककि किसकी दशा अधिक शोचनीय है। 

शहद निकालना तो यहाँ कोईं बात नहीं है, ये ८० फीट ऊँचे ताड़के दर- 
ख्तसे नित्य ताड़ी उतार छाते हैं। मैंने इन्हें सॉपका सर काटकर बाकी धड़ 
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भून कर खा जाते देखा है। एक बार एक कोलिनको एक सड़ी भीगी लकडीसे 
लम्बे कीडे निकाल कर ओर उन्हें भून कर ऊड़केको खिलाते हुए देखा है | 
पूछनेले मालम हुआ कि बच्चा २४ घण्टेले भूखा है ओर उस अभागिन कोलि- 
नको तीन दिनसे किसी तरहका आहार नहीं मिला है-उले कीडे मकोडे भी न 
मिक्े कि भूखकी दाह छुझावे ! याद रखिए कि यह कहतका या अकालका 
काल नहीं था । 


एक ब्रिटिश कर्नलने टाइम्स आप् इण्डियासें लिखा था कि-“ हिन्दुस्तानमें 
'ऋहदतके जमानेसें मेने अपनी आँखों एक तरहका पत्थर पीसकर सारतवासी- 
योंको खाते देखा है । इससे वे बीमार हो जाते थे और सर भी जाते थे; पर 
किया क्‍या जाय, वहाँ खानेकी वस्तुका अभाव था % | ?! 


3 का च.. 


माननीय केयर हाडी घनाह्य बनारसेके देहाती मदरसोंमें मोटर द्वारा एका- 
पुक पहुँच कर देखते हैं कि एक मदरसेसें प्रधान सास्टर एक अत्यंत मेली 
घधोती, आधी पहने ओर जाधी जोढे हैं, जो कई जगहसे फटी है। आप भोजन 
करने जा रहे हैं। सामने खाना निकाला गया। पूछनेसे मालूम हुआ कि बाज- 
रेका भातद, सबकी दाल ओर ऑवलेका चोखा बनाया है। दिनरातमें एक बार 
खाते हं; सुबह आर रातको कुछ दाना आदि खा लेते हैं। दूसरे स्कूलमें पानी 
पीनेकी छुट्टी हुई है । छडके मेली पोटलीमेंसे कुछ निकाल कर खा रहे हैं। 
पह सब वह जन्न है जो पक्षी या पछु खाते हैं। जिसकी पोटलीमें एक टुकड़ा 
युड़का बेधा है वह दूसरे लड़कोंको अभिमानसे दिखा कर खाता है ! 


दावतोंम पचलों पर जो कुछ जूढी चीजे बच जाती हैं, उन्हें बारी या 
हज्जाम ले लेते हैं। खाली पत्तल सड़कपर फेंकते ही कुत्ते ओर भुकमरे दोनों 
एक साथ टूटते हैं, ओर झुकमरे कुत्तोंके सुंडसे रोटीके टुकड़े छीन लेते हैं ! 
रेलके प्लेटफार्मसे गाड़ी खुलने पर सी यही दृश्य देखनेमें आता है । कुत्ते 
तेजीसे दोड़कर रबड़ी या दही छगे'हुए दोनें चाटने छगते हैं तबतक मिख- 
मंगे पहुँच कर उनले लड़कर उसे रुवय बड़ी चाहसे चाटते हैं! क्‍या दशा 
है ! कुत्ते और दरिद्व हिन्दुस्तानी बराबर हैं ! जो आाह्यण पूज्य थे, जिनके चर- 
णोंकी रज लोग माथे पर छगाते थे वे ही अब मोजके दिन बिना बुछाये दुर- 
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चाजेपर आकर खानेके लिए धन्ना देते हैं । कोई कोई तो सिर पटक कर ओर 
हाघिर बहाकर खाना लेते हें 


हर शहरमें मिशन-अनाथारूय हैं। हजारों बच्चे हर साल ;पार्देरियोंको 
भुफ्त सेपे जाते हैं । हजारों बच्चे बिक जाते हैं। किस लिए ? माता पिता 
सिर्फ पेटके दुःखसे, अपने हृदयखण्डोंको अपने जीते जी अलग कर देते हैं । 
पूर्वाक्त बहुतसी बातें आगे अकालके साथ दोहरा कर दिखाई गई हैं, पर 
कस. हूँ. अर + छह ६2 ६०/ 
इसके लिए में पाठकगणसे क्षमा न माँगूगा,--- 
(2706 छापगरगांधड परा8ए 700: 5806, 
पृफठपर्टी) एागरशड 06 00 0 ए४7; 
+2व ६6 7767707ए शित॒& 0006 ०7 जरा ०९, 
७० 68070, ॥ ज़6 ए77६ 38 277. 
अशिप्राय यह कि यदि किसी विषयका दोबारा लिखना व्यर्थ न हो तो 
डसका एक बारका लिखना ही काफी नहीं है। यदि हम उसे दोबारा लिख 
दूँ तो एक दो बार पढ़कर भूल जानेबाली स्मरणशक्ति उससे लाम उठा 
सकती है । 


आप कह सकते हैं कि हिन्दुस्तानी आलसी होते हैं। वे यदि मेहनत करके 
काम करें तो अवश्य सुखी रहें। बात ठीक ह, छेकिन अधिक हिन्दुस्तानी सेह- 
नतसे भी कभी नहीं डरते । मजदूर सुबहले शामतक कसकर मेहनत करते 
'हैं, सारा दिन खेतकी मिट्टी खोदा करते हैं, तिस पर भी उन्हें शामको रूखी 
रोटी और शोरबेके बदले माड यानी वह पानी जिसमें चावल उबाला जाता 
है मयस्सर नहीं होता । यहाँ कास करनेवालोंकी या मेहनतकी कमी नहीं 
है, कमी कासकी ओर दूँजीकी है । 


विलायतम मजदूर और छोटे दर्जेके लोग काम करके इतना पेदा कर लेते 
हैं कि खचके अछावा अच्छी रकम बचा लेते हैं; किन्तु हिन्दर्तानी लोग कड़ी 
मेहनत करके भी पेटसर खा तक नहीं सकते। 


एक अच्छे सालमें जब पानी ससय ससय पर अच्छी तरह बरसा है और 
(टटिड्डियाँ पत्थर आदि किसी चीजसे खेती विज्ल नहीं पड़ा है, उस सालसें-..... 
हिन्दुस्तानकी कुल कटी हुईं फसलका मूल्य २७८ करोड़ रुपया अथांत्‌ १७२, 
०००, ००० पोण्ड हुआ है। इग्लेंडके कुली, मजदूर ओर ओसत दर्जेके क्लार्क 
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आदिकी बचत, जो उन्होंने घरके अछावा बेंकमें जमा की ३२,२१,४६, 
४२३ पौंड है। यानी इईंग्लेंडवालोंकी बचत हमारे कुछ काइतकारोंकी सम्पत्तिसे 
भी अधिक है। + 


विलछायतर्मं मजदूर १०० रु० से अधिक और अमेरीकामें २०० रुपये तक 
कमा लेते हैं । मोफेसर महेशचरणासिंहजी जब अमरीका पढ़ते थे तब दिनको 
कुछ घण्टे काम करके इतना कमा लछेते थे कि वहींकी कमाई हुईं रकमसे 
पढ़ते थे, ओर अपना खारा खर्च चलाकर माताके पास घर भी कुछ भेज देते 
थे। 

विलायतमें काम करनेकी आदमी नहीं मिलते। बड़े बडे छोगोंको अपना 
'कुछ कास खुद करना पड़ता है, ठीक उसीका उल्टा यहाँ है |कि दो रुपये महीने 
पर आपका बहुतसा काम हो जाय, चाहिए-तो मुफ्तमें भी काम करा लीजिए। 
इससे ज्यादा और क्या चाहिए 

इससे क्या सिद्ध हुआ १ यह कि यहाँपर काम करनेवाले ज्यादा और काम 
कम है। काम करने ओर करानेवाले दोनों महादरिद्र हैं। काम करानेवाल 
ज्यादा दे नहीं सकता और कास करनेवाला जितना पाता है उसीको गनीमत 
जानकर, टूट पड़ता है। 

यहाँपर ५० लाख मिखमगे हैं, जो काम कुछ नहीं करते, सिर्फ भीख 
साँगकर खाते हैं । विलायतमें यदि कोई इस तरह पर भीख माँगे तो उसको 
सजा हो जाय । अमरीकासें कोहे बिना ३०० रुपया दिखाये जहाजसे उतर 
नहीं सकता, इस लिए कि ऐसा न हो कि वह भीख माँगना शुरू कर दे। 

हिन्दुस्तानकी ऐसी तो हुदंशा है कि यहाँपर मजदूर बेगार यानी मुफ्तमें 
काम कर सकते हैं, दो रुपये महीनेपर काम करनेवाले नोकर मिल सकते हैं, 
यहॉकी आमदनी फी आदमी दो पेसे रोजकी है, ५० छाख आदमी भीख 
माँगते हैं, १० करोड़ काइतकार आधा पेट खाते हैं ओर ४ करोड भूखोंसे 
मरते हैं, तिसपर भी यदि लड़का पेदा होनेपर शहनाईं न बजे तो ताली पिट 
जाय, बड़ी हतक हो जाय ! जब हम, हिन्दुस्तानकी आबादी २ करोड बढ़ी 
देखते हैं तो प्रसन्न हो जाते हैं, फूले नहीं समाते; मानो यह बढाव, हमारे 


के 


संमाउतम की न्मपामारशकतकुकुत्बाक 
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अभ्युदयका मुख्य चिह्न है ।--कुछ तकलीफ मिट जायगी, दुःख-दारिद्य सब 
दूर हो जायगा। 

पर विचारपूर्वक देखा जाय तो डब्टा ही ज्ञात होता है। ये नये दो करोड़ 
हवा खाकर तो जीचेंगे नहीं । दूध, अन्न, वस्लत आदि सभी चीजें इनके लिए 
भी अवश्य चाहिए। तब आबादी बढनेके मुताबिक, उसी हिसाबसे, खाने- 
पीनेकी चीजें भी जरूर महँगी होंगी । काम नहीं बढ़ा, काम करनेवाले बढे, 
इससे जहाँ बीस रुपयेकी एक जगह खाली होनेपर ७० अजियाँ पड़ती थीं, 
वहाँ अब ७० पड़ेगी । ५० लाख भीख माँगकर खाते थे, तो अब एक करोड 
भीख मसाँगेगे । जहाँ १० करोड़ पेटभर अन्न नहीं पाते थे, वहा अब १२ करोड़ 
हो जायगे। यदि पहले ४ करोड भारतवासी भूखों मरते थे तो अब & 
करोड मरेंगे । 

जब इस देशकी ऐसी भयानक दशा है, ऐसी शोचनीय अवस्था है, तब 
यदि पवितन्न भारतमें व्यभिचार, जुर्म और नशेबाजी बढ़ती जाती है तो इसमें 
आश्चर्यकी बात क्या है ) जब अन्न महँगा है और मजदूरीकी दर इतनी नीची 
है कि दिनभर काम करनेपर भी पेटभर अन्न नहीं मिलता, बीमार होनेपर 
कोई पूछनेवाला नहीं मिलता, दवा देनेवाला नहीं रहता, तो उसका फल 
ओर क्या होगा ? जुर्म बढेंगे। जेसे खाली बोरा सीधा नहीं खड़ा रह सकता, 
वैसे ही खाली पेटवाला सदाचारी नहीं रह सकता । मनुष्यसे नित्यकी भूखका 
केश नहीं सहा जा सकता, मोका पानेपर भूख उससे सो तरहकी बुराईयाँ 
करा लेती है । 

जब बच्चे ऐसी गन्दी जगहमें पेदा हो रहे हैं, जहाँकी वायु बिगडी हुईं 
है, जहॉाँके लोग द्रिद्वताके कारण नाना अकारके पाप ओर रोगोंसे जकड़े 
हुए हैं, जहाँ शारीरिक और मानसिक कष्ट बढ़े हुए हैं, जहाँ बच्चे झुरूसे कुस- 
गमें पलते हैं, बुरी ओर कम गिजा खाते हैं जिससे उनका दिलो-दिमाग कम- 
जोर ओर अंगोपांग ढीले पड जाते हैं वे तुच्छ स्वभाव, ओर नीच ग्रकृतिके 
हो जाते हैं; तब ऐसी अवस्थामें, ऐसी दुर्दशा्म आश्चर्य तो यह है कि हिन्हु- 
स्तानी ओर क्यों न गिर गये ! हमारी खराब हालत ओर अबतर ओर निकम्मी 
क्‍यों न हो गईं ! गरीबोंकी मुसीबतका साया समस्त भारतवासियोंके हृदयपर पड 
रहा है। प्रेतकी तरह ये सब अमीरोंकी खुारशीयोंमें आ मिलते हैं ओर उनके 
राग-रंगमें संग डाल देते हैं। इनका असह्य केश सारे भारतका ध्यान आक- 

देश ०-६ 


८२ देश-ददोन- 


टीम फनी जम िजजी। 
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पिंत कर रहा है। इन्हीं गरीबोंकी आह ओर अनाथोंके रोदनने भारतवर्षको 
जगा दिया है, चारों ओर प्रकाश फेला दिया है। 

दरिद्रता और कंगालीने हमें पुश्तेनी गुलाम बना रखा है। हम गुला- 
मीकी जंजीरोंसे ऐसे मजबूत जकड़े हुए हैं कि हिल तक नहीं सकते। हम 
स्वार्थद्श अयोग्य संतानोत्पत्ति करके उनको भी जबदंस्ती गुलाम बनाते जाते 
हैं। हम या हमारी संतान उस स्वतंत्रताका सुख स्वप्नमें भी नहीं जानती 
जिसकी प्रशंसा जगतके विद्वान कवियोंने की है । 

विलायतमें बूढे, छाचार या रोगी गरीबोंके लिए अनाथारूय बने हैं। वहाँ 
आरासकी सभी चीजें मोजूद रहती हैं, पर वे इन चीजोंको छात मारते हैं- 
छाख बुलाने ओर समझाने पर भी नहीं जाते । कहते हैं कि वहाँ मेनेजरके 
अधीन रहना होगा । बस इसी लिए नहीं जाते। बागमेंं किसी दृक्षके नीचे 
पडे रहते हैं ओर मर जाते हैं, पर जीते जी अपनी स्वाधीनताको कदापि 
नहीं खोते । 

यह दरिद्वता, हमें जानवरोंसे भी बदतर बनाये डालती है और हमारे 
ऊँचे ख्यालों, पवित्र भावों और सह्दुणोंको मिद्दीम मिला रही है। यह बेबसी, 
छाचारी ओर नाउस्मेदीकी कंगाली है, जो मनुष्यको मनुष्यत्वसे खाली किये 
देती है, खीजातिका सतीत्व नष्ट किये डालती है, बच्चोंतककी बाल्यावस्थाका 
यविन्न सुख और आनन्द छीने लिये जा रही है। 

यह भयंकर दरिद्रता, मांस या कीमा बनानेकी बेरहम सेशीनकी तरह 
सारे हिन्दुस्तानकों पीसे डालती है । 

यह पुरानी दरिद्वता है जो दुर्भसिक्ष, हेजा और प्लेगका भयंकर रूप धारण 
करके भारतको गारत किये डालती है दरिद्वता जनसंख्याकों भारी धक्का देती 
है ओर उसके बढावको रोकती है । 

हमारा जल ओर स्थरूका वाणिज्य ओर ध्यवसाय कुछ विदोदीयोंके हाथ 
जा चुका ओर चला जा रहा है #। लोग दरिद्रताके कारण बिना पूजीके 
खेतिहर या काइतकार बने जा रहे हैं। जमींदार और काइतकार दोनों बढ़ 
गये हैं ओर उनकी संख्या अधिक होती जाती है । +- 
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हमारी शिल्प-कला और रऊूगमग सारे उद्योग-धन्धे विदेशी वस्तुओंका 
उपयोग होने रूगनेसे लोप हो गये ओर होते जाते हैं | । सन्‌ १७८७ ई० 
में खाली इंग्लेंडकी ३० छाखका ढाकेका मसल गया था। भारतके बने जद्दाज 
सन्‌ १८०० के बाद तक विलायत जाते थे »८ । पर अब सारे जहाज विदेशी- 
योंके हैं ओर मालिक भी विदेशी हैं। इस व्यापारका कुछ नफा विदेशियोंकी 
जेबमें जाता है। 

चाय, कहवे और नीऊूकी खंती विदेशियोंके रुपयोंसे होती है और इसका 
नफा हिन्दुस्तानके बाहर जाता है। इन चीजोंके लहराते हुए बगीचोंके मेनेन 
जर तक विदेशी है । 

कुल उद्योग, कुल व्यापार, आय: विदेशियोंके रुपयोंसे होता है ओर इस 
लिए नफेका बहुत बडा हिस्सा विदेश चला जाता है। राज्यके कुछ बडे बड़े 
पेंदोंपर विदेशी कर्मचारी नियुक्त है, उनके वेतनका बहुत बड़ा हिस्सा, ओर 
बचतका कुल रुपया विदेश जाता है। _ 

ओर काइतकारोंका पेट नहीं भरता, वे भूखे ही सो रहते हैं-गॉवके गाँव 
खाली-पेट सो रहते हैं, जब गाँव अज्नसे खाली है तो पेट क्यों न खाली रहे 
सोने और चोंदीके जेबर गायब हो गये, अब उनके एक मात्र धन, पीतल 
आदिके बतेन भी गिरवी रकखे जा रहे हैं । शोक ! 

आस्ट्रेलिया ओर भारतकी आमदनी ओर ख्चका मिलान करनेसे भार« 
तकी दरिद्वता और भी साफ दिखलाई देने लगती है ।# 

आस्टेलियाके पत्येक सनुष्यकी वार्षिक आसदनी ६०० रुपये है ओर बचत 
€ ख्चे जाकर ) ३१३॥ रू० । अथांत्‌ वहाँके लोग खूब मजेसे खा पीकर तीन 
सो रुपयेसे ऊपर श्रति वर्ष बचा लेते हैं; परन्तु भारतवासियोंके भाग्यमें बचाना 
तो कहाँ, भर पेट खाना भी नहीं लिखा है। यहाँके प्रत्येक मनुष्यकी वार्षिक 


न त&0868 (/00/80%8 7% ७७४88 095 ' उणठ8., * 


> ॥ [#8र्पाशाध्रएफ॥ एणगेकाले 3, शब्रदछॉ४5 + (एत्ाइत6787078 छा 
$%8 479|78 ० ॥7008॥8 “---१83 , 
2 800 (४0ए९७7"४07-७8767७॥ 8 ह९(007'4. 
3 झंब्च४ जिते8 (0.8 407 ७क #8]00+ 08898 23--2% 
४ भारत तथा अन्य देशोंके प्रत्येक मनुष्यकी वार्षिक आमदनी सन्‌ १९०९ 


ई० के अनुसार इस प्रकार हैंः--- 


८3 देश-द्शन- 
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आमदनी १६ रुपये १४ आने है; पर बहुत ही जरूरी ओर मामूली खर्च ३० 
रुपय है। अर्थात्‌ अत्येक आदुमीके किए १३ रुपये २ आनेकी कमी पड़ती है। 

ऐसी दश्चामें बे-लमझे-बूझे सनन्‍्तान उत्पन्न करते चले जानेका परिणाम क्या 
होगा ! कष्ट बढेंगे, स्ुखमरे बढेंगे, दरिद्वी बढेंगे, उत्साहश्यून्य पुरुष ओर अ- 
भागी ओरतोंकी अधिकता होगी, निरपराधी बच्चोंकी मोतें होंगी ओर इस 
तरह देशकी दुदेशाका पार न रहेगा । और इसका उत्तरदाता कौन होगा --- 
हम ओर आप । 

जागो ! उठो ! सदाके लिए इस गिरी दशामें मत पड़े रहो ! 

भारतवर्षकी ( हरपेशेकी ) आयकी तो यह दशा है, अब जरा अन्नके भाव- 
की ओर देखिए:---- 

अन्नका भाव # सन्‌ १७०० से १९१८ ई० तक। 
कह 5 जल हल हनी शत उभर बह की है. 
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१९१८ 
आँ हैं ओर भाव फी रुपया है। जेसे सन्‌ १७० चल १ 
रुपयेमे ४० सेर । 


सन्‌ १८०२ ई० तक नोट किया गया #700 “हक एवप्रशणंश 07- 
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# अन्नके भावके घटनेका कारण जनसंख्याके अतिरिक्त टकसाल प्णांड# और 
अन्नका बाहर भेजा जाना भी है । 





देवी कारण-दरिद्वता । ८ 
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भारतके ओर दूसरे दूसरे देशोंके प्रत्येक मनुष्यकी 
वाधिक आमदनी | 
[ सन्‌ १९०९ | 
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उद्योगिन पुरुषसिंहमुपेति लक्ष्मी: । 
दवेन देयमिति कापुरुषा वदन्ति ॥ 


<< दश-दशेन- 





40 0 जान की 


आस्ट्रेलिया और भमारतवर्षके आयव्यथका सुकाबला | 


आस्टेलियाके प्रत्येक मनुष्यकी वार्षिक आमदनी ४० पोण्ड और बचत २० 
पोण्ड १८ शिलिज्ञ है। अर्थात्‌ वहाँ पर खर्चले आमदनी अधिक है। नीचे 
दिये हुए चित्रसे यह बात अच्छी तरह समझमें आ जायगी। इसका अश्रत्येक 
काला कोठा बचतके पौण्डोंको बतलाता है और घारीवाला कोठा आमदनीके 


पौण्डोंकी । 








खचेसें कमी । 


आमदनी ॥ 
खर्चे । 





भारतके प्रत्येक मनुष्यका बहुत मामूली खाने कपड़े आदिका वार्षिक खर्च 
२ पोण्ड-अर्थात्‌ ३० रुपया-या ढाई रुपया महीना है; परन्तु आमदनी है 
केवल $ पो० २ शि० ८ पेन्स-अर्थात्‌ ३७ सतन्नह रुपया। इस हिसाबसे 
यहाँके अत्येक मजुष्यको निवोहके लिए १३ रुपयेकी कमी पड़ती है । 


देवी कारण-द्रिद्रता। ८ 








आगे नकशा नं० ॥ में जिन देशोंके नाम दिये हैं; वे देश अपने ख॑के 
लिए काफी गेहूँ रखकर दूसरे देशोंको भी भेज सकते हैं। नकशा नं० २ वाले 
देशोंको दूसरे देशों ले गेहूँ खरीदना पड़ता है। इन नकशोंमें दिये हुए देशों के 
अलावा कुछ देश ऐसे भी हैं, जो न तो बाहरसे गेहूँ मोल लेते हैं, न अपना 
गेहूँ दूसरे देशोंको बेचते हैं, अतएवं उन देशोंका नामोछेख करनेका प्रयोजन 
नहीं । अम्ुक देशसे गेहू' बाहर जायगा अथवा नहीं, यह बात उस देशकी 
गेहूँकी पेदावार ओर जनसंख्या पर अवरूम्बित है। इसमें भी एक बात और 
देखनी पड़ती है, वह यह कि अमुक देशसें अत्येक मनुष्य पीछे साधारणतः 
कितने गेहूँकी आवश्यकता रहती हैं। उदाहरणार्थ, इईँग्लेड, केनाडा, आस्टेलिया 
इत्यादि देशोंमें फी आदमी तीन हंडेडवेट अर्थात्‌ ११८ सेर गेहँकी आवश्य- 
कता होती है | यदि भारतवर्षदी ३१॥ करोड़ प्रजा इसी अमाणसे गेहूँ खर्च 
करे, तो हमारे देशसे गेहूँका एक दाना भी बाहर नहीं जा सकता। इतना 
ही नहीं वरन्‌ दुनियाकी सारी गेहूँकी पेदावार अकेला भारतवर्ष खा जायगा। 
यहाँ साधारणतः फी आदमी ४० सेर गेहूँ पेदा होता है; इसमें भी करीब - 
हिस्सा दूसरे देशोंको रवाना हो जाता हे | 
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गेह्ँकी पैदावारका नकशा नं० १ *#। 
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देवी कारण-दरिद्र ता । ८५९ 


हक हन्‍. ि #य जय ॥ 2 2३ आय, ॥री१५ अभि की एऋ परी .ीय ही. उरी ि-रीर कया ही ही कक प-का फिल्म, 


गेहूँकी पेदावारका नकशा ने० २। 


शहरणक/ अत पि लटक, हक री जी की, राम, हक किमेल फिराक ८०५ #५/न0, 7ध रद 
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[ ऊपर दिये हुए आँकड़े सन्‌ १९१४ के हैं और हंडेटवेटमें 


हैं। | 


५ था #म 
चोथा परिच्छेद । 
को 8५. के 
देवी कारण--दुशभिक्ष या अकाल । 


ना अ्कबच-.ै*+ 


शल््याय सर रमेशचन्द्र दतने कहा है फकि--- 
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एणाप्क्मांट ए0एशाए ए पा8 एणै।ए०(075,..,«५०--76 ए00765: ध॥०0, 
77005६ 7758780]8 798958777ए7 07 ९६७४४, ” 


अर्थात्‌--..* जब कभी दुमिक्ष पड़ता है, तब प्रायः सदा ही उसका कारण 
पानीका न बरसना होता है। पर, यदि हम सत्य भावसे इसका खास कारण 
ढूँढें, तो हम निराश न होंगे। इस तरफ जो इतने कड़े और इतने अधिक 
अकाल पड़े हैं, उनका कारण किसानोंका सम्पूर्ण निर्धन होना और बहुत 
पुरानी दरिद्वता है।ये किसान दुनियाभरमें सबसे अधिक निर्धन और विप* 
्तिग्नस्त हल | ?? 


४ पुल 788 28058 0 पगरतागघा0 फिबरक्ाता85 48, (6 657६76, 
६98 80९०६ घा& 8 णरिं, ?70ए७८ए ० ६४6 पावंधा ?०००६-!-- 
ह/ग2 शिटछ ऋड़ादंकव अ६84587772, 56/2४४96४ 7900, 


डक 


अथांत-.- ' हिन्दुस्तानमें दुर्भिक्षका मुख्य कारण भारतवासियोंकी अत्यन्त 
नीचे दरजेकी, भयंकर दरिद्रता है। ?--- 


&  पुएछए टका 588७ 70798 ॥ 7९४75 0 ९०06 ४४४ए९०७६, 20 
९0०75९्वुपथााए 8रए्श्षाए प्रध्दा' ए वं5प27६ 75 3 78०० ०ए वशिप्र6 
इ68 2772 #0 7.07 (2८/४079 99 7२, 0, 0४7४7: 


देवी कारण-दुर्भिक्ष या अकाल । ९१ 


जल पेजर का परत थी किकनरीय न पा २ पका "कह फिलमान जोडी. सर "मल जज चिकासनी परी कार. विनन्‍रीनान पं “परी नल जम पक न ० कक» ७ की पतन नर लता प ही फनी फनी फाफती"पलमन चमकता ही १ किक 9 ९क काने बकली विनर पा कक ते कहलाता प५३फिलारीफफालतफलरीक 


अथांत्‌-..- वे अच्छी फसलमेंसे कुछ बचाकर नहीं रख सकते; ओर इसका 
फल यह होता है कि जिस साल पानी ठीक तरह पर न बरसा, बस अकाल 
पडा । 


० प्रजा” तक्मां अमर जिज़ता नं िफी पर किक भ५जम ९०४” 





४. का ॥6 गार्ड #धाएदाएणा पराएथा8ण५ उदार वात 0 

(8 806, ॥ छाए त507067 0ए678६2५ पी 06 ९7०0० एरग्गेएती 
क्‍5 [06 ०गौए रु जांटा डथ्याते5 98एछ2७/ गरंए ब्य्तं 88806. -- 
॥2#08%670938 -3#7#878 उ#श्द्ांद, 688 706. 

अथांत-..- किसान कराल कालको हर वक्त अपनी ओर घूरता देखते हैं । 
जब कभी कुछ गड़बड़ी उनकी छोटीसी खेतीमें पड जाती है, जो कि उनके, 
और मौतके बीचमें खड़ी रहती है, तो भर्यंकर कार उनके गले पर सवार हो 
जाता है । ” 

भ्के 

सर विलियम हण्टर, मिस्टर ए. ओ. हिर्डईम, सर आक्लेण्ड काल्विन, सर 
चार्स एलिएट, छाड क्रोमर, सर हेनरी ,काटन, मिस्टर केयर हाडीं, मिस्टर 
सण्डरलेण्ड और सर जेग्स कार्ड आदि सभी सज्जन एक स्वरसे कहते हैं कि 
भारतमें दु्मिक्षका प्रधान कारण भारतवर्षकी घोर दरिद्वता है । 


अँगरेजीके दो इतिहासज्ञों ओर दो भारतवासियोंने--जिनमेंसे एक स्वा- 
धीन राज्यके दीवान थे--मिऊलूकर और भलीमभॉति जाँच करके एक सूची 
तेयार की है जिससे मालूम होता है कि ग्यारहवीं शताब्दिमं २, तेरहवीमें' 
१, चाद्हवीसें ३, पन्द्रहवीम २, सोलहवींमें ३, सन्नहवीमें ३ और अद्वार- 
हवीं शताब्दिमें सन्‌ १७४७ तक ४, इस तरह ऊरगभग साढ़े सात सो वर्षामें 
यहाँ सब मिलाकर अठारह अकाल पड़े थे। और वे सब ग्रायः लोकल या 
स्थानीय थे। उनका प्रभाव बहुत विस्तृत क्षेत्र पर न था। * 


अठारहवीं शताब्दिसें सन्‌ १७६५ से छेकर १८०० तक तीन अकाल पडे--- : 
एक बंगालमें सन्‌ १७६५-७० में, दूसरा बम्बई ओर मद्गासमें सन्‌ १७८३ 
में'ओऔर तीसरा उत्तर हिंदुस्तानमें सन्‌ १७८४ में । 


इसके बाद १५९ वीं शताब्दिमें अकालोंका जोर बढ़ने छगा। १८०० से 
१८२८ तक ७५ अकाल पड़े जिनसे लगभग १० लाख आदमी मरे, १८२६ से 
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* देखो प्रास्परस ब्रिरिश इंडिया, पृष्ठ १२३ । 








8 ]69 ७996%4% | 9 98 8। *३+४५॥१३४७8]$ ७ # 


“०००० |४ [*००१००००० | ०००|*००५०० 
“| ॥६ [००००० 
48 
+8 
४०] 


: फ्रिछि करे कि कर के क्र छू छ 


: छू क्र कर छू के के 


् 
श्ष 
है 


फर्क 


जि 





००४५७ 
| 6५५७ 











* ६ 








कह के का के सं 


# 98 ७8 80 | 0 ह# ७6 | ९ ७ क | 6७ $ $ | $& ७ 8 $ 6 ३ | & 8 0# |७  $ 


| 


| 32 96 6७]9 9 & | ७ ७ & [9 94899 03 ४७ 8 [७66 | 6 ०७० 


;8 2 )8 ७ 8७७| 9७३४७ 9०१ ०००/ ३७०७६ । 9०१७७ ७४७४ 

० 9 8 $ (0०9७० 8 $ 6० 9७०७ 5 8 
+ ० | ०००५ ७७३४०७०(०७०५(००७०(७०० +8 हे +8 ७6% 
+ ॥5 यो ॥8 +$06(००९०(२७७(९१०७४३[ ३ ७७७|३१०० 


39 898|80989966 %* 





8७% 0 | 9899 दही ही # 96 


७08968]9690 6 66 8 6 89896 6+:३89 0७ 


)8 99% 2 $ 968 है (5, कक 
38 ७ 9 9०३७७ | ०७क७| 9०? ७०|,०५४७४५(००१)।७५३७७ 


2०] 
$ 89 के 8 $ है 6 2 हक $ | 8 # 8 | ३ 0#कहं | + # 
ह +8 


























# | #& के $> | स के #$ | $ ७ # के + 


७ $# # [9 8 66७४७ 58 























हक ।$# $ $ | ७ $& दे # 9 | 8 8 # | ७ छा & | #$ ७ ७ हक #% 


$ 8 क | & & $ | € $ $ 8699 


छकछछ 42 


$ की 9 [0 9 ७ 
$ है ॥ [ $ $ $ 
के 8 8 | # $ # 
99896 ।|%8 6७9 
9 0 #6%9% 


8 080 8 | #& # # 


७ ]|+ के कक क 


$ 89 9 [(#$ कक के 


कक | 9 ले + 


॥ #२ (३४४३ 


ककेफ 0 क्आ 


88998 9%58%40 9 6+$१| 9०४५०» । 8 $ ३9606 [6 ३ 320 ७३(9595७ 8 | 6 # 8 | 88088 8 / #88%$7 8 क्र्छ्र 
| 











/98/2)6 2) 
७४8 ६ | कह | 86 ०४०९४४०७ ००) 


देवी कारण-दुभिक्ष या अकाल । ९३ 


77 िरट अर परी पक ,भर ७ 


१८५७० तक दो अकाल पड़े ७ छाख मरे, १८७१ से १८७७० तक ६ पड़े 
१०५० छाख मरे, और १७६ से १९०० तक $८ पड़े जिनमें अनुसानतः २ 
करोड़ ६० लाख आदमी कालके गारूसें चले गये ! 

हल ब्ल्यू ३ रं आओ  े _.7 ५५ 6० पक. लो 

सि. डब्ल्यू, एल. हरेने १८ वीं ओर १५९ वीं शताब्दिके अकालोंका एक 

ल्‍क के पिछले पृष्ठ के 

आंतबार नकशा बनाया है जो पिछले पृष्ठमे दिया गया हे। 

अकालोंसे कितनी हानि होती है इसका अनुमान करनेके लिए सन्‌ १८७७- 
-७८ के एक अकालकी हानिका हिसाब नीचे दिया जाता है।--- 








१ सरकारी खर्चमें हानि ८०,००,००० पौंड 
२ मालगुजारीमें घटी २५,२०,००० ,, 
३ खेतीकी हानि ३,७८,००,००० ,, 
४ मादक वस्तुओंके टेक्समें हानि २,८५,००० . ,, 
७५ चुंगीकी आमदनीमें घाठा. | ७,७०९,००० हे 
&६ नमकके टेक्समें हानि २,७३,००० न 
७ जेवरोंकी हानि ९८,८०,००० हर 
८ खानेकी चीजोंकी गिरानीसे १,३०, ००,०००. ,, 
९ पशुओंकी हानि ४७,४९,७०० . ,, 
१० सजदूरीकी हानि २७,५०,००० . ,, 
११ कर्ज देनेवालोंकी हानि २०,००,००० .,, 
१२ व्यापारियोंकी हानि १०,००,०००  ,, 





जोड <,२७,३६,०७००७० पौण्ड 


इस तरह एक सालके अकालसे ८,२०,३६,५०० पोण्डकी हानि हुई, 
उसके साथ द्वी ७०,००,००० आदमी भी मरे | इन ७० छाख आदमियोंकी 
हानिके लिए कितना रक्‍्खा जाय, इसका उत्तर पाठक खुद सोचें। दुनियाके 
किसी भी सभ्य देशमें न इतने लोग भूखे रहते हैं ओर न कहीं इतने अकाल 
पड़ते हैं । जर्मन, ऋतस, अमेरिका आदि देशोंमें तो छोग अकालका नाम ही 
भूल गये हैं । पर द्रिद्ृभारत-जिसे |कि अब तक लोग सुखी भारत” कहते 
हैं-अकालोंके मारे मरा मिटता है । 


"०छ देश-दशेन- 


असर च७र यार पदक १०००, 


* सन्‌ ६८८० ओर १८९८ के फेमीन कमीशनकी रिपोटासे प्रकट होता 
है कि छोटे अकालोंके छोड़कर सन्‌ १७७० ह० से १८७८ तक १८ बड़े अकाल 
पड़े । इनमें यदि १८८५, १८५२, १८५७ और १९०० के अकाल जोड्‌ दिये 
जाये तो कुल २२९, घोर अकाल होते हैं जिनका पूर्ण वृत्तान्‍्त सुनकर विदेशि- 
योंके रोंगटे खडे हो जाते हैं, ओर कलेजा कॉप उठता है। 

! ३ बंगाकका अकाल सन्‌ १७७१-बेंगाल प्रान्तको सरकारी नोकरोंने 
तबाह कर दिया था | छोग अत्यन्त दरिद्र ओर दुखी हो गये थे। कोर्ट आफ 
डायरेक्टर्सने अपने १७ मईं सन्‌ १७६६ के पत्रमें अपने नोकरोंके अत्याचार 
पर शोक प्रकट किया था. 76 2070790070 ध्यत 7००००ॉए 0 ठप 
867787035.” खरकारी कर्मचारियोंमं घूम घूम कर जाँचा तो मालूम हुआ 
कि बंगाल प्रान्तके एक तिहाई लोग उस अकालमें मर गये । झूत्युसंख्या 
4 करोड़ । 

२ सद्रासका अकाल सन्‌ १७९२-८हत्युका ठीक अन्दाजा नहीं किया जा सका। 

३ उत्तरी हिन्दुस्थानका अकार्ू सन्‌ १७८४--बहुत बड़ा अकाल प्रड़ा, 
गाँवके गाँव उज़ड़ गये । बनारस राज्यमें इतने छोग मरे कि वहाँकी एक 
तिहाई खती बन्द हो गई । झत्युका ठीक अन्दाजा नहीं किया जा सका। 

४ बम्बई और सद्गासका अकाल सन्‌ १७९२--छव्युका अन्दाजा ठीक नहीं 
किया जा सका, पर अकाल बहुत बड़ा था। 

७ बम्बईका अकाल सन्‌ १८१३--बम्बईं सरकारने दूरसे अन्न मँगाकर एक 
खास दरपर सर्वसाधारणके हाथ बेचा ओर बहुत लोगोंकी रिलीफ वर्कद्वारा 
सहायता की । झूत्युकी संख्या ठीक मालूम नहीं हुई । 

६ उत्तरी हिदुस्तानका अकाल सन्‌ १८१४ ६०--सरकारने बड़ी सहायता 
की, बहुतसी माल्गुजारी माफ कर दी, काइतकारोंकों कर्ज दिया, ओर बना- 
रस, इलाहाबाद ओर कानपुरको जो अन्न गया उस पर कुछ बाउण्टी (30०79) 
या एक अकारकी सहायता दी । 

७ मद्रासका अकाल सन १८१७--अकाल बहुत बड़ा था। सरकारने अन्न 
खरीद कर उसे सस्ते भाव पर बेचा, ओर छोगोंके प्राण बचानेमे सहायता दी । 
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4 बस्बइका अकाल सन्‌ १८२३--सरकारने अन्न पर कुछ बाउण्टी या एक 
अकारकी सहायता दी। 

५ सद्बासका अकाल सन्‌ १८२३--सरकारने कुछ सहायता दी । 

१० सद्गरासका अकाल १८३३--गंदूर जिलेके ७५ लाख आदमियोंमेसे २ 
छाख मर गये। मदरासकी गलियोंमं और निछोरकी सड़कों पर आदमियोंकी 
लाश छितरी रहती थीं ! 

१$ उत्तरी हिन्दुस्तानका अकाल सन्‌ १८३७---कानपुर, फतहपुर और 
आगराके शहरोंमें छाश फेंकनेवालोंका खास इन्तजाम करना पडा कि जो लाश्ें 
सड़कों पर पडी हों वे फेक दी जावे । कभी कभी लाशें सडकों पर ही पड़ी 
रह जाती थीं और जंगली जानवर आकर उन्हें खा जाते थे। < छाख मौतें 
'डैई । 

कै 

१२ मद्रासका अकाल सन्‌ १८५४--५ महीने तक रिलीफ व जारी रहा। 

१३ उत्तरी हिन्दुस्तानका अकाल सन्‌ १८६०--३०,००० आदमियोंको 
रिलीफ वर्क ओर ८०,००० को खेराती मद॒द ९ सहीने तक मिली. तिसपर 
भी २ लाख आदमियोंकी रूत्यु हुई । 


१४ उड़ीसाका अकाल सन्‌ १८६६--४२,००० आदमियोंकी मद॒द १६ 
महीने तक की गई, तिस पर भी ४॥ लाख आदमी मरे। सरकारने दो छाख 
<० हजार मन गछा पहुँचाया, तो भी उड़ीसामें १० छाख आदमी मरे | 


१५ उत्तरी हिन्दुस्तानका अकारू १८६९--६७५,००० आदमी रिलीफ वर्क 
पर काम करते रहे ओर १८,००० को खेराती मदद सिर्फ उत्तर पश्चिम प्रान्त- 
में दी गई । तो भी १२ लाख आदमी मरे । 


१६ बंगालका अकाल सन्‌ १८७४---७,३७५,००० आदमी रिलीफ वर्कसे 
और ४२ लाख आदमी खेराती सहायतासे ५ महीने तक पले | इस अकालमें 
शेसा अच्छा सरकारी अबन्ध था कि अकालके कारण एक भी आदमी न मरा| 

१७ मद्रासका अकाल सन्‌ १८७७ ,---यहाँ पर बंगाल ग्रान्तसे उछठा 
अबन्ध हुआ । सर रिचर्ड टेम्पुलने यह कहकर सजदूरी घटा दी कि सरकारका 
फज पेट भर अन्न देना नहीं है । वह उतना ही अन्न देगी जिससे लछोगोंका 
पेट न भरे, पर प्राण बच जायें। आखिर २,२१,८०० आदमियोंकी अधपेटी 
सहायता दी गईं ओर ५० लाख आदमी मरे । 
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१८ उत्तरी हिन्दुस्तानका अकाछ सन्‌ १८७८--१२,७५० आदसमियोंकी 
अनाथालयोंसे और ५७,००० की रिछीफ वककेसे सहायता की गईं। अबन्ध 
ठीक न होनेके कारण १२॥ लाख आदमी मरे । 

१९ मद्रासका अकाछ सन्‌ १८८९,--सहायता दी गईं, पर छोग बहुत मरे | 

२० मद्रास, बंगाल, बर्मा ओर अजमेरका अकाल सन्‌, १८९७---यह 
अकाल बहुत बडा था, सहायता दी गई, बंगालमें झत्यु नहीं हुईं पर मद्गा- 
समें बहुत लोग मरे। 


२१ उत्तरपश्चिम प्रान्त, बंगाल, बर्मा, मद्रास ओर बम्बईका अकाल सन्‌ 
१८९७--जितने अकाल हिन्दुस्तानमें पड़े थे, यह उन सबसे भयंकर और 
कठोर था, ओर सारे हिन्दुस्थानमें इसका असर था । ३० राख आदमियोंको 
सहायता दी गईं। मध्यप्रदेशके सिवा सब्॒ जगह भपबंध अच्छा था। इससे 
अकालके बडे हो नेके मुकाबले झत्यु अधिक नहीं हुईं। 


२२ पञ्ञाब, राजपूताना, मध्यसदेश, ओर बम्बईका अकाल सन्‌ १९०६ 
ई०--यह भी हिन्दुस्तानके अकालोंमें बहुत बड़ा अकाल था। ६० लाख 
आदमी रिलीफ वक्क पर थे, तो भी झूत्यु बहुत हुईं। 








बहा 





स्वर्गीय बाबू रमेशचंद्रद्चने लिखा है कि-““जब किसी देशमें राज्यपरिव- 
तन होता है, मुल्क जीत कर कोई दूसरा राजा आता है, तो लड़ाई ओर 
बद्‌इन्तजामीके कारण अकाऊ पड़ना ठीक है। पर हिन्दुस्तानमें इस कुसम- 
यको बीते बहुत दिन होगये। सन्‌ १८५८ में राज्यकी बागडोर माननीया 
महारानी विक्टोरियाको सोंपी गई। तबसे आजतक, हिन्दुस्तानके भीतरी 
भागोंमें कमी छड़ाईं नहीं छिड़ी । यहाँकी प्रजा शान्तचित्त और राजभक्त है, 
मेहनती ओर किफायतशारीसे रहनेवाली हे; अँगरेज अफसरोंकी कई पीढियाँ, 
यहाँका काम करते ओर अनुभव ग्राप्त करते बीत गईं; फिर सी अकाल पड़ना 
बन्द नहीं हुआ । ४० वर्षके हिन्दुस्तानमें १७ अकाल पड़ चुके और उनमें एक 
करोड ७५० राख आदमी मर चुके। पृथ्वी पर किसी सभ्य देशकी, जहाँके राजा 
समय हैं, एसी भयंकर और झोकपूर्ण दशा नहीं है ।” 
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पिछली सदीके आखिरी २७ वर्षा्में अकालूजन्य मझत्युकी ओलत निकालनेसे 
अतिवर्ष १०छाखसे अधिक हिन्दुस्तानी कालऊके घास बने हैं | अर्थात्‌ अति 
महीना <६ हजार, प्रति दिन २,८८०, अति घण्टा १२०, प्राति सिनिट २ हिन्दु: 
स्तानी बराबर २७ वर्ष तक मरते गये हैं ! ओर केसे मरे १ पहले, यादि घरमें 
गाय है तो बेच डाली, फिर हलके बर बेचकर बच्चोंका प्राण बचाया, उसके 
बाद गृहस्थीकी छोटी छोटी चीजें---जो एक गरीब किसानके घरमें होती हैं बतै- 
न, कपडे या ओर कोई चीज--जिसका आाहक मिला, ओर जिस वे एक आने 
तकमें भी बेच सकते हैं या जिसके बदले एक मुट्ठी मटर पा सकते हैं छोड 
नहीं रखते । आखिर, हाथ पर हाथ रखकर बठ जाते हैं । बच्चोंकी आँखें 
भूखसे बठती जाती हैं । अब यह साहस भी बाकी न रहा कि पानी छाकर, 
सौंय साय करते हुए अपने हृदयके टुकड़े प्यारे पुत्र या प्यारी पत्नीके झुँहमें- 
जिसका दम टूट रहा ह,-जल डाले । 

माताने आण त्याग दिया, बच्चा भूख ओर प्याससे तड़प तड़प कर 
अचेत या झतक माताके स्तनोंको चूसता है आर निदान निराश तथा हताश 
होकर उसी सीनेपर पड़ा पड़ा मर जाता है! यही हृदयवेधक दृश्य देखते हुए, 
या यदि न देखा गया तो पीछेके खेतमें जाकर, छोग ग्राण त्याग कर देते हैं 
आर इनकी छाशोंका संस्कार गाँवके श्यवगारू या कुत्ते करते हैं । 


मल 





द्वे हब रे) 


५ ७७ & 
पाचवाँ परिच्छेद । 


४७ -णए आ 
देवी कारण-रोग और रझूत्यु । 
ब्ब्प्याई को ६ नष्ट 60 & पक्मनन 
चुक्ष-जगत्‌ । 


खुद सः अमीरचन्द्र ओर आनरेबल बादू मोतीचन्द्रके पास पास मुकाबलेके 


मनोहर बाग हैं । सुन्दर वनस्पतियाँ, नाना प्रकारके अनोखे फूल 
पत्तियां आर कोमल लतायें लाखों ऋपयों के ख्चेसे दोनों ही बागोंमें छगाई गई 
हैं। एक बागकी पत्तियाँ सुझा रही हैं, छतायें कुम्हलाई जाती हैं, और दस 
रेसें ठीक वही वनस्पतियाँ हरी भरी लहरा रही हैं ओर छतायें को ठीका कैँगूरा 
छूना चाहती हैं। क्‍या ? इसलिए कि एक बाग उनकी रक्षा ठीक तरह पर 
नहीं की जाती, समय पर जल ओर खाद आदि नहीं दिया जाता ओर दूसरी 
जगह इन सब बातोंका अच्छा अबन्ध है। 


पुष्प-प्रद्शिनी ओर पुष्प-पारितो षिक्‌ ( #]0जछ67 &0एछ था वीं०ज़छ 
97265 ) इस बातकों सिद्ध करते हैं कि जितनी अधिक देख साल वनस्पति- 
योंकी होगी वे उतनी ही पुष्ट होंगी ओर वैसे ही बड़े फूल या फल देँगी। 


यह ठीक है कि अबतक कोई फूल बढानेवारा लाख को शिशोंके बाद भी 
बडी गोसीके फूलके बराबर गुलाबका फूल न दिखा सका, पर साथ ही यह 
भी सानना पड़ता हे कि कोई यह नहीं कह सकता कि यह फूल दुनियासें सब 
फूलोंसे बढ़ा है ओर इस फूलसे बड़ा कोई फूल न हो सकेगा। मतलब यह कि 
आज जो सबसे बड़ा गुलाबका फूल है, यत्न करनेसे उसी पेडसे उससे 
भी बड़ा फूल निककछ सकता है। अतएव न यही कहा जा सकता है कि गुला- 
बका फूल बड़ी गोभीका फूल हो जा सकता है ओर न यही कहा जा सकता हैं कि 
अमुक गुछाबके फूलसे बड़ा फूल नहीं हो सकता | 


देवी कारण-रोग जोर रूत्यु। ९९, 


हक रच फीव, ही ही जाके ढ5 के आजि,नीय अके हॉथ रीफे जीप ही टीका,नीर टी लक, टी टी बिल लीक ढक अर 3 बम 





पशु-जगत्‌ । 

विलायतके विद्वान ग्वाले कहते हैं कि-“ आप जितना अच्छा पशु चाहें हम 
धीरे धीरे तयार कर दे सकते हैं। ” 

लोसिस्टर शायरके मशहूर ग्वालोंके एक दुलने यह यत्न करना थारमस्भ किया 
कि एक भेडुकों घोड़ेके बराबर किया जाय और दूसरे दलने यह किया कि 
एक भेइको चूहेके बरावर छोटा कर दिया जाय । पर दोनों दुलोंका यत्न निर- 
थक गया। सेंड न तो घोडेहीके बरावर बढ़ सकी ओर न चूहेके बराबर छोटी ही 
हो सकी | पर साथ ही यह भी कहा जाना चाहिए कि उनका यत्न किसी दरजे 
तक सफल भी हुआ, अथांत्‌ एक दलरूकी मेड, यत्नद्वारा साधारण ऊँचाईकी 
भेडोंसे बहुत बढ़ गई भोर दूसरे दलकी बहुत छोटी हो गई। 

इस तरह प्रायः सभी पशु उत्त& जोडेसे पदा किये जाने, भछी भाँति खिलाये 
जाने ओर ठीक तरह पर कासमसें लिये जाने पर बडे कदवाले, अधिक काम 
करनेवाले ओर ज्यादा दिन जीनेवाले वनहथे जा सकते हैं । 

[8 8707, एथडणिं 85गाटा0त इ0पेत #8 ए्रा5308 28 एछ&87 
76880729]6 था परगांजां(6त 97087855. अर्थात्‌ उचित ओर अनुचित 
उन्नतिकी सीमाका अन्तर बहुत चतुराईले देखना चाहिए। 

मनुष्य-जगत्‌ । 

प्रकृतिने मनुष्यसात्रकी उन्नति भी पूर्वोक्त नियमके अधीन रक्‍्खी है। सलु- 
ध्यका दीघायु या अबल्पायु होना, आरोग्य या रोगी होना, बलवान या निर्बल 
होना, भिन्न भिन्न देशोंकी अच्छी या बुरी आबोहवा पर, अच्छे या या बुरे आहार 
पर ओर पुण्य या पापमय जीवन व्यतीत करने पर निर्भर है । जिस देशमे 
इन वस्तुओंका जेसा सुमीता होता है, वहाँके निवासी वैसे ही आरोग्य, बल- 
वान्‌ और दीर्घायु होते हैं, ओर जहाँ जितना अभाव होता है, वहाँके लोग 
उसी हिसाबसे रोगी, निरबंल ओर अव्पायु हुआ करते हैं । 

मजुष्यकी आयुका निश्चय करना ओर उसके लिए एक सीमा बाँध देना 
असम्भव जान पड़ता है । पीटर मर्फेसने भारतके इतिहासमें लिखा है 
कि नुमीस डे सन्‌ १५६६ #६० मे मरा, उस समय उसकी आयु १७१ वर्षकी 
थी । टासस डारकी आयु १५२ वर्षकी थी। इफिन्धचम १४४ वर्षकी उमरमें 
मरा । गोसाई लक्ष्मण पुरी, इमलहा ( मिर्जापुर ) ११९ वर्षके होकर मरे ६ 
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१०७ देश-दर्शन- 








आप बाल्तब्रह्मचारी थे ओर आयुपर्यन्त बह्मचय्यैत्रत पालन करते रहे । गोव- 
घेन गेंडेश्या ( चकिया बनारस स्टेटके समीप ) आयु ११६ वर्ष, अभी जीवित 
है, सब झंग ठीक हैं, अभी कोसों चल सकता है। कहता है कके में बहुत ईनोंसे 
केवल दूध और जंगली फल आदि खाकर रहता हूँ। तदछाश करनेसे हर शहरसें, 
हर गाँवमें अभी सो वर्ष या इससे अधिक जायुवाल्े मिलेंगे । कठिन स्वदेश- 
च्तधारी, निज-सुख-सम्पत्तिकी आहुति देवेवाले माननीय दादाभाईं नोरोजी' 
मजुष्यके दीघोयु होनेके गत्यक्ष अमाण थे। मानवीय रुरेच्दरलाथ बेनजीं 
कहते हैं कि, “ गत १६ वर्षोसे मेने प्रत्येक नित्यके कामके लिए एक 
समय निश्चित कर छिया है, उसी समय पर खाता हूँ, ओर आफिस जाता हूँ। 
इस नियमर्मे एक दिन भी गड़बडी नहीं पड़ने पाई। फलछ यह हुआ कि गत 
सोलह वणसे में एक दिनके लिए भी बीज़ार नहीं हुआ । ?” 

अनुकूल, शुद्ध, सात्विक भोजनसे, निर्मल जल ओर पवित्र वायु-सेवनसे, 
स्वच्छ हवादार कमरों में रहनेसे, बल और पौरुषको हानि न पहुँचानेवाली द्निच- 
यौसे, शारीरिक बल ओर पराक्रम बढ़ानेवाले व्यायाम ( कसरत ) से, नेशन या 
राष्ट्रीयताका क्षय करनेवाले दो प्रधान कारण---घो र दारिद्रता ओर अत्यन्त अधिक 
धनाव्यता--का सम्पूर्ण विनाश कर देनेसे, बह्मचयके पश्चात्‌ योग्य ओर आरोग्य 
सन्तानोत्पटिसे, स्वास्थ्यरक्षा ओर उत्तम चिकित्साशाखके ज्ञानसे, खी और 
युरुपकी सामाजिक ओर मानसिक दशा बराबर ऊँची करनेसे, देशके सुखी 
होनेसे, ओर शांतिमय पवित्र जीवन व्यतीत करते रहनेसे, मनुष्य चाहे अजर 
ओर अमर न हो जाय, पर उसके जन्म ओर प्राकृतिक मरणके बीचका समय 
अर्थात्‌ आयु, बहुत बढ जायगी ओर बराबर बढती ही रहेगी | इस बढावकी 
सीमा न होगी । 


४ ,,)/४॥ 7789 ३70 960076 वृधा6 7078, ए४६ ६78 तंप्रा8- 
07 068 96(ए९९४४७ 9700 घादे #४प्र० 6680 ज्ञात 707/8958 
ज़रा(00प ०९१७॥४९, ज्ञात 88968 70 259ं807806 ६807, बाते ॥9ए 
ए97076779 98 ४5५०765864 07 ६798 ए074 ॥74877र6", 9 2079977 
घएए702९0 (0 था प्राण 6ते डा जागि0 पई 6एशा ए९४८एए 7 
00 80 770076888 | 8 वधशफराधशाडंफए छा 38688 ६0 ०४७  6५४६९७४६ 
शाहखालहा दा 809 3592709708 दृषध्गा कु, ? 

अथांत्‌ “ मनुष्य ऊमर तो नहीं हो सकता, परंतु उसके जीवनके दिन 
स्वाभाविक झूत्युके दिनोंसे बढ सकते हैं और फिर यह कोई नहीं कह सकता 


दवी कारण-रोग ओर स॒त्यु । १०१ 


हरी थर ब५ 2 विन रकम कि जम जिद किनरी यम. स्किल 








कि अमुक पुरुषकी अवस्था इतने ही दिनोंकी होगी। धीरे धीरे अवस्थामें 
वृद्धि होते होते सकड़ों वर्षसि मनुष्य ऐसा दीघंजीवी बन सकता है कि उसकी 
उमरका कोई अंदाज नहीं कर सकता %। ?? 








४ सनुष्यके मस्तकर्म ओे सब्स्टन्स ( €ए7०५ 5ए05:970०6 ) नामकी एक 
वस्तु होती है, उसीसे जिचारशक्ति पेदा होती ह। बच्चोंके दिमागमें भरे मेंटर 
( 876५ 7786667 07 5पर०४:8708 ) बहुत कम होता है, इससे उनकी 
विचारशाक्ति भी कमजोर होती है । ज्यों ज्यों बच्चा बढ़ता है ग्रे मटर भी 
बढ़ता है ओर उसी हिसावसे लड़केकी बुद्धि भी बढ़ती और पुष्ट होती ह। 
युवावस्थामें इस वस्तुकी अधिकता और वृद्धावस्थामें कमी रहती हे । उसीके 
अनुसार बुद्धिम भी विशेषता ओर कमी हो जाती है । चोट छगनेसे, 
क्लोरोफार्म सुँघानेसे अथवा शरज्ञ पिलानेस ग्रे मटर पर असर पड़ता हे, 
अतणव बुद्धि भी खराब हो जाती है। जहाँ ग्रे मेटर है वहीं बुद्धि है । यह 
वस्तु दिसागमे जितनी अधिक और जितुनी स्वच्छ हो उतनी ही तीघ्र ओर 
पवित्र बुद्धि भी होती है। जहाँ थे मेटरका अभाव है वहाँ बुद्धिका भी अभाव 
है, अर्थात्‌ भे मेटर ही बुद्धि है +।”” 

ठीक इसी तरह जीवनका दूसरा नाम रक्त ( 50०0 ) है और रक्तका 
दूसरा नाम आक्सिजन ओर आहार है। रक्त एक घण्टेके अन्दर बारह बार 
सारे शरीरमें घूमकर हृदयमें आता है, ओर फिर तुरंत शरीरके अन्य भागोंमें 
घूमनेको निकल जाता है। 

इसी तरह दिन, रात, सोते, जागते, हर वक्‍त रक्त चक्कर मारा करता है 
ओर जिस सिनटमें इसकी चाल बन्द हो जाती है उसी मिनटमें शरीरसे प्राण 
निकल जाता है। जब तक रक्त ठीक है आदमी जारोग्य हे, जहाँ इसमें गड- 
बड़ी पड़ी कि बस आदमीका स्वास्थ्य विगड़ा | सॉपके काटनेसे रृत्यु क्‍यों हो 
जाती है ? इस लिए कि रक्त बिगड़ जाता है । किसी तरह पर रक्त निकल जा-, 
नेसे, या रक्त कम हो जानेसे, आदमी कमजोर हो जाता है या मर जाताहैं | 
अनुकूल आहार ओर झुद्ध वायुसे नया रक्त बनता है और मनुष्य आरोग्य रह 
ता है। विरुद्ध आहारसे रोग उत्पन्न होते हैं। 





*+ ज, 0050070७0 8 ९ 6960 07 ]76, 
ने 97008 07 50886 06५586097066 0६ 698 850प7', 0ए 'ए#8, 30876. 


बिक हः 
१०५ दुश-दुशन- 
चरक, सुश्रत, हारीत, शाज्नंघर आदि आयुर्वेदके अन्थोंकी सम्माति हे कि 
विरुद्ध आहार और विहारसे ही रोग उत्पन्न होते हैं । 





» जगग्मसिद्ध डाक्टर छुईं कूने दुनियाके सब रोगोंकी उत्पत्तिका एक का- 
रण बताते हैं ओर उसी एक कारणको दूर करके उन्होंने सब प्रकारके रोगियों को 
आराम ओर आरोग्य कर दिखाया है। उनकी भी यही सम्मति हे कि विरुद्ध 
आहार ओर विहारसे सछाशयमें कुछ मरू एकत्रित हो जाता है ओर फिर वही 
मर शरीरके अनेक भागोंमें जाकर वानाप्रकारकी व्याधियाँ खड़ी कर देता है 
और उन व्याधियोंका लोग भिन्न भिन्न नामोंसे परिचय देते हैं। ज्वर कया है | 
पहले मल पेड्के चारों तश्फ जमा होता है ओर किसी समय अधिक सरदी या 
गरमी अथवा जार कली विरुद्ध आहर-विहारसे उबर पड़ता है। शरीरके पत्येक 
भागमें पहुँचकर, मछके छोटे छोटे हुकड़े लापसमें टकराकर गरमी पेदा करते 
हैं ओर सारे शरीरको गरम कर देते हैं “यही ज्वर है । अथवा, ये मरूके पर- 
माणु रक्तके सार्ग पर पहुँचकर आवश्यकताके अनुसार रक्त नहीं जाने देते, कुछ 
देरके, लिए रक्तकी चाल ढीली कर देते हैं। बस सारा शरीर या वह साग- 
जहाँका रस्ता रुका है-बरफसा ठण्डा डो जाता है |--यही सरदीका ज्वर है। 

डाक्टर गोल्सालिच ( 00]5७४॥४०४ ) गवनभण्टकी ओरसे हैजेके रोगकी 
जाच करके लिखते हैं कि--- 78096 टक्ाए (06 8९४४७ 06 ०0०0]68 
0 [07 49/68088 007 7707/8, ” * अथांत्‌ “ हेजके कीड़े मनुष्यके 
मलछाशयसें महीनों पड़े रहते हैं । ? 
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दूवी कारण-रोग ओर खरुत्यु। १०३ 





700ए शा 27680ए [70785580 ए09पै४६6070 व 85 ठतीक्रांता5766 
६60 75 ए७४7 05870. * 

अथांत्‌ कुछ दिन पहले लन्दनमें प्राते सहस्न सत्तर जन मरते थे । सन्‌ 
१८३५ में झ्॒त्यु-संख्या ३० हो गई और अब पहलेसे आबादी बहुत बढ जाने 
पर भी झत्युका हिसाव प्रति सहख कुछ १५ जन हो गया है। इस घटनेका 
कारण यह हुआ कि वहाँके छोगोंको मालूम हो गया कि ज्वर हैजा आदि अनेक 
रोगोंकी उत्पत्तिके ७ प्रधान कारण हैं:--. मकानों में साफ हवाका अभाव, २ 
बहुतसे छोगोंका एक साथ एक ही मकानमें रहना, ३ बुरी ओर गन्दी नाछियाँ 
ओर ४ ऐसा खराब पानी पीना जिसमें बुरे परमाणु मिले हों । 

इन चार बातोंका सुधार करनेले वहाँ रोग कम ही नहीं हुए बल्कि उस 
देशले निकल भागे। केवल इंग्लेण्डसें ही नहीं बाल्कि दुनियाके किसी भी सभ्य 
देशमें अब उन बीमारियोंका जोरूनढीं है । 

अब देखना चाहिए कवि अभागे भारतकी क्या दशा है-यह समय देशोंके 
मुकाबले दीर्बायु है या अव्पायु।. « 

कया भारतकी आबादी घनी है ? 

इस देशमें लोगोंका यह ख्याल है कक्ि भारतवर्ष इतना बड़ा और विस्तृत देश 
है कि यहाँ पर न स्थानका अभाव है ओर न कभी होगा। सारतकी जनसंख्या 
ओर क्षेत्रफलके हिसाबसे यहाँकी आबादी पाश्चेमीय सभ्य देशोंके सुकाबले घनी' 
नहीं है । जबानी जमा खर्च कर देना आसान है; पर इस बातको सप्रमाण 
साबित करना कठिन काम है। देखिए:--- 

आबादीके लिहाजसे भारतवर्ष सारी दुनियामें दूसरे नम्बरका देश है। अ- 
थांत्‌ चीनको छोडकर भूमण्डलके सभी देशोंसे यहाँकी जनसंख्या अधिक है । 
क्षेत्रफल भी यहाँका बहुत बड़ा है। भारतका ब्रिटेनले जथवा फ्स या जमनीले 
सुकाबछा करना-जहाँकी न तो जनसंख्या बराबर है न क्षेत्रफल--भूल है । 
समस्त भारतकी जनसंख्याकी सघनताकों आबादीके म्लुकाबले कम देखना 
केवल असम है। हाँ, भारतके ग्त्येक प्रान्तकी जनसंख्या और क्षेत्रफल यूरोपके 
अनेक देशोंकी बराबरी करते हैं। अतएव, यदि संयुक्त प्रान्वका मुकाबला 
ब्रिटेनसे, बंगाऊका जर्मनीसे ओर मद्गासका फ्रांससे क्रिया जाय तो दीक पता 
चल सकता है। 
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नीचे टिप्पणीमें दी हुईं संख्याओंसे माछूम होता है कि संयुक्त प्रान्तकी 
आबादी विलायतसे, बंगालकी जर्मनीसे और मद्गासकी ऋॉससे अधिक घनी 
है ५ । भारतके किसी किसी श्ांतमें तो इससे भी अधिक सघन बस्ती है। 
दावनकोर राज्यमें प्रति वर्गमीक ४७१६ और कोचीनमें ७९६ मनुष्य बसते हैं। 


साफ और हवादार मकानोंका अभाव | 


* भारतमें रहनेके मकानोंकी संख्या, ५,५८,४१,३१५७ है। इनमेंसे ४, 
३४,७४,७४८ ब्रिटिश भारतमें हैं ओर वाकी १,२३,६६,५६७ देशी राज्यों- 
में । ब्रिटिश भारतके मकानोंमें २३,२०,७२,<३२ जन रहते हैं, जिनमें ३, 
७८,९७ ,४३७ पुरुष ओर ११,४१,७५,३५९५ खियाँ हैं | राजधानियोंके मका- 
नोंमें कुछ ६,२२,८८,२२४ सलुष्य निवास करते हैं, उनमेंसे ३,०२,५४, 
३८७ पुरुष ओर ३,०२,३३,८३७ ख्त्रियों हैं। 


अब देखना है कि ये मकान कैसे हैं । साफ खुथरे हवादार हैं या गन्दे 
ओर रोगोंके उत्पादक । 
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» यूरोपके देशोंसे भारतके प्रान्तोंका मुकाबला | 


देश ओर ग्रांत क्षेत्रफल जनसंख्या. अतिवर्गमील 
वर्गमील लाख जनसंख्या 
संयुक्त प्रांत १,०७,२६७ ४७१ ४४० 
ग्रेटब्रिटेन १,२१,६ ३३ ४णण ३७६ 
बंगाल ७८,६९९ ४०४ ७७८ 
जमेनी २,०८,७८० ६४९ ३१०४ 
मद्रास १,४२,३३० ४१४ २९१ 
फ्रांस २,०७,०७०४ ३९६ १८९७ 
विहार ओर उड़ीसा ८३,१८१ ३४० ४१५ 
इटली १,१०,६३६३ ३६ २३२६० 


# []6 (७०९४० ४४7४४ १०७०' 300[< 98, 
पहले संस्करणके पुराने आँकड़े बदर कर इस संस्करणमें नये आँकड़े दे दिये 
ग्ये हैं । 


देवी कारण-रोग और सूत्यु । श्ण्णु 


आई आर्ईस राज 





उप मिलकर चार व चिक 
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अथांत्‌-.“ मिद्दीके कच्चे मकानोंसे प्लेग फलनेसे सहायता मिलती हे; 
लेकिन किया क्‍या जाय, वेचारोंको सिवाय मिद्दीके दूसरी कोई वस्तु, मकान 

बनानेको , आप्य ही नहीं होती । ?? 
4५, तह खावजंड ०9 शाएदे ॥0ए2 9 ४96 फांतेदा& एा 9 
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अथांतू--- भारतवासी, घनी वस्तीवाले गांवके वीचमें, एक एक सिद्दीकी 
झोपड़ीम रहते हैं, जिसके चारों तरझ गोवर आदि खादका पदाड छूगा 
रहता है, और पास ही गन्दे पानीकी गढी या तलूया भी दोती हें । अकसर 
इसी तलेयाका पानी पीनेके कासमें भी छाया जाता है। ” 


+ 4 पृुफ्8 90एएऐै०प5 0565 [१७ टी056 ६0ट2ु०८7६४ 270 97680 
852956. ” 


अर्थात्‌--“* मकानात एक दूसरेसे सटाकर बनाये जाते हैं ओर उनमें 
ज्यादा आदमी रहते हे | इससे बीमारियाँ होती हैं। ?? 
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१०६ देश-द शे न 
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अथांत्‌-' मामूली मकानोंमें एक छोटासा आँगन होता हे और बाह- 
रकी कोठरी होती है, जो मर्दोंके बंठनेके काम जाती है। अन्दर जाकर बाह- 
रकी कोठरीसे अधिक खराब, जिनमें न तो हवा जाती हे न रोशनी 
दूसरी कोठरियाँ होती हैं जिनमें आरतें सोती हैं। इसी कच्चे सीड्से भरे 
आऔँगनके, एक कोनेपर संडासी पखाना होता है। यह कभी साफ नहीं किया 
जाता। मैला, उसी कोट्रीके गहरे गढेमें खप जाता है। नाबदानका सब 
मेला, इसी ओगनसें सड़ा करता है, या जनाना कोठरीके बगलूके एक छोटेसे 
गढेमें खतम होकर सडा करता है । ? 

आइए, अब आपको भारतके उस शहर्की सर करावें, जो ब्रिटेनके झण्डे- 
के नीचे दूसरे नम्बरका, ओर सारी दुनियाके शहरोंमें बारहवें नम्बरका शहर 
ह; जो महलोंके शहर ( भाए ० 999०४४ ) के नामसे मशहूर है, जो 
घनी व्यापारियोंका केन्द्र हे ओर जहाँ, अभी कुछ ही समय पहले, भारतकी 
राजधानी थी । है 

पाठकगण, इस समय में आपको हबड़ा स्टेशनसे, पञ्लाबमेलके फरटेकक्‍्लास 
रिजर्व कम्पारट्टमेण्टसे, उतार कर, मोटश्सें बठाल कर, सेठ दुलीचन्दकी को्ीमे 
न ठहराऊँगा; एडेन, जुलाजिकल या बुटानिकर गाडेनकी हवा न खिलाडँगा; 
आनरेबुल मिच्टर झुकरजीके बंगलेकी सजावट, राजेन्द्र मकिकके कमरेकी एक 
एक छाखकी तसबीरें, कीमती शीशे और ग्रतिमूर्तियाँ। ( 5:25०० ) न दिख- 
लाऊँगा, जड़ाऊ मन्दिर, जोहरियोंकी झकाझक दूकानें, चोरंगीके आलीशान 
सौदागरोंका मनोहर सामान, आस्कर ( 0967) की काँचकी घड़ियाँ, बिज- 
लीके पंखे, झाड फानूस ओर फब्वारे, इविद्ध' कम्पनीकी बेलबूटेदार छतें या 
बडे कम्पनीके यहाँका सुन्दर फशेका सामान न दिखाकर आपको एक दसरी 
ही ओर ले जाऊँगा | आपको कलकत्तेकी सच्ची, भीतरी दशा, मध्यम स्थिति- 
वालोंके मकान, ओर ऐसे स्थान, जिनमें कलूकतेके अधिकांश लोग वास 
करते हैं, दिखाऊँगा । 

बड्धा बाजार | 

हरिसन रोडकी चोडी सडक पर एक निहायत खूबसूरत, छोटा, पर शान*- 
दार मकान है। ३० फीट रूम्बा और २० फीट चोडा है। इसमें ११ 
कमरे ६ ओर १८ भिन्न भिन्न परिवारोंके ११३ जन रहते हैं । कुछ किराय! 

छू७ ) रू० मासिक अदा होता है । 


देवी कारण--सोग ओर झुत्यु । १०७ 

नीचेके खण्डमें दो पखाने, एक नहानेका कमरा ओर तीन पानीके नल हैं। 
नीचे, सुबह शाम भीड़ रूग जाती है। निपटनेवालोंमें हर वक्त ' कहा-सुनी ! 
हुआ करती हैं। सकानमें सीड बहुत है आर वदवू सीडसे भी अधिक है 

सड़क पर तीन दूकाने हैं । एक दूकानमें दो मारयाडी किरायेदार रहते हैं 
आर दोनों साझेमें दही बड़े बेचले हैं। उनके दोनों कुटुम्वोंम दस प्राणी हैं। 
मचान पर स्टोर है । उसके नीचेकी जगह दिनको रप्तोईघरका और रानको' 
सोनेके घरका काम देती हे । दुसरे क्षिनो, एकके नीचे एक, इस तरह दो 
खटोले छटकते हैं, उनपर तीन बच्चे झूला करते हें । सेठ सेडानी ओर दो नोंके 
सयाने लड़के ओर रूइकियों एक ही फर्श पर रातको सोती हैं । चोरीके 
भयसे दरवाजा दन्द रहता है। ऊपरके झरोखोंसे सिफे प्राण बचाने योग्य 
हवा आया करती है । | 

दूसरी दूकानसे एक खोमचेबारा हलवाई रहता दे । अगरेजीमें एफ. ए 
फेल है । बोडिज्ञ हाउसोंमें मिठाई बेचता है । इसका एक भाई आदतमें 
अनाज तालता है ओर दूसरा भाई काछेजम पढ़ता ह॒। तीनों व्याहे हैं। सब 
मिलाकर ९ आणी हैँ जो इसी कोठ्रीमे रहते ८। भद्दी, पानी, मिठाई बना- 
नेका सामान, सब इसी कोठरीम ह ओर लेप छोग इसी एक कोठरीस सोते 
भीहें। 

तीसरी कोठरी सबसे छोटी है । अन्दर जानेकी राह ओर सीढी इसीमें 
पड़ती है । एक कलवार, अपनी प्रेमिका एक चसारिन ओर उसके ४७ बच्चोंके 
सहित इसमें रहता है। मिरजापुरमें छाखका काम फेल हो जानेपर, उसने 
यहाँ आकर इसी कोठ्रीमें मांस, मछली, कटछेट, चाय जादिकी दूकान कर 
ली है। चमारिन, सुबह शाम तो पराठे बनाकर दूकानमें रख देती है, आर 
दूसरे समयमें सामने ही पान छगाकर बेचती है । कुछ ६ श्राणी इसमें रहते 
हैं। दूकान भी इसीमें होती है । 

सबसे ऊपरके खण्डमें केवछ एक बड़ा कमरा, एक बाजूका कमरा, एक 
छोटीसी दालान ओर उसके आगे जरासी खुली छत है । एक असिद्ध बेंकिड्ग 
कम्पनी ( 82792 939 [75प780086 ७ट उिक्याह्रए९ (0. ) कं खजांची, दलाऊ 
आर हेडक्लाक उसमें मिल जुल कर रहते हैं। खजांची महाशयके साथ उनकी 
धर्मपत्नी ओर दो बालक, एक युवती विधवा भाभी, एक चची और उसकी 


एक युवती कन्या, कुछ सात श्राणी रहते हैं । 


१७८ दश-दरोन- 











दलाल महाशयकी अभी झ्ादी हुई है । आपके साथ अर्धाड्िनी, एक 
बहिन, वृद्ध पिता, ओर छोटा पर बडा खोटा भाई, कुछ ५ आदसी हैं। 


हेडक्लाक महाशयके साथ घरका कोइ नहीं है। सिफ एक कहारका लड़का 
साथमें घरसे आया है । आप दि्निको बासेमें, ओर शामको उपयुक्त पराठेवा. 
लीकी दूकानके पराठे आदि खाते & | खर्जांची ओर दल्ाछकी रोटी दालामम् 
छग अछग बनती है| असबाब, सन्दूक और ग्ृहस्थीका अन्य सामान बाजूदे 
कमरेमें रहता है। बड़े कमरेसें एक डोर बाँध कर एक परदा छटका दिया 
गया है। एक तरफ मर्द ओर दूसरी ओर ओरतें और बच्चे बेठते और सोते 
हं। जरूरतके मुताबिक और परदे छूगा दिये जाते हैं और उनसे उक्त बढ़े 
कमरेमें कई कोठरियाँ बना छी जाती हैं। इसमें तीन दरवाजे हैं । जिनमेंप्े 
दो पर ख्ियोंका अधिकार है। हेडक्काक-महाशयके, उन्हींके उमरके दो नव 
युवक मित्र हैं जिनमें एक वश्य ओर दूसरे ब्राह्मण हैं। आप छोगोंको यह स्थान 
ऐसा सका सालूम होता है के समय पाते ही जाप इस कमरेसें उपस्थित हो 
जाते हैं । हेडक्लाक समहाशयके मेहमान बनकर पराठावालीकी दूकानके परे 
जड़ाते हैं, ओर ताश खेलनेमें देर हो जानेसे वहीं सो भी जाते हैं-और खाम- 
खाह देर हो ही जाती है ! एक कमरा, १४ सोनेवाले, ओर तिसपर दो मेह- 
मान और फिर नित्य ! अर्थात्‌ एक ही कमरेमें, तीन भिन्न भिन्न जाति और 
स्थानके तीन परिवार रहते हैं । युवा पुरुष ओर पराई युवती ख्तिया, एक साथ 
सोती बैठती हैं । एक दूसरेको स्नान करते, वस्रादि बदलते ओर >इड्जार करते 
देखते हैं । 


काछज् स्ट्रांद । 


एक चार मंजिला ऊँतचा मकान है। नीवेके खण्डमें कालेजके रूड़के रहते 
हैं, ओर इसे ब्रदर्स छाज ( 370:7075' ,0026 ) कहते हैं । इसमें पाँच 
पक्के कमरे हैं । कोई कमरा आठ वर्ग फीटले ज्यादा बड़ा नहीं है । इसमें 
३० लड़के रहते हैं। प्रत्येक कमरेमें तीन चारपाइयां नहीं बिछ सकतीं, अत- 
एव ये जमीन पर ही विश्राम करते हैं । खीडुसे छत तकका चूना भींग गया 
है। रोशनी किसी कमरेमें नहीं है । इनमें घूप, सालके किसी महीनेम य। 
किसी समय नहीं आ सकती। लडकोंने नेपूधलीन आदि छिड़क रक्‍खा है, 
तो भी बदबू बहुत है । 


देवी कारण-रोग और रूत्यु। १०९ 
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चीना बाजार | 


अल] कर फ,भ,/2 परलफिकटी कि जर प,रर पर पिन पडा कि. पिपलरी कट पद जार ३ कह 





चितपुररोडपर एक ऋमरेमें दिनको मोची जूता बनाते हैं, और रातको उसीमें 
चारपाइयों डाल दी जाती हैं। एक पर बाप, मो, ओर एक रूडका, साथ सोते 
हैं, दूसरी पर ६ बड़े बड़े बच्चे खोते हैं; तीसरी चारपाईं पर तीन ख्त्रियाँ और 
चाथी पर तीम छड़के सोते हं। बगछूका दूसरा कमरा बहुत छोटा है, उससें 
एकसे अधिक तखता नहीं पड़ सकता, अतएवं चतुर चीनी कारीगरने एक 
टेबुल ऐसा बनाया है कि दिनको उसीले मेजका काम निकरछ जाता है, ओर 
रातको कुछ छकड़ियोंको डघर उधर कर देनेसे उसमें तीन दर हो जाते हैं । 
पहले दरमें, सखी पुरुष ओर एक छोटा बच्चा, दूसरेसें बालक ओर बालिकार्ये 
पाँच अदद, और तीसरेमें चार अदठ़ भाईं बहिन कसे रहते हैं। सब १२ से 
१८ वर्ष तकके हैं। मेजर मेटकाप लिखते हें:-“एक छोटेसे कमरेमें एक 
बेवा बंगालिन, अपने ६ बच्चोंके साथ एक ही तख्ते पर सोती थी। एक 
रातको दो बच्चोंका अन्त हो गया। उनकी झूत्युका कारण, घुरी हवा ओर 
बिछानेकी गन्दगी थी। ” कछकत्तेके एक सफाईके दारोगा लिखते हं-“ एक 
छोटीसी कोठरीके आधे हिस्सेमें पत्थरका कोयछा रफ्या हढ। उस्ली कोठरीके 
आधे हिस्सेसें एक बंगाली वाबू , उनकी ख्री ओर दो लड़के सोते हैं ।?” “एक 
सीढीके नीचे एक आरत अपने चार बच्चोंके साथ जमीन पर सोती है। ?”” 


बस, इस शहरका अन्दाज करने भरको यह बृत्तान्त काफी है। यहाकी 
अधिकांश आबादी किस तरह पर रहती है, सो माछूम हो गया। अब 
चलिए, हम छोग काशीकी यात्रा करे । इस शहरकी छोग बड़ी तारीफ करते 
हैं ओर इसे छोटा कलकत्ता? कहा करते हैं। बस, इसे भी देखना आदशयक 
है। पाठक महाशयोंसे आर्थना है कि यहाँ भी आप राजा झुंशी साधोछालकी 
भूलनपुरवाली कोठीसें या अजमतगढ़ पेलेसमें व ठहर कर, नन्दनसाहु स्टी- 
टमें किसी रईसके मेहमान वानिए, जहाँले आप अपना कार्य अच्छी तरह 
कर सके । 


कि लिटी 


बनारस-स्यूनीसिपेलिटीमें कुछ मकानोंकी रूझ्या ५०,११३ है। उनमें 
१,५९९ ,९६८ जन बास करते हैं-१,०४,१२६ पुरुष ओर ९६,७४२ खियोँ ॥ 
चोक और दृशाइवमेबके वार्ड ( ७०।५ ) में अधिक घनी बसती है। दोनों 


4१० देश-दरोेन- 
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वाडडोमें सब मिलाकर १७,७७० मकान हैं आर उनमें ६६,६७४ जब 
बसते हैं& । 

इस हिसावसे फी मकान, ३*७ यानी ४ जनसे भी कमकी औसत पढ़ती 
है। ये चार आदमी तो चौमाजिले मकानोंके लिए बहुत कम हैं। भला, यहाँ 
मकानोंकी तकलीफ क्‍या हो सकती है ? यहाँ तो रहनेवाले कम ओर मकान 
ज्यादा हैं। मकानदार चाहते होंगे कि कोई मुफ्तमें आकर उनके साथ रहे,- 
घरकी सफाईं हुआ करंगी, घरमें चिराग जछा करेगा। ओर शायद पक्के महा 
छके कुझ्गगली अथवा बंगाली टोछेमें सकानोंका क्रिराया बिल्कुल न लिया 
जाता होगा; यदि लिया भी जाता होगा तो नामसातन्रका। चीजोंकी जरूर 
तके मुताबिक उनकी कदर होती है, दाम बढ़ता हे, अतरव सकान औः 
जसमीनकी चाह कम होगी। पर जाँच करनेसे दूसरी ही बात मालूम होती 
है। यहाँ एक एक फुट जमीनके लिए छोग जान देनको तेयार हो जाते हैं। 
छक्खी चबूतरा एक फुटसे अधिक चोड़ा न होगा, पर उसके 'लिए एक लाख 
रुपया खर्च हुआ । जिस मुलाकातीसे पूछिए मकानकी बड़ी तकलीफ बताता 
है। मकानका किराया, ओर जमीनका दाम मामूली छोगोंके आरामसें फ् 
डाल रहा है। जिस सकानको देखिए, आदमियोंसे खचाखच भरा है। नीचेकी 
कोठरियो, जहाँ न रोशनी है ओर न हवा बल्कि बदबूसे नाक फटी जाती है, 
भरी पड़ी हैं । रूखपती महाजनोंकी बेठकें ऐसे ही अँधेरे कमरोंसें हैं । उनके 
लड़के उन्हींमें पढ़ते हैं । बडी बड़ी दूकानें हैं। झुनीम गुमाइते और घनाढ्य 
मालिक ऐसे ही कमरोंमें बरसातकी सड़ी गरमी पड़ने पर भी, बारह बचे 
राततक बहीखाते लिखा करते हैं--क्यों ? यदि फी घर चार ही आदमी 
रहते होते, तो ये इतना कष्ट क्यों सहते ? इसका कारण वही कोठी बता 
दंगी, जिसमें आप ठहरे हुए हैं। देखिएगा, महछेकी आधी जमीन ओर 
मकान उस कोठीस शामिल है। जिसमें सिर्फ एक कुटुम्ब और बाकी 
आधेमें, सारा महल्ला गुजर करता है| गोपालमन्दिरके मकानोंसें ७०० जन 
ओर इसी तरह अनेक धनी महाजनोंके घरोंमें किसीमें २०० या किसीमें १०० 
जन भलीभाँति रह सकते हैं, पर ऐसा न होकर उनमें एक ही एक कुटुस् 
बास का है ओर उन्हींके पड़ोसके दूसरे घरोंमें लोग नीचेसे ऊपर तक कसे 
रहते हैं । 
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जैसे एक बड़ा वृक्ष अपनी ही जातिके, पास डगे हुए कमजोर पोधोंका आहार 
स्वभावसे ही खुद छीन लेता है और वे बेचारे कमजोर पोधे अपने हिस्सेकी 
नमी, गरमी ओर वायु न पाकर पूर्णरूपसे बढ़ने नहीं पाते-समयके पहले 
ही नष्ट हो जाते हैं; ठीक इसी तरह अधिक घनाढ्य, अपने पड़ो सियोंको आराम 
देनेकी चेष्टा रखते हुए भी, उनके हिस्सेकी आक्सिजन ओर सूय्यंकी गरमी 
जिसपर शरीरकी जआरोग्यता निभर हैं, खुद हजम कर जाते हैं। (5पफशंएथ) 
0६६४8 806४६ ) जीवन संग्रामकी बात है। आप जिस कोटीमें उहरे हैं; 
देखिएगा, उसमें शुद्ध वायुका अभाव है। वीचेके दो खण्डोंमें घूप ही नहीं 
पहुँच सकती । चारों ओर दूरतक लगातार ऊँचे मकानोंकी कतार है | मका- 
नोंके छल्ले ओर सायवान आमने सामने एक दूसरेकों छूआ करते हैं, अत- 
शव गलियोंमें प्रकाश ओर शुद्ध वायुके झोंके आने ही नहीं पाते जो अन्य कम- 
रोंकी वायुको शुद्ध रखनेमे सहायता दे सकें। गलियाँ ऐसी तंग हैं कि तीन 
आदमी कन्धेसे कन्घे मिला कर नहीं चलछ सकते | मायूछी छोगोंके मकानोंकी 
कौन कहे, करोड़ों रुपयोंके धानकोंकी को व्योंके सामने या बगलमें भी जरासी 
जगह नहीं देखिएगा। ओर यदि कहीं किसी कारणविशेषसे, वहाँ, किसी कवि- 
राज या कविरत्न महाशयकी पाऊलकी लाकर रख दी जाय, तो बेचारी चार 
फीटकी चोड़ी गली, घण्टोंके लिए रास्ता रोके रहे। ऐसी तंग गार्कयोंके रहने- 
वाले रईसोंके यहाँ कविराज ओर डाक्टरोंका आगमन श्रायः ही देखा जाता है। 
इससे यह साफ मारूम होता है कि सम्पत्तिवान्‌ होते हुए भी झुदध वायु और 
प्रकाशके अभावसे ये छोग आरोग्य नहीं रहते । 

यहीं एक तहसीलदार महाशयका एक संगीच सकान है। तीन तरफ तह्ढः 
गलियाँ हैं। दरवाजेके सामनवाली गली ऐसी तंग और अँधेरी है कि दिनको भी 
ट्टोछ कर चलना पड़ता है | दरवाजेके भीतर घुसते ही बदबूसे दिमाग परे- 
शान हो जाता है । अंधेरा इतना रहता है कि अनजान आदमीको रास्ता ही न 
मिलेगा और रोजके आने जानेवालोंको भी दरवाजा ट्टोलना होगा। इसकी 
बनावट ऐसी है---चोकके तीन तरफ दाछान और उनके पीछे अंधेरी कोठारियाँ 
दूसरे ओर तीसरे खण्डमे इसी तरह तीच ओर दालान ओर कोठरियाँ और 
युक तरफ सीढी आर पेखाना । खुली छत ।कसी खण्डसे नहीं है कि उसका 
झुख उस खण्डके रहनेवाले भोग सके । सबके ऊपर कुछ खुली छत है ॥ 
नीचेका ऑगन और ऊपरकी छत पब्लिक प्रापर्टी है, अर्थात्‌ सब लोग इसे 
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इस्तेमाल कर सकते हैँ । अतः गरमीके महीनोंमें एक दूसरेसे सटकर बीसों 
बिछाोने एक साथ बिछते हैं | यहाँ न आपसमें परदा निभ सकता है न लाज। 
नो भिन्न भिन्न कुटुम्बोंके खीपुरुष एक साथ रहते हैं--पबाना हर एक 
खण्डसें है। ये नये ढंगके स्वर्य बह जानेवाले नहीं हैं। इस पर ये साफ भी 
नहीं किये जाते। मालूम नही, मेरा, कहाँ गायब हो जाता है ! हाँ, बदबू 
चोथे खण्डसे भी है। घूप सिवाय ऊपरके एक खण्डके किसी दरजेमें नहीं जाती। 
सर्बेसे ऊपरवाले किरायेदारको १५ ) रु० मासिक किराया देना पड़ता है 
आर सिफ तीन रहने छायक कमरे हैँ, अतएवं पॉचरुपया फी कोठरी किराया 
ठहरा ओर १७ ) रु० मासिक डाक्टरकी फीस और दवाका दास पड जाता 
है । यह भी बता देना आवश्यक है के ये सामान्य किरायेदार नहीं हैं, इन्हें 
आप निर्धन न समझें। इन्मेसे अत्येक रहुनेवालेका खर्च डेढ सो दो सौ रुपये 
महिनेका हे ओर ये बीसों बरसके पुराने किरायेदार हैं। 


नस्बर २-०५ बअह्यनाल । 


इस सकानके सबसे ऊपर+« द्रजेमें, सातवें आसमान पर, मिस्टर जयराम 
फोटोग्राफर एण्ड आर्टिस्ट रहते हैं। आपके यहाँ जाना नरकमें जाना है। इस 
मकानसें ऑगन भी नहीं हे आर मिस्टर जयराम, किसीको ऊपरकी छत पर 
आने नहीं देते । आने क्यों ढँ? छोटीसी छत इन्हीं मरको काफी नहीं होती 
फिर ओर छोग कहाँ रह सकते हैं ? इस ढंग पर इस ऊँचे सकानमें लगभग 
७० आदमी रहते हैँ । आते जाते (खियां देख पड़ती हैं। सभीका स्वास्थ्य 
अत्यन्त बुरा है। युवती ख्ियोंको, क्षयरोगसा हुआ जान पड़ता है और 
बच्चोंकी दशा तो अत्यन्त ही शोचनीय हे । 


यह अवस्था एक या दो खास घरोंकी नहीं है । काशीके अधिकांश छोग 
इसी तरह रहते हैं। यहांके गरीबोंकी कोन कह्टे, छखखपती महाजन भी इन्हीं 
घरोंमे रहते हैं। सोना, चांदी, बरतन, रेशस, बनारसी कपडे आदिकी कुछ 
बड़ी बड्दी दूकाने, इन्हीं ओर ऐसे ही मकानोंमें हैं। जब गरमी या बरसातमें 
शामके वक्त इन मकानोंमें जाने या कुछ वर्रादि खरीदनेमें अधिक समय बि- 
ताना पड़ता हैं, तब प्ररूय हो जाती है। जिन्हें आप कोठी कहकर पुकारते हैं 
उनमें जानेसे सॉसकी कोठी, बन्द होने रूगती है । बेचारी ताडकी पंखी .. कितनी 
हवा दे सकती है ) ओर फिर क्या वह कहींसे दूसरी हवा छादेगी ? हवा तो वही 
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बिगड़ी हुईं रहेगी; केवल चेहरे पर झोंकेसे छगेगी। बहुतसे कोठीवालोंके कम- 
रोमें गेसका पंखा दिनरात खुला रहता है । उससे कुछ शान्ति तो जरूर 
मिलती है पर सचमुच गेसले कमरेकी वायु अधिक खराब होती है, और 
अन्तमें उससे हानि ही होती है । 

यह दशा भारतके उस शहरकी है जो पापनाशी, पविन्न काशीके नामसे 
भारतव्षमें विख्यात है, जहँके लोग सचमुच भारतके जन्य शहरवालोंसे अ- 
घिक सफाईसे रहते हैं, जहाँ फरटक्लास म्यूनीसिपलिटी है, जहाँ विद्याका 
अधिक प्रचार है और जहाँके अधिकांश जन धनी हैं । 

बस, अब कानपुरकी अत्यन्त गन्दी गलियोंमें ओर दिल्ली या लाहौरके 
( काशीके सुकाबले ) गन्दे लोगोंके मकानोंमें लेजाकर आपका समय लेना 
व्यर्थ है। केवल कछकते और काशीसे सारे भारतका अन्दाजा हो सकता है। 

देहाती सकान जहाँ न म्यूनीसिपेलिटी हे, न नालियाँ, न धन, ओर न 
विद्या, मकानके नामको बदनाम करते हैं। द्रिद्र देहातियोंके कच्चे झोपडोंसि 
घोडोंके तबेले अच्छे होते हैं । इन मकानोंम अँगरेज अपने घोड़े भी न रहने 
देंगे, और यदि रक्‍्खें तो शायद उनका अन्त भी जल्‍द ही हो जाय [--- 
घोड़ोंकी कोन कहे, उनमें वे अपने सूअर तक न बन्द करेंगे ! 

पर, ऐसे ही मकानोंमें, २६,५१,१६,८३५ मनुष्य बास करते हैं और इन्हीं 
झोपडियोंमें १४,४४,०९,२३२ अभागी भारतीय स्त्रियों केद रहती हैं +। 

गोहुओं, जिछा आरा ! 

बाबू गुलाबसिंह १८ गॉँवके जमींदार हैं । आपके गाँवमें परदेका बडा 
कड़ा रिवाज है । जो बहू या बेटी जितने ही कठिन परदेमें रहे, उसका उतना 
ही नाम है, उसकी उतनी ही इज्जत है । यहाँ तक के इस गाँवका बडप्पन 
आर ठकुराईं, उसके घरके परदेके मुताबिक औंकी जाती है न कि धन या 
विद्यासे | ईश्वरकी दयासे बाबू गुलाबसिंहकी इज्जत गाँ वें सबसे आधिक है । 
आपके घर यह रिवाज हैं कि बहुओंकोी न कोई फरागत जाते देखे, न खाते 
ओर न नहाते, और कब तक ? जब तक कि वे स्वयं घककी मालकिन न हो' 
जायँ-->-उनकी सासका परलछोकवास न हो जाय ! 

बूढी सास आदिको ऑगनमें धूप लेने आनेके पढले ही बहुओऑको नित्यके 
शोचादि कम्मंसे निपट कर, अपनी अपनी कोठरियोंम बन्द हो जाना चाहिए। 
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खानेके समय या ओर दूसरे जरूरतके वक्त, मालकिन हट जाती है, तब कहीं 
बहुयें खा पी कर जल्दीसे उसी कमरेमें भाग आती हैं | इसके बाद, दिन रात- 
में जो कुछ उन्हें करना हो अपनी कोठरीमें करें। हर कोठरीमें दो तीन पीक- 
दान ओर चिलमची रक्खी रहती हैं ओर एक एक बहूकी खिदमतसें दो दो 
छोण्डियाँ रात दिन हाजिर रहती हैं । पर, मालूम नहीं क्‍यों, न तो बहुओंका 
स्वास्थ्य अच्छा रहता है और न शहरकी लड़कियों, वहाँ आकर जीती हैं। 
बड़े भाई, बाबू ब्रजकुमारसिहके चार ब्याह हो चुके, उनसेंसे तीन बहुओंका 
अन्त हो गया। अभी आपकी आयु कुल ३० वर्षकी होगी। बाबू गुलाबसि- 
इकी सखी जब तक गोहुआँमें रहती है, बीमार ही रहती है, और यदि वह 
सालभरमें कमसे कम चार महीने अपने चचा इंजीनियर साहबके साथ 
कैम्पमें न रहने पावे तो उसका अन्त ही हो जाय । इस छूगातार बीमारी 
ओर झृत्युका कारण यह बताया जाता है कि समीपवासी हरस्‌ ब्रह्मका शाप 
है कि इस गाँवके ठाकुरकी बहू-बेटियाँ सुखी न रहें ! पर बाबू गुराबर्सिहकी 
खास बाहिन मेरे बड़े साई साहबको ब्याही हैं। उनका स्वास्थ्य मेरे घर 
बहुत अच्छा, बल्कि जरूरतसे ज्यादा अच्छा रहता है। मेरे घर थे कमरे 
बन्द नहीं रहतीं, अकसर गद्जास्नानकों पेदर भेजी जाती हैं। हर मंगलको 
हुगाजी पेदल ही जाना होता है| छोटते समय चाहे सवारी दे दी जाय, पर 
जाना पदुल ही पड़ता है। इससे प्रातःकालका व्यायाम हो जाता है। 
बाबू गरुछाबसिंहके घर चाहे परदेका रिवाज बहुत कड़ा हो, और लोगोंके 
घरसे ज्यादा हो, पर इस कुरीतिसें तो सारा भारत पड़ा है। खास कर संयुक्त 
आन्तम इसका इतना बुरा रिवाज है कि बेचारी असहाया ख्तियोंका सर्वनाश्ञ 
ही हुआ जाता है । गत द्स वर्षा इनकी संख्या बढ्नेके बदले घट गई ड्ढै। 
३९०१ सें, संयुक्त आन्त्म २,३४,६२,८८४ खतरियों थीं और ३९११ में, ये 
२,२९,४०, 4०९ रह गईं। >थांत्‌ ५,२२,०७५ खियों कम हो गईं | # 
४ थी ६06 ।850 68९80 8, 676 ॥85 ढक 8 एट7ए हट: 09 


0 छा, 4 ॥8055 ॥8 एढ्मशाबों बाते एातंड-59768१० बाते 80 3०. 
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अर्थात्‌... गत दस वर्षो्मे ख्तरियोंकी बड़ी रूत्यु हुई है। ये बेचारी आम 
तरह पर मरी हें, हि आर चारों तरफ रूत्यु खूब हुई है। इतनी अधिक सत्य 
हुईं है कि आरितोंकी ३० वषकी खराब ह,लूत ओर अवतर हो गई है। *” 
+ ह।]] [शता७ (एसापपएर डिए००५ 4947, (0७ ए. ९, 


देवी कारण-रोग ओर रूत्यु । श्श्ष 


ैह०%लट, हरि की 
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४ झाटए87० 95 2 ज्ञ0०06 48 77078 8798) ६0 67096858 767 
738765. 
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7१929779. 
४ ह॑ 89798875 दवा: 7078007 5 »ज़वए७ 7979650 877078 
(&77988, 7 
अर्थात्‌-.“ ज्वर ख्तरियोंके लिए ज्यादा आरणघातक होता है। ?' 
“ श्वियोंकी झ॒त्युका कारण ज्वर और प्लेग है। ” 
“ देखा जाता है कि ( भारतसें ) स्त्रियों सबसे अधिक मरती हैं। ”? 
खत्युसेख्या आदि दिखानेके पहले हम आपको एकबार फिर याद दिखाते 
हैं कि विरुद्ध आहार-विहारसे रोग उत्पन्न होते हैं ओर रोगसे झत्यु हो जाती 
है। वायुके विगड़नेसे या कार्फी झुद्ध वायु न मिलनेसे भी रोग उत्पन्न होते 
हैं ओर झत्यु हो जाती दे । 
हम भलीभाँति दिखा आये हैं कि भारतवर्षमें आहारका ओर रहनेके 
स्थानका कसा बुरा हाल ह। विलियम डिग्बी साहब कहते हैं कि “लि6 48 9077 
7 80४7859 280 त[65 2705 76 8 2889: ० ६76 989, ज्ञां0 
0 उपर एपठतें४ ८278 88 कीं एरथंए790प775 7परदें8 870०70०७ 
०५ थॉठातवे, ” अथांत्‌-.. भारतवासी रोगी ही पेदा होते हैं ओर रोगसे 
ही जानवरोंकी तरह मर जाते हैं। उनकी चिकित्सा उतनी ही होती है 
जितनी कि उनके अज्ञानी पड़ोसी कर सकते हैं । ?” 
अब इस तरह पर जीवन व्यतीत करनेका परिणास सुनिए। आप कह 
सकते हैं कि सरना भी क्या कोई जाश्चर्यकी बात हे यदि मरे तो क्या 
हुआ ॥ क्या अन्य देशॉमे छोग नहीं मरते ? पर देखना यह है कि भारतवा- 
सियोंकी जीसत उद्र क्या है, भारतमें क्या अक्लाल्सत्यु अधिक होती है, 
आर क्या यहा पर ओर देशोंके मुकाबले झत्युकी संख्या अधिक है। +- 
भारतवासर्यों ओर अंगरेजोंकी आयुका सुकाबछा करनेसे मालम होता ह 
कि जँगरेज हमसे १७ वर्ष अधिक जीते हैं। अर्थात्‌ उनकी ओसत आयु ४० 
वर्षकी ओर हमारी कुछ २३ वर्षकी है। 








2 24] ता एकाइप्8 ०905 49]] ई+ एं. ए., 
+ देखिए, खत्युसंख्याका विवरण पृष्ठ ११७ । 


११६ देश-दशोेन-- 
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भारतवासियोंकी और अगरेजोंकी आयका सुकाबला | 











चछु७०. पिनजी-->++* हु 
३५७५ ४+-- 
हे ७ 2२ +--+-्या 

२३ 
३० ॑णए “7 २७ 
१०--- के 


१ २ 
१ अँगरेजोंकी औसत आयु ४० वर्ष । 
२ भारतवासियोंकी औसत आयु २३ वर्ष । 


आपको शायद यह माननेमें तो एतराज न होगा कि ४० व्षेके पहले मरना 
अकालम॒त्यु कहा जा सकता है । 


प्रति सहस्त्न कितने आदमी अकाल-स्॒त्युसे मरते हैं १ 
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देवी कारण--रोग और झूत्यु । 
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११८ देश-दशेन- 








०, ढक अरिभ, अत //अखिर अर आग #]30 ५ त्थ। 


भारतवर्ष और सारी दुनियाकी खत्युसंख्याका मुकाबला । 


सन्‌ १९१६ +* 

नाम देश. ख॒त्युसंख्या आरतिहजार | नास देश. खझत्युसंख्या प्रतिहजार 
बंगाल २७३७ न्यू जीलेण्ड १०१७ 
संयुक्त आान्त २९०० आस्ट्रेलिया ११३ 
पंजाब ३०"७७० स्वीडन १४ "१ 
मध्यप्रदेश ३५९०७ इंस्लेण्ड १४९९. 
बम्बई ३३३२ अमेरिका १३*७ 
मद्रास २१*९ क्वीन्सलेण्ड ८7१७ 
विहार ओर उड़ीसा ३२८ तसमानिया १०७२ 
आसाम २८"६५९ विव॑दो रिया १२९६ 
कुछ भारत २९९१० डेन्माक १३*७ 

० | नावें १४९८ 


इससे साफ मालूम होता है कि सारतवर्षमें सारी दुनियासे अधिक रत्यु 
होती है । 
[_ सबसे अधिक रूत्युसंख्या श्ति हजार, जो निम्नलिखित प्रान्तोंमें हुईं+--- 


१९०७. १९०८ पञ्ञाब ११४३९ १२१'४३ 
अज्ञानल ९७०९७ . ९४'२७० | बम्बई ८२३६. ७०३५९ 
संयुक्त. १४२८७ ११४७३ | मद्रास ६६" 8. ७०*' & 


+ लक्कश्डातका 8 है 8987 3002, 498., 
है विद्णं६8०ए जै0४8५०788 77 जत8, 908-09, 9७2० .069, 


छठा परिच्छेद । 
<7207€-> 
विवाह । 
४, आप कक 
( क )-विवाह-सस्कार | 
४ ठ0छी९०2 | ६6 एछा06 ए0706, 70०जफॉी678४ 9 था एशॉ*« 
९00, 3 707967, छ&8प्ापि,,० 77076 96४४०६ [06869] ० एथाए228 


(छा ए0प ए80 गाव [08 8 77 श्+ेतएत25 0 #॥6 साींफ्ठपछ, 
-77776 36587 


थांतू-भूमण्डऊूके किसी देशमें, संसारकी किसी जातिमें, किसी धर्ममें 
अंशबाहसंस्कारका महत्त्व ऐसा गम्भीर, ऐसा पवित्र नहीं है जैसा कि 
प्राचीन आय्येग्रथोंमें पाया जाता हैं । 
विवाहपद्धालिके संक्रमणका इतिहास » बड़ा मनोर॑जक और शिक्षादायक 
है । उसके देखनेसे यही बात सिद्ध होती है कि मानव जातिकी बाब्यावस्थामें 
न किसी प्रकारकी राज्यव्यवस्था थी ओर न समाज या कुटुंबब्यवस्था | खीपु- 
रुषोंका सम्बन्ध ओर माता, पिता, पुत्र आदि नाते, मूलस्थितिर्मे रहनेवालले 
मनुष्योंम उसी तरह अनियमित होते थे जिस तरह कि पशुओर्म पाये जाते 
हैं। स्रीपुरुषोंका नियमित सम्बन्ध राज्यव्यवस्था और सम्यताके साथ साथ 
स्थिर होता आया है । ] 


सकज 











+ सिन्न भिन्न देशोके पुराणग्रन्थोंमें कुछ ऐसी कथायें पाई जाती हैं जिनसे 
उक्त सिद्धांतोंका बहुत मेल मिलता हैं | श्रेतकेतु और दीघतमा ऋषियोंकी कथासे 
यही बोध होता है कि अति ग्राचीन कालमें स्रीपुरुषोंका सम्बन्ध अनियमित 
था -- 

अनाबृता: किल पुरा खिय आसन वरानने । 
कामचारविद्ारिण्य: स्वतंत्राश्वासह्यासिन: ॥---महाभारत । 
पं ४७70७, 


१२० देश-द्शेन- 











(23 का, लग >म्पड, 


अनेक देशोंके इतिहासले पता चलता है कि समाजकी प्रथम अवस्थामे 
लोगोंकी अबृत्ति युद्धछाौ ओर अधिक थी । विजयी जातिके छोग पराजित 
जातिवालोंकी ख्तरियोंको पकड़ छाते थे ओर उन्हें निजकी संपत्ति समझते थे । 
उनके साथ विवाह करते, उन्हें दासी बनाते, बेच डालते या दान कर देते 
थे। ख्तियोंकोी कुटुम्बके प्रधान पुरुषोंकी अधीनतामें रहना पड़ता था | समा 
ओर राज्यव्यवस्थामें ज्यों ज्यों सुधार होता गया त्यों त्यों ख्रियाँ सी दासत्वसे 
मुक्त होती गई । 

स्वाधीनताके साथ साथ खियोंकी योग्यता बढ़ने छगी । उनके विषयमें 
प्रेम, आदर ओर अबलाभिमानके उच्च भाव प्रकट होने छगे। स्वयस्वरकी प्रथा 
निकली, धीरे धीरे विवाहकों धार्मिमक विधिका स्वरूप श्राप्त हुआ ओर विवाह 
धघुक परम आवश्यक संस्कार साना जाने लूग्ल । 

समाजशाखतवेत्ता स्पेन्सरका कथन है कि विवाहका मुख्य उद्देश यही है कि 
इससे समाज ओर राष्ट्रकी उत्कर्षावस्था चिर्काल तक बनी रहे जिससे दस्प- 
तिका, भावी संततिका ओर देशका कल्याण हो । जिस विवाहसे इन बातोंकी 
सिद्धि न हो वह समाजके लिए हितदायक नहीं हो सकता। सुप्रसिद्ध विद्वान 
अरस्तू ( 07506 ) ने कहा है के “ख्ियोंकी उन्नति या अवनतिपर राष्ट्रकी 
उन्नति या अवनति निर्भर है। यूनानी ( 5766: ) अपनी ख्त्रियोंकों दासीके 
समान नहीं रखते थे, किन्तु उन्हें राष्ट्रोेनतिका सहायक समझते थे-उनकी 
शारीरिक, मानसिक ओर जात्मिक उन्नतिमें दत्तचित्त रहा करते थे । यही 
कारण था कि यूनानी बारबेरियन जातिको अपने अधीन कर सके । ?? 

इतिहासकार गिबन लिखता है कि “रोमन राष्ट्र अपनी ख्रियोंके साथ, भीक 
जातिकी अपेक्षा अधिक अच्छा बताव करता था । इसी कारण रोमन राष्ट्र 
आऔससे अधिक बलवान्‌ हो गया ओर आीकको रोमके सम्मुख सिर झुकाना 
पड़ा || 9) 

यह एक प्रसिद्ध बात है कि रोसने एक छोटेसे शहरले बढ़ते बढ़ते सारी 
दुनिया पर अपना असुत्व फेला लिया । जिस तरह रोमराष्टुकी उन्नति विस्म- 
यकारक है उसी तरह उसकी अवनाति भी अत्यन्त हृदयदावक है । सुयोग्य 
रैसिरस इतिहासकार बताता है कि “रोमन जातिके उत्क्षके समय रोमन 
स्त्रियों में पातित्रत्य, स्वावलम्बन, स्वायत्याग, घर्य आदि जो अनेक सद्गुण देख 
पढ़ते थे वे सब उसकी अवनातिके समय नष्ट हो गये थे। इन जच्छे गुणोंके 


( ८ ) विवाह-संस्कार । १२१ 








स्थानपर दुराचार, अज्ञान, करूह जादि दुर्गुणोंका साम्राज्य स्थापित हो गया 
था +। इसी कारण जर्मन जातिने रोमन लछोगोंको दबा डाला । बनोंमें रह- 
नेके समय भी जर्मनोंकी कुट्म्बसंस्था बहुत अच्छी थी। ?” 

भारतका इतिहास उठाकर देखनेस शरीर कोप उठता हैं ओर आँखें बन्द 
हो जाती हैं। इस असागे देशकी सुदशा शा तथा उच्नतिके दिन, अति प्राचीद 
भूतकालकी अँधेरी छायामें ढँक से गये हं। बारूविवाह आर ख्तरियोंकी पराधी- 
नताकी ऐसी गिरी हुईं दशा समय संसारमे किसी भी देशकी नहीं है। स्वभा- 
वतः भारत ही एक ऐसा गया गुजरा देश एथ्वीपर नजर जाता है जो निर- 
न्तर इतने दिनोंसे विदेशियोंका शिकार बनकर पददलित किया जा रहा 
है । महाभारत होनेसे ही भारत गारत नहीं हुआ बल्कि भारत गारत हो चुका 
था इस लिए महाभारत हुआ । * 

विवाह-संशोघन तथा अन्य सामाजिक सुधारोंका अस्ताव करनेके लिए हमें 
इस बात पर विचार करना होगा कि दर्तमान समयमें ख्तरियोंकी क्‍या दशा हे; 
यह दशा कबसे चली आ रही है; आचीन और अवीचीन विवाहपद्धतिमें क्या 


के 


दोष या गुण उपास्यित हो गये ४; आदि | 





+* महाभारत होनेके कुछ दिनों पूवसे रोमसाम्राज्यके समान भारतमें भी 
ज्लियोंकी अवनतिक्री झलक दीखती है । ( १ ) कुमारीपनमें गद्गादेवी ( बादकों 
भीष्मकी माता ) का पुत्रविसर्जन, ( २ ) अपने सौतेले भाई विचित्रवीर्यके 
विवाहके लिए काशीनरेशको पुत्रियोंको-अम्बा, अम्बिका और अम्बालिकाको- 
भीष्मका बलपूर्वक हरना ओर उनका अनादर, ( ३ ) धीवरकी कुमारी कन्या 
सत्यवतीके साथ महर्षि पराशरका सम्भोग, वेदव्यासका जन्म और वादकों 
सत्यवतीका राज-कुलमें ब्याह, ( ४ ) कुन्तीके कुमारीपनमें कर्णका जन्म और 
नदीमें बहाया जाना, इस घटनाका छिपाना ओर फिर राज-कुछमें विवाह, ( ५ ) 
द्रोपदीका पाँच पुरुषोंकी एक साथ ही पत्नी बनना, आदि अनेक घटनायें महान्‌ 
राजाओं और ऋषियोंके घरोंकी हैं। सामान्य प्रजाकी क्‍या दशा रही होगी. 
इसका पाठक स्वयं अनुमान कर सकते हैं । 


१५२ देश-दशेन- 





( ख )-वेदिक समय | 


देवदत्तां पतिभोय्यं। बिन्‍्दते नेचछयात्मनः । 
ता साध्वी विभ्वयान्नित्यं देवानां प्रियमाचरन्‌ ॥ 
ट्व्द दम्पतीका सम्बन्ध इंश्वरीय कार्य माना जाता है | पतिका विश्वास 
ह कि सृष्टिकर्ताने उसकी पत्नीको उसीके लिए उत्पन्न किया है। हिन्दू- 
पत्नीको पक्का विश्वास रहता है कि पाति एक होता है-एक ही दफा होता हैे- 
पति-पत्नीका साथ जन्म-जन्मान्तरके लिए स्थिर होता है। हिन्दू विवाहसम्बन्ध 
ईश्वरदत्त है, अटल ओर धर्म्मकी सुदृढु जंजीरोंले जकड़ा है। यह सम्बन्ध इस 
लोक तथा परलोक दोनोंहीक लिए होता हे । 
हिन्द दम्पतीका राम्बन्ध सांसारिक नहीं बढिक धार्मिसक हे। हिन्दू विवाह 
करता है पितुऋणसे मुक्त होनेके लिए । विषयवासनाभोंकी तृप्तिके लिए हिंदू 
विवाह नहीं करता । पशुओंकी तरह हरघड़ी मनमाना सम्भोग करना उसका 
धर्म नहीं है। इसके लिए नियम है, जिसके अनुसार जीवनकालूमें बहुत थोडे 
दिन उसे विषय-सोगके लिए प्राप्त होते हैं। वे भी किसी अन्य उद्देश्यसे नहीं, 
केवल घम्मेंकी आज्ञा पालन करनेके लिए:--- 
ग्रज़नाथ स्वियः ख्ठाः सन्‍्तानार्थेश्व मानवाः । 
तस्मात्साधारणो धम्में: श्राति३ पतनया सदोदितः ॥ 
हिन्दू-विवाहसे यह अभिश्नाय है कि दो योग्य आत्माओंकों एक सम्पूर्णाव- 
स्थामें लानेके लिए संयुक्त कर दिया जाय; जिससे व्यक्तियोंका सुख तथा 
स्वास्थ्य बढ़े ओर उनके द्वारा मनुष्यमात्रकी सामाजिक उन्नति हो । 
हिन्दू-विवाह-संस्कार एक गम्भीर प्रतिज्ञा है जिससे खी-पुरुष, विद्वानोंके 
सम्मुख इंश्वरकों साक्षी देकर अति पविन्न भावसे जीवनपर्यन्तके लिए एक हो 
जाते हैं | सामाजिक दृष्टिसे इस एकताका अभिश्राय यह होता है कि जो कुछ 
पुरुषका हे वह खत्रीका हो जाता हे ओर जो कुछ ख्रीका हे---तन, सन, धन- 
सब पुरुषका हो जाता है । 
वेदोंमें पुरुषको “आजन्तो उप्मयः” अर्थात्‌ गरम, उत्साहम्रद तथा उच्णता 
प्रदान करनेवाली सूय्येकी किरणोंसे उपमा दी गईं हे, ओर ख्रीको “विरइसयः! 
अकादझ देनेवाली, रंगोंको उत्पादन करनेवाली, तथा सुन्दर रश्मियोंसे उपमा 
दी गईं है। चेदोंमें ख्लीको झद्दी, सिनीवाली, मही तथा ग्रेमका केन्द्र कहा है ॥ 


(ख ) वैदिक समय | १२३ 
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जैसे प्रजापतिने प्राण और रथी द्वारा सष्टिको रचा, वेसे ही स्लरी और पुरु- 
घषकी दो पविन्न आत्माओंके एक होजानेसे मनुष्य-जगतकी स्थिति तथा बृद्धि 
होती है । बुद्धिपृचेक तथा सच्चे प्रेमके पवित्र विवाह-संस्कारसे मनुष्यमान्रको 
लाभ पहुँचता है ओर समाजका हरतरह कल्याण होता हैं । 
समज्जन्तु विश्वेदेवाः समापों हृदयानि ना । 
सं मातरिश्वा संधाता समुदेष्ट्री दधातु नो ॥ 
अथांव---.हम दोनों, इन विद्वानोंके सामने, जो इस संसारको देखनेके 
लिए उपस्थित हुए हैं, मतिज्ञा करते हैं कि हमारे हृदय, दो प्रकार जलोंके 
सदृश मिल जाथंगे । जीवनके लिए जेसे प्राणवायु ह, सृश्टिके लिए जसे सष्टि- 
कर्ता हैं, उपदेशके लिए जेसे श्रोत॒गण हैं, वसे ही हम पति-पत्नी, एक दूस- 
रेके लिए प्रिय होंगे । नि 
सिनीवालि पृथुष्टुके या देवानामसि स्वसा | 
ज्ञुपस्वं दच्यमादहतं प्रजां दवी दिद्डिूडिनः ॥ 
यजुर्वेद्‌ ३४-१० । 
अर्थात्‌ हे कुमारियों ! तुम बह्मचर्यत्रतका पूृण्तया पालन करके, सारी 
उपयोगी विद्याओोंकी सीखकर अपनी इच्छानुलार ओर अपनी परीक्षासे उत्तम 
वरोकोी अपना पति चुनो और उनके साथ साथ आनन्दपूर्वक गृहस्थाश्रमर्मे 
प्रवेश कर उत्तम प्रज्ाको उत्पन्न करो +। 
अन्य चेदों में सी विवाह-सम्बन्धी ऐसे ही आदेश मिलते हैं । 
अह्यचयण कन्या ३ शुवान चनन्‍्द्त पतम्‌। 
अनडवान्‌ ब्रह्मचयंणाश्वो घास जिगीषति ॥ 
अथवंबेद का - ११-१८ । 
जब् वह कन्या ब्रह्मचय्यांश्रमसे पूर्ण विद्या पढ़ चुके तव अपनी युवाव- 
स्थासें पुण युवा पुरुषको अपना पति करें। इसी प्रकार पुरुष सी सुशील 
धर्मात्मा पत्नीके साथ पअ्सन्नतासे विवाद करके दोनों परस्पर सुखदुःखमें सहा- 
बकारी हों । क्‍यों फक्ि अनदवान्‌ अथांत्‌ पश्चु भी जो पूरी जवानी पर्य्यन्त 
ब्रह्मचर्य॑ अथांत्‌ सुनियमर्में रक्खा जाय तो अत्यन्त बलूवान्‌ होकर निबंल 
जीवोंको जीत लेता है ! 


# यजुर्वेद-भाष्य--स्वामी दयानन्द सरस्वर्तीकृत । 





नरीननमत+ 


१२४ देश-दशेन- 

८ उस वेदिक समयमे, जब भारतकी विद्वता बहुत बढी चढी थी. जंब 
उपानिषद्‌ , न्याय ओर दुशनश्ञासत्र छिखे जा रहे थे, जब धर्मशासत्र और वेदिक 
मन्त्रोंकी रचना हो रही, थी, जब भारतकी आत्मविद्या पूर्णताके सबसे ऊँचे 
शिखरपर पहुँच गईं थी, ख्रियां पुरुषोंकी बराबरी करती थीं; उस समय स्री- 
पुरुषमें समानताका सद्ब्यवहार था। ख्री ओर पुरुषोंके सामाजिक दोष 
आत्मिक अधिकार बराबरके थे। ” 
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“४ उस महान्‌ उन्नतिके समय स्त्रियों, पुरुषोंके बराबर पढ़ी लिखी हुआ 
करती थीं, उनकी योग्यता पुरुषोंके समन रहा करती थी ओर उनकी शिक्षा 
पुरुषोंके समान बड़े ऊँचे दरजेकी हुआ करती थी।”? 


“ इतिहाससे पता चलता है कि वेदिक समयमें खियोंकी ऐसी अधोगति 
नहीं थी, जेसी आजकल है। आज खियाँ झूद कही जाकर मानसिक तथा 
धार्मिक उन्नतिसे वंचित रहती हैं। वे वेदमन्त्र सुन तक नहीं सकतीं, पर 
वादेक समयम ऋषेकन्याय वेदमंत्र रचती थीं, जिनका आज पुरुष पाठ करते 
हैं। हाय ! हमारी बहनें ओर कन्यायें उन वेदमंत्रोंका अध्ययन नहीं करने 
पातीं जिन्हें हमारी माताओंने रचा है ।” 

“ अब स्त्रियाँ मानसिक ओर धार्मिक उन्नतिसे वाचित रक्खी जाती हैं, वे 
सूत्र नहीं धारण कर सकतीं, उनके लिए सब धार्मिक संस्कीर बन्द कर दिये 
गये हर । ?? 

पर, हारीतने अपने घर्मशाखमे लिखा है कि, 

द्विविधाः स्त्ियाः बह्मवादिन्यः सदोवध्वश्च, तत्र ब्रह्मवादिनीना- 

मुपनयनमस्रीन्धन वेदा5ध्ययन स्वग्रहे शिक्षाचय्यों । 


अरथात्‌--दो प्रकारकी ख्त्ियाँ होती हैं ब्रह्मगादिनी और सच्योवधू। इनमेंसे 
अह्यवादिनी स्त्रियोंके लिए, उपनयन, अप्लीन्धन, वेदाध्ययन और निज्ञ घरमें 
भिक्षाचर्या विहित है। सद्योवधू ख्तरियोंके लिए ऐसी विधि नहीं है। इससे 
साफ जाहिर है कि ख्रियोंका भी धार्मिक संस्कार पुरुषोंकी तरह होना 
चाहिए । 


( ख ) वैदिक समय । १२५ 


४ पूर्वकालमें बालिकायें उपनयन-संस्कारकी अधिकारिणी थीं। वे वेद पढ़ 
सकती थीं ओर गायत्री जप सकती थीं। पिता, पिताके भाई या बालिकाके 
भाईको पढानेकी आज्ञा थी; इनके अंतिरिक्त कोई अन्य पुरुष उन्हें नहीं पढ़ा 
सकता था +। ?” 

कन्याउप्येच॑ पालनीया शिक्षणायाउतियत्नतः । 
अथांत्‌--.-.कन्याको भी पुत्रकी तरह यत्नपूर्वक पारना ओर पढ़ाना लिखाना 
चाहिए | 
पुरा कल्पे तु नारीणां मोझ्लीबन्धनमिष्यते । | 
अध्यापनं च वेदानां सावित्रीवाचन तथा ॥ 

अथात्त---आचीन मर्यादाजुसार खियोंका भी उपनयन होता था, उन्हें 
गायत्रीका उपदेश दिया जाता था ज्हीर वे वेदोंको भी पढ़ती थीं । 

& चैदिक समयमें स्त्रियां विवाह करनेके लिए मजबूर नहीं की जाती थीं। 
मानसिक और धार्मिक योग्यतानुसार वे बालब्रह्मचारिणी रह सकती थीं और 
मोक्षकी आपिके लिए संन्यास लेकर बह्मज्ञान आप्त कर सकती थीं | । ?? 

बालबत्रह्मचारिणी सुलभा, ब्रह्म विद्या पर सम्बाद करते हुए राजर्षि जनकसे 
यों कहती है:--- 

साहं तस्मिन्कुले जाता भतेयेसति मद्विघे । 
विनीता मोक्षधर्मषु चरास्येका मुनितरतम ॥ 

अथांत--...' में क्षत्रिय वंशमें उत्पन्न हुईं हेँ। सुझे अपने गुण कर्म और 
स्वभावके अनुसार योग्य पति नहीं मिला, इसी लिए विनीत भावसे मेने 
मोक्षकी प्राप्तिके लिए संन्यास लि लिया है। +?! 

गार्गी और अन्य अनेक बह्यचारिणीयोंने जीवनभर विवाह नहीं किया। 
उन्हें वोदिक शिक्षानुसार पित-सम्पत्तिका भाग मिला था ओर धामिक शिक्षा 
मिली थी। पवित्र सावोंका संचार हो जानेसे वे अपने आपको देश ओर मनजु- 
व्यमात्रकी सेवाके लिए समर्पित कर सकती थीं। वादिक समयमें विवाह- 
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अणालीका ऐसा सुन्दर आदर्श सिलता है कि जिसे देखकर भारतकी प्राचीन 
सभ्यताका, ख्ियोंके आदरका ओर उनके अद्भुत खीत्वका पता चलता है। 
भारतकी नारियोंके लिए वही समय सर्वोत्तम था। उन्हें सश्िके नियमोंके 
खोजनेका अधिकार था । वे स्व॒तन्त्रतापूवेक साहित्य तथा विज्ञानकोी पढ़ती 
थीं। वे वेदोंके अध्ययन सचेष्ट रहती थीं। वे त्मविद्यामं निषुण थीं। वे 
शजनीति जानती थीं और पुरुष उनसे सलाह लेते थे। वे रणक्षेत्रमं जाका 
युद्ध तक करती थीं । सारांश यह कि आचीन समयसें खियोंके लिए किसी 
कार्य्यके करनेमें कोई रुकावट नहीं थी; जो अधिकाश पुरुषोंके थे, वे ही 
स्वियोंके भी थे | देखिए३--- 

१ बालबअद्यारिणी गार्गीने याज्षवव्क्य ऋषिसे केसा अच्छा शास्त्रार्थ किया 
था। उसने उद्चाशिक्षा ओर गहरी त्रह्मक्याके ज्ञानस तथा अपनी आश्रयेजनक 
योग्यतासे ऋषिवर याज्ञववक्यकी जबान बन्द करके उन्हें परास्त कर दिया था। 

२ मेत्रेयीने गृहस्थाश्रम व्यतीत होनेपर मानसिक ओर धार्मिक योग्यताफ 
विचार करके अपने पतिदेवतासे ब्रह्मज्ञानके उपदेशके लिये प्रार्थना की जोर 
डउसे वह ज्ञान दिया गया। 

३ महाराणी केकेयी रणक्षेत्रमे जाकर छड़ी थीं । 

४ सहाराणी गान्धारी, राजाओं ओर श्रेष्ठ राजकर्मेचारियोंकी भरी समामें- 
जहाँ विचार हो रहा था कि सन्धि हो या युद्ध-डस गम्भीर राजनेतिक विष- 
यपर विचार करनेके समय जिसपर समस्त सारतकी जय या क्षय निर्भर थी- 
इसलिए बुलाई गई थीं कि वे अपने पुत्र हुयोधनको इस राजनैतिक विषय 
पर उपदेश देकर उन्हें युद्ध करनेसे रोके । ओर सचमुच ही बड़ी थोग्यतासे, 
उन्होंने उपदेश दिया था । 

क्या आज सी हमारी मातायें गम्भीर राजनेतिक विषयोपर विचार कर 
सकती हैं ! क्या आज आप किसी लऊड़केको असावधानीसे राजनैतिक भूल 
करते देखकर उसकी मातासे सदुपदेश करा कर उसे हानिसे बचा सकते हैं| 
यथा जाप शर्मसे सिर झुकाकर कहेंगे कि “ सा स्तियोंकों राजनीतिसे क्या 
सम्बन्ध है ?? 
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अथांत्‌---ख्रीजाति कितनी ही पतिप्रता, स्वार्थव्यागिनी तथा सत्यदारी क्यों न 
हो, परन्तु मनुष्यसमाजमें उसका कोई सम्मान नहीं ह। आप उससे राजनतिक 
तथा देशसम्बन्धी कार्मोंम सछाह लेना नहीं चाहते | क्योंकि आपको उससे 
कुछ हार्दिकता नहीं है । वह जन्मसे अज्ञान नहीं ह परन्तु भापने उसे शिक्ष- 
ण न दे अज्ञान बना रक्‍्खा है| 

महाराणी कुन्तीनैचुदके समय कहा था, “ क्षत्राणियों समरमें रूडनेहीके 
लिए गर्भ धारण करके पुत्र उत्पन्न करती हैं, इस लिए जाओ आर युद्ध करो । ” 
एक कुन्ती ही इस तरहकी वीर क्षत्राणी नहीं थी; अनेक ख्थियां उस समय 
इसी रसमसें पगी थीं। यह इईंस्वी सबसे ३,००० वर्ष पहलेकी था पश्चिसीय 
विद्वानोंके हिसावसे १७०० वा १००० वर्ष इस्वी सन्‌ पूर्वकी बात है। 

रूस-जापान-युद्धफे समय एक जापानी खत्रीके कुल पुत्र छडाईमें मारे जाने- 
पर वह रोती हुई पाई गईं। लोग उसे दिलासा देने छगे और उसके सब 
पुत्रों की सत्युपर दुःख प्रकट करने छगे । इसपर उस विदुषीने घूमकर छोगोंसे 
कहा कि “में इसालिए नहीं रो रही हूँ कि मेरे सब पुत्र मारे गये, सुझे रुलाई 
इस लिए आ रही ह कि मेरे आर पुत्र नहीं हं जिन्हें में मातसेवाके निमित्त भेट 
कर सकू”? | +# 

कुन्ती ऐसी ही माता थी, द्वापदी ऐसी ही पत्नी थी, उत्तरा ऐसी ही बहिन 
थी ओर शिखण्डी ऐसी ही वीर-कन्या थी। याद रहे कि शिखण्डीने पुरुष-वेष 
धारण करके महाभारत जसे भर्यकर युद्धम भीष्म, कर्ण और द्रोणाचार्यके 
सम्मुख घोर संग्राम किया था । 
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अर्थांत्‌--दो बातोंका एक दूसरेसे घनिष्ठ सम्बंध हे---( $ ) ख्ियोंकी 
शिक्षा, मानसिक, धार्मिक तथा शारीरिक उन्नति ओर ( २ ) किसी जाएतकी 
बढ़ाई | जब सारतमें योग्य मातायें थीं तब वे रत्न-गर्भा होकर योद्धा आर 


१५८ देश-दशेव- 


ऋषिरत्न उत्पन्न करती थीं; पर अब सूखा बाल-माताओंसे प्रायः कायर जोर 
करंंकित कुपुत्र उत्पन्न होते हैं। कारण ओर कार्य्य |--कारणकों सुधारकर 
कार्य्य सिद्ध, करना, अब भी हमारे हाथ है । 
यत्र नायेस्तु पूज्यन्ते रमन्‍ते तत् देवता+ 
यत्रेतास्तु न पूज्यन्ते स्वोच्तआफलाः क्रिया॥ 
जहाँ स्त्रियोंका सत्कार होता है वहाँ ही देवताओंका वास होता है, जहाँ 
इनका मान नहीं, वहाँकी सभी क्रियायें निष्फल सिद्ध होती हैं । 
शोचन्ति जामयो यत्र विनश्यत्याशु तत्कुलम । 
न शोचन्ति तु यत्रैता वर्धेते तद्धि सबेदा ॥ 
जिस गृहमें ख््ियाँ दुजित हैं, वह शीघ्र नष्ट अष्ट हो जाता है, ओर जहाँ 
वे सुखी हैं वहीं कल्याण ओर आनन्द होता है। 
संतुशे भायया भतों भत्रों भाय्यों तथेव च । 
यरिमन्नेव कुले नित्य कल्याणं तत्र वे छुवम ॥ 
जहाँ पुरुषसे स्लरी ओर खीसे पुरुष संतुष्ट हो, उसी घरमें निश्चित ही 
कल्याणका निवास होता है । 








( ग )-विवाह-संस्कारकी अधोगति। 
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जुसंब्याकी निःसीम वृद्धि अनन्त देवीकारणोंसे रुकती है। जिस किसी 

भी कारणसे सनुष्यके स्वाभाविक दीघायु होनेमे बाधा पड़े--बाधाका 
कारण चाहे दरिद्वता हो, चाहे बुरे रीतिरिवाज ओर चाहे व्यभिचार या व्यसन 
_.उसकी गणना देवी कारणों में की जायगी |--माल्यस । 

उस परम पुनीत वदिक समयसे अत्यत्न पतितें काछमें भारत प्रवेश कर रहा 
है। इस समय घोर अंधकार फेलना आरंभ हुआ, अविद्याने भारतको जकदड़ 
लिया, और भारतके गोरवकों धघूलमें मिला दिया। नाना प्रकारकी बाधायें 
और उपद्रव उपस्थित हुए ओर भारतको गारत करने लगे । खियोंके आदर* 
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(ग) विवाह-संस्कारकी अधोगांति । १२६, 
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हि तिल लत कफ 0 तक की पक लक म 
सत्कार और स्वतंत्रतामें कमी छुरू होने छगी। पुरुषोंने निर्दयता ओर निष्ठु- 
रतासे उनका अधिकार छीनना झुरू किया । उन्हें झूद्धकी निन्दुनीय पदवी' 
दी गईं । मानसिक, धार्मिक या आत्मिक उन्नतिले वे वच्चित की गईं। पवित्र 
संस्कार, यज्ञोपवीत, गायन्नी, वेद-पाठ आदि सबसे अच्छे मार्ग उनके लिए 
बन्द कर दिये गये । चेदमंत्रोंके अर्थ बदल गये दिये, नये नये ग्रन्थ गये रचे, 
नईं नई स्थतियाँ बनाईं गईं, अनेक नये नये छोक मनुस्ट॒तिमें जोड दिये 
गये और कलंकित बाल-विवाहकी कुरीति भारतमें फेल गई । 

वेदोंमें चुननेका अधिकार खीजातिको दिया गया है। प्राचीन इतिहास ओर 
स्वयम्वरसे भी यही बात युष्ट होती है। सीता, दमयन्ती, रुक्मिणी, द्वोपदी 
और अन्य अनेक देवियोंके विवाह स्वयम्वरकी ही मर्यादाजुसार हुए थे। 
हमारी अधोगतिके मन्द दिनोंमें डी संयोगिताका विवाह पए्ृथ्वीराजके साथ 
स्वयम्वरकी मर्यादाजुसार हुआ था। ( यह ईस्वी सन्‌ ११८२ ऊर्थांत्‌ अभीसे 
कुछ ६३४ वर्ष पहलेकी बात है । ) स्वयम्वर तब ही रचाया जा सकता है, 
जब कन्याकी मानसिक तथा शारीरिक उन्नति हो; ओर वह अपने गुण, कमे, 
तथा स्वभावानुसार जीवनयात्राके निमित्त अपने साथीको चुनने ओर वरनेके 
योग्य बन गई हो । 

निशद्धर्षाहहेत्कन्यां हर्या द्वादशवाषिकीस । 
ज्यष्टवर्षो5ण् वर्षा वा घस्में सीदति सत्वरः ॥ 

मनुकके उक्त छोकके अनुसार ३० वर्षका पुरुष बारह वर्षकी कनन्‍्याको ओर 
२४ का < वर्षकी कन्याको ब्याहे। परन्तु-“ एक झरनेसे एक ही समय सीठा 
आऔर खारा पानी एक साथ नहीं निकल सकता। अतएव मनुष्यों में सबसे 
ज्ञानी स्वृतिकार भगवान्‌ मनु यह नहीं लिख सकते कि ब्रह्मचयत्रत पू४ करके 
२४ वर्षका पुरुष «८ वर्षकी कन्‍्यासे ओर ३० वर्षका पुरुष १० वर्षकी कन्यासे 
विवाह करे। मुझे विश्वास है कि यह मनुजीकी आज्ञा नहीं है। धूर्त छोग 
अपना काम साधनेकों 'छोक घटा बढा देते हैं। अतएवं, किसी ओरने यह 
कछोक मनुस्द॒तिमें लिख दिया होगा * ।?! 

बोधायनने सबसे पहले विवाहकाल-मर्यादाको शिथिक्त किया। उन्होंने 
छोकका अथ किया कि--- 
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१३० देश-दशेन- 





जीणि व्ोण्युदीक्षेत कुमाय्यीतुमती सती । 
ऊर्ात्तु कालादेतस्माठिन्देत सदर्श पतिम्‌ ॥-मलु ९-९०। 
अथांत्‌-...' कन्या रजस्वछा होनेके अनन्तर तीन वे तक प्रतीक्षा करे। 
यदि उसके माता पिता उस समय तक उसका विवाह न करें, तो वह स्वयं 
अपना विवाह करनेमें स्वतन्त्र हे ।” पर इतनी दया की कि यह भी लिख 
दिया कि कन्या बह्मचारिणी तथा “नप्निका? हो | बोधायनके सतसे जब कन्या 
१६ वर्ष या इससे अधिक आयुकी हो ओर पुरुषसे संसग कर सके, उस 
समय उसे नश्निका कहेंगे। सत्यवते ओर शोनिकने भी यही अर्थ किया है। 
सातवीं शताब्दीके छणभग बने हुए अमरकोषमें नाप्तिकाका अर्थ “ अनाग- 
तात॑वा ? अर्थात्‌ जिस कनन्‍्याका अभी तक रजोदर्शन नहीं हुआ हो, किया 
है। इसके अनुसार लगभग १२ वर्षकी कब्या नप्निका हुई। 
पग्राप्ते तु द्वादशे वर्ष य३ कन्यां न प्रयरछति । 
मासि मासि रजस्तस्याः पिता पिबति शोणितम्‌ ॥ २२॥ 
“--थेमस्मति । 
अर्थात्‌ू---यदि्‌ १२ वषकी कुमारी कन्या घरमें बेठी रहे, तो उसका पिता 
उस कनन्‍्याका रज पीता है। 
माता चेव पिता चेव ज्येष्ठो श्राता तथेव च। 
तअयस्ते नरक यान्ति द॒ट्ठा कनन्‍्यां रजस्वछाम ॥ ६७ ॥ 
--संवत्तंस्मति । 
अथांतू---पिता, माता और ज्येष्ठ आता, ये तीनों नरकमें जाते हैं, यदि 
वे कन्‍्याको रजस्वला होता हुआ देख ले | 
अष्टव्षो भवेद्वोरी नववर्षा च रोहिणी । 
दशवषो भवेत्कन्या अत ऊध्व रजस्वछा ॥ ६६ ॥ 
“-संवरत्तंसंहिता । 
अर्थात---आउठ वर्षकी कन्या गोरी ओर नो वर्षकी कन्या रोहिणी कहलाती 
है। दस वर्षमें उसे कन्या कहते हैं और दुश वर्षके अनन्तर उसका नाम रज« 
सवा हो जाता है। 
उद्धहेद्श्वर्षामेव धर्मों न हीयते ...॥ ८७ ॥ अ० ९। 


“देक्षस्टाति ( कुल्छकभह्कृत )। 


( ग ) विवाह-संस्कारकी अधोगति | १३१ 


अरथात्‌---आढठ वर्षकी कन्याका विवाह कर दे, इसमें घर्मंदी कुछ भी क्षति 


नहीं होती । 
४ विवाहप्रशस्तकाछमाह, सप्तति... ... 
-“+निर्णयमिंधु परिच्छ 
अर्थांत--विवाहका उत्तम समय सात वर्ष है । यह समय गर्भकी तिथिसे 
गिनना चाहिए। इस अकार जन्मकी तिथिसे ६ वर्ष ओर ३ मासकी आयु 
ही विवाहका ठीक समय ह। 
स्वृतियोंफी संख्या १८ बताई जाती ह; न्‍्तु प्रचलित स्खतियोंकी संख्या 
कहीं अधिक है । दनमेसे बहतोंस उस समयक्री आवश्यकतानुसार पूत्रियोंके 
विवाह-कालकों घटानेहीकी चेष्टा की गई दे । दुमःग्यवद् इन सर्छतियोंकी 
रचना उस समय हुई जब हिन्दू धैस्म बहुत गिरी दशाको पहुँच चुका था 
ओर देशमे अधिद्या ओर अराजकताका घोर अंघकार छा गया था। 
अब हमे देखना चाहिए कि इस बालविवाहका छुरा रिवाज देशर्म क्‍यों 
'फैलाया गया, इस कुरीतिकी ओर स्छुतिकार क्यों झुके, आखिर इसकी जरू- 
रत ही क्या थी ) बिना जरूरतके फोईइ चीज पदा नहीं की जाती। रीतिसे 
मन्थरचयिता पदा होते हैं न कि अन्थरचयितासे रीति । 
* इस विनाशकारी ओर अधम री/निके तीन प्रधान कारण हुए: 
१ सहासारतका युद्ध ओर देशमें हर तरफ लड़ाई झगड़ोंका होना । 
२ विदेशियोंका छूगातार आक्रमण करना ओर प्रायः विजयी होना। 
३ स्थियोंका आदर्श गिरना-उनके सानसिक ओर आत्सिक अधिकारोंका 
सछिन जाना । 
जब देझमसें घोर अंधकार फेलने रूगा, खुदगर्जी और अविद्याने जब जड़ 
पकड़ छी, छोटे छोटे जमींदार राजा बन बंठे ओर आपसहीसे एक दूसरे पर 
हाथ साफ करने लगे, जब किसीकी जान ओर मालकऊे वचनेका कोई ठीक प्र- 
बंध न रह सका तब, भारतमें यह जरूरत जान पड़ी कि बालिकाओंको ब्याह 
देकर पिताके अतिरिक्त उनके लिए नया संरक्षक विवाह द्वारा बना दिया 
जाय | यदि बालिफाओंके पिता रणभूमिमें प्राणत्याग करें तो वे अनाथ न हो 
जायें, अपने नये घर ( सुसराल ) की शरण ले सर्के | 
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१३२ देश-दर्शन- 

भारतवासी जबतक किसी भी काय्यकी अपना धम्मे न समझ ले तबतक 
उसको करना कभी अंगीकार नहीं करते । वे अधर्म करनेके बदले मर जाना 
ही उचित समझते हैं। इस लिए नये नये धर्स्मप्रन्थ रचे गये और यह दिखाया 
गया कके बाल्यावस्थाहीमें विवाह-संस्कार कर देना चाहिए। उसका परिणाम 
यह हुआ कि छोग वेदोंके उच्चाद्शंको भूल गये और नये नये विवाहसम्बन्धी 
धर्मग्रन्थों के उपदेशोंको अपना परम पविन्न ओर पुरातन धर्म समझने छगे | 
छड़कियोंकी आयुके साथ साथ लड़कोंकी आयु भी कम होने छगी छोर 
दोनोंके बरह्मचर्यका खुछमखुल्ला नाश किया जाने लगा ।- इन नये धर्म्मशास्त्रोंने 
हमारी मातृशक्तिकी हुर्गति कर डाली । वैदिक समयकी अत्युत्तम 'विवाह- 
अणाली नष्ट अष्ट हो गईं और भारतकी पुण्यमय पविन्न भूमि अपाविन्न बन गईं। 
इन्हीं नये धरम्मशासत्रोंके मचारसे वेदिक सझ्यकी २४७, २१ और १७ वर्षकी 
विवाहकी आयु पोराणिक कालकी १२, १०, ८, ओर ६ वर्षकी आयुर्म बदल 
गईं। ख्ीजातिकी अधोगाति पाँच प्रकारसे हुईं।-- 

१ स्तियोंका अविवाहित रहना निषिद्ध' कर दिये जानेसे | 

२ उनके शारीरिक, मानसिक ओर आत्मिक आधिकारोंके छिन जानेसे | 

३ धर्मग्रन्थों या उपदेशकों द्वारा मातापिताओंकी यह समझाया जानेसे 
कि वे बाल्यावस्थासे पू्वे ही अपनी पुत्रियोंको विवाह दें और ऐसा न करनेसे 
नरक आदिका भय दिखाया जानेसे । 

४ स्वाथेसिद्धिके लिए स्थान स्थान पर नवीन छोक बनाकर मिला दिये 
जाने ओर 

७ निन्दासूचक झूद्रादि शब्द स्तरियोंके लिए प्रयोग किये जानेसे । 

बस, जघोगतिका आरम्भ हो गया, जीवनशक्तिका छोप हो चला। श्राचीन 
कालकी दिदुपी देवियाँ अधोगतिकी गहरी कन्द्रामें जा गिरी । हमारी विवाह« 
प्रणाली हमारी सम्यताके लिए एक लज्जास्पद और निन्दनीय कार्य्य बन गई 
ओर भारतसें बारू-विवाह चल निकला। आज इस जभागे देशमें बारूपालनियों की 
सख्यः एक करोड़से अधिक है। इन निरी बालिकाओं मेंसे अनेकोंने तो अभी 
माताइव दूध पीना भी नहीं छोड़ा है और उनकी आयु कुछ महीनोंकी ही है ।* 








जिकरीजदा पलक क,कपेस 





#-- आयु । बाल-पत्नी । बाल-विघवा । 
० से १ वर्ष १३,२१२ १,०१४ 


के 


( ग ) विवाह-संस्कारकी अधोगाति । १३३ 


इस निन्‍्दनीय दूषित विवाहप्रणालीका निश्चित परिमास भारतमें विधवाओंकी 
अधिकता है। ४ग्लेणग्ड योर जर्मनी दोनों देशोंकी विवाहित स्वत्रियोंकी जो 
संख्या हैं, उससे उं,घक भारतमे विधवाओंकी संख्या है । +- 

ख्ियोंके विवाहकी अवस्था घटनेके साथ पुरुषों भी विवाहका समय 
दिन दिन कम होने छगा ओर छोग मनमाना विवाह करने रंगे । जैसा 
जिसको अच्छा सालस हुआ वेसा ही विवाह उसने किया । आश्चर्य तो यह 
ड्ेकि इस बीसवीं शताब्दिके पढ लिखे लोग भी प्राचीन वेज्ञानिक नियमको 
छोड कर निनन्‍्दनीय प्रक्रेतिविरुद्ध विवाह किया करते हैं | 

बाबू अमीचन्द ओर बाबू घनश्यामदास कालेजके सहपाठी मित्र हं। बाबू 
अमीचन्दको एक छड़का है ओर घनश्यामदासको एक लडकी । दोनों मित्रों- 
ने कालेजम ही त कर छिया है कि उनके बच्चोंका विवाह एक साथ होगा । 
बड़ी धूमधामले १२ दफ्के केदारनाथ १० वर्षकी चन्द्रसमुखीके साथ ब्याहे 
गये । बाबू अमीचन्द इसी साल !'४. 2. की परीक्षार्म उत्तीर्ण होकर डिप्टी 
कलक्टरीके पद पर नियुक्त हुए हैं । केदारनाथका शुभ विवाह हुए कुलछ 
अढाईं वफ बीते दें । आज फिर घरमे महुछोत्सव हो रहा ह। सहफिलमें 
काशीकी नामी नामी रण्डियाँ आई छं। सारे गहरमें घूम मच गईं है । 
छोग बाबू अमीचन्दक भाग्यकी सराहना कर रहे हैं | ख््रियाँ इपोसे गुडियासी 
जाते घुन्दरी चन्द्रसुखीको देखकर कहती हैं-“परमेश्वर तू धन्य है। जिस 
पर परमेश्वर असन्न होता है, उसे इसी तरह हर तरह सुख सम्पत्ति देता है । 
दुखो न कहाँ चन्द्रसुखी ओर कहाँ गोद भराई ! जभी तो अमीचन्दकी 


चर 


पतोहू छड॒कीसी झूगती है, पर वाह रे भाग्य ! वाह रे इश्वरकी देन कि 
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१३७ देश-दर्श न- 





उनकी गुड़ियासी बहूको छड़का होनेवाला है । ?” बाबू अमीचन्दके माता 
पिता दोनों जीवित हैं । वे आज फूले नहीं समाते । अभी पतोहकी आयु 
१३ वर्षले कम ही है और दिन पूरे हो गये ! 

आज दो दिनसे घरमें दाइयोंकी भरमार है । सारे शहरकी बूढी खुशा- 
मदी ख्त्रियाँ घरमें खचाखच मरी हैं । सब माथे पर हाथ रखकर उदास 
होकर बेठी हैं। बाबू अमीचन्द भी तार पाते ही डाकगाड़ीले रवाना हो 
गये । दाइयोंसे काम न चलनेपर मिससाहबा बुलाईं गईं ओर उनके कहनेपर 
सिविल सर्जन भी उपस्थित हुए | कई जोर डाक्टर भी*बेैठे हुए राय मिला 
रहे हैं, पर चन्द्रसुलीकी आह एक मिनटको नहीं रुकती । केदारनाथ बूढी 
ख्रियोंसे खुलहमखुला डॉटे जाने पर ओर बेहया कहे जाने पर भी बहुके पास 
जानेसे नहीं मानता | वह अपना कमरा और बहूका कमरा एक किये है। 
लाख कोशिश करने पर भी उसकी आँखोंसे आशुओंकी बड़ी बड़ी बूँदें टपक 
पड़ती हैं। वह घुटने टेककर अपने कमरेमें बार बार आर्थना करता है--' है 
ईश्वर । तू मेरी जान भले ही ले छे, पर उसको बचा ! ! डाक्टरोंने निश्चय 
कर लिया कि बिना आपरेशनके काम न चलेगा, ओर यदि वह इसी समय 
क्लोरोफामंसे बेहोश नहीं कर दी जायगी, तो बस अब उसके प्राण न 
बचेंगे । सिविछ सर्जन साहब नइतर आदि लेने कोठी गये; और आये। 
बेचारी वालिका बेहोश कर दी गईं । बेहोशीके पहले चन्द्रमुखीने गद्दद्‌ स्वरसे 
केदारनाथकी ओर देखकर कहा था “--प्यारे ! में अब परकोकको जा रही 
हूँ।”” बस उस समयसे केदार हृदसे ज्यादा परेशान है, ओर बेठा बेठा न जाने 
क्या सोचता है। 

बेहोश हो नेके आधे घण्टे बाद मरा हुआ लड़का पेदा हुआ और थोडी ही 
देर बाद चन्द्रसुखीके आ्ण पँखेरू भी उड़ गये ! 

बाबू असीचन्द भी आगये, पर पतोहको जीवित न देख पाये। उन्होंने 
यह भी सुना कि केदार बेहद परेशान है । वे दोड़े हुए उसके कमरेमें घुस 
गये । किन्तु, केदारकों सुसकराते हुए शिष्टाचार करते देखकर उनका भय 
कुछ कम हुआ वे बोले-...बेटा, लोगोंने तुम्हारी शोचनीय अवस्थाके विष- 
यमें जो कहा था, उससे तो में बहुत ही घबड़ा गया था। ” उसने उत्तर 
दिया--* जी हाँ, पहले मुझे बड़ा दुःख था, पर अब कुछ मिनटोंसे में बिल- 
कुछ अच्छा हूँ। ” वे बाहर आये और उस सम्रयके जरूरी काययकी चिन्तामें 


( घ ) बाल-विवाह । श्श्ष 
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छगे । सहसा केदारके कमरेसे पिस्तोलकी एक आवाज हुईं। छोग दाड़कर 
दरवाजा तोड़कर भीतर घुसे तो केदारकों मरा हुआ पाया ! टेबुछ पर यह 
पत्र मिला-- प्यारी चन्द्रमुखीकी रूत्युके हमी छोग प्रधान कारण हैं, अत- 
एव उसे अकेले ही आणदण्ड न मिलना चाहिए। उसमें सेरे पित्रा, पिताम- 
इका भी दोष है । बस मेरी झूत्युले उनको सी दण्ड मिल जाथगा-अ्रकृतिका 
दूषित नियम में पूरा किये देता हूँ। ” 





( घ )--बाल-विवाह । 


ह।आ-जगतसें कोई पशु, बिना सवाद्ध पुष्ट हुए बच्चा नहीं देता। मनुप्य-जग- 
बतूमें अंगोंकी पुष्टिके लिए,२५ वर्षसले अधिक समय चाहिए। अतणव इस 
अवस्थाके पूर्व ही गर्भाधान करना पशुओंसे भी हीन कार्य्य करना है। ऐसा 
करना न केवछ निन्दनीय हे वल्कि आति हानिकारक भी है । # 

२ तरुगता ( जवानी ) के अ्थम चिह्दोंसे यह नहीं कहा जा सकता कि 
अब वे विषय-भोग योग्य हो गये। बच्चेकी दूधका दाँत निकल आने पर यह 
नहीं समझा जाता कि वह इंख चूस सकता है । 

३ बुरी तरह पर गुड़ियाँ खेलनेसे, यानी उनकी शादी करना, गुडियोंको 
गुड़ियोंके साथ सुझाना आर उन्हें बच्चे होना आदि; उनके सुंह पर उनके 
विवाहकी बातें करनेसे जिससे उनको यह ख्याल पदा हो जाय कि वे सयाने 
हो गये, या ऐसी ही ओर बातोंसे; बचपनमें विवाह कर देनेसे, उनका आप- 
समें मेल जोल हो नेसे, ओर साथके सोनेसे, बच्चे, समयके पहले ही सयाने 
हो जाते हैं ओर उन्हें शारीरिक हानि पहुँचती है । 

४ अब्पायुका गर्भ माता पिता ओर स्वर्य उस पेटकी सनन्‍्तान तीनोंके लिए 
अत्यन्त हानिकारक हो ता है | अक्सर ऐसी अवस्थाका गर्भ नष्ट हो जाता है। 
बालगर्भधारिणीको बच्चोंके जन्म समय अत्यन्त कष्ट होता है और बहुघा 
उसकी झत्यु हो जाती है। यदि इस कठोर कष्टसे आण न निकला, तो बच्चा 
कोमल अंग चूसचूस कर उन्हें इतना निर्बल कर देता है, और दूसरी या 
तीसरी बार तक उसका शरीर ऐसा निबंल हो जाता है कि वे जीवनपर्य्यन्त 
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१३६ देश-द्शन- 


पकप्न्‍टपजन का जन 


आरो ग्य नहीं रह पातीं; बल्कि प्रसूत क्षय या और किसी अखाध्य रोग द्वारा 
उनका अन्त अदरश्य ही हो जाता है । 

+ ५ पत्चीस बारू-गर्भवती ख्रियोंकी जाँच की गई जिससे सालूम हुआ 
कि ७ लड़कियोंका गले गिर गया, ३ बच्चा जननेके वक्‍त सर गई, & 
को जननेके समय अत्यन्त कष्ट हुआ ओर उनके पेटसे बच्चे ओजारोंके जरिये 
निकाले गये, ५ को बच्चा जननेके बाद एुराना सूत्ररोग हो गया, २ बच्चा 
पेदा होनेपर प्रसूति-रोगमें पडुकर ओर अत्यन्त निर्बेल होकर सर गईं, ३ 
दूसरी बार बच्चा जनने पर सर गई, २ तीसरी बार बच्चा जनते समय मर 
गईं और १२ जत्यंत कष्ट उठा कर मरनेले बच गईं, पर उनकी तंदुरुस्ती 
जन्म भरके लिएः बिगड़ गई । अर्थात्‌ कुछ २७ मेंसे १० तो मर गई और 
१२ जन्मरोगिणी हो गई, केवर २ लड़कियें? अच्छी रहीं । »८ 

६ बालमाताओंको असह्य कष्ट होते हैं। जैसे गर्भ गिर जाता है ओर उन- 
की आत्माको दुःख पहुँचता है। मरा हुआ बच्चा पैदा होता है, इससे भी 
उनको कष्ट उठाना पडता है| जिन्दा पदा होकर तुरंत मर जाता है और मर- 
ना बिना तकलछीफके नहीं होता । बच्चा इतना कमजोर पेदा होता है कि दूध 
नहीं पी सकता । बच्चा कुछ दिनोंतक जिन्दा रहता है, पर उसका शरीर क्षीण 
होता रहता है ओर जढद ही मर जाता है। बच्चा सब आपत्तियोंसे बचकर 
बड़ा हो कर निबंल स्त्री या पुरुष होता है और जिन्दगी भर कष्ट सोगता रहता है। 

गत मनुष्यगणनाकी रिपोर्टसे ज्ञात होता है कि बाल्यावस्थाका गर्भ अक्सर 
गिर जाता है। पहले दो तीन बच्चे जो बालमाताओंसे उत्पन्न होते हैं 
अक्सर मर जाते हैं ओर ऐसे बच्चे कमजोर, नाटे, दुबल, आयुपयन्‍्त रोगी 
ओर अल्पायु होते हैं। एक हजार बच्चोंमें ३३३ बच्चे एक वर्षकी आयुरमे 
मर जाते हैं, अर्थात्‌ हर तीन बच्चोंमेंसे एक बच्चा मर जाता है। 

भारतके प्रायः सभी नवयुवक, पेशाब, पेचिश या बुखारके रोगसे दुखी 
रहते « । यहाँ पेशाबकी बीमारियोंसे सारी दुनियाँसे अधिक लोग मरते हैं। 
फी सकड़ा १५ नवयुवक इन रोगोंके ग्रास बनते हैं | + 











८ बरी जी जररी फट नाम यमन की 


उामपका 


ना 4)7, ॥), ए. 5090776, 680408)] (४0927४४४, (/9]00४६४8. 
» यहाँ २५ का जोड़ न मिलेगा । कारण यदि एक ही लड़कीकों ३ बार 
मिन्न मिन्न रोग हुए हैं तो वह तीन बार गिनी गईं है। इससे जोड़ बढ़ गया है। 
+ [)%, 40708 5ए७66छ 07 >6640709., 


(घ ) बाल-विवाह । १३७ 


-ऑसिकरीचे३ अल मिककी किक पैक आरके 


भारतके प्रधान प्रधान डाक्टरोंने निश्चय किया है क्रि सारतवासियोंकी तंदु- 
झरसती ३०-४० वर्षमें खराब हो जाती ह । इसका कारण यह है कि लड़कप- 
नकी शादीसे उनका झरीर क्षीण हो जाता है ओर फिर जल्द ही बालब- 
चोंकी चिन्ताका बोझ उन पर आ पड़ता है । इससे उनको अत्यंत सानासिक 
कष्ट उठाना पड़ता है ओर उसका नतीजा यह होता है कि उनका स्वास्थ्य 
खराब हो जाता है । क 

जो विद्यार्थी हें उनको स्कूल या कालेजके भारके ऊपर बालबच्चोंका कटिन 
भार भी उठाना पडुता है । इस दोहरे बोझेको सैसालना उनके लिए अत्यन्त 
कठिन हो जाता है ओर उनकी तन्दुरुस्ती बिगड़ जाती है | 2८ 

सारांश यह कि बाल-विवाहसे भारत गारत हुआ जाता ह। यादि अब भी 
हम सावधान न हुए तो हसारी सपै आश्यायें घूलसे मिल जायगी ओर हमारी 
जातिका सर्वनाण एक निश्चित विषय ( 56::60 ६80६ ) हो जायगा। यद्यपि 
भारत-ललनाओंको हमने विद्या जार विज्ञानले वच्चित रकया है तो सी पर- 
मात्माकी दयासे, अन्य राष्ट्रोंदी खियोंक सम्मुख उनका सिर ऊँचा ही हे--- 
सुशीलता , सुन्दरता, पवित्रता, नम्नना, पातिब्रत्य आर स्वार्थत्यागर्मे थे अब 
भी बाजी मारे हैं। शिक्षासे वंचित रक्खे जाने पर भी ऐसे पवित्र विचार ! 
शुल्लमीमें जकड़ी रहने पर भी ऐसा उत्तम--ऐसा उच्च स्वभाव ! बाल-माता 
बनाई जाने पर भी ऐसा सुन्दर ओर मनोहर शरीर ! बारू-विवाहकी कुप्रथा 
नवीन भारतके लिए जत्यन्त छज्जास्पद है, इसको निर्मूल करना भारतसन्ता- 
नका सबसे प्रथम और महान कर्तव्य है | 











» इतिहासकार टारू बाईस व्हीसर लिखते हैँ कि “जवतक भारतवासी 
छोटी छोटी बालिकाओंका विवाह छोटे छोटे बालकोंसे करते रहेंगे, तवतक उनकी 
सनन्‍्तान छोटे बच्चोंसे अधिक अच्छी दकशामें कभी न पहुँच सकेगी | स्वाधीनता 
और स्वराज्यके आन्दोलनमें वे निस्तेज और बलहीन सिद्ध होंगे ओर राजकीय 
उनब्नतिका उपयोग करनेके लिए वे किसी भी प्रकारक्ी शिक्षासे समर्थ नहीं हो सकें- 
गे । इसमें संदेह नहीं कि शिक्षाके प्रभावसे उनकी बुद्धिमें गम्भीरता आ जायगी 
ओर वे किसी गम्भीर तथा ग्रोढ़ मनुष्यके समान बातें करने छगेंगे; परंतु सब 
कुछ होते हुए भी उनका आचरण असहाय बालकोंहीके समान वना रहेगा । “ 

* * 'ए28 एए 7048,' 9ए कैतत706 208क7. 


१३८ देश-दशेन- 





( छउ- )>-बालविवाहका कारण भारतकी 
उष्णता नहीं है । 


हुभार नये धर्म-शाखोंने मारतवासियोंके हृदय पर ऐसा सिक्का जमा लिया 
है कि आज बीसवीं शताब्दीके उच्च शिक्षित---अनेक एम, ए. , बी. ए,- 
यह मान बेठे हैं कि भारतकी आबोहवासें यह तासीर हे कि यहाँ लड़कियाँ 
जढद सयानी हो जाती हैं । भारत ऐसा गरम देश है कि यहाँ कन्यायें बहुत 
जल्द रजस्वला हो जाती हैं ओर बंगालकी १२-१३ वर्षकी बाल-मातायें इसके 
सुबूतमें पेश की जाती हैं । छोगोंको इृढ्‌ विश्वास हो गया है कि यदि सारे 
भारतमें नहीं तो बंगप्रान्‍्त और उसके बाद संयुक्तप्रान्तमें आकृति दस वर्षकी 
लड़कियोंको विवाहके लिए बल्कि माता बननेके लिए योग्य बना देती है। 
दस वर्षकी छड़कियोंकों गर्भ रह गया हे, उनमेंसे बहुतोंने ठीक समय पर 
सन्तान असव किया है ओर दोनों जीते जागते रहे हैं। 


५॥0 ५ 


डाक्टर चक्रवर्ती लिखते हैं कि “ में एक छड़कीको बाल्यावस्थाहीसे भरी. 
भाँति जानता हूँ जिसे दूस वर्षकी उमरमें छड़का पदा हुआ |” डाक्टर राब- 
टंसन कहते हैं ककि “ एक कारखानेसें काम करनेवाली लछड़की ११ वर्षकी 
आयुमें गर्भयती पाई गईं। ” डाक्टर बेछी लिखते हैं कि “ कलकत्तेके एक 
रइसकी ११ वर्ष ५ महीनेकी लड़कीको लड़का पैदा हुआ। ?? कई अन्य सम्य 
रईसों से डाक्टर साहबने उसकी सच्ची अवस्था दर्याफ्त की ओर सभीने उसकी 
आयु ११ वर्ष ५ महीने बताईं। डाक्टर भऔन कहते हैं कि “ ढाकेमें मैंने एक 
लड़कीको १२ वर्षकी आयुर्मे गर्भवती पाया | छड़का पेदा होते वक्त बेचारी| 
लड़की मर गईं । ”” डाक्टर कन्हैयालछाछ दे कहते हैं कि “बंगालमें आम तोरः 
पर बारह वर्षडी रड़कियोँ गर्भवती पाई जाती हैं । ??# 


इस प्रकार एक दो नहीं, आजकल सेकडों हजारों बाल-मातायें भारतमें 
मोजूद हैं । अब देखना यह है कि मारतके उष्णदेश होनेसे-यहाँकी जलवा- 
युकी विछक्षणतासे-यहाँ कुमारियाँ जल्द ऋतुमती होती हैं, या इसके कुछ 
और कारण हैं और अन्य देझोंमें प्रकृतिका क्‍या नियम है । 


कै; 





* ४ [0064] खंप्रातंडएएप्रं0706 40 मत8 ? 09 5, 07०४७७७, 29६89 
878. 


( छ ) बालविवाहका कारण भारतकी उष्णता नहीं है। १३९ 














जगठसिद्ध डाक्टर हालिक लिखते हैं---/ जाँचे करने पर जहातक मालूम 
हुआ है संसारकी सब जातियोंमें कन्यायें लगभग एक ही उसरम रजस्वला 
होती हैं । यदि आक्रिका जैसे गर्म देशकी हबशी लड़की ओर यूरीप जेसे 


ण्डे देशकी गोरी लड़की एक ही ढँगले परवरिश पावे तो दोनों एक ही साथ 
ऋतुमती होंगी। ??+ 

यद्यपि ईँग्लेण्डके मुकाबले सारतमें लड़कियाँ जल्द सयानी हो जाती हैं, 
पर यह सन्देहकी बात है कि भिन्न भिन्न देशोंमें भिन्न भिन्न समय पर लड़- 
कियाँ सयानी हों +८ । 

मिस्टर राबट्रसनने खूब जाँचकर निश्चय किया है कि भूमण्डलके सब देशोंमें 
लड़कियाँ लगभग एक ही आयुमें हृजस्वला होती हैं | वे बतलाते है कि सार- 
तम प्राकृतिक नियमानुसार बालिका रजस्वला नहीं होतीं, वे कुरी तियों ओर 
बुरे व्यवहारोंसे, जबदेरती सयानी बना दी जाती हैं। वे छिखते है के “भार- 
तकी राजनेतिक तथा सामाजिक दशा ऐसी बिगड़ी हुईं है; यहाँके कानून, 
यहाँके रीतिरिवाज ऐसी बुरी अवस्था हैं, भारतमें ख्ियों ऐसी मूर्खा बना 
दी गई हैं, वे ऐसी सख्त गुरामीमें जकड़ी हुई हैं, यहोॉकी विवाह-सम्बन्ध- 
वाली धार्मिक पुस्तकें ऐसा बुरा उपदेश देती हैं कि भारतकी कन्यायें प्रकृति- 
नियमके विरुद्ध जल्द सयानी हो जाती हैं। यदि अमेरिका या ईग्लेडकी यही 
दशा रहती तो वहाँकी लडकियों भी इतनी ही जल्द सयानी होतीं। अमेरि- 
कार्में भी बेचारी असहाया, समाजसे गिरी हुईं ११-२२ वर्षकी लड़कियाँ 
( ?70०506६7/०७ ) बाज बातों में १७-१८ वर्षकी प्लियोंकीसी जान पड़ती हैं । 
और किसी भी देशकी लडकी हो वह यादि उसी बुरी तरह पर रक्खी जायगी 
तो उन गिरी हुई बाजारू रूड़कियोंकी ही तरह बहुत जल्द सयानी हो जायगी। 
देहातोंके मुकाबले शहरोंमें हर देशमें लड़कियाँ जल्द सयानी हो जाती हैं 
क्यों।कि शहरोंमें इन लडकियोंके उभाडनेके सामान ज्यादा पाये जाते हैं । * 


जबानी जल्द बुछानेके लिए कोई और चीज उतना काम नहीं करती 
'जितना कि ग्रेमकी बातें करती हैं । बेहुदे किस्से ओर खेल, या बच्चोंको यही 








,>रनजमते 





न  पफृ७ 0जं877 एम ॥6 ? 788०9 3063. 
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१४० देश-दशेन- 


याद दिलाते रहना कि वे अब जवान हो गये, या यह कि उनकी थुवा अवस्था 
अब निकट है, ये सभी जवानीके आसमन्त्रणके सामान हैं। 





भगवान्‌ धन्‍्वन्तरि सुश्रतर्से बताते ह कि भारतमें “ कन्या बारह वर्षकी 
आयुमें रजस्वला होती है ओर यह रजोधरम पचास वर्षकी आयुर्में अकसर 
बन्द हो जाता है । ?? 


सूमण्डलके अन्य देशों में भी रजस्वला होनेका यही नियम दहे। अत्यन्त 
ईंग्लेण्डस भी इसी आयु लड्कियों रजस्वछा हुआ फरती हैं। वहाँ पर 
भी १२ से १७ वर्षमे, ओर कभी कभी नो वर्षकी आयुमें ही लडाकैयाँ 
रजस्वला हो जाती हैं ओर ४७-७० वर्ष तक हुआ करती हैं ।# 
इंग्लेण्डके 'सेंचिस्टर छाइंग इन ? अस्पतालसें ३४७० लड़कियोंकी परीक्षा 
ही गईं, तो उनमेंसे १० लड़कियाँ ग्यारह वर्षकी आयुमें, १९ बारह वर्षकी 
आयुमें, ५३ तेरह वर्ष, ८५ चोदहमें,९७ पन्द्रहमें ओर ७६ सोलह वर्षकी 
आयुमें रजस्व॒ा हुईं। 
सारतमें २७ गोरी छड़कियोंकी जाँच हुईं; उनमेंसे--- 
४ लड़कियाँ. १९--१३ वर्षके बीचसे, 


8 हे १३--१४ के बीच 

के. १४--१४७ सें, दि 

प्छ १०---१६ से ओर, 

१ 7! १६--१७ में रजस्वला हुईं «| 


डा० हटक्लिन्स कहते हैं कि “ दो गोरी लड़कियाँ इतनी जढद रजस्वला 
हुई कि वे ग्यारह वर्ष सात महीनेकी आयुर्मे मातायें बन सकती थीं +। ” 
डा० राबटेसन कहते हैं कि “ भारत ओर इईंग्लेण्ड दोनों जगह नो वर्षकी 
छडकियों रजस्वला हुआ करती हें या हो सकती हैं ॥? 








+ तप 8 0रंहांज 0 7॥9', 782० 363. 
> 97४, #॥ए7०७-१, (४]0708 प्रिपा'0]008प किी७08]9 (07987 4.89फ708, 
ने  केैल्वील्कों गंप्रणाशएप्रदेशा००, एफ 9, 07०ए०/8, [088०8 072- 
892. 


| 006७ चेघानं8ए-प्रते०्त0०, 9ए हि, 0097७8, 98898 672-- 
492. 


(ऊ ) बालविवाहका कारण भारतकी उच्णता नहीं है। १४१ 
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# पान 


इन महान पुरुषोंके वाक्योंसे प्रकट होता हैं कि दुनियामें रजस्व॒छा होनेका 
समय भ्रकृतिने एक सा रक्खा है । अब यह दखना है कि क्‍या अन्य देशोंमें 
भी कभी बाल-विवाहकी चाल थी आर क्या उन देशोंमें भी बाल-मातायें 
हुआ करती थीं । 


बालविवाहका रिवाज लगभग सब देशोंसे था जबतक कि वे देश अस- 
भ्यावस्थामें थे; यहं। तक कि ईग्लेग्डमें भी अद्वारहवीं शताब्दीके शुरू तक 
यह कुरीति जारी थी। फ्रांसके राजा फिलिपने ईग्लेण्डकी राजकुमारीको १२ 
वर्षकी छोटी आयुमें ब्याहा था । दूसरी राजकुमारीका विवाह नो वर्षकी 
आयु हुआ । जब इंग्लेण्डके राजा रिचर्डका विवाह फ्रांसकी राजकुमारीसे 
हुआ उस समय राजकुमारीकी आयु कुछ आठ वषकी थी । श्रीमती एलिजा- 
बेथ हार्डविकका विवाह १३ वषकी आयुर्मे हुआ । आइरे ( सौथ एम्पटनके 
अलैकी लड़की ) का विवाह हो चुका था जब १४ वषकी अवस्थामें उसकी 
खझत्यु हुईं । ईंग्लेण्डके राजा हेनरी सातबके अत्यन्त निर्बलछ होनेका कारण 
यह था कि उनकी माता छेडी मार्गरेटका विवाह कुल नो वर्षकी अवध्थामें 
हुआ था ओर जब हेनरीका जन्म हुआ तब छडी मार्गरेटकी आयु कुछ दूस 
वषकी थी । इंग्लण्डके उच्च श्रेणीके लोगोंकी आय: यही हालत थी; वे 
अत्यन्त छोटी अवस्थामें विवाह करते थे। * 


इँग्लेण्डकी रेस्क्यू सुसाइटीने सरकारसे प्रार्थना की थी कि समाजसे परी 
हुईं दससे सोलह वर्षकी लड़कियोंके लिए घर बनाना चाहिए, क्यों।कि ऐसी 
कम उमरकी लड़ाकियोंकी दुख्वांस्तें उन लछोगोंको हमेशा नाम्मजूर करना 
पड़ती थीं । 

मारिस €( )४४8पा०७ 23, 7,06 867४6ए, £6एछवातं ) का विवाह 
आठ वर्षकी आयुमें हुआ ओर १४ वर्षके पहले ही उन्हें लड़का हुआ। बर- 
जीनियों नगरमें एक १३ वर्षकी लड़कीके बिना किसी अधिक कष्टके लड़का 
पैदा हुआ २८ । इईंग्लेण्डमें एक युवती स्री एक दस वर्षके छड़केके साथ सो 
रही थी । उसके हृदयमें पाप समाया ओर उसने यह सोचकर कि उस लडकेके 





+ ४ (९त097 गेंप्राउ877एफ्06008 407 जद, 9५४ 4. (४॥०ए९४७४, 0829 
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'१७२ देश-दशेन- 


सरररी 
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साथ विषय-सेवन करनेसे गर्भका भय नहीं है, भोग किया । पर उसे गे 
रह गया और जिछत और हार्म उठानी पड़ी |। एक दस वर्ष १३ दिनकी 
लड़कीके लडकी पेदा हुईं । उसका वजन ७ पाउण्ड था | । 

टेछरसाहबका कथन है कि “किसी भी देशसे नो वर्षकी लड़कियाँ गर्सवती 
हो सकती हैं। अर्थात्‌ ऐसा हो जाना असम्भव नहीं है। ? +- 

जगस्मसिद्ध डाक्टर हालिक लिखते हैं--..' मेंने एक सात व्षेके लड़केका 
अंग, विषय-संभोग करने योग्य पाया है । अकृतिका नियम इस विपयमें बढ़ा 
बेढंगा है। सात वर्षका छड॒का संभोग ओर गर्भस्थिति कर सकता है #। ” 

उपर्थुक्त कुछ बातें गण्डे देशोंकी हैं जहाँ भारतकी तरह गरमी नहीं पड़ती; 
पर रजस्वला हो नेका समय अथवा बाल्याव॒ृस्थामें गर्भवती हो जाना उक्त दे- 
शोंमें भी वेसा ही है जेसा भारतमें है। 

मुसलमानोंमें भी यह कुरीति थी ओर है। इनके कानूनकी किताबोंसे पता 
चलता है कि सात वर्षके ऊपरकी आयुवाली लऊड़कियोंके साथ संभोग करना 
जायज है ४ । सुसलमानोंके नबी मुहम्मद साहबने आयेशासे सात वर्षकी 
आयुरे विवाह किया ओर जब वह आठ वर्षकी हुई तब उसके साथ संभोग 
किया 3८ । यदि किसी नो या दुस वर्षकी छड़कीमें युवावस्थाके कोई चिह 
प्रकट हों ती वह बालिग समझी जाती है ८। 

इन अनेक देशों और जातियोंके डदाहरणोंसे यह सिद्ध हुआ कि यदि 
'भारतमें छोटी अवस्थास लड़कियाँ रजस्वल्ा होती हैं तो इससे यह नतीजा 
नहीं निकाछा जा सकता कि भसारतके जछ-वायुमें ऐसी उष्णता है कि लड- 
कियाँ जल्द सयानी हो जाती हैं। सारांश यह कि भूमण्डलके प्रत्येक देश 
और प्रत्येक जातिमें इस बारे प्रक्रतिका एक ही नियम है और भारतके जल- 
वायुमें कोई विशेषता अथवा न्‍्यूनता नहीं है। जब देशकी अवस्था खराब 


| 786 0ल्‍८७8&7४ ० 7॥/6 *, 989 476. 
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( थे) विज्ञानद्वारा विवाह-काल-निर्णय । १७३ 


;8 मिमी कसर किक री पक (आर कदर; 








दोती है और छोग ज्ञानहीन रहते हैं तब वे बालविवाहकी बुरी चालमें फँस 
जाते हैं । 
प्रकतिका अरूत रहस्य । 

अभी हम दिखा चुके हैं कि नो वर्षकी लड़कियाँ गर्भवती होकर बच्चा 
जनती हैं और दस या इससे कमके छटकोंहारा ख्त्रियाँ गर्भवती हो गई हैें। 
अब दूसरी ओर देखिए--- 

टासस पार १७२ वर्ष तक जीये। उन्होंने १२० वर्षकी आयुमें विवाह 
किया और १४० वर्षकी आयु उन्हें लड़का पेदा हुआ »<। फ्रेलिक्स प्लेटर 
बतलाते हैं कि उनके दादाको १०० वर्षकी आयुतक बराबर लड़के होते रहे #। 
सीज नगरके बड़े पादरी लिखते हैं कि “ सीजमें एक ९४ वर्षके पुरुषने एक 
८३ वर्षकी खत्रीसे विवाह किया। श्री गर्भवती हुईं ओर उसे पुत्र उत्पन्न 
हुआ । +”? सारशछ डी एस्ट्रीने अपनी दूसरी शादी ५३ वर्षस की। मार- 
शल डी रिचलने, मेडम डीराथके साथ ८४ वर्षकी उसरमें शादी की। सर 
स्टीफेन फ्राक्सकी शादी ७७ वर्षकी आयु हुई ओर उन्हें चार लड़के हुए- 
पहला ७८ वें वर्षमें, दूसरी बार दो एक साथ और चोथा ८१ वें वर्षम। 
मिसायर्स डी आमोॉनरर ( ध७770[7९5 98 /770077827 ) ने ८० वर्षकी 
आयुरें विवाह किया और उसे तन्दुरुस्त लड़के पेदा हुए । बेगन साहब बत- 
लाते हैं कि “ मेरे एक मित्र ७७ बर्षकी आयुसे एक सत्रीकी सुहब्बतसें फँस 
गये और उन्होंने उसके साथ विवाह किया | ”? 


( व )-विज्ञानद्वारा विवाह-काल-निणेय | 
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रमात्माका बनाया हुआ मक्ृतिका नियम मलुष्यके बनाये हुए निय- 
मोंसे सदेव अधिक माननीय है, फिर वे नियम चाहे केसे ही त्रद्मज्ञानी 
मनुष्यके बनाये हुए क्‍यों न हों । और जहाँ इन दोनों नियमों में मतभेद हो' 
वहाँ वही नियम नियम माना जाना चाहिए जिसे कोई दोष दूषित न क्र 
सकता हो । ऐपेसा अभेद, अटल, और अमिश्चित केवछ अकृतिका नियम है, 
जो कि निःसंदेह परत्रह्म परसात्माका नियस है। . --एनी बीसेंट। 
हम ऊपर दिखला चुके हैं कि जन्मके कुछ ही वर्षोके बादले मरणके कुछ 
वर्ष पहले तक खी और पुरुष दोनोंहीमें रंभोगकी शक्ति रहती है । अतएव, 
अब विचार इस वात पर करना है कि इस शक्तिसे काम लेनेके लिए कोन 
उचित समय है, किस जायुमें स्ली ओर पुरुषको विवाह करनेसे हानि न होगी। 
तरुणता या जवानी उस अवस्थाका नाम है जब अंगोंकी ओोद्ता प्रारम्भ 
होती है। संसारके सब देशोंमें, भूमण्डलूकी प्रत्येक जातिमें, यह अवस्था 
युरुषमें सोलह वर्षकी आयुसे और ख्रीमें बारह वर्षकी आयुले शुरू होती है। 
जन्मसे इस अवस्था तक केवछ जीना और बढना था; पर अब जीवकी बाढ- 
शक्तिका काम हड्डी ओर पह्दोंको पुष्ट करनेके अतिरिक्त अपनी सब शक्तियोंकी 
उन्नति तथा संतानोत्पाति शाक्तिकी वृद्धि करना हो जाता है। 
शरीरकी सातों धातुओं में--..रस, रक्त, मांस, मेद, अस्थि, मज्वा और 
झुक्रमें---तया चमत्कार आ जाता है। झुक्र या वीये जो अबतक मंद था एक 
नये सावसे अपनी प्रधानता प्रकट करके शरीररूपी नगरका राजा बन जाता 
है। जसे इखमें रस, दहीमें घी ओर तिलमें तेल है उसी तरह समस्त शरी- 
रमें वीर्य ह । तरुणतामें दीय॑बृद्धि और पुष्टता होती है, चेहरा चमकने 
लगता है, सुडाल हो जाता है और सारे शरीरमें एक खास तरढकी खूबसू- 
रती आ जाती है । 
यद्यपि तरुणताके प्रारंभिक चिह्न पुरुषोंमे १६ ओर ख्ियोंमें १२ वर्षकी 
उमरमे क्रम,नुपार दिखाई देने छूगते हैं, पर वीय ओर इन्द्रियोंकी पुष्टिमें 
अभी पूरे दस वर्ष और बाकी रहते हैं। यह समय अकंटक बीत जाने पर 
सर्वाज्ञ पुष्ट हो जाते हैं; शारी रेक, सानसिक ओर आत्मिक शक्तियोंर्म प्रकाश 


१९० जिन रथ तर >नकां 








(छ) कया प्राचीन विवाहप्रणाल्ी विज्ञानके प्रतिकूल है ? १४५ 





आ जाता है; शरीरमें बल और पराक्रमझी थाह नहीं रहती । सनमें उसंग, 
फुर्ती और चेहरेले आनन्दकी झलक दीखती है। अर्थात्‌ पुरुषोंफ़े वीये और 
शरीरके पुष्ट होनेके लिए जन्मसे २६ वर्ष ओर ल्लियोंको २२ वर्ष चाहिए। 

इस अवस्थाके जितने ही पहले ओर जितने ही अधिक कच्चे शरीरसे वीये 
निकलता है, शरीरकी पूर्ण पुष्टि ओर मानसिक जादि सब शक्तियोंके लिए वह 
उतना ही अधिक हानिकारक होता है । 

अतएव विज्ञानद्वारा विचार करनेसे पुरुषोंके लिए २६ से ३९ तककी और 
ल्षियोंके लिए २९ से २८ तककी आयु, विवाहके लिए सर्वोत्तम जान 
पड़ती है । 

संसारकी सारी सुशिक्षित ओऔरू सभ्य जातियोंमें लगभग इसी अवस्थामें 
विवाह हुआ करते हैं । 

डाक्टर एफ. हालिक कहते हैं:--..“यूरोप और अमेरिकार्मे आस तोर पर 
विवाह करनेका समय पुरुषके लिए २८ से ३१ वर्ष तक ओर खीके लिए 
२३ से २८ वर्ष तक होता है। पर उन लोगोंकी संख्या, जो और देरमें 
विवाह करते हैं या वे ख्रीपुरुष जो जीवनपर्यन्त विवाह करते ही नहीं, बढती 


ज्ञा रही हैं|! 





(छ)-क्या 'भारतकी प्राचीन विवाहप्रणाली 
विज्ञानके प्रतिकूल है ? 
बार विवाहके पक्षपाती कहा करते हैं कि ऋतुमती युवतीका विवाह 
छातस्षनिषिद्ध हं और भारतवर्षमें कभी प्रचलित नहीं था । किन्तु ऐसी 
गिरी अवस्थामें भी जिन मन्त्रोंसे विवाह-पंस्कार कराया जाता है, उनसे साफ 
साफ मालम होता है कि प्राचीन समयमें श्री ओर पुरुष विवाहके समय 
युवती और युवक होते थे, न कि बाऊक ओरे बालिका | विवाह-संस्कारके 
आरम्ममें अग्निद्दोत्र ओर गायत्रीके पश्चात्‌ कन्याका पिता कहता 


प्रत्वा मसुंचामि वरुणस्य पाशायेन त्वावन्नात्‌ सविता खुशेबः, 
ऋतस्य योनी सुकृतस्य छोके5रिशरं त्वां सह पत्या द्धामि । 
“"ञंटु० में ० १०, आ० ७, सू० ८ ५ सूद शभड ॥ 


दे ७-० 


१४६ देश-दशेन- 











अर्थात्‌ू--हे कुमारी ! आज हम तुम्हें ( कुँवारेपनके ) प्रेमके बन्धनसे 
जिससे सूरय्यने तुमको हमारे साथ बाँध रक्‍्खा था, छुड़ाते हैं। हम तुम्हें 
तुम्होर पतिके साथ ऐसे स्थानमें रखते हैं जो सचाई ओर पुण्यका घर है। 
तुम असन्नतापूवेक वहाँ वास करो । 

तब बर कन्याका हाथ थामकर और अप्लिको साक्षी देकर कहता है;-.... 

गृभूणामि ते सौभगत्वाय हस्त मया पत्या जरदश्यिथासः 

भगो5येमा सविता पुरंधिमंह्ं त्वाडुगांहेपत्याय देवा: । 

“75० भें० 3०, अ० ७, सू० <५, म०३६१। 

अर्थात्‌--दृम तुम्दारा हाथ सुख ओर सोभाग्यके लिए पकड़ते हैं । बुढ़ापे 
तक हमारी पत्नी बन कर रहो | कृपाल सविताने तुम्हें हमको सोंपा है कि 
हमारी शहिणी बनो और घरके कार्यके लिए सदा तेयार रहो । 


तुभ्यमग्रे पय्येवहन्त्‌ सूय्यो चहतुना सह 
पुनः पतिभ्यों जायां दाञ्ञझ्ने प्रजया सह | 
“एक० स० १०, अ७० ७, सू० ८५, मं० ३८। 
अथीत्‌--परमात्मन्‌ ! तू इस सोभाग्यवती कन्याको सुझे देता है । यह 
मेरे प्रेमािंगनको सम्रेम ओर सादर ग्रहण करे ओर मेरे लिए प्रजा उत्पन्न 
करे | है अभिदेवता ! आप झुझे यह पत्नी देते हैं। इसके साथ मुझे घन 
और सन्‍्तान ग्राप्त हो । 
सातवीं भॉवर फिरनेके समय पति पत्नीको सम्बोधन करके कहता है;-- 
सखे सप्तपदा भव सखायेो सप्तपदा बभूव सख्यन्ते गमेय॑ सख्यात्ते 
मायोष॑ सख्यान्मे मा योष्टास्सम याव संकल्पावहै सम्रियों रोचिण्णु 
खुमनस्वमानों । इद भूजेम मिलवं सानो सनन्‍तो मनांसे सब्रता। 
सुभचित्तान्याकरम्‌। सात्वमस्य भूहलूभूदमस्मि सात्वं चौरहं 
पृथ्वी त्व॑ रेतो5ह रेतोभत्‌ त्व॑ मनोडमसरिमि वा त्व॑ सामाहमस्स्पृ- 
वत्व॑ सामामनुबता भव पुंसे पुत्राप वेत्तवे श्रिये पुत्नाय वेत्तवा 
एहि सूनुते ॥ --छ॒० मं० १०, सू० ८५। 
अथोत्‌्--हम छोगोंने सात भाँवर फिर लिया है। अब हम एक दूसरे 
परम सखा हो गये । न हमारा तुमसे कभी दियोग हो ओर न तुम्हारा हमसे। 
हम दोनों एक हों। हम छोग असन्नह्दय ओर परस्पर प्रेमके साथ एक दूसरेकौ 
सलाह ले | जब हम दोनोंका मन, कतंव्य और इच्छा एक है। तुम ऋछ हो 


(छ) क्या प्राचीन विवाहअभ्रणाली विज्ञानके प्रातिकूछ है ? १४७ 


[37 कि बरी करी कर किलर कक पाए भक्त: पक जदती मरी, 
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डुस साम है, हम था; हैं तुम पृथ्वी हो, हम रेत: ह तुम रेतःकी घारण करने- 
वाली हो, हम मन हैं तुम वाणी हो । हमारी अनुगामिती होभो, जिसमें 
सुत्र ओर धनकी प्राप्ति हो । सिष्टभापियी * आओ । 
पाठकवृून्द | आप पिचारे तो सही कि क्या ये वचन “ अष्ठचर्षा गौरी ? 
द्वारा कहे जानेके योग्य है | 
तब पत्नी कहती ह:--- 
आनः प्रज्ञां जनयतु प्रजापति राजरसाय समनक्त्वायेमा | 
अथातू--ख हि पर्ता परम पिता प्रजापति हम लोगोंको सुख झांर संतति 
खदान करें और हस छोग वृद्धावस्था तक एक दूसरेके साथ रद | 
तब कन्याका पिता कडता हेंः--- 
इह प्रियं पजया ते सम्रध्यतामस्मिन श॒द्दे गार्हपत्याय जाग्रहि ! 
एना पत्या तन्‍्च से सजस्वाधा जिग्री विद्थमावदाथः । 
सत्रान्नी ध्वशुरे सये सम्नाणी श्वव्यां भव 
ननांदारे सम्राज्षी भव सम्राशीषइअधिदेदपु । 
कन्‍न्‍न्‍न्‍ >ट, ० सं० १३०, ० ७, सू० ८७, म्‌० २७-४४ है 
अर्थोत्‌---8मूँ सन्‍्तानोपात्तिसे सुख हो । तुम अपने घरका कामकाज 
खावधादीसे करना | तुम अपने शरीरको पतिसे छीन कर देना । वृद्धावस्था 
लक अपने घरमें प्रसुत्व करना | तुम अपने ससुरकी, सासकी, ननद॒की ओर 
देवरकी सम्राज्ञी बनो, अर्थात्‌ ये सब लोग तुम्हारे अधीन रहें ॥ 
इसके बाद वरका पिता कन्याकों संबोधन करके कहता है 
इंहव स्त मा वि बाएं विश्वमायुद्र्य इनु त॑ । 
'डंता पुत्नेनेप्तामिमोदमानो सवे शद्दे । 
“््च ० सू० १ ०, 528. ७, सू० ८५, 5०७ फैंदे है 
अथीत्‌--हे वह ! तुम अपने पतिके साथ सदेर रहो, कभी अलग भंत 
टीओ । आजन्मके लिए पतिसे मिल जाओ | अपने घरनें प्रसन्नचित्त रहो 
आर जानन्दके साथ अपने पुत्र ओर पोन्नोंके साथ स्ज्छो । 
इसके पीछे पति भार पत्नी दोनों कहते हैं:--- 
समंजंतु विश्वे देवा: समापो हृदयानि ना । 
से मातरिश्वा से घाता समुदेशटी दधानु नो॥ 
“5० में० १०, अ० ७, सू० ८७, म० ४ ६ 


१४८ देश-द््न- 


अथांत्‌--हे खश्टिक देवता ! हम दोनों पतिपत्निके हृदय सदाके लिए 
एकमें मिला दो--मातरिश्वा, वाग्देवी, हमें मिलाकर एक कर दो । 
इसके बाद कन्याका पिता विवाहसंस्कारमें निमन्त्रित आंतृथियोंक्रो संबो- 
घन करके उनसे कहता है;--- 
खसुमंगलीरिय वचुरिमां समेत पश्यत 
सोभाग्यमस्ये द्त्वाथास्तं वि परेतन । 
“>ैें्र० म० १०, अ० ७, सू० «८५ मंण ३३। 
अथात्‌--यह कन्या सॉमाग्यवती हैं। कृपया आकर इसे देखिए ओर 
आश्ञीष दीजिए कि इसका सुख ओर सोभाग्य बढे । इसे आशीष देकर आए 
सज्जन अपने अपने घर जाये ॥ बि 
तब उपस्थित अतिथि इस तरह पर प्रार्थना करते हैं।--- 
इमां त्वमिद्र मीढूबः खुपुच्तां सुभगां कृणु 
दशास्यां पुत्रानाधेहि पतिनेकादर्श कृषि । 
“-कड० मं० १०, अ० ७, सू० ८५, में० ४५। 
अर्थाव्‌--हैे इन्द्र भगवन्‌ | इस पत्नीको लौभाग्यवती बनाओ । यह कई 
वीरपुन्नोंकी माता हो । इसे दस पुत्नरत्न उत्पन्न हों । पतिसहित ग्यारह वीर 
इसे आप्त हों । 
इसके बाद कन्याका पिता निम्नप्राथनासे यज्ञ समाप्त करता हैः-- 
उदीष्वोतो विश्वावसों नमसे छामहे त्वा 
अन्यामिच्छ प्रफव्य जायां पत्या सज्ञ । 
“+बंंण सं० १०, अ७ ७, सू० ८५ मं० २२। . 
अथोत्‌--हे विश्वावसु ( विवाहके देवता ), इस स्थानसे उठो । हम 
सुम्द दण्डबत करके तुम्हारी पूजा करते हैं। अब किसी दूसरी कुमारीके पात्त 
आओ, जिसके अंग प्रोढताको ग्राप्त हों। उसे एक पतिसे मिलाकर पत्नी 
बनाओ । 
पूर्वोक्त बेदमन्त्र जिनसे आज भी विवाहसंस्कार कराया जाता है बढ़े 
महच्वके हैं। इन ऋचाओंसे स्पष्टरूपसे प्रकट होता हैं कि प्राचीन काछमें 
युवक ओर युवतियोंका संबंध होता था। घुनीत विवाहसस्कार बच्चोंके लिए 
नहीं है। उत्साहके साथ भृहस्थाश्रमस अवेश करनेवाले युवक ओरे युवतियोंकि 








( ज ) विवाहित पुरुषोकी जाँच । १७२९ 
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लिए ही यह संस्कार नियत किया गया है न कि बाऊक ओर बालिकाओंके 
खेलके लिए । 

इनके अतिरिक्त ओर भी ग्रह्मसूत्र ओर धम्म॑सूत्रोंम, तथा कई रूह॒तियोंमे 
युवक ओर युवतीविवाहके प्रमाण मिलते हैं। पुराणोंसे भी अनेक कथार्ये 
मिलती हैं जिनसे विदित होता है कि, प्राचीनकालमें युवतीका विवाह शाख- 
विहित समझा जाता था। स्वयम्वरकी अ्रथा भी यही बात सिद्ध करती है । 
नासमझ बालिकायें स्वयम्बरसें पति कदापि नहीं चुन सकतीं । लेखविस्तारके 
भयसे हम यहाँ पर ओर प्रमाण नहीं दें सकते। इतने ही प्रमाण उन 
लोगोंकोी विश्वास दिलानेके लिए काफी हैं जो विवाहसंशोघन तथा अन्य 
सामाजिक सुधार करनेमें, शाखाज्ञा न होनेके भयपे पर आगे नहीं बढ! सकते। 


( ज )-विवाददित पुरुषों क्नी जॉँच | 


ब्रिना कारण+ कार्य स्वप्म नहीं उपस्थित हो सकता | अथम वस्तु कारण 
के दस शष तब विवेद्‌ है] 
है, आर कार्य कारणका फल है । --पघ्वासी विवेकानंद | 


घर सुखकी इच्छासे किया जाता है। इस सहान्‌ संस्कारसे आनन्द 
और ग्सन्नताकी अट्टूट धारा बढती देख कर सभी लोगोंके हृदयमें 
इस परम आहनन्दके भोगनेकी प्रबल कामना उत्पन्न होती ह। अपनी योग्यता 
ओर अयोग्यता पर ध्यान न देकर सभी द्धी-पुरुप इस पुनीत तीर्थम डुबकी 
लगाया चाहते हैं | पर फरू आशाके विरुद्ध होता हे | जेल मक्खियाँ: शहद 
पीनेके लिए घड़े पर जा बठती हैं । उनमेंले कोई कोई पीकर उड़ जाती हें, 
पर बहुवोंके पंज और पेर चिपट जाते हैं ओर वे फैस जाती हैं तथा अनेक 
दुःख सहन करके मर जाती हैं । ऐसे ही हम, विवाहले सुखकी इच्छा करके 
बन्धनमें फँप जाते हैं । कुछ लोगों ही आशा नो पूर्ण होती हैं पर बहुतोंको 
सुखकी अपेक्षा दुःख ही मिलता हे जोर घोर दिपत्तिदा सामना करना पड़ता 
है| हम आये तो सुख भोगने, पर पाने छगे कष्ट । शारीरिक सुखके छिए 
जलमें गोता छूपाया, पर लगे डूबने | बडे तो प्रमरल पान करने पर दह्वाथ 
पॉव फैंस गये; ऐसे जकड़ गये कि निकलना मुश्किल हो गया---छूटना दुलभ 
हो गया । हम जिन्दगीका मजा छूटने आये, पर छुट गईं उलदी हमारी 
जिन्दगी । 


१५७० देश-द्‌ शेन- 
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यदि विचार कर देखिए तो समस्त भारतमें गिनतीक ही विवाहित ख्री- 
पुरुष एक दूसरेसे सन्तुष्ट पाये जायँंगे। कहीं स्वभाव नहीं मिलता, प्रतिदिन 
अनबन रहती है; कहीं दरिद्वताके कारण सुखका छोप ही गया है और हु 
सागरमें डूब रहे हैं; कहीं पुरुष रोगी ओर ख्लरी आरोग्य, ओर कहीं इसका 
उल्टा, एक दूसरेसे असन्तुष्ट । जिस घरमें जाँच करके देखिए यही हालत 
नजर आती है । ऊपरी नजरसे सबके देखनेमें तो यही आता है कि अमुक 
दम्पति सा सुद्धी कदाचित्‌ ही अन्य कोई हो, पर भीतरी दशा कुछ और 
ही हआ करती है। ऐसी छिपी हु बालें आम तोर पर सब छोगोंको मालूम 
नहीं हो सकतीं; कुछ दिनों तक छगातार जाँच करनेसे, ओर यह भी उस 
समय जब उस स्थानके छोगोंसि अच्छा परिचय हो, पता चक सकता है। 


नीचे लिखे २७ विवाहित पुरुषोंसे में सलीभाँति परोचित हूँ । कई वर्षोसे 
में इनकी जाँच कर रहा हूँ। उस जाँचकरा परिणाम नीचे दिया जाता है। 
विदित रहे कि इन पुरुषोंकों मेने सुनकर नहीं रक्खा है; जाँच करते समय ये 
रुवर्य सेरे रास्देसे पड़ गये हे ओर देवसंयोगसे इनका कच्चा चिट्ठा खुलता 
गया है। इस जाँचके अलावा मेने सात भिन्न भिन्न स्थानोंमे भी जहाँ मेरे 
घनिष्ट मिन्न रहते हें-इसी प्रकारकी जाँच कराई हे ओर उसका परिणाम भी 
इसीसे मिलता-जुछुता प्रकट हुआ है। मैंने डन सब 'मित्रोंल आर्थना की थी 
कि वे अपनी जान पहचानके पदश्चीस पतच्चीस विवाहित पुरुषोंकी भीतरी दशा 
जॉचकर छिखें। उन्हें स्पष्ट रूपसे लिख दिया गया था कि किसी खास दर्वी 
यथा पुरुषकी छिपी हुईं हालत न लिखकर वे केवल उन छोगोंकी सच्ची दशा 
लिखें जिन्हें वे जानते हों ओर जिनकी जाँच वे भलछीभाँति कर सकते हों 
जेसे पडोसी, घनिष्ठ मिन्न या सम्बन्धी । इस तरह २०० विवाहित पुरुषोंकी 
जाँच की गई है, पर स्थानके अभावसे ओर आपका ससय बचानेके लिए 
तथा आप पर स्वयं ऐसी जॉचका भार डालनेकी इच्छासे, में केवल अपनी 
ही जोचका फल प्रकाशित करता हूँ:ः--- 


(ज ) विवादित पुरुषोंकी जाँच | श्ण१्‌ 
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पॉँच राजा-मद्दाराजा । 

१ खुद मुख्तार महाराज ( रिपागरह 5॥०6९ )। घोर ध्यिचारी, रानीसे 
अनबन, राजा सुखी, रानी पतिद्वता पर राजाके अन्यायसे सदेच दुःखिनी । 

२ राजासाहब नपुंसक हैं, पर उन्होंने अपनी दशा छिपानेके लिए पॉच वि- 
वाह किये। पाचों रानिया जीवित हैं ओर व्यभिचारिणी हैं। राजा दुरदी रानियों 
सुखी । रानियों द्वारा खचे अत्यन्त अधिक, स्टेट कर्जदार । 

३ राजा महलमें नहीं जाते। दस्तकारीसे विशेष प्रेम रसते हैं । रानियों 
दो, एक व्यभिचारिणी दूसरी पातित्रता । तीनों दुःखी । व्यकिचारिणी रानीको 
खर्च कम मिछता है; बड़ी बेइज्जतीसे रक्खी जाती है । 

४ राजा प्रकृति-विरुद्ध-ब्यभिचारी । दशहरेमें रासलीकाकी संडली आने पर 
उसके सुन्दर लडकोंको माफी शरमीन दान दे दी जाती है, ओर वे बसा लिये 
जाते हैं। रानी पनित्रता पर अत्यत दुभलिनी । राजा रोगपअसित, दुखी । 

७ राजा निबंध, रानी मोटी ताजी । दोनॉमे अनबन । राजाकी युवावस्थार्म 
एकाएक सत्यु। रानीका खुलमखुला व्यभिचार। र/ज्यके खजानेकी लूट आर रिया- 
सतका सत्यानाश । दोनों दुखी । 

पॉच घनाव्य महाजन | 

३ पुरुष देवता, स्री देवी, दोनोंमें श्रेम आर दोनों सुखी । 

२ पति जिर्बंल रोगी, पत्नी बखबती | एक दूसरंको दिखानेके लिए प्यार क- 
रते हैँ | पतिको पत्नीके छिपे ब्यभिचारकी खबर है, पर उससे वे अधिक रुष्ट 
नहीं हो ते । पति दुगत्नी, पत्नी सुखी । 

३ पी, आयु २६ वर्ष, व्यसिचारी । सेठानी ब्यभिचार्णी । सेठके 
अस्याच रसे तंग आकर एक प्यादंके साथ एक छाखका जेवर पहिन कर चल 
दी, गिरफ्तार हुई ओर फिर घरसें स्वतन्त्रतापूर्वक रहने छूगी । दोनों बेहया, 
पर सुखसे रहते हैं । 

४ पति शक्तिह्दीन, पत्नीके कई गुप्तप्रेमी । दोनों सुख्ली । न उसे उसकी परवा 
ओर न उसे उसकी । 

७ पुरुष अर्ध-शाक्तद्वीन, स्री पपली। कभी इनमें निर्त्रढता जार उसका मिजाज 
ठीक; और कभी इनका स्वास्थ्य ठीक और बह पगली | दोनों दुखी । 


१५२ देश-दरशेन- 
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पाँच वकीछ | 

३ पति पत्नीका स्वभाव परस्परविरुद्ध, दोनोंमे अनबन, द्विरात लड़ाई 
झगड़ा, दोनों दुखी । 

२ पतिने घरकी कहारिनको रख लिया ह। वे उसे छाड प्यारसे उसी घरमे 
रखते हैं। पत्नी दिनरात डाहसे भसम हुआ करती है । पति सुखी, पत्नी 
दुःखिनी । 

३ पति शाक्तिहीन, पत्नी अत्यन्त दुःखिनी। वह अपने मंके नहीं जाने 
पाती कि कहीं किसीसे कुछ कह न दे । लिखना पढ़ना नहीं जानती कि पत्र- 
व्यवहार भी कर सके । कईं वर्षों तक सतीत्व निबाहा, पर आखिर भंग हो गया। 
लड़के हुए, पर वकील साहबको इसकी परवा नहीं। थे अपनी निबंछता छिपाना 
चाहते हैं--बस, अब दोनों सखी हैं । 

४ पति घोर व्यभिचारी, पत्नी अत्यन्त दुःखिनी । 

५ पति पत्नी दोनों स्वच्छन्द, एक दूसरेकी स्वतन्त्रता पर ध्यान नहीं देते । 
दोनों एक दूसरेकी चालनचलन पर शक करते हैं, पर दोनों ही' इसकी परवा 
नहीं करते और आनन्दपूर्वक सुखमय जीवन व्यतीत करते हैं । 

इसी तरह पाँच नोकरी पेशा ओर पाँच मजदूरी पेशेवा्ोंकी जाँचसे 
मालम हुआ है कि दसोंमे कुछ एक जोड़ा सुखी है और बाकी नो, पतिपत्नी 
दोनों, दुखी हैं । अथीत्‌ राजासे लेकर रेक तक २७ विवाहित शबज्री 
युरुषोंसे कुछ ३ ऐसे पाये जाते हैं जो सब प्रकार एक दूसरेसे सुखी 
हाँ । यदि मेरे मित्रोंकी रिपोट भी इसमें मिला छी जाय तो कुछ दो 
सोकी जाँच हो जाती है। इन २०० सुख भोगनेके अभिलाषियोंमें केवल 
त्तीस जोड़े तो सुखी पाये गये ओर बाकी १७० दुखी । अधिकांश विवाहित 
जन नाना श्रकारके शारीरिक, मानसिक ओर सामाजिक कष्ट भोग रहे हैं । 

अच्छा, विवाहके पश्चातका दुःख तो “ कार्य ! है, अब देखना यह हे कि 
इस घोर विपत्तिका “ कारण ” क्‍या है। आधिकांश विवाहित जन दुःख क्यों 
पाते हैं उनकी सुखकी आश्यार्यें भंग क्‍यों हो जाती हैं ? आनंद और प्रेमकी 
जगह कष्टदायक झगडे क्‍यों होने लगते हैं ? इस शुभ कार्यके अशुभ कारयमें 
बदल जानेका कारण क्या है [ 

इस भ्श्नका उत्तर है--. अयोग्यता ।' शारीरिक, सानसिक, आर्थिक ओर 

सामाजिक अयोग्यता ही अनेक दुःखोंकी प्रधान कारण है | जिसमें किसी अका- 





(| देश दशन प७ १७३ ) 








कुमारी स्नेहलता । 
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रकी न्‍्यूनता है, जो विवाहके थोग्य नहीं, उसका वियाह हो जानेसे विवाहका 
पुनीत सुख, दुःख बदल जाता है, हर्पषकी जगड़ विपाद होने लगता है । छोग 
आँखोंमें पट्टी बोध कर वृक्ष तो बबूरूका लगाते हैं आर आमके मीठे फलूकी 
आशा करते हैं, पर चुभ जाता है काटा । तब भी आँख नहीं खुलती; वे 
अपने आपको, अपने कियेका दोप न देकर ईश्वरकों, दुर्भाग्यको, और पूर्बज- 
न्मके संस्कारकों कोसा करते हें । 








रा 
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मर अपने गाय, बलों, घोड़ों भर कुत्तोंका जोड़ा लगानेके पूर्व 
उनके कद, चसल भोर बछ थादि अनेक गुणों पर बडी सावधानीसे 
विचार करते हैं ओर जाँच कर जोड़ा स्थिर करते हैं। किन्तु, जब अपने 
या अपनी संतानके विवाहका समय उपस्थित होता है, तब वे इन सब उत्तम 

विचारोंकोी भूल जाते हैं । --डारविन | 

१ अविदा | सट्टिनियमोंका न जानना, शारीरिक शक्ति और आर्थिक 
दशा पर विचार न करके दिवाद करना, जो विवाह करने योग्य नहीं हैं सूर- 
तावश उनका दिवाइ करना ओर उसी अंधकारमें बिना सोचे समझे संता- 
नोत्पत्ति करना । 

२ वालविवाह । इसका वर्णन पहले हो चुका है। 

४ वृद्धविवारद । अन्य देशोंम) यदि कभी ऐसे विवाह होते हैं, तो बृद्ध 
पति, बृद्ध पत्नी खोज लेते हैं। यह नहीं ह्वि ६० पर्षकरे बूटे दादा, अपनी 
योतीडी आयुकी द्यासे विवाद कर ऊे। किन्तु शगागे सारतमें ऐसे हृदय- 
वेधक विवाहोंकी कमी नहीं है । पंडित झीवाराम मुनीम मेरे किरायेदार ये । 
इस समय ये ह्यगम हैँ या बरकमें, थे ही जाने। यह मकान मेरे रहने के 
मकानसे मिला हुआ है, बल्कि एक दरवाजा खोल देने पर दोनों मकान एक 
हो जाते हैं ओर छोग जा जा सकते हैं। उन्होंने ५० वर्षकी आयु दो लो 
झुपये देकर पुक कुछीन ब्राह्मणके घरकी युवतीस विवाह किया | यह जभा- 


गिनी युवती अबतक है और मेरे ही मकानमें हैं। इस असागिनी युवतीमें 
सब गुण रानियोंके से हैं। यह अत्यन्त सुन्दरी, झदुभाषिणी और घधर्मकी 
पक्की है। जिस समय सुनीमजी थे, घरमें उनके सिवा और कोई नहीं रहता 
था । मुनीमजी बारह बजे राततक बाजारकी दुकानोंमे काम करते रहते थे 
और यह गरीब युवती मेरे घर, खियोंमें मन मलीन किये बेठी रहती थी । 
जिन बातों पर साथकी बेठी हुईं ल्लियाँ खिलखिलाकर हँसती थीं, उन्हीं 
बातोंसे इसके नेतन्नोंसे टपाटप ऑसुओंकी बड़ी बड़ी बूँढें टपक पड़ती थीं । 
दिनरात अपने भाग्यकों घिक्काशा ओर रोया करती थी। विवाहके चार वर्ष 
बाद सुवीमजी मर गये | इस समय इस दाखिया विधवाकी आयु १९-२० 
वर्षके लगभग है। पविन्न भावसे मेहनत मजदूरी करके बेचीरी अपना जीवन 
ब्यतीत करती है । 

बताइए, इस पापभ्य कारयके कारण, सीतारत्म और इस दीन बालिकाओं 
मातापिता हैं था स्वयं यह जन्मदुःखिनी अनाथा ? दोष किसका है (-जीवित 
मनुष्योंके इस जन्मके कार्यका या उस अबलाके दुर्भाग्यका ओर उस जन्‍्मके 
संस्कारका 

४ धन-हीन, पुरुषार्थ-हीन पुरुषोका विवाह | संसारके सभी सम्य 
देशोंमें, लोगोंके आरामका, रहनेके ढंगका, एक समय और एक नियस हुआ 
करता है। जबतक उनकी आमदनी इतनी नहीं हो जाती कि वे एक खास 
स्टेण्डड पर रह सकें, विवाह नहीं करते । पर भारतकी दशा विचित्न है। यहाँ 
इन सब बातोंसे कुछ मतलूब नहीं। आमदनी हो या न हो, परिवार भर 
चाहे भूखों मर रहा हो, पर सबले छोटे लड़केका भी विवाह कर देना, उस 
खानदानके मालिकका कर्तव्य है। कहा जाता है कि जब सभी अपने अपने 
भाग्यका खाते हैं, तब नई बहू भी अपना भाग्य अपने साथ छायगी | पर 
हीरा क्या है जहाँ घरके दस प्राणी भूझों मरते थे, वहाँ न्‍्यारह मरने 

ते हैं। जहाँ सोका कर्ज था, वहाँ दो सोका हो जाता है, ओर सजा यह 
कि अपने आपको दोष न देकर बेचारी नई बहुके भाग्य पर घब्बा छगाया 
जाता है और छोग उसीको कोसने छगते हैं । 

५ शाक्ति-हीन पुरुषोका विवाह । यह भी एक विलक्षण बात है। अन्य 
देशों में जहाँ ल्लियोंको कुछ अधिकार है, जहाँ पत्नी, पतिकों त्याग कर सकती 
है, तलाक दें सकती हे, वहाँ पुरुष अपनी तुच्छसे तुच्छ न्‍्यूनता पर विचार 








(झ) विवाहितजनांके दुःखके प्रधान कारण।.. १०५ 


"री 2ीिि री भर, 





सिदपलव ३ मी चल / मेक चेक तक क। 
] 


करते है। पुरुष डरा करते हैं। क्योंकि ख्रियोँ बेघडुक कह बैठती हैं कि 
४ तुसने किस बिरते पर मुझे वरनेका साहस किया था --रिं०ज 6978 
ए0प 79779 706 ? ” पर यहाँ क्‍या, चाहे जेसीं और चाहे जितनीं अपने 
धरमें डाल लीजिए | कोई कुछ कहनेवाल्ा नहीं और वे बेचारी कर ही क्‍या 
सकती हैं ! 

एक वकील साहब मेरे मित्र हैं । बॉकीपुर-कांग्रेसके छिए हम दोनों एक 
ही साथ गये थे। वहाँ आपकी तबीयत एकाएक खराब हो गई-गश आ गया | 
पास ही मेरे एक डाक्टर मित्रका खेमा था। वे तुरन्त आये व्वर खूब अच्छी 
तरह देख भालकर मुझसे बोले कि ये महाशय द्तहीन हैं ओर यह इनका 
पुराना ( ०7०7० ) रोग है। मूर्च्छा दूर होने पर मेंने ओर थी तीन डाक्ट- 
रोंको बुलाकर उनकी परीक्षा कराई; पर सबकी एकही तशखीश हुई । सबोंने 
बताया कि उनमें पुरुष-शक्ति नहीं है । 

लोट कर, समय समय पर मेंने, आइवेट तोरसे उनकी खीडी दशाकी जोच 
कराई । मालूम हुआ कि घरमें उसका अनादर है; न वह किसीते बोलती 
है ओर न उससे कोई बोलता है । अकसर अकेलेमें बेठकर रोती रहती है, 
सी भी खुल कर नहीं चुपचाप; नहीं तो छोगोंमें चर्चा होने छगेगी। वह 
पगली बद्मिजाज आर कुझूपा कह कर बदनाम है। इसीकछिए मेरे मिन्न वकील 
साहब उसे नहीं चाहते ! भारत, तू धन्य है ! 

६ भयंकर-रोग-अस्त पुरुषोका विवाह | जिन्हें क्षय होगया है 
जिन्हें मिर्गी आती है और जिन्हें गरमी या सुजाऊ़फ़ी बीमारी हो चुथी है 
ऐसे छोगोंका असर स्री पर तुरन्त पडता है, ओर उसको जीवनपर्यन्त 
कैश भोगना पड़ता है। पर भारतमें ऐसे सभी रोगी, बिना रोक-टोक दिवाह 
किया करते हैं । झुओे अभी तक कोई अज्वाहित सारतवासी नहीं मिला, 
जिसने पेसे रोगोंके कारण विवाह ने किया हो। काशीके एक बी० ए० सहाशय 
मिरगीके कारण कुछ कास धाम नहीं कर सकते; उन्हें हफ्तेभ कई बार बड़े 
जोरके फिट आ जाते हैं; पर गत आठ वर्षोके भीतर उनके पाँच विवाह हुए 
आर हर शादीमें ऊपरले दहेज मिलता | मालूम नहीं उनकी खियाँ क्‍यों नहीं 
जीतीं। इस तरहके और भी अनेक उदाहरण सोजूद हैं । 

इन शोगियोंको कोन झीखे, यहाँ तो अपाहिज जोर कोढियों तकका विवाह 
हो जाना आवश्यक समझा जाता है। यदि इनका विवाह न हो तो इनकी 





१५६ देश-दशेन- 





खिदमत दूसरा कोन करे १ भारतमें ६,६०,६३२ अपाहिज ओर कोढदी हैं # 
जिनमें २,६२,८७८ खिरयाँ हैं ओर इनके विवाहके भत्यक्ष फल १,१६,३६१ 
अपाहिज लड़के हैं, जिनकी आयु १७ वर्षसे कम है| दस वर्षले १७ वर्षकी 
आयुके ५३,५०५, पॉचसे दस वर्षक ४५,३६३ ओर पॉँच वर्षसे कम अर्थात्‌ 
दूध पीनेवाले १६,४९१ हैं । 

मुझे याद है कि क्रिश्चियन काछेज इलाहाबादके शो ० हिगिन बादस (सी8- 
80 30007 ) एक ८ वर्षके सुन्दर बाककको इसलिए उठा लाये थे, 
कि यदि वह अपने कोढी मातापिताके साथ रहेगा तो अवश्य उसे भरी वही 
रोग हो जायगा, अछग रखनेसे शायद वह बच जाय। पर यह्द पेतुक रोग है। 
कुछ ही देनोंके पश्चात्‌, उसे भी वह रोग हो गया और फिर वह भी उसी 
गृहमें घुल घुल कर मरनेके लिए भेज दिया गया। पूछनेले मालूम हुआ कि 
एक पुरुषकों पुरुष-ब्यभिचारके कारण गरसीका रोग हुआ ओर फिर इससे 
उसका खून खराब हो गया। इसी समय छीका देहान्त डो जानेके कारण 
उसने दूसरा विवाह किया ओर इस दूसरी खरीसे पूर्वोक्त छड़का पेद। छुआ। 
विवाहके & वर्ष बाद दूसरी ल्रीकों भी कोढ हो गया ओर इस लड॒केकी 
बारी आई । हा भगवन्‌ | यह केसा अन्याय है ! ऐसे छोगोंकोी क्‍या हक 
है कि ये किसी अबलाको इस प्रकार कष्ट दें ? मिरजापुरफे एक असिद्ध साहुको 
गछित कोड है; पर विवाहित हैं | उनके पुत्रको भी यह पेतुक सम्पत्ति मिली 
हूं; पर विवाह करनेसे वह भी बाज न आया । उसके छोटेसे छः महीनेके 
बच्चेका खून पुसा खराब हुआ कि बेचारेकी उस छोटी अवस्थाहीमें एक ही 
दिन ३१५ नहतर भिन्न भिन्न स्थानों रूगवाने पड़े | इसका सारा ही शरीर 
फोड़ा बन गया था। साहुजीका छोदा लड़का कालेजमें पढ़ता है। ईश्वर न 
करे कि यह रोग उसे भी हो, पर स्वास्थ्य उसका भी अत्यन्त बुरा है। 
विवाह उसका भी बड़ी घूमधामसे कर दिया गया हे । बारातमें में भी गया 
था। नाच रज्ञ सभी चीजें थीं; ओर क्‍यों मन हों ? दढ्देज भी तो अच्छा 
मिला था । 

हाय | हाय | उस अबलाकी दीन दशा पर ध्यान दीजिए, जिसे ऐसे 
घरोंमें ऐसे रोगियोंके साथ आयु पर्यन्त रहना है। निर्दोष, असहाय अबलाको 


24 / मेँ जे 
#* ८०,००० कोढ़ियोंकों सहायता भारतमें क्रिव्ियन सिशनरीज करती हैं । 


(ञ ) दहेजकी कुप्रथा । १०७ 





अब ऐसे लछोगोंकी सेवा झुश्नषा करनी है, जिले हम आप देख तक नहीं 
सकते; ऐसे बख्र धोने हैं, जिनके छूनेमे घृणा होती है; ऐसी जूठी थालीमें 
खाना है, जिनके हाथका पान भी हम और आप न खारयेंगे, ओर सबके ऊपर 
भय है कि शायद इस अभागिनीको भी गरूगलकर मरना पड़े। आज डेगली 
कटी, कर अँगूठा गायब; परसों नाक नदारद [-एक एक इंच माँस कटकटकर 
गिरनेके पश्चात्‌ कहीं रत्यु होगी । 


( क्ष )-दहेजकी कुप्रथा | 
अप देशों में स्री-रत्न पानेके लिए युवक क्या क्‍या नहीं करते ! कुमा- 
रिया किस इज्तसे रक्‍्खी जाती हैं ! पुरुष उनका केसा आदर ओर 

सत्कार करते हैं ! यदि किसी दरिद्व घरकी कुमारी, गुण ओर सोन्दय्येसे पूर्ण 
हो तो बड़ेसे बड़े छोग उसका पेर चूमनेको तेयार रहते हैं । उस कुमारी 
पर प्रभाव डालनेके लिए अनेक कुमार यत्न करते हैं । खतरनाक खेल तमा- 
शोंमें जान लड़ाकर विजयी बनना चाहते हैं, भयंकर युद्धमें घोर संग्राम करके 
मर जाते हैं, या नाम पेदा करते हैं ।--क्यों ? इसलिए कि वह प्रेमिका एक 
फूलछोंका हार उनके गलेमें डाल दे; इसलिए के वीरता पर असचन्न होकर 
कदाचित्‌ उनको गले रगाना स्वीकार कर ले-उनसे विवाह कर ले | 

पर भारतमें इन बातोंकी जगह लाठरी ( [.0/०77 ) से काम लिया 
जाता है । घरके पुरोहित, गुरु घण्टालजी और चाकाक हज्ञाम मिल कर 
कन्याओंके जन्मका फेसछा करते हैं । ज्यो तिषीजी विश्वास दिलाते हैं कि इस 
कन्याकोी सुख उसी घर मिलेगा जहासे उनको कमीशन ( पचातर यानी 
दह्ेजका पाँचवों भाग ) के अलावा कुछ ओर वसूल हो सके । बस फिर क्‍या 
है, कुमारियाँ वहीं झोक दी जाती हैं । वरकी योग्यतासे कुछ मतरूब नहीं ,. 
आगेका सुख या दुःख कन्याको उसके भाग्यसे प्राप्त होगा । 

यदि कुमारीके पिताके पास धनकी कमी नहीं है ओर ज्योतिषीजीने कुण्ड- 
लियोंकी चिट्ठी डाल कर किसी ऐसे वरसे विधि मिलाई कि जिसे नीलाम्मे 
अधिक घन देकर खरीदा जा सके तो खेर, कुमारी कदाचित्‌ अच्छे घर जा 
रहे; नहीं तो जिस धरमें, जिस वरसे कुण्डलीकी विधि मिल जायगी कुसा- 
रीको वहीं जाना होगा--वर चाहे छूछा हो, छेगड़ा हो, अन्धा अपाहिज यह 
कोढी हो, कुमारी उससे ब्याह दी जायगी। 





१५८ देश-दर्शन- 








लड़कोंके नीलाम ( दहेज ) करनेकी ऐसी बुरी चालू समाजमें घुस पड़ी 
है कि जिससे निर्धन अथवा सामान्य आमदनीके पुरुषोंको अत्यन्त केश 
उठाना पड़ता है। 


पु 


दुःख अमीर और गरीब दोनोंहीको होता है । क्योंकि जो जिस दर्जेका 
'धनी है वह वेसे ही धनी घरमें बेटी दिया चाहता है और उससे उसी 
हिसायसे अधिक दहेज माँगा जाता है । फलछ यह होता है कि कुमारियाँ 
सदेव अपने मुकाबले निर्षन घरोंमें ब्याही जाती हैं । इसका दुःख तो यहीं 
खतम हो जाता है कि अपने रुतबे ओर मरतबेसे कमवारेको बेटी देना पड़ा, 
पर मुश्किल उन गरीबोंकी है, जिन्हें लड़कियाँ हैं पर धन या जायदाद नहीं 
है। उनके पास इसका भी ठिकाना नहीं कि किली दरिद्ध तकको लड़की 
देकर गछा छुडावें। जहाँ जाते हैं वहीं रुपयेकी पुकार सुनते हैं। पहला अश्व 
यही होता डे कि “ कितना दहेज दोगे ? ” एक तो यह चिन्ता कि छड़की 
दरिद्र घरमें जाती है ओर दूसरे उस घरमें झोंकनेके लिए भी दहेज चाहिए, 
कैसे काम चले यह उन्हें चिताकी अभ्िके समान भस्म कर देती हू । 
छड़की पेदा होनेके साथ ही यह चिन्ता भी हृदयमें समा जाती है और उसी 
समयसे पेट काटकाटकर धन एकत्रित करना शुरू किया जाता है+ओर इससे 
परिवार भरके छोगोंको क्षयकी बीमारी होन ऊूगती दे । बहुतसे छोग 
छाचार होकर विषद्वारा अपने कष्ट और सामाजिक अनादरका अंत कर देते 
हैं। बहुतसी कुसारियाँ छिपा कर मार डाली जाती हैं ओर उनकी झत्युका 
कारण कोई रोग बता दिया जाता है। 

ऐसी घटनायें अनेक हो खुकी हैं जिनमें परिवारके पारिवारने विष खाकर 
प्राण दे दिये हैं। बंगालकी साक्षात्‌ देवी स्नेहरूताके आत्मयज्ञका वृत्तांत 
पढ़कर कलेजा हिल जाता हैः-- 





+ एक राजपूत सरदार १६ छाख रुपया दहेज देनेके लिए मजबूर किया 
'गया; दूसरा १० छाख और तीसरा इससे भी ज्यादा---) ' शिवर साहब । 

 मुन्शी प्यारेलालके हृदय पर इस अमानुषी, अत्याचारी रीतिका-जबदंस्ती 
दहेज वसूल करनेके रिवाजका--बडा प्रभाव पड़ा और उन्होंने ३०० स्थानों पर 
सभाकरके इस रसमको उठानेका अयत्न किया 7 9, 2988४ 792 


( ञ्ञ ) दहेजकी कुप्रथा । १०९ 





बाबू हरेन्द्रकुमार सुकर्जी कलकत्तेके एक सामान्य सज्जन हैं । आप वहाँ 
दलाली करते हैं । आपकी पुत्री स्नेहलता, प्रेमकी मूर्ति और साक्षात्‌ देवी 
थी। उत्तम शिक्षा और सहुपदेशों द्वारा उसके हृदयमें बड़े ऊँचे भाव उत्पन्न 
हो गये थे । छता ३७ वर्षकी हो गई। हरेन्द्र बाबूको उसके विवाहकी बड़ी 
चिन्ता थी; विवाहके लिए उनसे २००० रू० दहेज माँगा जाता था। इतना धन 
देनेकी उनकी शक्ति नहीं थी, पर साथ ही किसी अयोग्य पान्नको वे स्नेह- 
छताको दान नहीं दिया चाहते थे कि कम खर्चसे गला छूट जाय। अतः उन्होंने 


अपने एक मात्न पेतुक घन' मकानको बेच कर स्नेहरूताका विवाह करना 
निश्चय किया | 


स्नेहलता बुद्धिमती लड॒की थी। उससें विचारशक्ति आगई थी ओर बडे 

ऊँचे ख्याल पेदा हो गये थे। स्वभावतः अपने सुखके लिए पिता तथा अन्य 
कुटुम्बियों को हुःखरसे डालना उसे रुचिकर न छुआ । उसने अपने आत्मयज्ञसे 

भारतके इस कर्ूंकित पापको किसी अंशर्मे मस्म करना ठान लिया। वह 
घरके काम-काजसे छुट्टी पाकर दोपहरको श्“ंगार करके घरके कोठे पर चढ़ 
गईं ओर उसने घोतीको तेलसे तर करके उसमें आग छगा छकी। सामने 
एक मांद्र था। वहंकि पुजारीने एक बालिकाछो प्रसन्नचित्त जऊूते देख कर 
शोर मचाया | लछोगोंने दोड़ कर आग बुझाईं ओर वे उसे अस्पताल ले गये। 
पर उसी दिन सूयास्‍्त होते होते उसकी पवित्र आत्मा भी अस्त हो गईं | 

खत्युके पहले वह अपने पिताके नाम एक पत्र लिख चुकी थी। उसमें 
उसके स्नेहमय विचार श्रकाशमान हैं। यह पतन्न भाश्तके १८-१५ फरवरी 
१५९१४ के कुछ समराचारपतन्रोंम छपा है । उसका अनुवाद यह हैः-..- 

४ पूज्य पपेताजी, 


४ भेरे विवाहके लिए आप अपने पू्वघुरुषोंकी कमाईंका घर न बेच 
दीजिए । इस घरमें बाहरके लोग आकर रहें यह में न देख सकूँगी। अब 
आपको घर रेहन रखनेकी आवश्यकता न पड़ेगी। कल पौ फटनेके पहले 
ही आपकी अभागी छड़की परलोक चली जायगी । 


आपने ओर सोने प्रेमपूर्ण जीवनसे इस स्वेहलताको बढाया, अपने हृद- 
यमें फेलनेका स्थान दिया | राजभवनमें रहनेवाली राजक्ुमारियोंप्ते भी बढ- 
कर में यहाँ सुली थी। क्या में इस प्रेमका बदुका इसी तरह देती कि आप 


१६० देश-द शेन-- 
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सकती ए /# जय नध चित, 


और मेरे भाई बहिन घरसे निकाल दिये जायेँ ? आप दरिद्रता और दीनतासे 
जीवन व्यतीत करें 

“ पिताजी, सबेरे शहर भर धूमकर जब आप दोपहरको घर आये और 
निराश होकर बोले कि * काम बिगड़ गया | ” आपका उस समयका चेहरा 
अब भी मेरी आँखोंके सामने है । आपके वे शब्द अब भी मेरे कानोंमें गूँन 
रहे हैं। मेरा विवाह केसे हो, इस चिन्तासे आपकी छाती जल रही है। 
१५ वें दर्ष तक मेरा विवाह नहीं हुआ। छोग आपकी निन्दा करते हैं । इस 
विषयमें आपने सिर ऊँचा करनेका बहुत अयत्न किया है । 

«८ सचमुच मुझे, विवाहका हौसला क्‍या हो सकता है ? आपकी चिन्ता 
दूर हो इस लिए में विवाह करना चाहती श्ली; परंतु नहीं, मेरा विवाह होना 
असम्भव है । 

४“ उस दिन बदंवानकी बाढमें बहुतसे उदार ओर लिखे पढे छोगोंने 
अनाथोंकी सहायता की, कई लोगोंने विदेशी वस्तुओंका त्याग किया; कितने 
ही युवकों ने दक्षिण आफ्रिकावासियोंके लिए दर दर भीख मॉँगकर रुपया 
इकट्ठा किया । ईश्वर इन दयारु और उदार पुरुषोंकी सदा रक्षा करे। परन्तु, 
इन युवकोंका ध्यान अपने देशकी दुदंशा पर क्यों नहीं जाता ? 

“८ शतको जगन्माताने दर्शन देकर सुझे अपनी ओर बुलाया है। आप 
छोगोंको मेरे विवाहके कारण दुःख न भोगना पडे, इसलिए मैंने माँ भवा- 
नीके पास जानेका निश्चय किया है। 

४ संसारयात्रा समाप्त करनेके लिए आम, जरू अथवा विष इनमेंसे किस 
वस्तुकी शरण लेनी चाहिए, इसपर मैंने कुछ देर तक विचार किया; अन्‍्तमें 
अभिहीकी शरण लेना निश्चय किया। अब में अपने शरीरमें आग छा दूँगी; 
जिससे देशके सब छोगोंके अन्तः:करण पिघल जायेँ और उससे दयाका ख्रोत 
बह मिकले, यही ईंश्वरसे मेरी आ्रार्थना है। 

४ मेरे जाने पर आप छोग अश्रपात करेंगे, परंतु घर न बिकेगा। उसमें 
आप आर मेरे भाईं आदि रह सकेंगे। पिताजी, अब अधिक लिख नहीं 
सकती । आत्यज्ञका समय निकट आ रहा है। अब में उस महान निद्धार्मे 
निमम् हूँगी जिससे फिर जागना न होगा। माँ दुगाके पास अब मैं आपकी 
आर माँकी बाट जोहती हुईं जा बेठती हैं।. ---आपकी अमागिनी कन्या 


स्नेहछता। 


( ८ ) हम अपने भाग्यके आप मालिक हैं।. १६१ 





( ८ )--हम अपने भाग्यके आप मालिक हैं। 
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अरक्ृतिके नियम कोई आज्ञायें नहीं है वरन्‌ अजुल्लंधनीय परिणाम दिखाने- 

वाली बातें है । हम असहाय होकर झरष्टिनियमोंके अधीन नहीं है । केवक जब- 

तक हमें उन नियमोंका भलीभोति ज्ञान नहीं होता, तभीतक हम असहाय 

स्थितिमें रहते है । एक बार उनको,अच्छी तरह समझ लेने पर वे हमारे दास 
बन जाते है। पूर्ण जानकारी होने पर हम उनपर अपना अधिकार जमा छेते“ 

हैं। इतना ही नहीं हम उनको बदल सकते है, उन्हें उलट-पछट कर अपना 

हित साधनेमें उपयोगी बना सकते है । 

--एनी बीसेण्ट । 

गाज तीन अन्य आश्रमोंसे गृहस्थाअ्रम अधिक उपयोगी है। इस आश्र- 

९ ससे अन्य तीन आश्रमोंकी सहायता हुआ करती है। ओर सच भी यही 


है कि गृहस्थ ही अन्य तीन आश्रमावालोंका जीवनाधार ढै। वही इन तीनोंको 
पालन करता है। अतः ग्ृहस्थाश्रममें प्रवेश कश्ना कोई हंसी खेल नहीं 
है। लोग बहुत सोच विचार कर इसमें प्रवेश करते थे। + किन्तु आज- 
कल तो इस आश्रममें लोग आँख मूँदकर अवेश करते हैं । भारतमें विवाहकी 
ऐसी दर्गाति, ऐसी भरमार, ओर ऐसी बुरी चालू हो गई है कि “ कसे बाशद्‌'- 
चाहे जो हो, विवाह अवश्य हो ना चाहिए---छला हो, रँगडा हो, अपाहिज हो 

वृद्ध हो, दरिद्र हो, कोढी या करलंकी हो, विवाह अवश्य करे। ओर किससे 
जिससे कृत्रिम कुण्डलीकी विधि मिल जाय, जिससे पुरो हितजीकी कमीशनकी 
लालच कुछ अधिक द्वव्य कमा सकती हो, जिस अभागिनीके पिता अधिक 
धन दहेजमें देनेमें असमर्थ हों । चाहे वह राजकुमारी हो, चाहे परम सुन्द्री 
हो, चाहे साक्षात्‌ देवी ही हो, चाहे उसके गुण, कर्म ओर स्वभाव ग्रृहलक्ष्मी 


*स सन्धाय्य: ग्रयत्नेन स्वगमज्ञेयमिच्छता । 
सुखच्चेहेच्छता नित्य यो5घार्य्यों दुर्बलेन्द्रिये: । 
दे ०-११ 


१६२ देश-दशेन- 








बनने या बनाये जानेके हों; पर इससे कया सतलब ? गुरुघंटालजीने तो 
ज्योतिष द्वारा विचार करके निश्चय कर दिया है कि विधाताने, उस असहाय 
अनाथा अबछाका अम्जुक क्षयरोगश्नसित जजेर पुरुषकी पत्नी होना लिख 
रक्‍खा है । उसी पतिके साथ पत्नीको सुख ओर आनन्द ग्राप्त होगा ! 

आज विवाह हुआ, कछ पुत्री विधवा होकर घर बैठी । बस उसके लिए 
संसारके सारे सुख लोप हो गये। जिस प्रिय पुत्रीकों अभी कछ तक लोग 
सोमाग्यवती कहते थे आज वह आभागिनी डाइन कही जाने रूगी । ढोग 
डलछटा उसीको कुवाच्य ओर कट वचनोंसे जाते हैं । छडकेकी नानी घिक्का- 
रती है कि इस बहूने ही मेरे नातीको खा डाछा । जिस दिनसे धरमें आई 
उसी दिनसे भेयाकी बीमारी बढ गई; यद्यपि वह बढी कुपथ्यसे और विवा- 
हके दिनोंमें टीक आराम म मिलनेसे । पुरोहितजी सी, जो वेच्यक भी 
भलीभौति जानते हैं, और जिन्हें विचाहके पहले ही लड़केके सयंकर असाध्य| 
शेगका हाल माहूम था और जो यह जानते थे कि उसका बचना कठिन है, 
उसी अनाथाके भाग्यपर दोष लगाते हैं। कहते हैं कि-' यदि इसके कर्म अच्छे 
हो ते-विधाताने इसको सिन्दूर छगाना लिखा हो ता, तो यह यदि किसी मुर्देंको 
भी पाते कहती तो वह जी जाता | अगर, इसके साग्यमें आराम बदा होता तो 
बाबाजीकी भभूत आर भवानीजीका चरणाम्रत ही उसके लिए अमृत हो 
जाता। ऐसी उत्तमोत्तम रसादि मात्रा अमूल्य दवाइयों इस तरह कभी 
निष्फल न जातीं। छाछाजीके घरमें यह पुत्री नहीं राक्षसी पेदा हुई है! ” 

थिक्कार है ऐसे विचारों पर ! करें तो पेशाचिक कार्य आप और दोष 
छगायें दूसरों पर । क्‍या डाक्टर या किसी अच्छे वेद्य द्वारा लडकेकी परीक्षा 
करा कर उसकी शारीरिक अवस्थाका या उसकी आयुका निर्णय करा लेना 
असम्भव था ? यदि भाग्य ही पर मरना जीना निर्भर होता तो आज जिन्दु- 
गीका बीसा करनेवाली सारी ही कम्पनियोंका दीवाला निकल जाता और 
इनका, इस डाक्टरी जॉँचसें द्वव्य ख्च करना निष्फल ही होता। 

छोग अपनी भूल पर ध्यान न देकर, अपने कियेको ओर अपने आपको 
दोष न देकर, व्यर्थ ही भाग्यकी, पूर्वजन्मके संस्कारकी, और विधाताकी निन्‍दा 
किया करते हैं । 

इस बातमे जसा अन्धेर भारतर्म है वैसा संसारके किसी भी भागमें नहीं है। 
हुका प्रीते पीते रेल छूट गई---बस किसमतर्म रेलका छूटना लिखा था। चालाकीसे 
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(८ ) हम अपने साग्यके आप मालिक हैं।. १६३ 
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टिकट नहीं खरीदा, चलती गाड़ीमे पकड़े गये, सजा सिली-यह भी किसम- 
तमं लिखा था। ' किसमतमे लिखा था ! इस उत्तरसे अधिक नीच उत्तर 
नहीं हो सकता । यह केवल कायर, डरपोक और मूर्खोका उत्तर है । 

पूर्वजन्मके कर्मोके फलसे क्‍या मतलब १ यदि कोई खून करें ओर कह दे 
कि “जो शख्स मर गया उसकी किसमतसें मेरे हाथसे मरना लिखा था, 
इससें मेरा क्या दोष १! बस, चलिए छुट्टी हुई। इस एक कहने पर दुनि- 
याकी सब बातें खतम हो जाती हैं । 

विचार कीजिए, आपने ही अपनी पुत्रीको पेदा किया । आपने ही उसे 
पालपोस कर बड़ा किया। वढ़ कोमल छताकी तरह आपके हृदयसे छगी 
रही । आपदहीने बचपनमें किगी अयोग्य पतिसे उसका विवाह कर दिया। 
इस लिए कि ऐसा न करनेसे अथवा इसके विरुद्ध करनेसे समाजमें आपकी 
हँसी होती; कुछ लोग आपसे सम्बन्ध छोड देते ओर ताने सारते | अतएव 
आपने अपनी प्रिय पुन्नीका भरा न देखकर स्वाथवद उसे अयोग्य पतिसे 
ब्याह दिया। कुछ ही दिनोंमें वह विधवा हो गईं। अब वह अच्छे कपडे 
नहीं पहिन सकती, शादियोंसं शरीक नहीं हो सकती । जहाँ ओर स्थ्रियाँ 
खिलखिला कर हँस रही हैं, नाच रंगमें आनन्द कर रही हैं, प्यारी पुत्री 
उसी घरके एक कोनेम बैठ कर रो रही है। वह स्वयं रोना नहीं चाहती, 
उसकी आँखोंमें जो आँसू आ रहे हैं वे पतिके प्रेम या विश्हसे नही आ रहे 
हैं, पति देवताका तो उसे दर्शन ही नहीं आप हुआ; किन्तु उसके सनमें रह- 
शहकर अन्य लड़कियोंके साथ मिलकर, दि 7 खोरूकर हंसनेकी ओर चिडि- 
योंकी तरह इधर उधर फुदुकनेकी इच्छा होती है। पर ऐसा करनेसे आप--.. 
हों, हा, आप ही, उसे रोकते हैं कि छोग आप पर हँसेंगे । आप ही लोग 
उसे रुछाते हैं, ओर जिन्दगी भर रुछावेंगे | हाथ ! हाय ! हमारे घरमें, हस 
हिन्दुओं के यहाँ, नित्य एक न एक तेहवार आया ही करता है। हमारी स्त्री 
और हमारी साँ तक पेरोंमे महावर लगायें, अच्छे अच्छे कपड़े पड़ने ओर 
हमारी पुत्री देख देख तरसा करे | उसे जन्म भर इसी तरह रहनः है । वह 
कभी पति देवताका दशेन न कर पायेगी, वह कभी पुन्नवती होकर पुत्रसु- 
खका चुम्बन न कर सकेगी । उफ | बाल्यावस्थासे बुद्धावस्था तक उसे इ 
दीन अवस्थामें रहना होगा। ग्रतिदिन रोना, घिक्कार, तिरस्कार, और बे, 
मानित किया जाना उसके भाग्यमें लिखा है और साथ ही साथ उसे कामदे! 


१६७ देश-दशेन- 


जहर ५ 








"हिट. 


कठिन बाणोंकी सहकर युवावस्थामें क्या, जीवनपर्य्यन्त पाविन्न भावसे रहना है। 
इस लिए नहीं कि उसे इस तरह पर रहना पसन्द हे, बल्कि इस लिए 
आप उसे उस तरह पर रहनेके लिए मजबूर करते हैं। आप उस पर जबद्द॑स्ती 
करते हैं, अत्याचार करते हैं । 





बतलाइए तो सही, इन सब घटनाओं में पूर्वजन्मके संस्कारका दोष है कि 
आपका | और अब भी उस पुत्नीकी दशा बदल देना आपके हाथोंमें है या 
भाग्यके ? उसके विधाता, उसकी किसमतमें लिखनेवाले, आप थे, ओर हैं, 
या ब्रह्मा ! डे 


यदि आपको उसकी धोर विपत्तिमें सहानुभूति प्रकट करनी है, उसका 
हुःख और कष्ट कादना मंजूर है तो उसका 'फिरसे विवाह करना निश्चय कीजिए 
ओर देखिए कि उसके पूर्व जन्मके संस्कार भाग जाते हैं ओर आपको स्वतंत्न- 
तासे काम करनेका अवसर मिल जाता है। आपके घर ८-९ वर्षकी लड़के 
योंका विवाह हो जानेकी कुरीति है। आप बाल्यावस्थामें विवाह न करें। 
१७-१६ वर्षकी हो जाने पर किसी योग्य हृष्टपुष्ट विद्वानके साथ उसका विवाह 
करें, फिर देख ले कि कुण्डली, गुरुषण्टक, और किसमत ठीक है या आपके 
कर्म, ओर ऐसा करनेमें आपकी पुत्रीके अगले जन्मके कर्म रोकते हैं या स्वयं 
आपकी कदराई, आपका डर, आपकी खुदगर्जी ? आप ऐसा करनेसे दूर भागते 
हैं। इस लिए नहीं कि पुत्नीके कम आपको रोकते हैं, वाल्कि इसालिए कि आप 
अपने संबन्धियोंसे, अपनी जातिवालोंसे डरते हैं कि वे छोग आप पर हैंसेंगे, 
कुछ छोग शायद आपसे सम्बन्ध न रक्खेंगे, आपकी खीकी हँसी उड़ावेंगे। 
बस, इसलिए आप कुल धब्वा पुत्रीके भाग्य पर छगा देना ठीक समझते हैं। 
बस एक बात, वही बेसिर पेरकी बात, “जो विधाताने लिखा है वह हुए बिना 
न रहेगा | * यह कह देनेसे सारा किस्सा खतम होजाता है। सब झंझट अपने 
सिरसे दूर हो जाती है । 


. कंब्पना कीजिए कि आप रातको ऊपर छतसे नीचे ऑँगनमें गिर गये। आ- 
पकी पुत्री देख रही दे कि आपके नाकसे खूब मिकल शहा हे और आपको चो- 
फ्रे कारण बड़ा कष्ट हो रहा है। पर यादि चह यह कहकर बैठ रहे कि--पिता- 
के साम्यमें गिरना ओर चोट खाना बदा था, यह उनके पूर्वजन्मके संस्कार 
'अस्तु, पड़े रहने दो; जो भोगना है भोग लेने दो---तो बताइए तो सही, 


(८ ) हम अपने भाग्यके आप मालिक हैं।. १६७ 








कि आपको यह बात कितनी अच्छी छगेगी ? यद्द कष्ट तो आपका एक आध 
दिनमें दूर हो जायगा, पर पुत्रीको जीवनपरय्य॑न्तके लिए किसमतके हीलेसे दुःख 
भोगनेके लिए छोड्ना कितना बुरा है--कैसी नीचता है, केसी नामदीं है ! 
दूसरे ही दिन सुबह आप छोहार बुलाकर उस छत पर जंगलछा ( रि४४785 ) 
लगवा देते हैं कि कदाचित्‌ फिर न गिर जाये ओर जंगछा छगा देने पर फिर 
कभी नहीं गिरते, आपके पूर्वजन्मका पाप फिर कभी नहीं उदय होता। केकि- 
न पुत्रियोँ रोज गिरती हैं, ओर आप बड़ी बड़ी दोनों आँखें खोले देखा करते 
हैं, पर ऐसा प्रबंध नहीं करते कि उनका गिरना बंद हो | उनका कष्ट तब ही 
दूर हो सकता है जब विवाह-रूपी खुली छत पर योग्य विवाहकी जाछी झगा 
दी जाय । ५ 

“ कर्म ? है क्‍या ? प्रकृतिका अचछ नियम | जेसे प्रथ्वीमें आकर्षण शक्ति 
है। इस शक्तिका काम है कि सब चीजोंको अपनी ओर खींचे; कछेकिन मजु- 
व्यको फिर भी अधिकार हे-उसमें सामर्थ्य हे कि वह अपने सुभीतेके झुता- 
बिक उस शक्तिको अपने अधीन रकक्‍्खे । हम सीढीसे, बिजलीके यन्त्र (०९- 
८० | ) से, हवाई जहाजसे ऊपर उठ सकते हैं, और इस आकर्षण 
शक्तिको दबा सकते हैं। हमारी स्वतन्त्र बुद्धिको कोई परतन्त्र नहीं कर सकता। 
पूर्वंजन्मके कमके फछ, हमें इस जन्ममें परतन्त्र नहीं कर सकते; वे हमारे 
वर्तमान कालकी स्वतन्त्रतामें बाधा नहीं डाल सकते । श्रकृतिन राजा, प्रजा- 
धनी, दरिद्र, ख्री, पुरुष, मजुष्यमात्रकों स्वतन्त्र बुद्धि अदान की है। इस 
शक्तिसे हम पूर्वजन्मके कर्मेके फलकों बदल सकते हैं । 

पू्वजन्मका संस्कार, यानी कुछ दिन पहलेका किया हुआ कम एक , 
पहले-एक दिन पहले-एक वर्ष पहले, या एक जन्‍म पहले, बात एक 
अच्छा, आजसे एक व पहले दो युवकोंने अपना बल बढानेके लिए 
ओर पारेका भस्म कुछ दिनों तक सेवन किया। आज दोनोंके शरी' 
प्रसित हैं, सारे शरीरमें फोडे फुंसियाँ निकल आई हैं। एक, हाथ 
रखकर किसमत ठोक कर बैठा रो रहा है कि यह मेरे क्मोंका फल | 
भोगना ही पड़ेगा ओर दूसरा, अच्छे डाक्टर या वेचसे सलाह लेकर दर 
अच्छा हो जाता है। 

इसी नरह जब तक हम सूृष्टि-नियमोंकों नहीं जानते, वे हम प॑ 
करते हैं; पर जब हम उन्हें जान जाते हैं, तब वे हमारी गुलामी व 


१६४ देश-द्शैन- 
श्् 

कठिन बाणोंकी सहकर युवावस्थामें क्या, जीवनपर्य्यन्त पाविन्न भावसे रहना है । 
इस लिए नहीं कि उसे इस तरह पर रहना पसन्द है, बढ्कि इस लिए 
आप उसे उस तरह पर रहनेके लिए मजबूर करते हैं। आप उस पर जबद॑स्ती 
करते हैं, अत्याचार करते हैं। 

बतलाइए तो सही, इन सब घटनाओं में पूवजन्मके संस्कारका दोष है फ्ि 
आपका ३ ओर अब भी उस पुत्रीकी दशा बदल देना आपके हाथोंमें हे या 
भाग्यके ? उसके विधाता, उसकी किसमतमें लिखनेवाले, आप थे, ओरे हैं, 
या ब्रह्मा * 

यदि आपको उसकी घोर विपत्तिमें लहानुभूति प्रकट करनी है, उसका 
दुःख और कष्ट काटना मंजूर है तो उसका बफेरसे विवाह करना निश्चय कीजिए 
आओए देखिए कि उसके पूर्व जन्मके संस्कार भाग जाते हैं ओर आपको स्वतंत्र- 
तासे काम करनेका अवसर मिरझ जाता है । आपके घर ८-५ वर्षकी लड़के 
योंका विवाह हो जानेकी कुरीति है। आप बाल्यावस्थामें विवाह न करें। 
१७-१६ वर्षकी हो जाने पर किसी योग्य हृष्टपुष्ट विद्वानके साथ उसका विवाह 
करें, फिर देख लें कि कुण्डली, गुरुषण्ठाल, और किसमत ठीक है या आपके 
कर्म, ओर ऐसा करनेमें आपकी पुत्रीके अगले जन्मके कर्म रोकते हैं या रुपय॑ 
आपकी कद्राईं, आपका डर, आपकी खुदगर्जी ? आप ऐसा करनेसे दूर भागते 
हैं । इस छिए नहीं कि पुत्नीके कमे आपको रोकते है, यल्कि इसालिए कि आप 
अपने संबन्धियों से, अपनी जातिवालोंसे डरते हैं कि वे छोग आप पर हैँखेंगे, 
कुछ छोग शायद्‌ आपसे सम्बन्ध न रक्खेंगे, आपकी ख्रीकी हँसी उडवेंगे। 
बस, इसलिए आप कुक घब्या पुत्रीके भाग्य पर छगा देना ठीक समझते हैं । 
बल एक बात, वही बेसिर पैरकी बात, “जो विधाताने लिखा है वह हुए बिना 
न रहेगा। ? यह कह देनेसे सारा किस्सा खतम होजाता हैं। सब झंझट अपने 
सिरसे दूर हो जाती है । 


कल्पना कीजिए-कि आप रातको ऊपर छतसे नीचे आऑगनमें गिर गये। आ- 

क आप ् है? कप 

' पुत्री देख रही है' कि आपके नाकसे खून निकल रहा हे ओर आपको चो- 
के [0 ५. 

कारण बडा कष्ट हो रहा है। पर यादि वह यह कहकर बैठ रहे कि--पिता- 

के साग्यमें गिरना ओर उरेंट खाना बढ़ा था, यह उनके पूर्वजन्मके संस्कार 

: आअस्तु, पड़े रहने दो; जो भोगजा है भोग लेने दो--तो बताइए तो सही: 














(८ ) हम अपने भाग्यके आप मालिक हैं।. १६७५ 








कि आपको थह बात कितनी अच्छी छगेगी ? यह कष्ट तो आपका एक आध 
दिनमें दूर हो जायगा, पर पुत्रीको जीवनपरय्यन्तके लिए किससतके हीलेसे दुःख 
भोगनेके लिए छोड़ना कितना बुरा ढै--कैसी नीचता है, केखी नामदीं है ! 
दूसरे ही दिन सुबह जाप लोहार बुलाकर उस छत पर जंगछा ( 7रि०)7825 ) 
छगवा देते हैं कि कदाचित्‌ फिर न गिर जायें ओर जंगला छगा देने पर फिर 
कभी नहीं गिरते, आपके पूर्वजन्मका पाप फिर कभी नहीं उदय होता। लेकि- 
न पुत्रियाँ रोज गिरती हैं, ओर आप बड़ी बड़ी दोनों आँखें खोले देखा करते 
: हैं, पर ऐसा प्रबंध नहीं करते कि उनका गिरना बंद हो | उनका कष्ट तब ही 
दूर हो सकता है जब विवाह-रूपी खुली छत पर योग्य विवाहकी जाली छगा 
दी जाथ । हि 

* कर्म ? है क्‍या ? प्रकृतिका अचछ नियम | जैसे प्ृथ्वीमें आकर्षण शक्ति 
है। इस दक्तिका काम है कि सब चीजोंको अपनी ओर खींचे; लेकिन मजु- 
व्यको फिर भी अधिकार है-उसमें सामर्थ्य हे कि वह अपने सुभीतेके झुता- 
बिक उस शक्तिको अपने अधीन रक्खे । हम सीढीसे, बिजलीके यन्त्र (]6०- 
०८०४० ॥£) से, हवाई जहाजसे ऊपर उठ सकते हैं, और इस आकर्षण 
शक्तिको दवा सकते हैं। हमारी स्वतन्त्र बुद्धिको कोई परतन्त्र नहीं कर सकता। 
पूर्वजन्मके कमके फल, हमें इस जन्ममें परतन्त्र नहीं कर सकते; थे हमारे 
वर्तमान काऊूकी स्वतन्त्रतामें बाधा नहीं डाछ सकते । अकृतिने राजा, प्रजा- 
धनी, दरिद्र, सखी, पुरुष, मलुष्यमातन्रकों स्वतन्त्र बुद्धि अदान की है। इस 
दक्तिसे हम पूर्वजन्मके कर्मेके फलूको बदल सकते हैं । 

पूर्वजन्मका संस्कार, यानी कुछ दिन पहलेका किया हुआ कमे एक घड़ी 
पहले-एक दिन पहले-एक वर्ष पहले, या एक जन्म पहले, बात एक ही है । 
अच्छा, आजसे एक व पहले दो युवकोंने अपना बल बढ़ानेके लिए संखिया 
आर पारेका भस्म कुछ दिनों तक सेवन किया। आज दोनोंके शरीर रोग- 
ग्रसित हैं, सारे शरीरमें फोडे फुंसियोँ निकल आई हैं। एक, हाथ पर हाथ 
रखकर किसमत ठोक कर बैठा रो रहा है कि यह मेरे कर्मोका फल है, मुझे 
भोगना ही पड़ेगा ओर दूसरा, अच्छे डाक्टर या वेद्यसे सलाह लेकर दवा करके 
अच्छा हो जाता है। 

इसी नरह जब तक हम सष्टि-नियमोंकोी नहीं जानते, वे हम पर हुकूः 
'करते हैं; पर जब हम उन्हें जान जाते हैं, तब वे हमारी शुरूमी करने रु 


१६६ देश-द्शेन- 
हैं। चिकित्साशास्के ज्ञानसे हम प्रकृतिके अनेक नियमों पर अपना अधिकार 
जमा छेते हैं । रसायन, विज्ञान आदि द्वारा हम क्या क्‍या कर सकते हैं; यह 
बतानेकी जरूरत नहीं। भाप ओर बिजली हमारी किस तरह पर गुलामी 
करती है, बताना व्यर्थ है । आत्म-ज्ञानी ईंसाने मुर्दे तकको जिछा दिया था। 
क्या ये सब कर्म नहीं हैं ? गरज यह कि पूर्व-जन्मके संस्कारके वशसें हमारे 
इस वरतेमान जन्मके कर्म नहीं हें । हमारी ब्ाद्दि स्वतन्त्र है। हमारी स्वतन्त्र 
बुद्धि उस जन्मके फरछोंको दबा डाक सकती है, ओर उसका फल बदल दे 
सकती है। पूर्वजन्मके संस्कारसे नहीं किन्तु रुपया लटनेकी इच्छासे खूनीने 
गछा काटा है। यह उसका इस जन्मका कर्म है ओर इसके लिए बह उत्तर- 
दाता है, न कि उसके पूर्वजन्मका संस्कार। एक बार हुका पीनेसे रेल खुल 
गईं पर अबसे १० मिनट पहले पहुँच जानेसे वह कभी नहीं खुलती, पू्॑- 
जन्मके संस्फार भले ही चाहा करते कि रेल खुल जाथ। यानी मनुष्य मांत्रको 
संसारके हर खीपुरुषको प्रकृतिने स्वतन्त्रता दी है । यदि वह चाहे तो कोई 
कार्य करे ओर न चाहे तो न करे । इसमें इश्वर भी दखल नहीं दे सकता। 
यह भी उसीका बनाया हुआ नियस है। यह भी अ्रकृतिका एक नियम है, 
इसमें कोई आश्चर्य या नास्तिकता नहीं है । 

जो कुछ कुरीतियाँ आपके घर प्रचलित हो रही हैं, चाहे पूर्वजन्मके संस्का- 
रसे, और चाहे इस जन्मकी भूलछोंसे, उनका सुधारना आपके अधीन है। आप 
चाहें तो उन्हें आज ही तोड़ सकते हैं । उनका उठा देना आपहीके हाथोंमें 
है, उनके कर्ता ओर अन्तकर्ता आप ही हैं। यह हमारी अज्ञानता है जो हम 
भाग्यके नाम रोया करते हैं। स्मरण कीजिए, भगवान बुद्धने उपदेश दिया 
है कि, “ हस, अपने भाग्यके आप मालिक हैं। अपने आरब्धके रचयिता 
हमीं हैं। ?? भीष्म पितामहने कहा है कि-““भाग्यसे कर्म अधिक प्रबल है।” 
भगवान्‌ इृष्णने गीतामें बारम्बार उपदेश दिया है--- कर्मले न हृटो-कर्म्म 
करो-कर्म करनेकी कुशलता ही योग है । 

यहाँ भी मूखेतावश लोग वेदान्तका अर्थ उछठा छंगाने छगते हैं कि, 
अपने जन्मके कारण भी हमीं हैं-जन्मसे अन्धे, अपाहिज या कोढी हों, धन- 
म्ैनके घर अथवा अत्यन्त बुरी दुशामें जन्म लिया हो-सबके कारण हम ही हैं। 

बारे पूवजन्मके कमाका फल ही ऐसी अवस्थामें हमें जन्म दिलाता है। अपने 
उम्थान और मातापिताका चुनाव स्वयं हम ही करते है। अस्तु । जन्मदाता;, 
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मातापिताका ऐसी सब्तानोत्पत्तिसें क्या ? निज पूर्वरचित करम्मानुसार सन्‍्तान 
उत्पन्न होकर ठुःख या सुख भोगती है । इसमें किसीका क्‍या दोष १ ?” 

इस आध्यात्मिक पुनर्जन्मके गस्मीर अइनका संक्षेप और साधारण उत्तर 
यही है कि-- “किसी आत्सा या सूक्ष्म शरीरके कर्तब्य, किसी अन्य खी-पुरु- 
षको किसी प्रकारका कार्य करनेके लिए बाध्य नहीं करते | वे अन्य पुरुषोंकी 
स्वतंत्र जराद्वि या इच्छाको अपने कमोंकों भोगनेके लिए आकषित तक नहीं कर 
सकते । जन्म लेना एक बात है और जन्म देना दूसरी बात | जन्म छेना एकका 
काम है ओर जन्म देना दूसरेका काम | जन्म देनेका भार जन्मदाता माता- 
पिता पर है। जन्म पानेका' अच्छा ओर बुरा फल जन्म पानेवाला अपने कर्मो- 
नुसार भोगेगा, पर जन्म देनेका अच्छा या बुरा फल जन्मदाता मातापिताको 
भोगना होगा |?” इसे यों समझिश कि किसी परापात्माको अपने कर्म्सालु- 
सार एक कोढीके घर जन्म छेना है, ओर संसारमें कोई कोढी नहीं है या 
यह कि कोडियोंने निश्चय कर लिया है कि वे सन्तानोत्पत्ति न करेंगे। उन्होंने 
ख्रीप्रसंग व्याग दिया है। अब वह पापात्मा क्या कर सकता है ? क्या उसका 
कर्म संसारमें कोद रोग फेछा दे सकता हे या कोढियोंको विवाह करलेके 
लिए मजबूर कर सकता है ) कोढी यह जानते हैं कि उनकी सन्तानकों भी 
यह रोग हो सकता है | यह जानते हुए भी किसीने स्थार्थवश कामातुर होकर 
भोग किया, ओर उसके कोढी सन्‍्तान हुईं। इस बुरे कर्मका फल किसे 
मिलेगा ? हालाँ कि जन्म लेनेवाली संतान वही पापात्मा है जिसे ऐसी जगह 
जन्म लेना है। मतछूब यह कि जन्म देनेके पापका फल उस जन्मदाता कोढी- 
को अवश्य भोगना होगा । 

एक छोभी डाकूने एक धनी परथ्थिकका सिर काट कर उसका घन छूट लिया 
ओर पथिकको कर्मानुसार ( उसकी इस जन्मकी गफलतसे और काफी तरह 
पर अपने हितका सामान न रखनेसे या पूर्वेजन्मके कर्मफछले ) घन छुटाने 
और सिर कटानेका भर्यकर कष्ट भोगना पड़ा । पर धन लूटने ओर सिर 
काटनेका पाप तो, खूनी डाकूकी अवश्य ही होगा । यह कुटिल करे उर 
डाकूने अपनी स्वतन्त्र बराद्धि ओर इच्छाले किया है न कि पथिकके कर्मों 
उससे ऐसा कराया है। पाथेक असावधान था, उसके सिर पर झ्त्यु न 
रही थी, पर तो भी डाकू यदि चाहता तो उसे न मारता । छाल 
दुबाना, अपनी कुबुद्धिको रोकना डाकूका काम था । छूटना, सिर ६ 
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करा आन 


या छोड़ देना, बिलकुल डाकूके हाथोंम था। यदि वह ऐसा न करना चाहता 
तो ब्रह्मा भी यादि चाहते कि वह खून करे, तो उनका चाहना निष्फल होता। 

प्रक्मतिने--सष्टिकताने, छोटेसे छोटे ख्री-पुरुषको--मलुष्य मातन्रको, निर्मल 
ओर स्वतंत्र बुद्धि श्रदान की है। किसी ऐसे व्यक्तिको किसी तरहका कार्य 
करने या न करनेका पूर्ण अधिकार और स्वतंत्रता है। यदि वह चाहे करे और 
न चाहे तो न करे। कार्य चाहे क्षुद्र हो ओर चाहे महान्‌, इसमें विधाता भी 
कुछ नहीं कर सकता | 

हम देखते हैं कि हस कर्म-जगतमें पुरुषार्थहीस सब कुछ श्राप्त होता है। 
आलबस्यसे राम राम पुकारनेवालेकी ईश्वर भी सहायता नहीं करते । देशो द्वारक 
छत्रपति शिवाजीका जीवनचरित पढिए। उन्होंने केसे कुसमयमें, केसी केसी 
काठिनाइयोंका खामना करके देश और धर्मका पुनरुद्धार किया था । बढ़ईके 
पुत्र इसाने सारे संसारको उछठ पलट दिया । नेपोलियन बोनापार्टने एक 
सामान्य गड्रियेके घर पंदा होकर अपने बाहुबल द्वारा एक बार सारे यूरो- 
पको हिला दिया । धुनियाँके लड़के जगसिद्धा कविवर शेक्सपियरने अपने 
कर्महीसे अटल कीति कमाईं। इन्हें छोड़ हमारे आदर्श श्रीरामचन्द्र या 
कृष्णचन्द्र अथवा भगवान्‌ बुद्धकी जीवनी ही पढ़कर देखिए कि इनकी कीर्ति 
इनका यश, इनका नाम जगत क्‍यों असिद्ध है ? इस लिए कि वे राजकुमार 
थे, ओर राजशय्या पर महलोंमें भाग्य द्वारा निवास करते थे, या इसकिए 
कि उन्होंने कर्म अत्युत्तम किये ? स्मरण रहे कि जिन्हें हम स्वर्य मगवानका 
अवतार समझते ह॑ उन्हें भी सामान्‍य मनुष्योंकी तरह कष्ट सहना पड़ा था। 
उन्हें भी अपनी विचारशक्तिसे वेसे ही काम छेना पडा था, जैसे आज हमें 
लेना है । 

जरा सोचिए तो सही कि राम, आपके सामने खड़े सोच रहे हैं कि यदि 
माताजी ( केकयी ) की आज्ञा पालन करते हैं तो पिताजी प्राणत्याग करते 
हैं-.._चन जायेँ कि न जाये? महाभारत करानेवाले, अर्जुनके सारथी और गीताके 
"पदेशक भगवान्‌ कृष्णको अपने सगे मामा, कंसको मारना हे.-समारें यान 
कि / भयंकर युद्ध करना है, भाइंको भाईसे, चचाको भतीजेसे, गुरुकी शिष्यके 

में मरवाना है, बालबह्यचारी भीष्सपितामहको उन्हींके पोत्र, प्रतापी अर्जुनसे 

पे मरवाना है, धर्म्मराज युधिष्ठिरसे गुरुकी झत्युके हेतु झूठ बुलवाना है 
!ह सब कुछ कृष्णदीके उपदेशसे होना सम्भव हे,--युद्धका उपदेश 


शक 


( ८ ) हम अपने भाग्यके आप मालिक हैं। श्द्् 


-इहत न हम धरम, अमन मय, कलम #7ग कामना, मनाते री, आते मात 
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करें या न करें ? राजकुमार गोतस, जिसे रवर्य कभी किसी तरहकी तकलीफ 
नहीं उठानी पड़ी थी, जो बचपनहीसे ऐश्ोअशरतके साथ पाछा गया था और 
जिससे दुनियांकी सब तकलीफें छिपाई गईं थीं संयोगसे कई दुध्खी 
व्यक्तियोंकी देख कर संसारके उपकार ओर उद्धारकी चिन्ता कर रहा 
है। इस महान्‌ कार्यके लिए, उस समयकी गिरी जातियोंकों उठानेके लिए, 
भाग्यका सिथ्या पारखण्ड तोड़ कर सबको कमंक्षेत्रमें छानेके छिए, आनन्द्मय 
महलोंकोी, कोमल राजशय्याको, मनोमोहली सुन्द्री प्यारी रानीको और 
प्राणोंसलि भी अधिक प्यारे एक मात्र पुत्रको त्यागना हे-कुछ न कहकर 
सबको सोता छोड़कर भाग कर जँगलोंकी खाक छानना है । वे जाते जाते 
ठउसक कर घूम पड़ते हैं और नींदमें भी सुसकुराते हुए बच्चेको चूमा चाहते 
हैं-...उफ |! अब जायेँ या न जायँं- पक्षपातरहित विचार करनेसे प्रकट होता 
है कि ये देवतासे मनुष्य नहीं हुए, बाश्कि इन्होंने मनुष्यसे देवताके पदको 
भ्राप्त किया है। 

भाग्यके नाम सिर पर हाथ देकर रोनेसे नहीं, बल्कि धीरता धारण करके 
शत्रुका सामना करनेसे डसका नाश किया जा सकता है; अन्यथा परारब्धके 
नाम बेठे रहनेसे अपना ही विनाश हो जाता है । किसी भी मुसीबत या 
कष्टका मुकाबला करनेसे शरीरकी सब शक्तियों! बढ़ती हैं ओर बैठे रहनेसे न 
केवल हार होती है बल्कि शक्तियाँ भी प्राय; छोप हो जाती हैं | 

कसरत करनेसे शरीर क्‍यों पुष्ट होता है? इसलिए कि शरीरके अनेक 
अंगोंको किसी न किसी तरहके कष्टका मुकाबला करना पड़ता है। और 
डसका फल यह होता है कि नित्यकी इस सुठभेडसे शरीर पुष्ट होता है 
और बल बढ़ता है। किसमें कितना बल है, किसमें कितना पुरुषार्थ है, 
इसकी जाँच, कार्यके करनेहीस हो सकती है| कोन कह सकता था कि राम- 
मूर्ति या सेण्डोके शरीर इतना बल होगा कि उनके सीने पर हाथी चढ़ाया 
जा सकेगा। यदि बचपनसें वे सोच लेते कि भाग्यसें बलवान होना लिखा 
होगा तो हो ही जायैंगे, अथवा हलुमानजीको सवा पाव मिठाइकी रिश्व 
देकर बलवान हो जायँगे ओर इधर नित्य प्राति कठिन परिश्रम न करते, 
क्या उनका बलवान होना सम्भव था 

पाठकगण, आप चाहे स्त्री हों या पुरुष, अविवाहित हों या विवा 
भ्रनाढध हों या धनहीन, आप अपना, अपनी संतानका, समाजका ओऔ' 


१७७० देशनद्शेन- 
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ही साथ देशका सुधार कर सकते हैं। वोट छेनेकी आवश्यकता नहीं है 
पदाधिकारी बननेकी आवश्यकता नहीं है ओर धनकी भी प्रायः जरूरत नहीं 
है। इसमें केवल पुरुषार्थथी आवश्यकता है । 

यदि आप दृढ हो जाये कि हम अम्लुक काये अवश्य करेंगे तो भाग्य कभी 
भी आपका हाथ न थाम सकेगा। हा, कठिनाइयों अवश्य मि््ेंगी। पदपद पर 
आपकी उनका मुकाबला करना पडेगा। पर ज॑तमें विजय आपकी ही होगी। 


मानवोकी जीवनी है यह हम बतला रहीं, 
अनुसरण कर मागे जिनका उच्च हो सकते सभी । 
कालरुपी रेतमें पदुचिह्न जो ते जायेंगे, 

मानकर आदर्श उनका ख्याति नर जग पायेँगे ॥ 





कक कह ७७७ | 67५, चर 
(5 )-भारतम विवाहित जनोंकी, तथा जन्म ओर 
मृत्यु-सख्याकी अत्यन्त अधिकता। 
केण्डमें एक अर्सेसे १० से ७५ वर्षकी विवाहित ख्तियोंकी संख्या फी 
सैकडा ४७ है। अर्थात्‌ १०० में कुछ ४७७ स्त्रियाँ विवाहिता हैं। भार- 
तमें १५ से बीचेवाढ्ी विवाहिता सख्लियोंको छोडकर, जिनझी संख्या कम नहीं 
है; ओर केवल उन्हींकी संख्या छेने पर जो १७ से ४० वर्षकी हैं, मालम 
होता है कि फी लेकडा ८२९७ अथांत्‌ १०० में ८2२ से भी अधिक खियाँ 
विवाडिता हैं । अर्थात्‌ जमंनीकी सवा तीन करोड ख्रियोमेसे कुल ९८ छाख 
विवाहिता हैं ओर भारतकी १४ करोडमेंसे ७ करोड़ पिवाहिता और ढाई 
करोड़ विधवा हैं ० । और सुनिए; भारतमें जन्मसंख्या संसारके सब देशोंसे 
अधिक हैं। ( आगे छपा हुआ कोष्टक देखिए। ) 
इस अत्यन्त अबिक जन्मसंख्याका कारण यह नहीं है कि भारतकी खियाँ 
भन्‍्य देशोंकी ख्रियोंसे अधिक बच्चा देनेवाली होती हैं । ईग्लेण्डमें १००० 
 जवाहित ख्लियोंको २३४७, और भारतमें २७२ लड़के पेदा होते हैं । इससे 
हिर है कि भारतकी ख्लियों बहुत अधिक बच्चा पेदा करनवालीं नहीं होतीं | 
६ 
ह (ध0ए७एघ्ाशा. दि९०07%,. छक्षयांकिए.. 0कघ8४ए7९७. 77. ग्रत]8 
, ०००06, 79889 50, 
है 90969 687 76४ ९ ४ ०६४७ 3200: 94], 


३६ 





कलल्‍क+-सीननननन असिभननी भाननकन- नरक 








(5) विवाहित जनोंकी तथा जन्म ओर मृत्युसंख्याकी आधिकता। १७३ 





स्मरण रहे कि बच्चे मरनेके किए नहीं पेदा होते ओर यदि वे मर जाते हैं 
तो इसमें सर्वधा हमारा दोष है-हमारी न्यूनता है । अपनी दुर्दशा जानते 
हुए भी यदि हम सन्तानोत्पात्ति करें ओर वे मर जाये, तो उनका खून हमारे 
सिर है। उनकी रूत्युके पापभागी हम ठहराये जायेँगे। ऐसा करना खामखाह 
खून करना है। यह वह अपराध है जिसकी क्षमा न मिल सकेगी । 

यह हमारी असावधानी, और खुदगर्जीका फल है [के एक वर्षके नीचेके 
आयुके बच्चे एक हजारमें ३३३ मर जाते हैं । अथोत्‌ हर ३ बच्चोंमेंसे एक मर 
जाता है # | इस तरह भारतमें प्रति वर्ष २८ छाख बच्चोंकी रत्यु होती है ! 
बच्चोंकी झत्युकी संख्या बराबर बढती ही जा रही है । 

प्रति हजार एक वर्षके नीचेके बच्चोंकी झत्यु-- 


सन्‌ १९०७ ३९०६ 000, 
छड़के. २१६*& २२८३० २२३७२ 
लड़कियाँ २००*४ २१७'छ२ २०९*३३ 


और यह दशा भारत जैसे गरम देशकी है जहाँकी आबोहवा बच्चोंको 
जीवित रखनेके लिए माफिक है, जहाँ खियोंको कारखानोंम काम नहीं करना 
पड़ता, जहाँ जीवन-संझाम बहुत कड़ा नहीं है, जौर जहाँ बच्चोंडरी दाइयाँ 
नहीं बल्कि स्वयं मातायें पालती हैं। इंग्लेण्डमें, जहाँ कड़ी सरदी पड़ती है, 
और जदौं माताओंको बच्चोंको छोड़ कर दिव भर बाहर काम करना पड़ता 
है और जहाँ अकसर किरायेकी दाइयाँ बच्चोंको पाछती हैं, बच्चे इस हिसा- 
बसे मरते हैं--.- 

मेनचिस्टर १६०, एडिन्बरो १५०, बरमिंधम १३०, प्रति हजार। 

ये वे शहर हैं कि जिनके निवासियोंकी जान देकर दिनभर कठिन परिश्रम 
करना पड़ता है। इनके जीवन-संग्रामका अनुभव करना ही भारतवासियोंको' 
कठिन होगा । तो भी वहाँ भारतसे आधे बच्चे मरते हैं । 

आप सोच सकते हैं कि जिस घरमें एक बच्चा मर जाता है उस घरकी 
क्या दशा होती है । साझ भर तक रोना पीटना लगा रहता है, ठीक तरहसे 
छोग कामकाज सी नहीं करते ओर मातायें तो उस समय तक रो-रोकर प्राण 





[शत (80॥8ए >छ ४, 2, 3., 3, ॥+ 0/,; ॥2, 4707 [86 एशाहप्र&- 
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:१७७ देश-दशेन- 
देती रहती हैं जब तक उसके बदले एक दूसरा बच्चा उनकी गोदमेंन 
आ जाय । 

ओर सबसे खराब बात यह है कि इस तरह पर असावधानीसे सन्तामो- 
स्पाति करनेसे आबादी भी नहीं बढ सकती | बच्चे पेदा अधिक अदरय होते 
हैं, पर साथ ही झत्युसंख्या बढ जाती है ओर आबादीका बढ़ाव रुक जाता 
है। मर्दुमझुमारीकी रिपोर्ट देखनेसे पता चछता हे कि सत्‌ १८८१ मे अति 
हजार २३*३, १८९१ में १३३ लोर १९०१ में कुछ २१ जन बढ़े । 

अन्य देशोंमें झत्युकी संख्या कम होती जाती है। इंग्लेण्डमें किसी समय 
'फी हजार ७० जन मरते थे, वे ही कम होकर ३१८६७ में ३०,१८८० में २८ 
ओर १९५०१ में १५ मरने छगे | 

पर भारतकी रूव्युसख्या बढ़ती जाती है । यहाँ १९०१ में फी हजार २९, 
१००२ सें ३१, १९०३ में ३४, १९०४ में ३३, १९०७ सें ३६, १९०५ भें 
३४, १९०७ में ३७ ओर १९०८ में ३८ जन मरे । किसी किसी शांतमें तो 
इससे भी आधिक लोग मरते हैं। युक्तप्रान्तमें ५३ तक नम्बर पहुँच चुका है। 
ये अल्पजीदी बाकूक जो बथा उत्पन्न किये जाते हैं, अपने जन्मके पूर्व और 
पश्चात्‌ झत्यु तक, माताकी शाक्ति तथा धनको व्यर्थ चूसनेवाले होते हैं। ये 
माताको युदावस्थाक्रे सुख और सोन्दर्यको नाश करनेके अतिरिक्त को ई आनन्द 
नहीं देते । 

ऐसे बचचोंकोी जिनके पारून-पोपणका हम प्रबन्ध नहीं कर सकते, जिन्हें 
हम दीर्घायु ओर बछूवान्‌ नहीं बना सकते, पेदा करना महापाप हे, घोर 
असम्यता है । 

# १५७९०२४९५४ ॥976 70 9]2808 ॥7 (98 ए079, ॥( 45 2 870 ४० 06 
फ78380, 4६ 45 3 87 0 2826: ४४६ टगता8॥ !! 

भारतसरकार इस अत्यन्त अधिक जन्म ओर ख्त्युसंख्याके बारेमं लिखती 
है कि जब भारतवासी शरीरशाखके नियमोंको समझ कर विचारपूर्वक 
विवाह ओर संतानोत्पत्ति करेंगे, तब जन्म और झत्युकी संख्या आपले आप 
कम हो जायगी। ” 

विवाहक्ी शय्यासे ऐयाशीको उठा दो ओर कामशक्तिको अपना मालिक 
न बना रक्खो । शरीरक्षासत्र ओर समयके मुताबिक सावधानीके साथ विचार- 
शयूबेछ इस शक्तिसे काम छो, तो विवादित जीवनकी मुसीबत आपसे आए 





(ठ) विवाहित जनोकी तथा जन्म और स॒ृत्युसंख्याकी अधिकता। १७५ 








आधी हो जायँगी | इस तरह पर रहनेसे ख्री ओर घुरुष अधिक पवित्न भावसें 
रह सकेंगे। पति पत्नीमें प्रेम अधिक होगा और उनका सुख और आनन्द बढेगा। 
लड़के कम पदा होंगे। लडकों पर माता-पिता अधिक प्रेम, अधिक समय 
ओर अधिक द्वव्य खर्चे कर सकेंगे। इससे लड़की-छड़के बलवान, दीघांयु 
ओर श्रसन्नचित्त होंगे ओर ऐसा घर बेकुंठकासा आनन्द देगा। 


3 


ख्त्रियाँ केवल भोगाविलासके लिए ही नहीं बनाई गई हें । जो पुरुष 
ख्थियोंके दारीरको, उनके सुख ओर दुःख पर ध्यान न देकर अपने ही सुख 
ओर मजेके लिए खुदगर्जीसि काममें छाते हैं वे विवाहके अधिकारके बाहर 
जाते हैं ओर विवाहशय्याको अपविजन्न करते हैं। ऐसे कामी छुरुषोंके विवाहको 
अँगरेजीमें 7027772९0 ०7 ]०४० ए7058प६0०7 व्यभिचार कहते ह्लें। 

6 गहा0णा फ्रांटी इ९९र५ 7 उच्ड्पवो 6 70ाएटड्र एप ए885प/8 
[5 90ण7० ६० ठ5०076००7--बह' रष्ट जो विवाहकी शब्या, केवल भ्ोगवि- 
लासके लिए ही ठीक समझता है जीवित नहीं रह सकता,--उस राष्ट्रका 
विनाश निश्चय होगा | 

वृक्द्ञाड 570१ 8 00 7706 टगत्टओ 970पशा: 7700 ४7४& 
एए070 (०४ ०७७ 9765पा०9ए 58 (8९ ०7१७० 7४४:८०--जितने बच्चोंका 
पालनपो षण हम सलीभोंति कर सकते हों उतनी ही सन्‍्तानोत्पतति हमें 
करनी चाहिए । उससे आधक नहीं । 

४ २० 006 डं0पांत छह #शात?र5 ॥70 76७ जछतठ्रत 607 ज्ञाठा 
978 ०४70६ जाते (96 ४7९875 0६ 509790765 ” 


घटित 
सातवां परिच्छेद । 
“अरस्सटम:क कफसससन बुक 
अन्यान्य रुकावदें | 
-वुहर्पीटांश+ा 8प79ए ए 000 (0०0 87ए 980708 0088 70६8 ४8०0४ 
क्‍858७|६ ॥7678ए ल्‍7 ६08 59898 0 विफणां76, [[ 855प70835 07707 60705 
ण ठा507655 85 छ९&, उप 85 एथादाब78 8५॥ 2प5:70775, 9[0:890- 
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जब किसी देशके मनुष्योंको पेटभर अन्न नहीं मिलता, तब उस देशमें एक 
ग्रात्र दुमिक्ष ही पढ़कर नहीं रह जाते; ऐसे देशोंमें तरह तरहकी तकलीफें पैदा 
होती हैं, बुरे रसम---रिवाज फैले हैं और व्यमिचार---अनाचारकी बृद्धि होती 
है ।--माल्यस । 
मे भारतवाली यह माने बढे हैं कि पहले तो भारत सदाचार छोड 
व्यभिचारका छेश भी नहीं है ओर यदि किसी अऊशमें हे भी: तो 


नामसात्रको । कमसे कम विलायतवालोंके मुकाबले तो इस देशके स्त्रीपुरुष 
अत्यन्त सच्चरित्न हैं। सुबूतमें कहा जाता है कि विछायतमें तो व्यभिचारकी 
ऐसी अधिकता है कि वहाँ ऐसे घर बने हैं जहाँ स्लियाँ छिप कर बच्चे जन 
आती हैं ओर उन बच्चोंको दाइयाँ जिलाती हैं # । उनके यहाँ परदा न 





*# 4॥82072806 | शंत्र& 97॥08 या छिप कर बच्चे जने जानेका ब्योरा:--- 
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होनेसे जो जिसे चाहता है, अपना लेता है । पराई ख्तरियाँ पराये पुरुषोंके 
साथ घूमती हैं ओर मनमाना आनन्द करती हैं, वे रोकी तक नहीं जातीं । 
असलमें, उनके यहाँ व्यभिकारका विचार ही नहीं है । 


यह बात कहाँ तक सत्य है इसका निरुचय करना अत्यन्त कठिन ही नहीं, 
असम्भव है | हमारे यहाँके रिवाज और रहनेके ढँग उनके रहन-सहनसे इतने 
विरुद्ध हैं कि हम खामखाह उनके चरित्रमें धब्बा रूगाते हैं और उनका 
जीवन यादि पविन्न भी हो तो भी हम उन्हें करूंक रूगाते ओर पापाचारी 
कहा करते हैं। समाजमें हर तरहके लोग होते हैं । यद्यपि आगरेके सिविर् 
सर्जन मिस्टर कक्‍्लार्क और मिसेस फुलहम + आदिके सदृश कुचरित्र छोग भी 
इस समाजमें हैं, पर एकदम सारे समाजकों अनाचारी मान लेना अन्याय ह। 
कुछ दिनोंके लिए एक स्कूलमें में अवेतनिक असिस्‍्टेण्ट हेडमास्टर था। स्कूलके 
प्रिंसपलछसे मुझसे बहुत मेल बढ गया था। में प्रायः नित्य ही अपना सन्ध्या- 
का समय उनके बंगले पर बिताता था। ये सपरिवार बडे ही सज्जन थे ओर 
सबका बर्ताव मेरे साथ बहुत ही भला था। हम सब एक साथ “ बेड मिन्टन 
टेनिस”! या चिस” आदि खेल खेला करते थे। इसमें मेमसाहबा ओर उनकी 
युवा पुत्रियाँ भी शामिल रहती थीं॥ वे हारमो नियम या पियानो बजाकर 
बडी आजादीसे गाकर सुनाती थीं, खूब अच्छी तरह दिल खोल कर बार्ते 
करती थीं, बहस मुबाहिसा करती थीं, ओर सम्यतापूर्ण हँसी-दिछगी भी 
करती थीं। अथांत्‌ जिस आजादीसे दो समय पुरुष मिन्न आपसमभे ध्यवहार 
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रखते हैं उसी तरह प्रिंसपछसाहइवके धरकी स्त्री ओर पुरुष दोनोंफे साथ पैर 
व्यवह्वार था | 


मेरे इस मेल-जोलकी खबर धीरे धीरे स्कूलमें पहुँची । फिर क्या था| हर 
तरफसे मास्टर छोग कटाक्ष करने छगे ! फुरसतऊे घण्टेम सत्र लोग एक साथ 
बैठकर मेरी मीठी सीठी चुटकियोँ लेने लगे 


देव-लंयो गे वहों एक वये कलेक्टर बदलकर आये | ये अकसर मिंसपल्त- 
साहबके बैगले पर आने छगे | कभी कभी खाना भी यहीं खांय और रातको 
भी रह जायेँं। मेम साहबाने तो अपना और कलेकक्‍्टरका बंगला एक कर 
रक्‍खा था। जब देखिए, वे कलेक्टरसाहबकी जोड़ी पर नजर आती थीं। हवा 
खाने दोनों एक साथ, नदीकी सेर एक साथ, जहां देखिए प्रिंसपलकी भेम 
ओर कलेक्टर साहब एक ही साथ दिखाई देते थे। हुर्भाग्यवश एक दिन 
प्रिंसपल साहब भले चंगे स्कूलसे आये आर एुप्लाएक बेहोश हो गये । उनका 
हृदय बन्द हो गया आर वे कुछ ही घण्टोंस परछोक सखिघार गये | 


लाश दफना कर मेस साहबा अपने बेगले पर न आकर साहब कलेक्टरके 
साथ उन्हींकी मोटर पर सीधी उनके बैगले पर गई और बह कुल दो सप्ताह 
रह कर विलायत चली गईं । 


इधर रुकूल क्या, सारे शहरके छोग, कलेक्टर ओर थिंसपलकी' विधवादो 
व्यभिचारी-ज्यभिचारिणी कहकर गालियां देते थे | को कोई तो यहाँ: तक 
कह बैठते थे कि पिसपल साहबकों इन्हीं दोनोंने मार डाझा है । पर बात 
यह थी कि स्वर्गीय प्रिंसपछ्त साहब कलेक्टरके बहनोई थे | मेम साहबा कले- 
क्टरकी सगी बहिन थीं। रजका यह हाल था कि कुछ दो सप्ताहोंम दे २४ 
पॉड अर्थात्‌ १२ सेर घट गईं थीं । 


भारतके सुप्नत्िद्ध मित्र ओर कांग्रेसके जन्मदाता, मिह्टर ह्ाम लिखते हैं 
कि भारत ओर विलायतके छाखों परिवारोंका एक साथ मुकाबला करके 
देखनेस यह निश्चय करना, या कहना, कठिन है कि सारतमें अधिक व्याभे- 
चार है या विलायतर्मे । समाजमें कमजोर ख्रियाँ ओर पापी पुरुष सदैव रहते 
चेक [ किसी 
“हैं, जिनका चारेन्र किसी अ्रकारकी उच्च शिक्षासे नहीं सुधर सकता। पर, साथ 
डी सम्राजकी दशा सुधारने, स्रीपुरुषोंकों सदाचारी और सच्चरिन्न बनानेका 
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शक मात्र उपाय उचित शिक्षा ही है । अस्तु, यह किसी तरह नहीं कहा जा 
सकता कि विलायतके शिक्षित ख्री या पुरुष व्याभिचारी हैं। ” + 

रेनाब्डके झूठे उपन्यास, मिस्दीज आफ कोर्ट जाफ लण्डन, ख्ीत्याग या 
तलाकके मुकहमें, अथवा इधर उधरकी उड़्ती हुईं खबरें सुन कर किसी 
शष्टको या एक दो आदामैयोंके कुचरित्र होनेसे सारे समाजकों चरित्रश्नष्ट 
समझ लेना ठीक नहीं । इन किस्सोंकों पद कर, ओर यह देख कर कि उनके 
यहाँ परदा नहीं है, ल्लियों तकका विवाद बहुत देरमें होता ह, बहुतसे स््री- 
युरुष क्षायुपयंत अविवाहित रहते हैं, हम, पक्षपातके रंगीन चश्मेसे उन पर 
दृष्टि डालते हैं और उनमें सर्वथा पाप ही पाप देखते हैं । 

खेर, जो हो; सुझे इस लेख यह दिखाना अभीष्ट नहीं हे कि भारतमें 
दिलायतसे, अथवा विलायतमें भारतसे अधिक व्यभिचार है। मेरे इस कथ- 
नका अभिप्राय केवछ इतना ही है कि दूसरोंकी फूली देखना ओर अपना ढेंढर 
न देखना अच्छा नहीं । अर्थात्‌ हम दूसरोंका दोप देखकर उन पर ईंसते हैं, 
परन्तु अपने दोष पर आँखें बन्द कर लेते हैं। इस बातकी जाँचके छिए में 
आपको ब्रिटिश राज्यके-जहाँ कि चोबीसों घण्टे सूये अस्त नहीं होते-दूखरे 
नस्वरके शहरसे, भूसण्डलके प्रधान बारहवें नम्बरके शहरमें ओर भारतके 
सबसे बड़े शहर कलकतेसें, जो जनलंख्या ( आबादी ) के हिलाबसे बम्बई, 
दिल्ली, छाहोर आदि सब शहरों से बडा है, ले चलता हूँ । आइए, पहले इस 
शहरकी जाँच धूम कर करें | वबराइए नहीं । छोगोंको उँगली उठाने दीजिए, 
ईँसने दीजिए | शरमर्की बात तो उस समय होती जब हम तमाशबीनी 
करने या ऐशो अशरत करने जाते होते । हम छोग तो महुमशुमारीके अफ- 
सरोंकी तरह देशकी सच्ची दशाकी जाँच करने चल रहे हैं । 

मछुआ वाजार । 

मीलों तक सड़कके दोनों तरफ सकानोंके ऊपरके खण्डोंम चेह्यार्ये खचा- 
खच भरी हैं| ये बहुधा मारवाडिने ओर एतद्ेशीय हैं | जैसे दरबेमं कबूतर 
कसे रहते हैं, वेसे ही मकानका किराया अधिक होनेसे एक एक कमरेमें चार 
चार पाँच पाँच वेश्यायें सडा करती हैं | सडुककी पटरियों पर जगह जगह 
आठ आठ दस दूस बंगाली लड़कियाँ एक कतारमें नाके नाकें पर खड़ी हैं ॥ 
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इनका स्थान उसी नाकेकी ठीक सामनेवाली गलीमें हे। खुले आम, बीच 
सड़कमें छोग इन अनाथा लड़कियोंसे हँसी मजाक करते हैं । उस झुण्ड या 
कतारमेंसे जिसकी तरफ इशारा हो जाता है उसे पुरुषके साथ अपने स्थानको 
प्रस्थान करना पड़ता है ।--केसी अनोखी सम्यता है ! 


छोअर चितथुर रोडके पीछे कोई महल्ला । 


इस महछेका नाम स्मरण नहीं आता | यहाँकी दु्दशा देख कर कलेजा 
फट जाता है, खून पानी हो जाता है। कई सो घर बंगाली वेइयाओंके हैं। 
गलियोंसे भीतरका कोई कोई हिस्सा दिखाई देता है। आनन्दपूर्वक निढर 
होकर छोग तख्तों पर मसनद लगाये तादा खेल रहे हैं. ओर छज्ञा त्याग 
कर खुलेआम हर तरहका मजाक कर रहे हैं। सबसे श्रणित बात यह है कि 
इन वेश्याओंमें बहुतोंकी आयु १० वर्षले अधिक न होगी। पर हाथ पेट, 
हायरी दरिद्वता और उन्हें गहरी कन्दरामें गिरानेवाले पुरुषोंकी सभ्यता! 
हम, तुम तीनोंको नमस्कार करते हैं। 


सोना गाछी । 


यहाँ भी वही हृदयविदारक दृश्य है। रास्ता चछना मुश्किल है। काम- 
काजी छोग इस रास्तेसे होकर नहीं जाते, रास्ता बचाकर किसी दूसरी तर- 
फसे निकल जाते हैं । यहाँ चेइयार्थ राह चलते हाथ पकड़ लेती हैं, टोपी या 
दुपट्टा ले भागती हैं। समाजसे गिरी हुईं लडुकियोंकी अत्यन्त दीन दशा, 
बेहयाईकी आखिरी हद, ओर भारतकी समभ्यताकी तीसरी झलक, यहाँ 
दीखती है। 

इनके अतिरिक्त एक महछा गोरी ( यूरो पियन ) वेश्याओंसे भरा है। 
यहाँ अँगरेज तो बिरले ही देख पड़ते हैं; हाँ मनचले भारतवासी ठोकरें 
खानेके [छिए अवश्य आया करते हैं| एक नवयुवक अग्रवाल ग्रेजुएट डिप्यी 
कलेक्टर ( शायद हमीं छोगोंकी तरह जाँच करते हुए ! ) एक मिन्नके साथ 
इन्हीं गोरी वेश्याओं मेंसे एकके यहाँ पहुँच गये । एक तुच्छ बात पर मतभेद 
होनेसे उस अभिमानिनी वेहयाने डिप्टी साहब पर गुस्सेसे हाथ चला दिया! 
डिप्टी साहब अपने मुंहसे कहते थे कि दोनों मित्र यदि जूता हाथमें ले दोड़ 
कर भाग न जाते, तो खूब ही पिठते, और ऊपरसे पुलिसके हवाले कर 
दिये जाते ! 
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वे कहने कगे--- इस दु्घटनासे मेरे मिन्न, जिनका में मेहमान था, बहुत 
दुःखी हुए। अपनी ओर मेरी झेप मिटानेके लिए मुझसे कुछ न कह कर वे 
मुझे एक मनोहर बेरू, छता ओर पुष्पोंसे सुशोभित सुन्दर बंगलेमें ले गये । 
यह सुनकर कि यह एक वेश्याका बंगला है, में धकले रह गया। डरा कि 
कदाचित्‌ यहाँ भी न ठुक जायेँ। पर यहाँका बतांव देशी वेश्याओोंसे भी 
अच्छा ठहरा | यह, एक यहूदिन वेशयाका बंगला था। ऐसे बहुतसे बंगले 
कलकत्तेमे हैं। में १५ दिन तक कलकत्तेमें रहा और अकसर शामको किसी 
ऐसे ही बंगलेमें आनन्द्पूर्वक्र समय व्यतीत करता रहा ।?--गिनते जाइए, 
थहद सम्यताका चौथा नमूना है ! 


एडेन गा्डेन । 

सें--( चौंक कर ) क्यों जी, यह अनोखी विक्टोरिया सब्जा पेयर तो 
मोती बाबूकी है न 

मेरे मिन्न--( सुस्कराकर ) खूब, गाड़ी ओर जोड़ी तो पहचान गये, पर 
उसके मालिक सवारों पर आँख नहीं ठहरती । 

में-...अरे ये तो स्वयं मोती बाबू हैं; पर उनके बगलमें यह कोन है ? 

मेरे मिन्न---उन्हींकी घरवाली । 

मैं--अजी जाओ भी, क्‍या मैंने उनकी बीबीको नहीं देखा है ! यह तो 
रेग ढंगसे कोई वेश्था माछूम पड़ती है। लेकिन...) 

मित्र---वेइया बीबी नहीं तो ओर क्या है ? लेकिनके बाद छुप क्‍यों हो 
गये ? तुम्हें आश्चर्य है कि मोती बाबू गोहरजानके साथ बैठ कर हवा खाने 
निकले हैं । अरे यह कलकत्ता हे । वह देखो, जोहरीजी मलकाकों लिये ज्डे 
जा रहे हैं । 

में-ओर सामने बच्चा किसका बैठा है ? 

मित्र--जोहरी महाशयका । अभीसे सीखेगा नहीं, तो आगे बापका नाम 
केसे रक्खेगा ! 

में-...छिः | क्‍या बेहयाई है, केसी बेशरमी है ! 

मित्र---बस, तुम तो गैंवार ही रहे। कैसी बेशरमी ? वह देखो गाड़ियोंकी 
तीखरी कतार-एक, दो, तीन ( कोई २० तक गिनाकर ), जानते हो उनमें 
कौन हैं  पहचानते हो | सबकी सब वेशयायें हैं । वे देखो सुशील बाबू उसे 
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गुलदस्ता दे रहे हैँ | डाक्टर बाबू फूलोंका बटन उसकी साड़ीमें रूगा रहे हैं / 
जरा आँख खोल कर देखो--प्रमथ बाबू किसके गले हाथ दिये घूम रहे दें । 
यहाँ, दिन भर छोग कस कर काम करते हैं, शामको यदि थोड़ा [दिछबहलछाव 
न करें तो भर ही जायेँ। रही घरकी ख्रियाँ; सो अव्वल तो उनसे यादि आजा- 
दीसे बातचीत करें, तो माँ-बाप तानोंसे बेध डालें, और दूसरे उन्हें अपनी 
ग्रृहस्थी और बालबचोंके रो ने-धो नेसे कहाँ फुरसत है, जो दिनिभरके थके माँदे 
पतिका दिल बहलाकर उनकी थकावद दूर करें। तुम विछायतमें तो रहते 
नहीं कि हम भारतवासियोंके गृहसोख्यका हाऊः न जानते हो। हम छोगोंका 
घर तो नरककुण्ड समझो । यह सभ्यता और वेशरमी नहीं; करूकत्तेम इसकी 
परभ अवश्यकता है | 7 5 00६ शाध्याररपिा पएिज्ाफ़ >> ४55०४ ०/४ 
08068577फ ९ 


थियेटर । 


यहाँ भी वही बात | आरचेस्टाकी कोच पर दो सीटे हुआ करती हैं। प्रायः 
सभी कोचों पर बाईजी (वेश्यायें) और सेठजी साथ साथ बेठे हैं। किसी भी 
अमीरजादेकी बगल इन शरीफजादियोंसे खाली नज़र नहीं आती | तमाश! 
खतम होने पर सेठ साहूकार तो अपनी उपनी चिडियोंके साथ हवागाड़ियों 
पर हवा हो गये, रहे क्रिरायेकी गाड़ी करनेवाले; सो जिसे देखिए वही गाड़ी- 
वालोंसे किसी न किसी 'जान' के मकानका किराया ते कर रहा हे | यदि मण्ड- 
लीका कोई आदमी“घर जानेका नाम लेता है तो दूसरे उसे समझा बुझा कर 
ठीक कर लेते हैं। कहते हैं कि जरे यार, यह गोल्डन नाइट ( शनिश्चरकी 
शत ) बड़ी सुशकिलों से सात दिनकी कड़ी मेहनतके बाद प्राप्त होती है, इसे 
धरकी बेहँगम स्त्री ओर कलहमें नही खोनी चाहिए । 
ग्रीन पार्टी । 
राविवारको अकसर दोपहरके बाद लोग शहरके बाहर बाग-बगीचोंमें, दस 
दस पाँच पॉचके गोल बाँचकर निकल जाते हैं। कहीं शीन सिरप ( भह्ढ ) 
उड़ता है ओर कहीं हाट वाटर ( ४४7७ ) पेग पर पेग चढ़ाया जाता है । 
हर पार्टीमें पार्टीकी जान एकाद वेश्या अवश्य रहती है । 
यह रिपोर्ट हम लोगोंके अमण करनेकी है । अब सरकारी कागजोंसे देखिए 
बके इस शहरकी क्या दशा है । 
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हल मन अर मर्जी 


सन्‌ १९११ की महुमझुमारीकी रिपोर्टसे ज्ञात होता है कि कलकते शह- 
रमें १४,२७१ € चोदह हजार ! ! ) वेश्यायें हैं। कलकत्तेकी कुल ख्त्रियोंमेंले 
जिनकी उमर २० से ४० वर्षकी है , भत्येक बारह ख्रीमें एक वेइया है ! $२ 
से २० तककी आयुकी ख्त्रियोंमें अति सेकड़ा ६ वेश्यायें हैं! और १००६ 
'वेइया लड़कियोंकी आयु १० वर्षले भरी कम है! ५० फी सदी वेश्या 
हिन्दू हैं। प 

भगवन्‌ ! बारह, दस या इससे भी कम आयुकी वेश्याय ! भारतमें जेसे 
बाल-विवाहकी कुरीति चछ निकली हे बसे ही बालवेइबाओंका भी बुरा रिवाज 
जारी हो गया है। इस अन्धेरके विपयमें डाक्टर एस. सी. मेंकेंजी एक स्थान 
पर ओर खाँबहादुर मोलवी तमीजखोँ दूसरे स्थान पर लिखते हैं कि,---.“बेचारी 
दीन लड़कियाँ पानीमें फूलनेवाली ऊूकड़ीके साथ पानीके टबमें बिठाई जाती 
हैं जिससे कि वे पुरुषोंके समागमके लिए तेयार हो जायें। कहीं कहीं यह 
काम केलेसे लिया जाता डे ॥?.....]5९7६ & 9808 06 5049 थार्)य शा 
ग्रा76 ६6 परा0िएणाह(8 हुंगेिड 0 ख्र ज्यादा ६ए०५०7० पघ58 एॉशा- 
थांत5 0 ह2॥7 पए ॥ह86 €/स्‍3 07 एए०5#/ 70४07. * 
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गरंएथ 77075, ” बल यहाँ तो समभ्यताका अन्त हो गया ! 

सन्‌ १८७२ इसवीमें कलकत्तेमं १२,४१५ वेहयायें थीं ओर उनमेंसे १०, 
४६१ (दन्दू थीं। | 

सन्‌ १८७० हु०मे इस शहरमें ७,९३१ हिन्दू, १,३६२ सुसलमान, 
७५६ युरेशियन, ५ यूरोपियन आर ३५ यहूदिन आदि वेश्यायें थीं।> 

यह दशा केवल कलकत्ता शहरकी ही नहीं है । इस खुले व्यभिचारका 
साइनबो्ड भारतके प्रत्येक शहरके खास बाजार या चोकमे दिखाई देगा । ब- 
स्वईका व्हाइट सारकेट ( सफेद गछी ), लाहोरकी अनार कली, दिल्लीका 
चावड़ी बाजार, ओर छखनऊका खास चौक वेश्याओंसे भरा पड़ा है। तीर्थ- 
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राज, पापनाशक, पविन्न काशीनगरसें, संयुक्त प्रांतके सब शहरों से आधिक जेश्या- 
ओंकी संख्या हे । डाक्टर ओर देच्य भी यहाँ युक्तप्रान्तके सारे शहरोंसे अधिक 
हैं। + (वेश्याओंकी अधिकताके साथ डाक्टरोंकी ज्यादती होनी ही चाहिए। ) 
अयाग, मथुरा, वृन्दावन ओर हरद्वारतक इनका डेरा जसा रहता है। पवित्र 
भूमि * कनखल ? में भी आप इन्हें देख लीजिए। ननीताछ आदि पहाड़ोंके 
ऊपर छोग कुछ ही महीनोंके लिए जाते हैं। पर बाबू साहबोंके साथ साथ बई- 
ज्ञीओं ( वेइयाओं ) का डेरा भी बदाऊँ, सुरादाबाद क्या बरेलीतकसे दा 
पहुँच जाता है| अँगरेज तो शझामके वक्त बोरटिंग करते हैं, नीचे कुबमें फु. 
बाल आदि अनेक खेल खेलते हैं आर बाबूसाहबान किसी प्रमिकाके से 

में अपने स्वास्थ्यका सर्वनाश करते हैं । पहाडुसे छोटे हुए एक अँगरेज आओ, 
हिन्दुस्तानीका स्वास्थ्य उनके आचारकी गदीही देने छगता है । 

भारतके कुछ शहरोंकी वेश्याओंकी सेख्या---जो मुमशुमारीके समय अ 
ना यही पेशा बताती हें---9,०२,९९६ है ।»< बहुतेरी वेश्यायें डरसे आओुः 
छाजसे अपना पेशा कुछ ओर बता देती हैं, इसलिए उनकी संख्या इसमे 
शामिल नहीं है । इन पोने पॉच लाखके लगभग वेश्याओंकी वार्षिकुआमदनी 
६२,४६,००,००० ( बासठ करोड ! ) रुपया है | 

शोक यह है कि इस प्रकारका खुला व्यभिचार भारतमें दिनों दिन कम 
होनेके बदले बढ़ता जाता है, ओर वेश्याओंकी संख्यामं अधिकता होती जाती 
है। पञ्माबकी हिन्द सभा लिखती है कि “ इस आंतके प्रत्येक मुख्य मुख्य 
शहरमें व्यभिचारके लिए लडकियोंकी खरीद ओर फरोख्त बढ रही है। सन्‌ 
१९११ में प्रांतीय लाट महोदयने इस बातकी तसदीक की है | ” 

अस्पतालोंके रजिस्टर, दवा बेचनेवालोंके इश्तिहार ओर कोढियों की संख्या- 
से भी इस देशके व्यभिचारकी झलक मालम पड॒ती है। कोढका रोग चादह्े 
पेतक भी हो, पर इस रोगके पीछे सिफूलिस ( गर्मी ) अवश्य छुआ करती 
है । प्ोफेसर हिगिन बाटम--जिन्‍्होंने कोर्दयोंमं बहुत कास किया है-- 
कहते हैं कि आजतक उन्हें कोई कोढी ऐसा न मिला-जिसे खुद अथवा जि- 
सकी छूतसे उसे यह रोग हुआ-सिरूलिस न हो चुकी हो । कोढुकी जड़ 


(किले - के लपननननानन फननि नाक नाक निफन+क 
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गर्मी है। यह तो खुले हुए ब्याभिचारकी कथा हुईं | इससे तो कोई इनकार 
ही नहीं कर सकता । अब रहा गुप्त व्यभिचार, सो उसका जाँचना मनुष्यकी 
शक्तिसे बाहर है । ईश्वर ही उसकी सच्ची जाँच कर सकता हे । 

इस देशमें समाजका ऐसा कड़ा नियम है, इसके लिए एसी कड़ी सामा- 
जिक सजायें रक्‍खी गई हैं कि ऐसे लोगोंका शअत्यक्ष पता लगना कठिन ही 
नहीं, असम्भव है। पर अनुभव अवश्य किया जा सकता है । 

पहले घरकी मजदूरिनियोंको ले लीजिए । ये विवाहिता तो अवश्य होती 
हैं, पर युवावस्थास अपने मालिकके घर, किसी न किसी नवयुवक सरदारकी 
शिकार होनेसे शायद ही धचती हैं । हाँ, अवस्था ढल जाने पर चुपचाप 
अपने पातिके साथ पतिन्नता बन कर बठ रहती हैं। सेन्लसके सुपरिंटेण्डेण्टने 
लिखा है कि,---“ सजदूरिनियों सैंसे बहुतसी तो सचसुच ही वेश्यायें हैं । ” +- 

इसी तरह दूकानों पर बेठनेवाली ख्थियोंकों अर्धवेश्या समझना चाहिए; 
कमसे कम कुचरित्र खियोंमे तो इनकी गिनती अवश्य होनी चाहिए । 

दक्षिगभारत € सद्वास आदि ) में बालिकाओंको मंदिरमें देवलेवाके निमित्त 
चढ़ा देनेकी चाल है| वहाँ उन्हें 'विभूतिन ' कहते हैं। दे ती्थैयात्रा करती 
हुई, इस आनन्‍्त तक आ जाती हैं और अपनी सच्चरित्रताका परिचय दे 
जाती हैं । 

उन विवाहित: पुरुषोंकी स्त्रियों, जो अत्यन्त निर्बल हैं, रोगी हैं, वृद्ध या 
शक्तिहीन हैं, ओर जिन्होंने जान-बूझकर ब्याह करके ख्त्रियोंके गछे पर छुरियाँ 
चलाई हैं-कबतक पातित्रत्य धर्म निदांह सकती हैं ! अथवा उन अनाचारी 
अत्याचारियोंकी ख्ियों, जो अपना घर छोड़ कर बाजारकी हवा खाते हैं, 
कबतक और कहाँ तक निरादर सहती हुईं पतिब्रता रहेंगी ? जो पुरुष खीभक्त 
नहीं, वेश्यागासी है, उसे अपनी खीसे पंतिब्रता रहनेकी आशा करना व्यर्थ 
है। सम्भव है कि उसेःअपने घरका हाल कभी न मालूम हो; पर बग- 
लका पड़ोसी उसका कच्चा चिद्दा कह सकता है । 

सबके ऊपर भारतमें २ करोड ७४ राखसे अधिक विधवायें हैं । में इनके 
आचरण पर आक्षिप नहीं करता.। पर विचार करनेकी बात है कि इनमेंसे प्रायः 
सभी मूर्खा हैं, देव, शास््र, धर्म ओर ज्ञानस सवेधा अनभिज्ञ हैं । केवल यह 
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जानती हैं कि उनके कुछमें विधवा-विवाह नहीं हो ता। उन्हींका हृदय प्रश्न करता 
है के क्यों नहीं होता ? इसका वे कुछ उत्तर नहीं दे सकतीं। केवछ भाग्यमें 
लिखा है, कर्म फूट गया है, आदि कह कर मनकी तरंगोंको शान्त करती हैं । 
पर इन ख्लियोंकी शेतान पण्डों, पुरोहितों या ऐसे ही अन्य पाखण्डियाँसे भेट 
हो जाने पर ओर मोका मिलने पर भाग्यके बल पर ये कबतक कामदेवसे 
लड़ सकती हैं ) आखिर तो मूर्खा स््रियाँ ही 5हरीं न, उनकी कमजोरी उन्हें 
यह समझा कर सन्तोष कर लेनेके लिए छाचार कर देती है कि “ यह दुरा- 
चार भी विधाताने उनके भाग्यमें लिख रक्खा होगा, वे स्वयं धम्मेच्युत नहीं हो 
रही हैं, बल्कि यह डनके दुभोग्यका परिणाम हैं--जिस दुभग्यने, उन्हें जजर 
पातिकी पत्नी बनाया, ओर उसे भी न रहने दिया, वही भाग्य पिशाच उन्हें 
आज़ गढेमें झोक रहा है | चलो, यह भी शही-विधिका लिखा को मेंदन- 
हारा'-”? बस खतम । हाँ, यह बहुत जरूरी बात अवश्य है कि कहीं बात / 
खुल न जाय, नहीं तो जन्म जन्‍्मान्तर, पुरत द्रपुरतके लिए खानदान भरकर 
जातिच्युत होना पड़ेगा। सो, इसके लिए जबतक तीथैयात्राके लिए हृव्य, पा 
धोनेवाली बढ़ी बड़ी नदियों, घरोंकी पुरानी चालकी सडासें, या अन्चे कुएँ 
मोजूद हैं, इससे भी भय नहीं । 
भगवन्‌ | क्‍या ही दीन दशा है | विश्वबन्धुके मकानके पास ही एक कुलीन 

ब्राह्मण महाशयका घर था। उनके यहा एक परम रूपवती युवती विधवा 
थी। उनके घर परदेका कड़ा नियम था । तो भी विश्वबन्धु उनके यहाँ बेरो 
क-टोक जाया करते थे। कुछ दिनोंके बाद जब न जाने क्यों आह्याण महाशयरेर 
मकान छोड देनेका निश्चय किया, तब विश्वबन्धुने अपनी माँसे कह सुन 
उस मकानको खारिदवा ।लिया। ब्राह्मण महाशय सपारिवार अपने देश (कन्नोजं' 

ले गये ओर उस मकानकी मरम्मत शुरू हुईं । एक कोठरी, जिसे पण्डिता- 
इन ' ठाकुरजीकी कोठरी” कहा करती थीं; ओर जो सालमें केवल कुछदेवकी 
पूजाके समय खोली जाती थी, बड़ी सड़ी नम ओर बदबूदार थी। उसे पक्की 
करा देना निश्चय हुआ। नम सिद्दीको खोद कर फेंक देनेके लिए मजदूर खो दने 
रूगें। सुना जाता है कि डसमेंसे एक ही उमरके कई बच्चोंके पंजर निकले ! 
एक तो बिलकुल हालददीका दफनाया जान पड़ता था ! श्रभो ! भारतको ऐसे 
अयकर पापोंसे बचाइए | हमें बल ओर निमेल बुद्धि प्रदान कीजिए जिससे 
हम इन कुरीतियोंका अन्त कर सके । 
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सिबविल सरजेन साहब जेल ओर अश्पतारू आदिसे छोटकर छगभग एक 
बजे बंगले पर आये | टेखुल पर एक तार मिला जिसका आशय यह था कि 
“रोगी सख्त बीमार है। जददी आनेकी कृपा कीजिए (- देवदत्त ।”” साहब 
बड़े ही दयालहु हैं। उसी समय धोड़े पर सवार होकर रदाना हो गये। उन्होंने 
देवदत्तके घर पहुँच कर पूछा कि रोगी कहाँ है ! देवदत्त हौफते हो फते आये और 
बोले---हुजूर, बड़ी गछती हुड, माफ कीजिए। साहबने डपटकर पूछा कि बत- 
लाओ रोगी कहाँ है। देवदत गिहगिडाते हुए साहबके हाथम फीस रखकर 
परों पर छोट गये ओर एक्षारशनकी ( गर्भपात करनेकी ) दवा पूछने छगे | 
साहब छाल हो गये । जमीनपर जोरले पर पटककर ओर 'छि:ः कहकर छोट 
गये । बंगले पर पहुँचकर उन्‍्होंज्े इस बातकी सूचना पुलिस-कप्तानके पास 
भेज दी | 

उसी दिन रातको देवदतकी चचेरी बहिन अकस्मात्‌ सर गईं ओर शत्तों- 
शत चिता पर भरमस कर दी गईं। यह विधवा थी। कई दिनके बाद देवद- 
त्तकी तरूबी कोतवालीसें हुईं। सुना जाता है कि वहाँके देवताने अपनी 
पूजा पा आर रसिपोर्टमें छिख दिया कि देवदत्त अ्तिष्ठित रईस हैं। 
डस दिन, उनकी बहिनको हैजा हो गया था, इसीकिए साहबको बुलाया 
था। वे एबारशन नहीं बढ्कि रेस्टिक्टिव चेक ( 7८5६४८४४ए० ८6८६८ ) की 
या बन्धेजकी दवा पूछना चाहते थे, और यह कानूनन कोई जुर्म नहीं है । 

यह दोहरे खूसका नमूना है | यहाँ तो समाजमें जबतक वात छिपी है, तब 
तक सब ठीक, और यदि खुलनेकी नौबत भाईं तो बस “विष? या * द्याग !। 
से जाकर कहीं दूरके शहरमें या तीर्थस्थानमें छोड़ आये | कुछ दिनोंतक मुह- 
ब्बतके मारे कुछ खर्च भेजा ओर फिर बन्द कर दिया। ऐसी अनाथा ख़ियोंकी 
क्या दशा होती होगी उसे पाठक स्वयं विचार सकते हैं 

भारतकी ऊपर बतलाईं हुईं कई छाख वेशयायें कोन हैं ! हम भारतवासियोंके 
घरकी विधवायें, हमारी ही बहिने ओर बेटियाँ, या उनकी सनन्‍्ताते । हसारी 
ही असावधानी, निर्दुयता ओर निष्ठुरताके कारण उनकी यह दशा हुईं है । 

१ रामकली, विन्ध्याचल-“ में क्षत्नानी हैँ । बालविधवा हूँ। मेरे भाई 
दर्शन करानेके हीलेसे मुझे छोड़ गये। उनके इस तरह त्याग कर देनेका 
कारण में समझ गई, इस लिए मेंने कभी पत्र नहीं भेजा और न लोटनेकी 
चैष्टा की । अब भीख माँगकर अपना गुजर करती हूँ । में सर्वथा असहाय हूँ। 
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और कोई जरिया पेट पालनेका नहीं है । उमर २०-२१ वर्षकी है। यहाँ 
सुझसी ही अभागिनें ८-५९ स्त्रियों और हैं । उनका चरित्र ठीक नहीं है ।” 


२ लछमी, वृन्दावन--''में आह्यणी हूँ । मेरी खास आदि कई ख्त्रियाँ सुझे 
यहाँ छोडकर चल दीं। पन्न भेजने पर उत्तर मिला कि अपना कतंव्य स्मरण 
करो, यहाँ लछोटकर क्या मुँह दिखाओगी ! वहीं जम्जनामें डूब भरो । मेरी 


के 
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माँ नहीं है । पिताने मेरे पत्रका कसी उत्तर नहीं दिया ।” 
३ श्यामा, हरद्वार-“भेरे पिता सुझे यहाँ छोड गये हैं ।?? 


४ राजदुलारी, गया-'मेरे ससुरालके छोग बड़े धनी हैं। यहाँ मुझे पुरो- 
हितजी छोड गये हैं । कुछ दिनों तक पॉच रुपया मासिक आता रहा, पर 
अब कोई खबर नहीं लेता। पतन्नोत्तर भी नहीं आता ।” ल्‍ 

७ नलिनी ओर सरोजिनी, काशी--“ हम दोनों अभागिनें बंगालका 
शहनेवाली हैं । हम दोनोंका एक ही घरमसें विवाह हुआ था । नलिनी ब्विधवा 
हो गई! मेरे पति मुझे एक लड़की होने पर वेराग लेकर चल दिये -.। भेरे 
ससुरजी पन्द्रह्व रू मासिक पेन्शन पाते थे । काशीवास करने यहाँ आये 
ओर हम दोनोंको साथ छाये | तीन महीनेके बाद मर गये | एक परिचित 
बंगाली महाशय सहायता देनेके बहानेसे मिले और एक दिन हम दोनोंका 
कुछ जेवर चुरा ले गये । फिर इसीसे लगी हुईं घुलिसकी एक घटनासे बल- 
पूर्वक हम अनाथाओंका सर्वनाद्य किया गया ओर इस दीन हीन दशाको 
'कहूँबवाई गई। एक सौ और बीस रुपया कर्ज हो गया है। इस पुत्रीके सयानी 
होने पेर इसीको बेचकर, अथवा वेश्या बना कर कर्म अदा करूँगी | ?! 

क्या अन्धेर है ! स्त्रियों पर कैसा अत्याचार किया जा रहा है ! ख्तियाँ 
चाहे कितनी ही गई गुजरी क्‍यों न हों, पर बिना बेइंसान शेतान पुरुषोंके 
बहकाये वे अपने घर्मसे कभी नहीं डिगती । ख्तियोंका चरित्र बिगाड़ना 
पुरुष जातिका काम है। बाज हरामजादोंने तो सेकड़ों स्नियोंकी मिट्टी पलीद 
कर दी है। यह ठीक है कि ताली दोनों हाथसे बजती है; पर समाज केवल 
खियोंको ही क्‍यों दण्ड देता है. ? अनाथा स्त्रियों ही क्‍यों घरसे निकाछी 
जाती हैं | कुचरिन्र पुरुष-जिनका व्यभिचार खियोंके मुकाबले सो पचास गुना 
अधिक होता है-क्या सज्ञा पाते हैं ! समाज इन पापोंकी जड़, पाखण्डी 
कुचाली पुरुषोंका, क्यों नहीं तिरस्कार करता । ऐसा न करना इन पापियोंको 
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ख्तियोंका सवेनाश करनेके लिए सहारा देना और अनाथ, असहाय अबलाओं- 
पर घोर अत्याचार करना है। 

हमारा समाज, जिसे हम सूर्खतावश अति उत्तम समझ बेठे हैं और 
जिसकी पविन्नता पर फूले नहीं समाते, बिलकुल निर्जीव, निरबंछ ओर सर्वथा 
अशिक्षित मनुष्योंका समुह है । इस समाजको सचवरिन्रि ल्लियोंकी आह और 
कुचरिन्रा खियोंका पाप भस्मीभूत कर रहा है और यदि इस पर लौगोंने 
ध्यान न दिया तो यह आह कुछ ही काऊमें समाजको जलाकर राख कर 
[गी--सावधान ! 

व्यभिचार। 
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भूमण्डलके प्रत्येक भागमें छ्लियों पर अत्याचार और उनका निरादार करना 
असभ्यताका मुख्य चिह्न समझा जाता है। वही और जंगली आदमी ही 
छ्लीजातिको तुच्छ दृष्टिसे देखते हें । --राबर्टसन | 

जेसे छोभीको धन, कामीको उसकी प्रेमिका और चोरको रात प्यारी 
होती है, व्यभिचारियोंको मादक वस्तुओंसे प्रेम होता है । जहाँ व्यभ्रिचार 
है वहाँ यह निश्सन्देह मोजूद है। 

सद्यपान ॥ 

सुसऊूमानी आक्रमणके साथ व्यभिचारिणी वेश्यायें आईं, ओर अँगरेज 
व्यापारियोंके साथ यह रंगीन शराब । अब पाश्चिमी उण्डे देशोंमें ऐसी वस्तु-- 
ओँंका तिरस्कार हो रहा है । छोग इनके भयंकर पारिणामोंको समझ रहे हैं । 
वहाँकी वैज्ञानिक और डाक्टरमण्डलीने आन्दोलन मचा दिया हें कि यह झञ- 
राब उनके देशकों, उनके राष्टरको ओर उनके समाजकों भारी धक्का दे रही 
है। उससे सर्वसाधारणको चेता दिया है, और अनुभव करा दिया है के 
मद्यपानसे बल घटता है, पुरुषार्थ कम होता है, शरीरमें रोग प्रवेश करते हैं 
ओर जायु कम हो जाती है। शराबका काम मांसको गछा डालना है। इससे 
दिभाग खराब होता है और निर्मर बुद्धि मेली हो जाती है । 

नेशन ( ०४८०॥ ) छिखता है,-- शराबसे मस्तिष्कके रोग. अपच 
सेग ओर फेंफडेके रोग अवश्य 


१९.० देश-दशेन- 
या ज्यादा बल होता है उतने ही जरूद या देरमें ये रोग घुस णकते हैं। 
पर शराब पेटमें गई ओर उसने मस्तिष्क, पाचनश्षाक्ति और फेफड़े पर अपना 
कम या ज्यादा छुरा असर डाला | शराबियोंर्म फी सैकडा २७९१ सस्तिष्कके 
रोगसे, २३३ अपचके रोगसे ओर २६"०६ फेंफडेके रोगसे मरते हैं ।”” 

पश्चिमीय देशोंमे मादक वस्तुओंका व्यवहार यद्यपि जत्यल्त अधिक ह, पर 
इपकी बात यह है के वहाँ टेम्परेन्स सुसाइटियॉके उद्योगसे शराब पीना घट 
रहा हे । पादरी छोग तो अकसर पीते ही नहीं। पर शोक कि भारतके हुर्दिन 
इन वस्तुओंका प्रचार बढाये जा रहे हें । विलायतर्मे तों एक शराबहीका 
अधिक प्रचार है; पर सारतसें अगरेजी शराब, देशी शराब, कच्ची शराज, ताडी, 
भंग, गोजा, चरस, अफीम, चण्ड्ू ओर तसाखू भादि दस दीजोंका प्रचार है । 
ये दस तो परमस्परासे बापदादाओोंके वक्तले चली जा रही हैं । इनमेंसे गांजा, 
भंग और चरसका प्रयोग तो सत्य सनातन धरम्म है। यह पविन्न बूटी अस्त 
है, देवताओंकी चढ़ाई जाती है । इसका वेद और शाखानुकूल सेवन किया 
जा सकता है। इससे घर्म्म नहीं जाता । वेच्कसे भी इस टण्डाइके नित्यके 
'सेवनसे शरीर जारोग्य रहना बताया जाता है। खेर, जो हो । जब इन दस 
मादक बस्तुओंसे भी भारतकी तृप्ति न हुई तब छोगोंने ओर भी कई नई नही 
चीओ ढूंढ निकालीं ।--कीकेन ( ०८०८४॥7७ ) खाने लगे, सार नरस्रोर्म जह- 
रीली सुई गोद कर, या यन्त्र द्वारा शरीरमें विष चढ़ाकर, नशा पंदा 
करने लगे ! 

भारत्+-इन वस्तुओंकी सोंग अधिक होनेस सरकारकी आमदनी बहुत 
बढ़ गईं है ओर दिनों दिन बढती जा रही है। ३० वर्ष पइलछेकी अपेश्ञा 
आज ७५८ गुना आमदनी हो गईं है ! १८५९८ में मादक वस्तुओंले ७ करोड 
७४ छाख रुपयकी आमदनी थी ओर कुल दल वपके बाद सन्‌ १५०८ में यह 
आमदनी लगभग दूनी अथात्‌ ५ करोड़ ७८ लाख ओर १५ वष बाद अथात्‌ 
'सन्‌ १५१७ से प्रायः १४ करोड रुपये हो गई | + 





2९७४४: 











# मादक वस्तुओंसे जो आमदनी हुई है उसका ब्योरा-- 

सन्‌ आमदनी पोण्ड सन्‌ आमदनी पौ० 
१८९८ ३८,२८,९४८ १९०७० ३९,३७,२०२ 
१८९९ ३८,५९,९४२ १९०१ ४०,७६,६८१ ,, 


अन्यान्य रुकावटे | १९१ 
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अँगरेजी पढनेवालोंकी तो कोई बात ही नहीं ह, इन लोगोंने तो जिन 
 घरोंमे इसका नाम लेना सी पाप समझा जाता है उनको भी छिप छिप कर 
पीना शुरू करके पविन्न कर दिया है | यदि आप काश्ीके किसी ऐसे दवाखा- 
नेम जाकर बैठ जाइए जहाँ अगरेजी शराब भी बिकती दे तो तमाशा देखिए 
कैसी कैसी विलक्षण सूर्तियाँ नजर आती हैं। लम्बी शिखा ओर पवित्र यज्ञो- 
पवीत धारण किये, बगलमें पोथी पत्रा दबाये, दबी जबानसे अद्धा ( आधी 





सन्‌ आमदनी पौण्ड सन्‌ आमदनी पोण्ड 
१९०२३ ४४,३६,६६ २ १९११ ७३ ,१०,००० 
१९७ ३ ४९,८०,०९६, १५१२ ८१,८३,००० 
१९०४ ७५३,६ ३,४१५ १९१ ३ ८८,९४,००० 
१५०५७५ ५६,८७,८२० १५१४ <८ ७५७ ००० 
१९०६ ७५८ ,९८,२१९ १५१५ <६,३२,००० 
१९०४७ ६१९,९७,०१० १९५१६ ५१ ४९,००० 
१९०८ ६३,८९,६ २८ १९१९७ ९३,२८,००० 


नोौट---एक पौण्ड १७ रुपयेका होता है । 
.. इस द्सावसे सन्‌ १८९८ में ७५,७४,३४,२९० रुपयोंकी और सन्‌ १९१७ 
मे १३,९५,२०,००० रुपयोंकी मादक वस्तुयें आई, अर्थात्‌ १९ वर्षमें 
४,२४,८७,७८० रुपयोंकी आमदनी बढ़ी । 
है, केवल एक सालका अथात्‌ सन्‌ १९०८ ई० का ब्योरा:--- 
गरेजी शराब ( विदेशी ) सं ३,५१,४०८ पौण्डकी 











शराब १५ 2 बोर ३३२,७६,०६२ ,, 
[ड। शी के ६३६ १०,२७,४०३ ,, 
फीम जो भारतमें खच हुई पा ७,३२४,८४७ ,. 
फीम जो विदेश गई 428 के २७६,३६६ ., 
जा, भंग, चरस आदि. ... का ६,२६,४०२ ,, 


सरकारी आमदनीका टोटल ६३,८९,६२८ पौण्ड 


नोट---यह केवरू सरकारी आमदनी है । इसमें मादक वह्ठुयें बेचनेवाोंका 
फा क्षामिल नदीं हे । 
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बोतल ब्राण्डी ) मॉग कर, उसे उसी धर्म्म पुस्तकके साथ रूपेट, बगरूमें दबा 
दबे पाव चोरकी तरह खेसक जाते हैं ! 
सगके लिए तो कुछ पूछना ही नहीं हे | अमीर गरीब, सनातनघम्मीं 
आय्य, लड़के ओर बूढे, खी ओर पुरुष किसीको इसके पीनेसे परहेज नहीं । 
भारत जैसे द्रिद्व देशके लिए इसमें सुविधा भी है । एक पैसेमें ही एक आद- 
मीका मतलरूब हो सकता है, जब कि उधर एक अद्धाहीमें * चेहरेशाही * देने 
पड़ते हैं । 
स्मरण रहे कि नशे सब खराब हैं, असर सबोंका' बुरा होता है| शराब 
अत्यन्त बुरी चीज है, छोकेन गाँनजा और भंगका परिणाम घटियाँ शराबसे भी 
बुरा होता है। लोग इसे चाहे पविन्न बूटी कहें या अमृत, पर इसका असर 
अत्यन्त बुरा है। बम्बइक पागरूखानेमं ३७७ .पागल दाखिल हुए, उनमेंखे 
१९६ मादक वस्तुओंके व्यवहारसे पागल हुए थे और उनमें आधक छोग 
गॉाँजा और भंग पीनेवाले थे। १९०८ में भारतके पागलूखानों में ७२४७ पागल 
थे। इनमेंसे बहुतेरे मादक वस्तुओंके व्यवहारसे ही पागरू हुए थे । ६५३ 
उचित चिकित्सासे अच्छे हो गये। 
एक मामूली नशा, आदतका नशा सुरती या तम्बाकू है । यह चाहे किसी 
तरह पर उपयोगसें लाईं जाय, देखनेमें जरासी होती है, आर इसका दाम यां 
खर्च प्रायः नहींके बराबर समझा जाता है; फिर भी इस कम्बख्तका खर्च ४२ 
करोड़ पोण्ड ( ७० छाख मन ) का है। यह भी भारतकी वस्तु नहीं है । 
जँगरेज लोग इसे अमेरिकासे छाये थे | इन्होंने भारतमें इसकी खेती शुरू 
की थी। इसे आये कुछ १०० वर्ष हुए होंगे; पर १९१॥ में १० छाख 
एकड्‌ पर सुरती बोई गईं # ओर ६६ झाख रुपयोंकी विदेशले आईं ऊपरसे । 
*# सन्‌ १९१०-११ में १०,६८,००० एकढ़ पर सुरती बोई गई ओर 
४५ करोड़ पोण्ड सुरती पेदा हुईं | भारतमें सुरतीका खच अति वर्ष ४२ करोड़ 
ड़ है। सुरतीके ख्चका ब्योरा यह हैः--- 
८९८ 
१८९९ रपमें पेदा हुए. ४५, ०,००,००० पौण्ड' 
सि विदेश गईं २,८४,८७,२४८ पोण्ड 
बाकी रह्दी ४२,१५,१४,७५२ पोण्ड 


अन्यान्य रुकावट । १९३ 








नशेकी चीजोंके उपयोगले बल घटता है, स्वास्थ्य बिगड़ता है और कुबुद्धि 
उपजती है। लोग आलसी हो जाते हैं | काम करनेसे घृणा उत्पन्न हो जाती 
है । इसका निश्चित परिणाम होता है--- 


झुमें या अपराध । 


जहाँ व्यभिचार है, शराबखोरी है, दरिद्वता है, वहाँ जुमोंकी अधिकता 
अवश्य ही होगी । यहाँका एक यह भी अनोखा दस्तूर है कि लोग खुद चाहे 
दूसरोंकी बहू-बेटियों पर कुदृष्टि डाले, पर यदि उनके साथ वही व्यवहार किया 
जाय, तो जान लेनेको तेयार हो जायें। रेछकी सफरमें इसका नमूना देखनेमें 
आता है। यहाँ किसी भी व्यभिचारका बदला या उसके कम करनेका उपाय 
उस व्यभिचारीका सिर काट लेना या उससे फाजदारी करना हैं | 

हम दराब तो खुले हाथों लेंगे और देंगे, किन्तु शिक्षा्में थोड़ी रकम खर्चे 
करेंगे । इससे हम प्रत्यक्ष देखते हैं ककि लोग आज जेलसे छूटे हैं ओर कल ही 
फिर किसी नये जुर्ममें गिरफ्तार हुए हैं । बारम्वार सजा पाते हैं, पर जुर्म ३८ 
करनेसे बाज नहीं आते । मलुष्योंके सुधारनेकी यह रीति ही नहीं है। जग तक 
लोगोंको पेट पालनेके लिए उचित काथ्य न सिखाय”" जायगा, तब तक वे 
और करेंगे ही कया ? जैसे खाली बोरा सीधा नहीं खड्दा रह सकता, वेसे ही 
खाली हाथ या पेटवाला सदाचारी नहीं रह सकता। 


अन्य देशोंमें केदियोंको भी उचित शिक्षा दी जाती है । उनके काम कर- 
नेकी तजबीज कर दी जाती हैं । डाक्टर ओर देज्ञानिक उनकी जॉच करते 
हैं। यदि उनके शरीरमें कोई ऐसी व्याथि हुईं जिसके कारण वे जुर्म करते 
हैं तो उसे दूर करनेकी चिन्ता की जाती हं। यह नहीं कि तीन दिनके 
डपासके बाद भूखकी ज्वाला बरदाइत न करके किसी छड़केने सडकके किना- 
रेवाले सरकारी द्रख्तसे आम तोड़कर खा लिया, थानेदार साहबने उसका 
चालान कर दिया ओर डिप्टीसाहबने खड़े होकर धड़ा/धड ढाई दरजन बेत 





विदेशसे खरीदी गईं. ६६,७२,९७५७ रुपयोंकी 
२२,०४,८६३ पौण्ड 
भारतमें खच हुई,---कुछ ४२,३७,१९,६१५ पोण्ड । 
+- सन्‌ १९०८ के जुर्मोका ब्योरा--- 
दे ०«१३ 


५१०७ देश-दशेन- 





छगवा दिये। चलिए खतम । लेकिन इससे तो वह और बेहया हो जञायगा 
और फिर चोरी करेगा ।! जबतक कि उसकी रोजीका ठिकाना, पेट भरनेका 
सहारा न किया जायगा, वह जुर्म करेगा, ओर करेगा । 

हथेका विषय है कि अब हमारी सरकार इन बातों पर बराबर ध्यान दे 
श्ही है---उचित प्रबन्ध भी कर रदी है। किन्तु सरकार ही पर सारा बोझा 
डाल देता दीक नहीं । इस भारके उठानेमे हम छोगोंको भी सहषे अपना 
हाथ आगे बढाना चाहिए। हम भारतवासी अपना अधिकार पा+के लिए तो 
शोर मचाते हैं, पर अपना क॒तंव्य पालन करनेसे जान बचाते हैं। घूम फिर 
कर बात वही आती दल कि 770]9 7705६. 928 [05 0ए) 52ए0फ7 ! 


फीोजदारीमें १८,४४,२०७ मनुष्यों पर मुकदमें चले। 
&. 





खूनके मुऋदमें ४,७९७  काछा पानी हुआ २,०२३ 
डकैती के २,९८४ जेल गये १,७४,१९० 
अन्य संगीन जुर्मोके ४३,८३८ बेत खाये १९,०१७ 
पशुअ,को चोरीके २९,४५६ जुमाना हुआ ६,२६,२१० पर 
मामूली चोरीके १,९४,२४६ १७ दिनसे कमकी सजा ३४,५०४ 
नऊंब्र-जनी या सेंध लगानेके २,१६,२८० ६ महीने तक्की ८६,६२१ 
फॉसी हुई ४९४ २ वर्षसे ऊपरको १०,१०० 


पोटब्लेयरमें जहाँ डामलू वाले या काले पानीवाछे भेजे जाते हैं उक्त वर्षमें 
१४,२०४ कैरी थे । इनमेंसे ८,५५९ खूनी थे; २८२९५ डाकू और २८१६ 
संगीन जुमवाले । भारतके जेलखानोंमें ६,२७,२१५ केदी थे; इनमेंसे २४,६९७ 
स्लियाँ थीं और बाकी पुरुष । 

सन १९१० से १९१५ तक भारतके जेलुखानोंमें नीचे लिखे अनुप्ार 
केदी थेः--- 


१९५१५ 





केदी १९१० १९११ १९१२ १९१३ १९१४ 
554 # आिका ४४४9 बूथ एबं क्लआ थूक जम राय 
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भारतमें गृदसुख नहीं मिलता, इससे लोग देइयाओँके घर जाकर दिल 
बहलाते हैं । दुःख अधिक है, चिन्ता चिताकी तरह फूँके डारती है, इस 
पापिनसे कुछ देरको बचनेके लिए,--मानसिक सन्तापजे एक मुदृर्तभरके 
लिए छूटनेके इरादेसे लोग मादक वस्तुओंका सहारा लेते हैं। यह जवाब 
ठीक नहीं । असलमें हम अपने बच्चोंकी रक्षा नहीं कर सकते। उन्हें ब्रह्म 
चारी और सदाचारी बनानेमें, अधिक द्वव्य और समय खर्च करना पड़ता 
है। इसीकी हमारे पास कमी है। हमारी ही तब्रुटिसे हमारे बच्चे निर्बल, कुच- 
रित्र ओर अनाचारी, सत्री या पुरुष दोनों होते हैं । हमारे ही दोष, अत्याचार 
ओर अनादरले हमारी पुत्रियाँ बाजारोंमें जा बेठती हैं ओर फिर हमारे थुन्न 
गुइसुखके अमावसे, हमारी ही लकापरवाहीके कारण कु्ंगर्मसे पह कर, उन 
वेइ्याओं को सर्वेधा अन्य समझकरौअजपना ओर उनका दोनोंका नाश करते 
हैं। ये व्यभिचारी या व्यक्षिचारिणियाँ, शराबलो र, नशेबाज, चोर, चाण्डाल, 
खू+ी, डाकू सब हमारे ही बच्चे हैं । हम लछोगोंकी असावधानीसे उनकी यह 
दुर्दशा हो गई है। इनका सुधार अथवा झागेकी सन्तानकी भछ्ताईं या 
बुराई हमारे ही हाथ है । 

यदि हम योग्य माता-पिता हैं, हमसे योग्य संतान उत्पन्न करने ओर उसे 
योग्य ख्रीपुरुप बनानेऊा पुरुदार्थ है, सासथ्य है, तर तो हम बच्चे पेदा करें; 
अन्यथा नहीं । बच्चोंको बिछूख व्रिझख कर गरने फरे हिए, + इया या खूनी बननेके 


लिए, कंगारू ओर कायर बननेऊफे लिए पेदा करना भारी असभ्यता है, अत्या- 


चार है, भर्यकर पाप है । 
# | 86 27९80९७६ 50टांगीे €शोी 0604786 829 45 0 58560 ८77कछछ 
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0086 097707 0 ॥8 78978 ० 5घ590[07[.' 


बताओ झुझे देश कोई कहां, 
इसी दिन्दका हो ऋगणी जो नहीं ॥ 
रहा विश्वम जो बडेसे बडा, 
वही देश हा ! आज न चे पडा। 
बचाआ उसे, जोश जीमे भरो, 
उठो भाइयो, देशसेत्रा करो ॥ “--पश्रीतम 





आठवों परिच्छेद | 

“-&ट्न्ईुट औबरतछ 

हमारी शिक्षा । 
-+०० [| ० ००- 


विद्याधन श्रेष्ठ चर्न तन्मूछमितरं घनम । 
सं सार परिवर्तनशील है। हमारी जो आवश्यकतायें आजसे ७०० वर्ष 
पहले थीं वे आज नहीं हैं। जिन दीजोंकी जरूरत उस समय थी वह 
अब नहीं है। उनके स्थान पर नई नई जरूरतें पेदा हो गईं हैं। देशको 
अदस्था जो उस समय थी दह अब नहीं है। इस किए स्वभावतः ही शिक्षाका 

ढंग भी वह नहीं हो सकता जो आजसे ७०० वर्ष पहले था। 
संसार एक युद्धक्षेत्र है। इसमें वही पुरुष विजयी होता है जो कालकी 
गतिके अनुसार शिक्षासम्पन्न होता है | पुराने जजर॑ साधन किसी काम नहीं 
आते; वे केदल म्यूजियममें रखने योग्य रह जाते हैं | हमारे देशके विद्यार्थी 
जब संस्कृतकी उच्चसे उच्च परीक्षा पास करके निकलते हैं तो वे अपनी रोदी 
तक कमानेमें असमर्थ रहते हैं । उनकी शिक्षा न तो उनको इस योग्य बनाती 
है कि वे अपना जीवन-निर्वाह भमलीभोाति कर सकें और न वे अच्छे नागरिक 
ही बन सकते हैं। उनकी शिक्षा, अति प्राचीन कालके बिगड़े हुए ढंग पर 
चली जा रही है। वे देश, काछ, जाति, राष्ट्रसंगठन, भारतोत्थान आदि 
विषयोसे बिछकुछ अनभिज्ञ होले हैं। उनकी शिक्षा व्याकरणके वितंडाओंमे 
तथा न्यायऊे  पाव्रावारम्‌ घृतस्‌ वा छताधारम पान्नम! -जैसे प्रश्नों के हल कर- 
नेहीम खतम ही जाती है। हमारे देशके संस्कृतके विद्यार्थियोंकी वही दा 
है ज्ञो आजसे ३०० वर्ष पहले यूरोपके विद्वानोंकी थी। वहाँ “ सूईकी नोक 
घर कितने फरिइते बेठ सकते हैं, ' जसे विचित्न प्रइनों पर महीनों शाखार्थ 
डुआ करते थे। भारतकी अवनतिका बड़ा भारी कारण यदि कोई हुआ है तो 
थह यह कि हमारी जातिके नेत/ऊॉंने कालऋमानुसार शिक्षाग्रणालीके बदल- 
ज्लेका! यत्न नहीं किया। यदि हमारे देशकी पाठ्शालाओं में संसक्ृतभाषाके 


हमारी शिक्षा । १९७ 








द्वारा भारत तथा अन्‍य देशोका इतिहास पढ़ाया जाता; राजनीति, अर्थ-शास्तर, 
रसायनशाख, पदार्थविश्ान आदि विषयोंड्री उसी संस्कृत भापषामें शिक्षा 
मिलती; अपना साहित्य, अपने आदइपुरुषोंके जीवनचीरेन्न, अपने देशका 
गोरव भारतीय बच्चोंको पढ़ाया जाता तो भारत आत्मरक्षाकी युक्तियोंमे 
ढीला न पड़ता, आज हमारा प्यारा देश खंखारसे पीछे न रहता ओर न हम 
अन्य जातियोंके घृणापात्र बनते । 

यह तो मानी हुई बात है कि जैसी शिक्षा देशऊे बच्चोंको दी जायगी, 
डउसीके अनुसार देशकी राजनेतिक अवस्थामें ओर देशकी सभ्यतामें उन्नति 
या अवनति होगी | यदि शिक्षा देशकालके अनुसार वत्तमान जीवनर्सप्रामर्मे 
खड़े करनेके योग्य नहीं है तो उस शिक्षासे शिक्षित हुए व्यक्ति जीवनसंप्रा- 
सके भयंकर युद्धमें कम्ती विजयी नहीं हो सकेंगे । 

गति जीवनका दूसरा नाम है । जो सभ्यता गतिवान्‌ है, जिसकी शिक्षा 
कालकी गतिके अनुसार है उसके नष्ट होनेका सय नहीं । शिक्षाप्रणाली भी 
नये नये अविष्कारोंसे विभूषित, नई नई आवश्यकताओं को पूरा करनेवाझी 
तथा जीवनप्रद होनी चाहिए। नदीका बढ़ता हुआ जल सदा ताजा ओर 
जीवनदाता होता दे और पोखरका स्थिर जल गन्दगी और बीमारियोंका 
फेलानेवाला होता है। नदी और पोखर दोनोंदीम जरूत्व समान दै-दोनों- 
हीमें जलके प्रधान गुण विद्यमान हैं; किन्तु भेद केवछ यह है कि एक गति- 
वान्‌ हो नेसे छुछ ओर पवित्र होता रहता है और दूसरा स्थिरताके कारण झप- 
विन्नता तथा रोगका पुंज बन जाता है । जो स्थिर है वही पीछे है, वही मसूत- 
प्राय है, उसीका अन्त निकट है । 

€ जीवन्सुक्ति ” तथा “ बेदान्त * की लापरवाहीकी श्िक्षाने भारतके 
राष्टीय जीवन तथा संघ-शक्तिको नष्ट कर दिया, जिससे इस देश पर मुसीब- 
तोंकी अटूट भरमार होने ऊूगी। सारे देशमें अराजकता, कुप्रबन्ध और 
अद्यान्ति फेल गई थी। किसीको राष्ट्रीय कर्तव्यका उचित मार्ग सूझ नहीं 
पड़ता था। भारतके सन्मुख जीवन ओर झुत्युका बिकर प्रश्न उपस्थित था । 
संघ-शक्तिके नाश हो जानेसे राष्ट्रीय गौरवकों बचानेक्ा कोई उपाय सूझ 
नहीं पड़ता था। जतः लोगोंके मनमें स्वभावतः संरक्षकृता ( ०0056ए४* 
शा ) के भाव उत्पन्न हुए। लोगोंने देखा कि उस कुसमयसें यदि वे राष्ठीय 
उन्नति नहीं कर सकते तो भी प्राचीनताके कट्टर संरक्षक बनकर हिन्दू संस्था- 
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पर आज 
ओंका अस्तित्व बचाये रह रूकते हैं। उन्नति न सही, अस्तित्व तो बना 
रहेगा । इस संरक्षक बुद्धिका फछ यह हुआ कि छोगोंका जीवन और विचा- 
रपद्धाति दिछकुछ नियमित, संकुचित ओर टिकाझ हो गई। साहित्य, तके- 
शाख, कलाकुशलूता, संगीत, चिन्नकारी आदि दिषयोंमे, जो किसी राष्टके 
हछीते जागते साक्षी हैं, कुछ भी उन्नति व होने पाई | सर्वसाधारणकी अपनी 
बुद्धि, शक्ति ओर युक्तिमें अदिश्वास हो गया । वे यह समझने लगे कि अब 
हममें नई नह बातोंके हूँढ मिकालनेकी शक्ति ही नहीं है। प्राचीनकालके 
छोगोंहीम यह शक्ति थी। अब हमाश काम केवल यथाशक्ति उनकी नकल 
करना है। उनकी हूँढ निकाली हुईं चीजोंकी हंस रक्षा करते रहें, बस यही 
बहुत है । े 

उल्ल समयके इतिहासको पढ़नेसे हमें जच्छी तरह मालम हो जाता है कि 
एक जीते जागते उन्नत शष्टने अपनी अवनाति किस प्रकार कर छी और केवल 
अन्धपरम्पराके था पुरानी लकी रके ही फकीर हो नेके कारण भारतने अपनेको' 
किस तरह गारत कर लिया | भारत उस समय अपनी शाक्तियोंको पहचान न 
सका, वह अपनी बुद्धि ओर थुक्तिको काममें न छाकर आँख मूँद कर बेड 
गया। फिर क्‍या था, देशमें चारों ओर ज्ञान और द्रकाशके बदले अज्ञान 
ओर ४घकार छा गया | इस अज्ञानयुगका जोर बढ़ता ही गया; यहाँ तक कि 
राष्ट्रीय जीवन एकदम तहस नहस हो गया। उस समयका हिन्दुस्तान बुद्धि, 
शक्ति ओर युक्तिमें अत्यन्त जीर्ण दशाको प्राप्त हो गया। 


लोगोंको यही मालम होता था और बहुतोंकी अब भी यही घुन है कि 
हमारे पूवज किसी समय उन्नतिके शिखर पर चढे थे; अब हमारे लिए कुछ 
उन्नातका मार्ग ही नहीं है-आगे बढ़नेका हमारे छिए कोई रास्ता ही नहीं 
है। * सुवर्णयुग ? ( ७०॥0०॥ ०६० ) अथवा “ सत्ययुग ? पहले ही हो गया; 
अब तो “ कलियुग ' ( /097: ०2० ) का जमाना है। इस युगमे उन्नतिके 
विषय पर अपना मस्तक खपाना व्यर्थ ही नहीं, बढिक साक्षात्‌ अधर्म्म है। 


तावयये यह कि ज्ञानका भाण्डार बन्द हो गया, संसारभरमें होनेवाला 
व्यापार रुक गया, राष्ट्रीय स्वाधीनता नष्ट हो गईं, स्वदेशामिमानका लछोप 
हो गया और प्रायः सम्पूर्ण भारत झत्युके मार्गपर चलता रहा। हमारे अभागे 
देशकी यह दशा ही अँगरेजी राज्यके पूर्वका इतिहास है । 


उरी 
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इस बातसे कोई इनकार नहीं कर सकता कि अँगरेजी राज्यने भारतकी' 
दशामें बहुन कुछ परिवर्तन किया है । भारतमें नई जागृति उत्पन्न हुईं है । 
पचीस तीस दर्ष पहले कहा जाता था कि भारत “ संक्रमण ? अचस्थामें हे, 
दस बारह बर्ष पहले इस नईं जाशूतिका नाम “ अश्याण्ति ? था; परंचु अब 
कटद्दा जाता है कि भारत अपने “ एुनरज्जीवन ? के मार्ग पर है। इस राष्ट्रीय 
जागृतिके समय चारों ओर दिद्याकी पुकार मची है । देशहितपी सज्जनोंने 
इस बातको समझ लिया है कि दिद्याके विना इस देशका पुनरुद्धार नहीं हो 
सकता | भारतके एक सिरसे दूसरे सिरे तक यही जावाज गत रही ह कि 
४ [00]9 77)08: (68८0 07086 * अथांव्‌ भारत या तो शिक्षित हो या 
स्सातलऊकों चला जाय | 
ओर यही सत्य भी है । ' विद्याविहीनः पशु: '--जिनमें दिद्या नहीं है वे 
इस संसारमें मनुष्यके रूपमें पशुओंका काम करते हैं । इतने बड़े ओर बल- 
शाली पश्ठुु हाथीके मध्तक पर एक छोटासा महावत बठकर ऊकुशले मारता 
है ओर हाथी चिंघाड़ु मारकर उसी महावतकी मर्जीके स्ुवाबिक काम करता 
है। यही कारण था कि अकबर और औरंगजेब्के हिन्दू सनापति मानसिंह 
ओर जयसिंह आदिने जेसे काम अपने प्रश्ुओंके छिए किये, वैसा काम वे 
अपने देशके द्वितके लिए थ कर सके । अकबर ओर ओरंगजेब दोनों ही अपने 
बुद्धिवेचित्यसे अपने कट्टसे कट्टर शत्रुओंकों वशमें करके डण्डेके जोरसे उनसे 
जो चाहते थे करवा छेते थे। मुगलोंकी रोटीके एक टुकड़ेके बदले राजपूता- 
नेके बड़े बड़े सरदारोंने अपनी उज्ज्यछ आउमाको काछा करना और अपने ही 
देशभाइयोंका गला काटकर देशकी तहस नहस करना स्वीकार कर लिया । 
हमारे पड़ोसी जापानके बच्चोंने जब पाश्चत्य शिक्षा प्राप्त की, तो अपनी! 
योग्यता ओर विद्याको अपने देशकी सेवामें छगा दिया। वे स्थान स्थान पर 
स्कूल कालेज स्तोलकर अपने अशिक्षित भाइयोंको अपने बराबर बनानेमें छग 
गये । पचास वर्षके अन्द्र उन्होंने अपने देशको सडा करके दिखा दिया। 
उसके विपरीत हमारे यहा पाश्चात्य शिक्षा पाये हुए लोग अपने ही देशभा- 
इयों से घृणा करने छगे । एक दो दजजन देश-सेबक भी निकछे, पर बहुतेरोंकों 
तो अपनी भाषा, अपना भ्ेष, अपना रहन-सहन ही अच्छा नहीं लगता ॥ 
अपनी योग्यता, अपनी प्रतिभाको वे वेश्याओंकी तरह बेचनेमें जरा भी नहीं 
लज़ाते | रुपयेके छिए वे घृणितसे भी घृणित कार्य करनेकी उच्चत हैं । 
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अमेरिकाके एक शिक्षित पुरुष जोलेफ रीड अपने देशका हित साधन कर- 
नेके लिए यूरोपके किसी देशमें गये। वहाँके राजाने उन्हें घूस देकर अपनी ओर 
करना चाहा, पर उन्होंने उत्तर दिया क्र “ यद्यपि में बेचारा खरीदे जाने 
छायक नहीं हूँ; लेकिन जैसा भी हूँ, आपका राजा मुझे खरीदने योग्य धन- 
बान नहीं हैं 20 00: शरण एणलीबधंताहु, उप 5प6 88 9 8५, 
६08 डााएु 6 (5 20007 9 ॥07 760 &€0प९४7 ६0 9४५ 706./! 

अगरेजी स्कूछोंम शिक्षा पाये हुए छाखों भारतीय आज गवर्नमेण्टके भिन्न 
भिन्न विभागोंमे नियुक्त हैं। हजारों रेठवे कर्मचारियोंका काम करते हैं। भला 
ये शिक्षित कहलानेवाले देशका क्या उपकार करते हैं ? अदालतोंके झुन्शी 
मुहर्रिर, पेशकार ओर बहुतसे तहसीछदार ओर डिप्टी कलेक्टर गरीब प्रजा 
पर केसा अत्याचार करते हैं | पुलिसवालोंकी तो बात ही निराली है। यूनी- 
बर्सिय्योंके डिगरी-होब्डर कानूनका पेशा करनेवाले, छोगोंके अधिकारोंकी 
रक्षा करते हैं या उलटा उन्हें लछूटते हैं ? ये रुपयेके लिए देशबन्धुओंका जान- 
बूझकर गछा काटते हैं | वेश्याओंकी तरह घनके लिए शरीर और आत्माको 
बेचना ही इनके लिए “ ड्यूटी ? है। हाय | हाय ! यदि भारतका शिक्षित- 
समाज इस आँगरेजीके श्रेष्ठ शब्द “ डयूटी-( 0779 ) ” का महान्‌ और 
पुनीत अर्थ समझा होता तो भारतका भी पुनरुद्धार जापानकी तरह ५० वर्षों- 
डीमें हो गया होता। 

कहनेका तास्पर्य यह कि शिक्षा बहुत अच्छी जगरेजी या संस्कृत बोलनेसे 
नहीं है, शिक्षा काले या गोरे चेहरेमें नहीं है, शिक्षा बहुतसे विद्वानोंके नाम 
शट लेनेमें नहीं है, शिक्षा लम्बे लम्बे व्याख्यानोंम नहीं है, शिक्षा टोप, अच- 
कन, पाटलूनमें नहीं है, ओर शिक्षा बहुत बड़ी बड़ी डिगरियाँ ले लेनेमें भी 
नहीं है। शिक्षा वह है जिससे मनुष्यका अन्तःकरण ओर बुद्धि बढे । शारी- 
रिक, सानसिक ओर आत्मिक शक्तियों करे विकाशको ही शिक्षा कह सकते हैं। 
शिक्षाका मुख्य अथ सनुष्यकों मनुष्य बनाना हे जिससे वह अपनी शक्तियोंकों 
समझकर उनसे निज कुटुम्ब, समाज ओर राष्टकी सेवा करके संसारमात्रके 
कल्याणका कारण हो । 

इग्लेण्डने हमे किसी अंशमें शिक्षा दी है। इसके लिए हम उसके कृतज्ञ 
हैं, पर वह शिक्षा प्रायः उसीके लिए अधिक उपकारकारि<ी हुईं है। एक खेतमें 
बाौँसका बाड़ा बनाकर चार पॉच सो बैल बन्द कर दीजिए। बेलोंके पसीनेका 
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उपजाया हुआ अन्न उनके सामनेसे ढोकर बाहर के जाइए । उन्हें भूसा तक 
खाने मत दीजिए ओर सुबह शाम जरा खो लकर हरी-हरी दूब दिखा दीजिए # 
वे बेल भूखों मर जायैगे, पर अपने छुटकारेका यत्न न करेंगे । क्या ७०० 
बेलोंके सींग आपका मामूली बाड़ा तोडुनेके लिए काफी नहीं हैं ? वे निस्‍्लंदेह 
डस बाड़े तथा उनकी पसीनेकी कमाई पर मजा उड़ानेवाले ओर उन्हें भूखों 
भारनेवालोंका चिथडा उड़ा सकते हैं; पर इतना उनको ज्ञान नहीं। 

जिस शिक्षामें सूझ नहीं, जो बुद्धिके विकासमें सहायता नहीं देती ओर 
जिसमें संकट दूर करनेके उपाय हूँढ निकारनेका बल नहीं, दह शिक्षा नहीं 
कुशिक्षा है । 

अँगरेजोंकी वर्तमान शिक्षाप्रणालीने हमें केवक लिखना पढ़ना सिखाकर 
अपने ही काम करने योग्य बनाया है। उस शिक्षासे हमारी बुद्धिकी गाँढ 
नहीं खुली, हमने अपनी शक्तियोंकों नहीं पहचाना; अपने सच्चे स्वरूप ओर 
डद्देशयकी भूलकर हम अपनेको छोटा ही समझते रहे । हमारे अँगरेजी स्कूल 
ओर कालेजोंने हमें रट रठ कर पास करना ही सिखाया। हमारी तन्‍्दुरुस्ती 
बिगड़ जाय, हमारा चरित्र खराब होजाय, इन बातोंसे काछेज ओर स्कूलके 
अधिष्ठाताओंकी कुछ प्रयोजन नहीं । लडु॒के परीक्षा पास कर ले-बस यही 
उनका मुख्य उद्देश्य है। वर्तमान अगरेजी स्कूछ और कालेजोंकी शिक्षा शिक्षा 
नहीं है, यह केवल परीक्षा पास करानेकी मशीन है। 

ये परीक्षा पास करानेकी मशीनें कितनी हैं, जरा सन्‌ १९१४-१७ की सर- 
कारी रिपोर्टके अनुसार उनका ब्योरा भी सुन छीजिए:--- 

प्रायमरी स्कूछोंकी संख्या--जिनमें हिन्दी-उददूकी आरंभिक पुस्तकें पढाई 
जाती हैं---9,३१,७१२ छाख हे और पढनेवालोंकी संख्या ५४,४७,८७० ॥ 
इनमें लडकियोंकी संख्या १९१४---१५७ में ७५,०९,८३$ थी, पर ख्ियोंकी 
आबादीके हिसाबसे यह संख्या बहुत ही कम है। 

सेकण्डरी स्कूलोंकी संख्या ६,०८० ओर उनमें पढनेवालॉंकी संख्या १०, 
९७,०९२ है। 

हाईं ओर अँगरेजीके मिडिर स्कूल ७,४३३ हैं, पर इनमें सरकारी स्कूल 
केवल २९६ हैं, शेप सब गरसरकारी हैं, उन्हें प्रजा अपने खर्चसे चलाती है 

टेक्निकल ओर इन्डस्ट्यिक १९८, पढुनेवाले १३,३७६ 

स्कूल आफ आटे ५, पढुनेवाले १,४११ । 
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9 0/श00शश।/श000श४श00४आ४४७आ७४॥0७्एएएण कद 
सन्‌ १९१३-१४ मे एग्रकलचरल स्कूल ( कृषिविद्याल््य ) एक था ओर 
पदुनेवाल ११ थे। १९१४-१५ में वह भी न रहा । 


मेडिकल स्कूछ ( डाक्टरी स्कूछ ) २४, मेडिकल काऊेज ५, विटनरी या 
पशुओंके रोगोंके डाक्टरी स्कूछ ४ । 


कानूनके कारेज २२, पहनेयालोंकी संख्या ७,४७६ | 


कर्माशियल ( व्यापारी ) स्कूल ६३ । इगसें केपछ ३ सरकारी हैं, शेद 
सब प्राइवेट हैं । 


विश्वविद्यालय ७५ और कालेज १५९७ | 


नीचे लिखे को एकले साफ साफ समझमें आ जायगा | 


4 पक ं 227 # सर | थी 
विद्यालयोंकी विद्यालयोंकी वंख्या विद्यार्थी 
श्रेणी लड़कफोंके | लड़कियोंके । लड़के लड़कियाँ 





प्रायमरी स्कूल ११६,०१२ हि ९,२९,८४६ 









सेकंडरी स्कूल ६,३७८ ६०२(१०,११,२० ३ ८६,७८९ 
ट्रेनिग आदि हकूल। ७,६०२ १४८| २,१०,२८७ १४,७१२ 
प्राइवेट स्कूल ३६,२८८ ७५,०५६,०६९ ७०,७७२ 
कालेज १८७ ७०,५७९ ३६९ 


कुल (१६,६६,१२ | १८,४४४ 


ज५३,४९,१४२९२| ११,०८,६९८ 
सबका जोड़ १.८७, ००६ 


६४,५४,८४०५ 


इन १८,७० ,५६ विद्यालयों भेसे ४०,१२४ विद्यालय ऐसे हैं जिनका प्रबंध 
सरकार, लोकल फंडों या स्युतिसिपल बोडके द्वारा होता हैं; ८८,२५४ 
विद्यालय ऐसे हैं जिन्हें सरकार, छोकल फंडों या स्यूनिसिपक्ष बोड।से सहा- 
यता मिलऊती हे ओर ५६,६७२ विद्यालय ऐसे हैं जिन्हें किसी प्रकारकी सर*- 
कारी आदि सहायता बिलकुल नहीं मिलती । 

हर्षका सम्बाद है कि भारतसरकार शीघ्र ही प्राइमरी स्कूछोंकी संख्या एक 
लाख नब्बे हजार कर देनेवाी है । पिछले २० वर्षों शिक्षा-विभागका खर्चे 
चार करो ड्से साढ़े ग्यारह करोड़ हो गया है। सन्‌ १९०१-३२ में ७,४४ ,४७० 
लड्कियाँ पढ़ुती थीं, १९१४-१५ में इनकी संख्या १०,७८,७३१ हो गई 


हमारी शिक्षा । २०६ 


ढिज 





रोक #७/९९ ८४६९८ 
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है । इसमें कोई शक नहीं कि हमारी शिक्षा दिनोंदिन बढ़ती जाती है, पर 
किस हिसाबसे, सो अछग छपे हुए कोष्टक+-नम्बर $ में देखिए । 

में यह नहीं कहता कि पूर्वोक्त शिक्षासे कुछ छाभ नहीं है, इस थोड़ीसी 
शिक्षासे भी देशका कुछ न कुछ सुधार अवश्य होगा; पर साथ ही यह बात भी 
सत्य है कि प्राइमरी, वनोक्यूछर और मिडिलकी शिक्षा ऐसी नहीं होती कि 
उसको पाये हुए व्यक्तियोंकी गणना शिक्षित-समाजमें की जाय। पर यह शिक्षा 
भी यहाँके बालक और बालिकाओंको नहीं मिलती | माननीय गोपाल कृष्ण 
गोखलेका “प्राइमरी एज्युकेशन बिछ! पास न हो सका। कहा गया कि इसका 
मुख्य कारण खर्चकी कमी है। अमेरिकामें राज्यकी ओरसे काछेजोंमें भी शिक्षा 
मुफ्त दी जाती है। दहाँका सिद्धान्त है कि प्रभाको हरतरहकी पूरी शिक्षा 
देना समाज तथा राज्यका घस्मे है । जापानी राजा अजा दोनों ही सर्वसाधा- 
रणकी शिक्षाका पूर्ण उद्योग करते हैं और इँग्लेण्डका क्या पूछना, उस देशमें 
भी प्रजाको मुफ्त शिक्षा देनेका प्रचार है| सम्य खंसारमें केवल भारत ही 





सभ्य देशोंकी प्रारम्मिक शिक्षाका ब्योरा।--- 





विद्या्थियोंकी 


प्रतिविद्यार्थी | आवश्यक ं ; 

देश । 5 शॉकी जनसंख्या 
ह संख्या । खर्च। | आयु। देशोंकी जनसंख्या । 
अमेरिका १,६९८,० ०,००७ हक ८०» ६ ८,२०,७०,०७० 
आस्ट्रेलिया ७3८,० ०,००० ३६ हम के, ७५.०,००,० क्र 
स्विटजरलैण्ड ५,०२,००० ३२ ६-१४ ३५,००,००० 
संयुकराज्य ०, ० ०,००० ३९० ५-«-१ ४ ४.४२,० ०,००० 
नेटाल २६,०००. ३१० ६-१४ ७५,४४,००० 
जमेनी ९०,००,००० २*७ ६-१४ ६,७०,००,००० 
रे हा २,४४,० उ; 


््‌ देशोंका जोड़ ४, २३ के २८ 32०० 


भारत जु४,४७,८७० ०२७ 


20 कह आर क 





2(००मरक >> माने ले... आराम) 0० अान“क न नवधन ० मतीधपवसथक 2 > ४ +नंन कर + न पनकथ 


न 5&608%06क) 309807808, उन्‍्रंद॥ ७ 2899-900 ४७० 3903-9 
99209 480. 


२०७ देशा-द शा नून्‍- 
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सकल 


शक अभाशा देश है जहाँ शिक्षा पर बहुत कम ध्यान दिया जाता है और 
आरम्मिक शिक्षाको आवश्यक ओर मुफ्त नहीं किया जाता | 

सभ्य संसारकी आरेमिक शिक्षाके हिसावसे भारतमें ६ करोड विद्यार्थी होने 
चाहिए थे, पर हैं कुल ७५४ छाख | अर्थात्‌ यहाँ साढ़े पाँच करोड बालकोंकी 
शक्तियोंके विकासके लिए कोड सामान नहीं ह । 

१९१४-१९१५७ सें भारतमें प्रति सेकडा ३३*५ लड़के ओर अति ' सेकडा 
६*३ छड कियाँ-जिमकी अवस्था स्कूल जानेकी हे-शिक्षा पाती थीं । 

अब जुदा जुदा प्रान्तोंकी भी शिक्षाकी दशा देखिए--- 

सन्‌ १९१२-१३ निम्र लिखित प्रांतोंम स्कूछ जानेवाली उमरके लड़कों 
और लड्कियोंमेंसे नीचे लिखे दिसादसे छड॒के और लड्कियाँ श्षिक्षा पातीं थीं- 


प्रांत लड़के लड़कियाँ 
सद्रास ३३*१ ७४ 
बस्बई ३६२ ७३ 
बंगाल ४०९५ ६८ 
बिहार ओर उड़ीसा २६*० ३४ 
संयुक्तप्रांत १७९४ १ 
पंजाब १८*१ २५ 
बरसा २१"८ ५१० 
मध्यप्रदेश ओर बरार २७*५९ २९८ 
आसास ३७०९८ 8"७ 
उत्तरपश्चिससीमाग्रांत १७*४ १*६ 
कुगे ३३९६ १७"४ 


शिक्षाके बारेमें संयुक्त श्रांतकी दशा बहुत ही गईं बीती है। श्रीयुत हृदय- 
नाथ कुंजरूने हिसाब रूगाया है कि यहाँ ८ लड़॒कोंमे ७ को किसी प्कारकी 
'दिक्षा नहीं मिछती, ओर ४०० लड़कियोंमे कुछ ७५ छड़कियोंको थोड़ी बहुत 
शिक्षा मिलती है। 
इसी शिक्षाकी उन्नति पर; इसी शिक्षाके बल पर आप भारतवर्षके ७००से 
अधिक मत-भेदोंकी मिटाकर एकता फेलाना चाहते हैं, २०७३ भिन्न भिन्न भाषा- 
थे वो छनेवाले भारतवासियों को, एक भाषा बो ऊना सिखाया चाहते हैं, चीन ओर 


हमारी शिक्षा । २०५ 





जापानकी तरह उनकी २२ मुख्य #* भाषाओंको तोड़ कर एक हिन्दी भाषा 
और देवनागरी लिपि समस्त भारतमें श्रचलित किया चाहते हैं | क्या ये ही' 
प्राइमरी स्कूलोंके विद्वान मह।भारत, सिकन्द्र ओर शहाबुद्दीनके समयके अन्त- 
युद्धोंकी रोकेंगे--पाँच हजार वर्षकी पुरानी स्वार्थसाधुताको, हिन्दू सुसमा- 
नोंके झगड़ोंको तोड़ेंगे ? ये ही बालक अछूत जातियोंको उठाकर उन्हें छातीसे 
लगावेंगे | क्‍या इन्हीं सिडिल-पास कमजोर खम्भोंके सहारे नव्य भारतकी' 
जातीयता खड़ी हुआ चाहती है | यही उसकी नीच हे ! 

आप कहेंगे--नहीं नहीं, यह तो कंक्रीट ओर चूना है, चट्टानें और सज- 
बूत खम्मे तो हाइंस्कूलों ओर यूनिवर्सिटियोंकी खानोंसे निकलते हैं । किन्तु, 
उनकी दशा ( अछूग छपे हुए ») कोष्टक नम्बर २ में दोलेए, तो ठीक 
पता चले | * 

यूनिवर्सिट्योंके भ्रेज्युएटों ओर अण्डरभेन्युएटोंकी-अर्थात्‌ जिन्होंने बी. ए. 
पास किया है ओर जो कमसे कम एफ, ए. पास हैं-संख्या कोष्टक नं० ३ में 
दोखिए । 

भारतकी ३१॥ करोड जनसंख्याम केवल १३६ कालेज लड़कोंके हैं, पर 
अमेरिका जहाँकी जनसंख्या केवल ८॥ करोड़के लगभग है, ४५३ कालेज हैं। 

यहाँ १९१७ में समस्त भारतमें लडाकयोंक कुछ ११ कालेज थे, पर अमे- 
रिकामें ११३ थे। भारतमें ४०६ ख्त्रियाँ कालेजों में पढ़ती हैं, पर वहाँ १६६७ 
ल्लियाँ कालेजो्म पढ़ाती हैं। अमेरिकामें ७,३४,४८० ब््ियाँ स्कूलों में पढानेका 
काम करती हैं, यहाँ ५,९६,३४१ ख्रियों छिख पढ़ सकती हैं ! ( सो भी 
क्या ? क, ख, या अछिफ, बे, ) और बाकी १४,२९,७६,७०५९ सर्वथा मूर्खा 
और अनपड़ हैं। 

भारतमें माननीय गोपाल कृष्ण गोखलेका एलीसेण्टी एजुकेशनका बिक, 
खर्चकी कमीसे पास न हो सका, स्कूछोंमें फीस दूनी हो गईं, पर अमेरिकाके 





अलर्ट कललनलक न कषत < 


+ भारतकी मुख्य २२ भाषायें:--आसामी, बंगाली, हिंदी, उड़िया, कन- 
डी, सिर्धी, संस्क्रत, बरमी, उर्दू, फारसी, गुजराती, मराठी, कारीन, पोकारीन, 
सगाउ कारीन, तामिल, तेलगू , मलयारूम, अरविक, मुडिया, खासी और गुरुमुखी । 

+ १९०१ की मठुमशुमारीके अनुसार भारतवर्षमें लिखे पढ़े छोगोंका और 
अपडढोंका यह हिसाब था 


२०६ देश-दशेन- 





23७७० ०२०२ जल जन ल जल 
सारे सरकारी आर ग्राइवेट स्कूछोंमे बिना फीस शिक्षा देनेका रुश्कारी कानून 
हैं आर बिना फोसके शिक्षा दी जाती ह | 

भारतवर्ष १०१० इस्वीमें अरकाशित होनेवाले दुनिक, साप्ताहिक, अइड. 
साप्ताहिक, ओर मासिकपतन्नोंकी संख्या १,६३३ थी | अमोरिकार्में केवल दैनि- 
कपन्रोंकी संख्या २,६४५ है। वहाँ १५,९८३ साप्ताहिक, ५०४ अर्ध साप्ताहिक 
ओर, २९,७३० मासिक पत्र निकलते हैं । जरा विचार तो कीजिए, कहाँ 
१,६६३ आर कहाँ ४१,६१६ । भार्तवरष ओर अमेर्किाकी आबादीके हिसा- 
बसे यहाँ डेढ़ हजार पत्रोंके बदले डेढ़ छाख पत्र होने चाहिए थे 

माननीय पण्डत मदनमोहन सालवीयने अपने एक व्याख्यानमें कहा था 
कि-“ भारतके पॉच दिश्वविद्यालयोंमं २८,००० विद्यार्थी हैं, और अमेरि- 
काम २४,००७ प्रोफेसर हल 038 हे 

भारत एक छाखमसे एक पुरुष उच्चशिक्षा पाता है ओर दस छाख पुरु- 
चोमेंसे एकको विज्ञान ( सायन्स ) की शिक्षा दी जा रही है ।+ 

अमेरिका और जमनीके छोटे छोटे छड़के यहाँके विद्वान विज्ञानियोंत्ते 
अधिक साइन्स जानते हैं ओर साइन्सके नये नये आविष्कार करते हैं। | 

लन्दुनके ' ब्रिय्श म्यूजियम ? नामक पुस्तकारूयर्मे ४० छाख पुस्तकें हैं 
और उसमें हर सार ७० हज़ार नई पुस्तकें बढाईं जाती हैं | पुश्तकोंकी 
आलमारियां यदि एक कतारमें रख दी जाये तो उनकी वह छाइन ४६ मील 
लम्बी होगी ! अर्थात्‌ सब पुस्तकोंको यदि आप देखना चाहे तो आपको ४६ 
भीलछ चलना होगा ! 
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जो लिख पढ़ सकते थे।॥ जो बिलकुल लिख पढ़ नहीं सकते थे। 
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हमारी शिक्षा । २०७ 
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भारतकी आबादी रूसको छोड़कर सारे योरपके बराबर है। जिस आबा- 
दीमें यहाँ ९ दिश्वादिद्याछय »८ हैं, उसी आबादीमें वहां ७६ हैं | देखिएः--- 


देश । जनसंख्या । विश्वविद्यालय | 
डूँग्लण्ड ( 0. ४६, ) ३१९७० छाख १८ 
अमेरिका ८७८, १३४ 
फ्रांस ३९७ ,$ १७ 
जमनी ६७४७ ,, श्२ 
ह््ट्ली ३२० , २१ 








पोँचों सम्य देशोंकी जनसंख्या २६३३ छाख ओर विश्वविद्यालय २१३० 
अकेले भारतकी जनसंख्या ३१५० छाख ओर विश्वाध्द्याल्य कुछ ६ 

शिक्षाका अभिप्राय केव्छ मानसिक शक्तियों >ो ही विकसित करना नहीं है। 
मानसिक शक्तियोंक साथ साथ शज्ञारीरिक शक्तियोंका बल, आयु, आरोग्य 
आदिका बढ़ाना भी परमावइ्य्क है। सो इसके विषयर्मे माननीय डाक्टर 
शय--जो २३ वर्ष तक श्रेसिडेन्सी काऊेजमें साइन्सक्े प्रोफेसर रह चुके हैं, 
और जिन्होंने नवयुव॒कोंकी दशा पर तराबर ध्यान रक्ला है--कद़ते हैं कि- 
८ यहाँ प्रति सैकदा ७० लड़कोंको बदढ॒नमी आर भूख न छगनेकी शिका- 
यत रहती ह ओर प्रति सक्कड़ा २५ की तन्दुरुस्ती मछेरेया ज्यरसे खराब 
ह्ढो ज्ञाती हे है न 

उनकी रायमें विद्यार्थियोंकी इस शोचनीय दरशाके मुख्य कारण ये हैं-...एक 
लो मेस--जिनमें वे खाते हैं,-दीक आर उपयोगी खाना नहीं दे सकते। 
उन्हें कम और बुरी गिजा मिलती हे | दूसरे छोटा कमरा, जिसमें छात्रोंकों 
शक साथ रहना पड़ता है, तीसरे बुरी जगह पर मकानोंका हो ना, ओर चाये 
बहुत ज्यादा दिमागी मेहनत । 

यह तो विद्यर्थियोंके स्पास्थ्यका बुरा हार हुआ, अब छीडरोंकी शो चनीय 
कहानी | ओर सुन छीजिए:--- 





»८ बरमा, और मध्यप्रदेशके नाम अभी विश्वविद्यालयोंक्री गणनामें नहीं आए 
सकते, इसके लिए अभी कुछ समय चाहिए । 
मे 7) 6 िते।0प +8ए70ए, ४80०%77 4943 
7:०4, ॥0.0. 8७४, 0. ४0०. 
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न्ककल मनन नक जनक कक कल मय मच ये जे कल वन वदीदई 
१-जगञझसिद्ध व्याख्याता श्रीयुत स्वामी विवेकानन्द, रूत्यु अवस्था ३९ वई 
२-श्रीयुत्त जस्टिस दह्वरारकानाथ मिन्न 99 ४४ ४९ ,, 
३-अ्रीयुत दीनबन्धु मिन्न श्सिद्ध उपल्यासझेखक १8 29१ हर ,, 
४-श्रीयुत केशवरचन्द्रसेन 9: कं शक 
७-श्रीयुत किस्टो दास पाल 39 9 ७६ ,, 
६-भश्रीयुत कृष्णस्वामी एयर 99 99. 3९, 
७-श्रीयुत जस्टिस वैलंग 99 399... ४3८ ,, 
<-अरीयुत गोपाल द््ष्ण गोखले 9 989. ४3९ ,, 


केसी हृदयवेधक दशा हे | अब दूसरी ओश नजर उठाइए । 

डारबिनने अपनी प्रसिद्ध पुस्तक * (0787 ०६ 56065 ” को ५२ वर्षकी 
उमरमें लिखा था । गोयथने अपनी सब पुस्तकोंसे अच्छी और असिद्ध पुस्तक 
€ छठवर्0 ' को ६० वर्षकी उमरमें लिखा था। काड केल्विन साइन्सका 
रिसर्च ( खोज ) ७८ वर्षकी अवस्थातक करते रहे | सर विलियम कुक्सकी 
आयु ८० वर्षकी है और वे अब तक युवा पुरुषके समान काम कर रहे हैं। 
अमेरिकाके प्रसिद्ध आविष्कारक एडिसन साहब जिन्होंने फोनोग्राफ, टली 
फोन, बिजलीकी शेशनी तथा ओर बहुतसी चीजोंका आविष्कार किया है 
और जिनकी आयु इस समय ६७ वर्षकी है---प्रण करके कहते ढं कि मैं २०० 
वर्ष जीवित रहूँगा। जितना काम वे ३० वर्षकी अवस्था्में कर सकते थे, अब 
६७ वर्षकी अवस्थामें उससे दूना करते हैं ! 

हमारे छीडरोंकी तन्दुरुत्ती ४० वर्षकी उमरमें ही बिगड़ जाती है, उनका 
शरीर सूखकर लकड़ी हो जाता है। 

डाक्टर महाशय चिल्ला उठते हैं और व्याकुलतासे कहते हैं के “ देशकी 
दशा अत्यस्त बिगड़ी जा रही है; हमारा दुभाग्य जोर पकड्ता जाता है। यदे 
कुछ सुधार न हुआ तो वह दिन दूर नहीं हे जब चीन ओर जापानके 
विद्यार्थी पृथ्वीसे छुघ हुईं हिन्दू जातिके अंथादिकोंको इकट्ठा करनेके लिए 
हिन्दुस्तानमें आवेंगे ओर वे प्रन्थ उनके---चीनजापानियोंके---विद्याल्योमें 
घढ़ाये जायेंगे ओर संसारसे उठ जानवाली हिन्दूजातिका यही एक मात्र 
अंतिम स्मारक रह जायगा | /! 


दूसरे खण्डका सारांश । 
खिल ब््क्र्क्ल्टा 


देवी कारण । हम देखते हैं कि जनसंख्या अवश्यसेव उसी संख्या तक 
परिमित रहती है जिस संख्या तकके भोजनके लिए अन्न मिल सकता है। 
जनसंख्या अन्नकी वृद्धिके साथ ही साथ बढ़ती है । इसकी ( जनसंख्याकी ) 
निःसीम बृद्धिको रोकने ओर डसे एक नियत संख्याके भीतर रखनेवाले दो 
प्रधान कारण हैं- एक देवी और दूसरा मानवी । देवी कारण वह है जिससे 
आणी ज्ञान या विवेकरहित पशुओंके समान विषय-वासनाओंके वशीभूत हो 
सन्तानोत्पत्ति करते जाय, इस बात पर ध्यान न दें [कि जिनको वे उत्पन्न 
करते हैं उनके आहारका भी उचित प्रबन्ध है या नहीं, और ठीक पशुपक्षि- 
योंकी तरह उनकी बुद्धि स्थानाभाव तथा जाहारके कारण ग्रकृतिके कठोर 
नियमोंसे कुचछ डाली जाय । 

भोजनकी सामग्रीके अभावके अतिरिक्त और भी कई कारण जनर्संख्याकी 
निःसीम बृद्धि रोकनेमें सहायता किया करते हैं। वे कारण बुरे रीति-रिवाज, 
नशेबाजी ओर व्यभिचार आदि हैं । इन सब कारणोंसे मनुष्यका शरीर धीरे 
धीरे निर्बल होकर बहुत जर्द मोतके पजेमें फँस जाता है। 

जनसंख्याकी निःसीम ब्राड्िकों रोकनेवाले प्रधान कारण हैं;--युद्ध, दरि- 
ह्वता, अकाल, रोग ओर रूत्यु, कुरीतियाँ, दुराचार या व्यभिचार और नशोे- 
बाजी आदि | 

युद्ध । मनुष्योंम लड़नेका स्वाभाविक गुण या अवगुण है। जीवनरक्षाके 
लिए उसे दूसरोंसे युद्ध करना पड़ता है। सबल जातियाँ, निर्बंक जातियों का 
आधिकार दबाना, उनका धन, सम्पत्ति, ओर देश छीनना और कभी कभी 
उनके देशमें बसकर उन्हें सर्वथा निर्मल कर देना चाहती हैं । जब किसी 
देशमें आविद्या आदिके अन्धकारसे स्वार्थ और फूट जोर पकड़ती है, तब ईषी 
और द्वेषसे वहाँके निवासियोंमें ही आपसमें लड़ाई होने छगती है और 
विदेशी जातियोंको, सहजहीमें विजय आप्त हो जाती है, और धीरे धीरे 
उनका € देशवासियोंका ) सर्वनाश हो जाता है। राजनीतिमें मित्रता आदि 
कोई सद्दुण नहीं हैं। अपने राष्ट्रकी स्वार्थसिद्धि ही इस नीतिका मुख्य उद्देश 
है। संसारके प्रत्येक काल और देशमें “जिसकी लाठी उसकी मेंस” की बात सिद्ध 
द दे०«०१४ 


२१० देश-दशैन-- 





४४७७000॥00४000॥0॥00॥0॥४0४0॥/0४॥0॥॥0॥/श/॥0।/0/0/0॥४00॥000४/४५॥0॥0४00४0४४00७॥0॥४॥७४॥७७॥७७७॥७४॥४७७शएशशीशीआआ॥ 0“ 2 कम वकील 


होती आई है। इससे समय समय पर छोटे बड़े युद्ध हुआ ही करते हैं और 
प्रकृति, युद्धद्वारा अत्यन्त बढ़ी हुईं जनसंख्याका संहार करती है । 


द्रिद्वता | भारत अन्य देशोंके सम्मुख घोर दरिद्र है। इस विषय 
संसारके किसी सभ्य देशकी तुलना इस देशसे नहीं की जा सकती | भारत- 
वासियोंकी पुरतनी जायदादका मूल्य प्रति जन १४७) ओर इईग्लेण्डवालोंका 
४,५००) आका जाता है। आस्ट्रेलिया और भारतके पशुधनकी तुझूना कर- 
मनेसे भारतमें २०३ करोड़ या ढाई अरब पशु कम हैं | भारतवासियोंडी 
वार्षिक आय एक पोण्ड या १७ रुपयेसे कम है; ओर स्काट्लेण्डवालोंदी 
६७५), अमेरिकावालोंकी ७८५), ऋँसकी ४०७) और जर्मनीवालोंकी 
३३०) है। भारतवासियोंकी देनिक आमदनीकी ओसत प्रति जन प्रति दिन 
दो पैसा पड़ती है । भारतके छगभग आधे काइतकार पेटमर अन्न नहीं पाते। 
यहाँ कई करोड़ जन भूखों मरते हैं। दरिद्वताके कारण भारतमें शिक्षाका 
ठीक भ्रबन्ध नहीं हो सकता। धनके अभावसे यहाँ स्कूल नहीं खोले जा 
सकते । जिस जनसंख्यामें यहाँ कुछ ९ विश्वविद्यालय हैं, उसी जनसंब्यामें 
अन्य देशोंमें २१० विश्वविद्यालय हैं। यहाँ एक छाखमें एक जनको उच्च 
शिक्षा, ओर दस छाखमें एक जनको विज्ञानकी शिक्षा मिल रही है। भारतके 
साढ़े ३१ करोड्में कुछ १८५ छाख जन लिख पढ सकते हैं, बाकी ३९ 
करोड़ ९७ छाख भारतवासी सर्वथा अनपढ़ हैं । भारतके कुछ बड़े बड़े पदों 
पर गोरे नियुक्त हैं।भारतवासियोंको वेतन इतना कम मिलता है कि वे 
किसी तरह अपने कुटुम्बका पालन नहीं कर सकते और नाना अकारके दुःख 
सहकर अकालसरूत्युके ग्रास बनते ओर अनाथ और विधवाओं की संख्यामें 
अधिकता करते हैं। मारतके काइतकार ओर मजदूरोंकी जाँच करनेसे पता 
चलता है कि वे घोर दरिद्वताका दुःख भोग रहे हैं। उन्हें पेट भर अन्न नहीं 
मिलता । उनकी सालाना आमदनीकी ओसतसे जेलके केदियों के खिलानेमें 
अधिक व्यय होता है । अन्य देशोंमे काम करनेके लिए आदमी नहीं मिलते, 
ओर भारतमें बेगार यानी सुफ्तमें काम करनेवाले मिलते हैं। यहाँ ५६ राख 
भीख माँगनेवाले हैं| भारतका कुल जल और स्थरूका वाणिज्य, कुछ उप- 
योगी उद्योग और धन्धे, कुछ व्यापार और शिव्प-कोौशल विदेशियोंके हाथ 
जा चुका ओर चला जा रहा है। यहाँका व्यापार विदेशियोंके मूल-घनसे 
होता है जिसका नफा विदेश जाता है। भारतमें दिनोंदिन द्रिद्वता बढ़ती, 
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जा रही है। यहाँ अधिक सन्‍्तानोत्पत्ति करना पूर्वोक्त विपत्तियों में अधिकता करनी 
डै, जिनका निश्चित परिणाम भारतका पूर्ण क्षय ओर विनाश है। प्रकृति, दरि- 
द्वताद्वारा जनसंख्याका अधिक बढ़ाव बड़ी ही निदेयतासे रोकती है । 

अकाल । अकालोंके पड़नेका प्रत्यक्ष कारण पानीका न बरसना जान पड 
ता है, पर सच्चा कारण भारतकी दरिद्वता है। इतिहालके पण्डित बतलाते हैं 
कि भारतमें पहले बहुत कम अकाल पड़ा करते थे; पर अब तो इनकी भरमार 
हो गई है। आमदनी नहीं बढ रही है और आबादी बढती जा रही है, इससे 
जहाँ जरा पानीमें हेर फेर हुआ कि तुरत घोर अकाल पड़ा और ग्रकृतिने भर्य॑- 
कररूपसे जनसंख्याका संहार करना प्रारंभ किया। $० वर्षमें १९५० लाख 
( एक करोड ९० लाख ! ) भारतवासी कालके आस बने हैं । 

रोग ओर स्॒त्यु | संसारके अत्येक देश और कालल्‍ूमें मिन्न मिन्न आयुके 
मनुष्य रहे हैं । मनुष्यकी आयुका ठीक ठीक निर्णय नहीं किया जा सकता । 
उचित आहार ओर विहारसे मनुष्यकी आयु सदा बढ़ती, और विरुद्ध आहार>- 
विहारसे घटती है। भारतमें सात्ततिक आहार, झुद्ध वायु, पापैत्र जल, ओर 
पुण्यमय जीवन व्यतीत करनेका अभाव है। इसीसे इस अभागे देशमें 
लोगोंकी आयुकी ओसत दिनोंदिन घटती जा रही है; ओर छ्तत्युकी संख्या बढ 
रही दे । भारतकी जनसंख्या अत्यन्त अधिक ही नहीं वरन्‌ अत्यन्त घनी भी 
है। यहाँ, साफ ओर हवादार मकानोंका अभाव है। काशी और कलकत्ता 
आदिके अनेक मकानोंकी देखभाल करनेसे बड़ी बुरी अवस्था दिखाई देती 
है। गॉँवोंके मकान भी बडे बुरे ढंगके होते हैं; खिया ओर बच्चे ऐसे ही बुरे 
मकानों में रात दिन आयुपय्येन्त बन्द रहते हैं। इससे भारतमें ख्रियोँ ओर बच्चे 
अत्यन्त अधिक मरते हैं । भारतमें व्यभिचारकी अधिकता होती जाती है ॥ 
कुरीतियोंसि, विधवाओंकी अधिकतासे, मूलेतासे, ओर भाग्यकों दोषी ठहराने 
आदिसे, वेश्यायें बढ रही हैं। भारतसे वीर्यरक्षा ओर बअह्मयचयंकी महिमा 
लोप हो गई है। यहाँ नशेबाजी और जुर्म बढ रहे हैं। भारतवासियोंका आच- 
रण नष्टश्रष्ट हो गया है। इससे, मारतवासियोंकी आयुकी ओसत अन्य देशवा- 
छोंसे आधी रह गईं है, ओर भारतमें झतव्युसंख्या, सारे संसारसे अत्यन्त 
अधिक होने छऊूगी है । 

विवाहकी अधोगति। संसारके किसी देश या जातिमें विवाहसंस्कारका 


ऐसा सुन्दर, गम्भीर और उत्तम जादुर्श नहीं मिलता जेसा सारतके वेदिक 
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प्रन्‍्थोंमे मिलता है । इतिहाससे पता चलता है कि वैदिक कालमें खियोंडे 
आधिकार पुरुषोंके बराबर थे। वे उच्च शिक्षा पाती थीं; उनके पुरुषोंकी तरह 
उत्तमोत्तम संस्कार होते थे; वे यज्ञोंमिं भाग छेती थीं, वेद्मन्त्र उच्चारण कर- 
नेकी कोन कहे वे वेदोंकी ऋचार्ये तक रचती थीं | विवाह करने और अपमे 
धतिके चुनने आदिका उन्हें पृूण अधिकार था| 
पौराणिक समयसे ख्त्रियोंकी और विवाह्संस्कारकी अधोगति आरस्म हुई। 
स्वियोंका अधिकार छीना ज्ञाने लगा । वे विद्यासे बच्चित रक्‍्खी जाने रूगीं और 
शूद्धा कहाने छगीं । वैदिक समयकी २४,२३ ओर ३५ वर्षकी विवाहकी आयु 
१२,३१० ओर छोषमें ६ वर्ष ओर कुछ महीनोंकी आयुमें बदल दी गईं। वेद 
ओर इंश्वरीय आज्ञाके विरुद्ध मनमानी स्छुष्तीियाँ गढी गईं, जिनसे बालूविवा- 
हकी कुप्रथा भारतमें चल निकली | भारतकी उष्णता या गरम आबोहवाएे 
यहाँ लड़कियाँ जल्द सयानी नहीं हो जातीं। भूमण्डलरूके अत्यन्त उण्डे देशोंगे 
भी छुरे रीति-रवाजों ओर बालदिवाहसे लड़कियाँ जल्द सयानी हो जाती हैं-.. 
८ वषकी कऊड्कियाँ रजस्वलछा हुईं हैं ओर १० वर्षकी छूडकियोंकों बच्चा पैदा 
हुआ है। परकृतिने भूमण्डलके सब देशोंके लिए एक ही नियम रक्‍्खा हे । जिस 
आायुमें लड़कियाँ भारतमें सयानी होती हैं उसी आयुर्मे ईँग्लेण्ड और अ्रेरि- 
कार्मे भी होती हैं। बालविवाहसे भारत नष्ट होता जा रहा है। यहाँ बिना 
किसी विचारके सब लोग आँख बंद करके विवाह करने ओर सन्तानोत्पत्ति 
करनेसे बाज नहीं आते | भारतमें विवाहित पुरुषोंकी संख्या, अन्य देशवा- 
लॉकी संख्यासे अधिक है। यहाँपर जिस तरह सारे संसारसे अधिक बच्चे 
बेदा होते हैं उसी तरह सारे संसारसे अधिक मरते भी हैं। भारतवर्षमें भूम- 
ण०डलके सब प्रधान देशोंसे जन्म ओर दझत्युकी संख्या अत्यन्त अधिक है। अर्थात्‌ 
यहाँ छोग संतान अधिक पेदा करते हैं, पर उसके पाकन-पोषणका उाबित 
अबन्ध नहीं कर सकते | इससे, यहाँ प्रकृतिको हाथ फटकार कर अधम रीतिसे 
जनसंख्याका संहार करनेका अवसर मिलता है। 
पिछले दो खण्डोंमें हम अ्रक्ृतिका एक विरक्षण नियम देखते हैं । वह यह 
कि र॒ुशिकी उत्पात्तिशक्ति सीमाराहित है । यद्यपि ग्राणियोंको अपने पूर्ण बलसे 
अपनी संख्या बढ़ानेका अवसर नहीं मिलता, तो भी इतना अवसर अवश्य 
मिल जाता है कि वे खोराकसे अधिक बढ़ जाते हैं, और तब प्रकृति अधम 
शीतिसे उस बढ़ी हुईं संख्याका संहार करती है। ग्रक्रा्तकी यह विक्॒क्षण चाल 
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है कि वह आणियोंको अत्यन्त अधिकतासे जन्म लेनेका अवसर केवल इस 
लिए देती है कि शीघ्र ही भूख, प्यास या स्थान जादिके अभावसे उनका 
सवनाश हो जाय | एक क्षणमें वह करोड़ोंको जीवन श्रदान करके दूसरे ही 
क्षणमें निष्ठुरतासे छीन लेती है। जहाँ प्रकृतिको एक व्याक्तिकी आवश्यकता होती 
है, वहाँ वह एक अरब पेदा करती है। उनमेंसे एकको अपनी आवश्यकता- 
झुसार चुनकर बचाती, और बाकी छाखों, करोड़ोंको तडुप-तडुपकर मर 
जानेके लिए छोड़े देती है । 

प्रकृति, अपने ढंग पर तो इस तरह प्राणियोंका अधिक बढाव रोकती है। 
अब देखना यह है कि इस विलक्षण नियमसे बचनेका भी कोई रास्ता है, या 
नहीं । कोई तरकीब ऐसी भी है कि जिससे इस सर्यकर नियससे उद्धार हो 
सके । छेखके आरम्भमें जन-संख्या रोकनेके दो तरीके अधम और उत्तम बत- 
झ्ये गये हैं । अधम रीति तो हम दिखा चुके, अब उत्तम रीतिसे कैसे जन- 
संख्या रुक सकती है ओर केसे इस प्राणघातक अघम रीतिसे छुटकारा मिल 
सकता है, सो आगेके खण्डसें दिखाया जायगा। 
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युः किसे नहीं मालूम है कि मनुष्य ओर पशुओंमें, अन्तर केवल यह है 
कि मनुष्योंमे पशुओंके समान स्थूल बाद्धिके अतिरिक्त ज्ञानशक्ति भी 
है। वनस्पतियों ओर पश्ुओंमें, मनुष्यकी तरह, अच्छे ओर बुरेका ज्ञान या 
'विषेक नहीं । उनसें एक ग्रकारकी स्थूल ब्ाद्ढे होती है। डसीकी प्रेरणासे वे 
अपने, ने, समूह या दल बढ़ाते चले जाते हैं। वे इस बातसे कभी नहीं हिचकते 
पके जिनको वे उत्पन्न करते हैं उनके आहारका कया प्रबन्ध है। वे वर्तमान- 
कालकी भावश्यकता पूरी करना जानते हैं । उन्हें भूत या भविष्यत्कालकी 
आपात्ति विपत्तिसे कोई मतछब नहीं | जावश्यकतानुसार स्वच्छन्द्तासे अपना 
वर्ग बढ़नेको शक्तिसे वे काम लेंगे; अंतमें, स्थानाभाव तथा आहाराभावके 
कारण :'कृति उनकी ब्द्धिका चाहे कुचछ भले ही डाले । 
पर मेझुब्य जब स्थूल पश्ु-बुद्धिके वशीभूत होकर अपना व बढ़ाने लगता 
है तब ज्ञान-शक्ति उससे पूछती है ।क्वि जिनको वह उत्पन्न करेगा उनके भरण- 
पोषणका भी उसने कुछ प्रबन्ध किया है या नहीं। विवेक-शाक्ति भावी शुभ 
या अशुभ, अच्छे या बुरे परिणामको सामने रख देती हे और उससे वादवि- 
बाद करने लगती है कि विवाह करनेसे समाजमें उसे किसी तरहका अनादर 
तो न सहना पड़ेगा । वह अपनी स्थिति पर विचार करता है कि उसके पास 
कितनी पूँजी हे, उसकी आमदनी क्या है या आगे कितनी होगी; जितना 
श्षन वह जाजकाल अपने आरासके लिए केवर अपने शरीर पर खर्च करता है, 
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विवाह होने पर या सन्‍्तान उत्पन्न होने पर वही घन ओरोंमें बैंट तो नही 
जायगा जिससे उसे, आश्रित कुदम्बको या भावी सनन्‍्तानको कष्ट उठाना पढ़े। 
रोटी कमानेके लिए उसे इतनी मेहनत तो न करनी पड़ेगी जिसे वह सह २ 
सके ओर अन्तकों उसे रोगअसित होना पड़े | वह अपनी ख्री तथा भार 
सन्‍्तानका भार उठाने योग्य है या नहीं और अपनी सन्तानकी शिक्षा आादिद। 
अबन्ध ठीक तरह पर कर सकेगा या नहीं-ये सब, और इनके समान और 
अनेक विचार संसारमात्रके सभ्य ख्तरी-पुरुषोंको पविन्न भावसे अविवाहित रहने 
अथवा विवाह हो जाने पर भी सन्तानोत्पत्तिको एक नियामेत सीमाके भीतर 
रखनेके लिए संकेत करते हैं । 

ज्ञान-शक्तिके इस संकेतकी ओर पूर्ण ध्यान देकर विवाह करना और उतनी 
ही सन्‍्तान उत्पन्न करना--जितनी कि स्वेधा आरोग्य, योग्य, सुशिक्षित तथा 
निजकुटुम्ब, जाति और देशके कल्याणकी कारण बनाईं जा सके--मानवी 
कारणद्वारा जनसंख्याकी असीम बाढ रुकना कहलाता हैं। इसी विवेक-शक्तिडे 
संकेत पर न्‍यून या अधिक संख्यामें सन्तानतवृद्धि करनेकी उत्तम रीतिके 
रेस्टरिक्टिव ( ०४००४४४७ ) या प्रुडेन्सल ( ?7ए१०70०! ) चेक कहते हैं। 


जन्नत 


दूसरा परिच्छेद । 


<र+7०६-> 
वृक्ष ओर पशु-जगत। 
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ज्यों पश्चिमीय सभ्यता आगे बढ रही है, विद्या ओर विज्ञानमें जितनी 
ज्याज्ष तरक्की होती जाती है, उतनी ही हमारे पूज्य पूवेजों की बातें सत्य 
ओर अटल प्रमाणित होती जा रही हैं| हमारे यहाँ लोग वनस्पतियोंको चैतन्य- 
जगतके अंतगंत मानते हैं। जगव्म सिद्ध वेज्ञानिक डाक्टर जगदीशर्चद्र बोसकी बीस 
वर्षकी निरंतरकी खोज ओर परिश्रमशीलताने संसारको सुपष्ट रूपसे दिखा 
दिया कि वृक्ष भी पश्चुओंकी तरह हर तरहके आन्तरिक अवयवब रखते हैं। 
पश्ुओंकी तरह वृक्षोंमें भी न्वंस सिस्टम ( '२००ए००७७ 575:67 ) या नसे 
मौजूद हैं ओर उनमें अनुभवशक्ति भी पाईं जाती है। 
जेसे पशुओंके साथ बुरा बर्ताव करनेसे उन्हें कष्ट होता है, ठीक उसी 
तरह वृक्षोंको भी कुष्यवहारसे दुःख होता है। वृक्षोंमे भय उत्पन्न किया जा 
सकता है, वे नशेमें मतवाले बनाये जा सकते हैं ओर उन्हें विष देकर मारा 
जा सकता है। यह हमारी अज्ञानता है कि बिना सोचे समझे, बिना किसी 
खास कारण या आवश्यताके भी, हम निष्ठुरतासे उनकी डालियाँ। काटते, 
उनके फल ओर फूलोंको नोच कर नाहक मरोड्कर फेंक देते हैं ओर एक 
एक फलके लिए उन पर अनेक इईटे ओर पत्थर मारते हैं । 
संसारके समस्त चेतन्य पदा्थोमें देखा जाता है कि प्रस्येक जीव अपनी 
जाति या अणी बढ़ानेका तथा कायम रखनेका यथाशाक्ति उद्योग और प्रयत्नः 
करता है | पशु-जगतमें इसके उदाहरण प्रति दिन देखे जाते हैं। पक्षी किस 
सावधानीसे घोंसके बनाते, नियमित काऊरूतक अपने अण्डॉपर बेठते, और 
फिर जी जानसे बच्चोंकी देखभाल करते हैं। वे न जाने कहाँ कहाँसे. ढूँदुकर- 
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बच्चोंके लिए आहार छाते हैं ओर जब तक बच्चे स्वयं अपनी रक्षा करने 
योग्य नहीं होजाते, उनके साथ साथ रहते हैं। मुर्गी एक छोटीसी चिड़िया 
हैं जो अनेक अण्डे देती है। वह अपने अण्डों पर तीन सप्ताह तक लगातार 
बेठती ह ओर जबतक कि बच्चे नहीं निकल आते किसीको उनके पास फ७ 
कने नहीं देती । दुर्जेनके दर्जन बच्चोंको अपने परोंके साये तले रखती है, हर 
तरह उनकी रक्षा करती है, कीड़े मकोड़े खोदनेका उन्हें अभ्यास कराती है 
ओर जबतक वे स्वयं अपना गुजारा करनेके योग्य नहीं बन जाते, तबतक वह 
बराबर उनके साथ रहती है। उन्हें योग्य बनाकर छोड देती है और फिर 
संतानवृद्धिके कार्यमें लिप हो जाती है । 

वृक्ष-जगत्‌ भी संतान-बूद्धिमें नहीं चूकता । पश्ुओंकी तरह वह भी अपनी 
जाति बढ़ाने ओर कायम रखनेका यत्न किथा करता है । जिस तरह पशुओं 
नर-सादाके सथोगसे वीय्य ओर रजःकण मिलनेसे संतानोपत्ति होती ह् टीक 
यही नियम वृक्षों में भी जारी है। वृक्षोंम संतानो व्पत्तिका अड्ढ डा लियोंकी प्रत्येड 
शिखामें होता है । इसे पुष्प कहते हैं | प्रत्येक पुष्प नर और मादा दोनोंके 
अवयव नहीं होते । कोई पुष्प नर होता है, ओर कोई मादा। वृक्षोंमे गर्म: 
स्थिति-काल, जब उनमें पुष्प आते हैं तब प्रारम्भ होता है। 

उस समयसे लेकर फल लगने तथा फल पकनेके समयतक ग्रकृतिकी अद्भुत 
छीला देखनेमें आती है । पुष्षकी सहकसे ओर मनोहर रंगसे सुग्ध होकर मधु- 
मकक्‍्खी, कीट-पतंग, या रसिक पक्षी पुष्पों पर इधरसे उधर फुदुकते फिरते हैं। 
उनकी टॉगों या चोंचोंमें फँस कर वीय्यंकण, रज:कणों में जा मिलते हैं। मधु- 
मक्‍्खी या भोंरे तो यह समझ रहे हैं कि वे पुष्पोंका रस ले रहे हैं, और 
उधर प्रकृति उनसे दुक्षोंकी दलाली करा रही है ! वायुकी भी वनस्पति- 
योंकी इस प्रकारकी सेवा करनी पड़ती है | 

कभी कभी यह भी देखा जाता है कि एक ही वृक्षके पुष्पों म॑ दोनों प्रका- 
रके अवयव होते हैं। इन दोनों अवयवयोंके होते हुए भी प्रकृति, इस विचा- 
रसे कि एक ही कुटुम्बमं विवाह ओर रा्भाधान संस्कार होनेसे संतान निर्बल 
हो जायगी, कीट पतंग ओर पक्षियों द्वारा दूरस्थ वक्षोंसे संयोग होनेका 
उपाय करा देती है। छोटे छोटे जंतु एक वुक्षसे दूसरे वृक्ष पर बैठकर उनका 
यह कार्य सवार देते हैं----हजारों चक्ष-ख्रियाँ नित्य गर्भधारण करके संतानरूप 
फल या बीज पेदा करती हैं । 





वृक्ष और पशु-जगत्‌ । २२१ 
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वनस्पतिशासत्रके पाण्डित नर और मादा पुष्पोंको भमलीभाँति पहचानते हैं| 
वे यदि नर-पुष्पोंको नष्ट कर दें तो मादा-पुष्पोंमें फल न लगें, अथांत्‌ किसी 
तरह पर यदि नर ओर मादा-पुष्पोंके वीय्य ओर रजश्कण मिल न पावे, तो 
फूल न छगे। + 

वृक्षोंद्ी संतानव॒ृद्धिके 'लिए प्रकृति अनेक उपाय करती है। कई वृक्षोंके 
फर्कोर्मे बीज नहीं होते, बाल्कि पुष्पोंदीमं वीज होते हैं। मनुष्य सुर्गधिके 
छोभसे इन पुष्पोंको तोड़ लेते हैं ओर जान अथवा अनजानमें उनको इधर 
उधर बखेर देते हैं। मानों पुष्प अपनी सुर्मंधिकी दक्षिणा देकर सनुष्यसे अपनी 
संतानकी द्वाड़े कराता हैं। 

जिस तरह पश्चओओं ओर मनुष्योंम कुटुम्बके बढ़ने पर दूर दूर जाकर बस- 
नेकी आदत हे वेसे ही बृक्षोंम भी है । वे भी अपने बीज दूर दूर भेज देते 
हैं। पशुओंमें परोंद्वारा एक स्थानसे दूसरे स्थानकी यात्रा होदी है, पक्षी पंखोंके 
बल सेकडों मील उड जाते हैं, और मनुप्य, रेलों मोटरों और जहाजों में बेठकर 
उपनिवेशन करने जाते हंं; किन्तु वृक्षोंके पेर या पंख न रहते हुए भी थे एक 
स्थानसे दूसरे, स्थानकी यात्रा करते हैं। वल्कि अनेक वनस्पातियोंकी सन्‍्तान 
तो हजारों मीलके फासले पर जा-जाकर उपनिवेशन करती हे- बिच्ुु पय चके 
सुने बिनु काना, बिलु कर कर्म करे विधि नाना । ? कुछ वृक्षोंके बीज हवाके 
घोडों पर बेठ कर इधर उधर जा बसते हैं, कुछ बीज पक्षियोंकों अपनी मिठा- 
सकी लाऊच दिला, उनके पेटें प्रवेश कर स्थान स्थानमें पड़ा करते हैं ओर 
बीठके स्वरूपमें बाहर निकल कर बड़े बड़े वृक्ष बन जाते हैं । 

जिन वृक्षोंके बीज बड़े होते हैं जोर इस कारण जो पाक्षियों या वायुद्वारा 
नहीं ले जाये जा सकते, पर जिन्हें हजारों मीछ सफर करनेकी इच्छा होती 
है वे मनुष्यों या बन्दरों आदिसे अपना काम छेते हैं। गुलाब फारससे, 
तम्बाकू अमेरिकासे और जालू यूरोपसे छाकर भारतमें लगाये गये और अजब 
ये हिमारयसे केप केमो रिन तक हर जगह खूब उगते हैं। कोन नहीं जानता 
कि काशीके रूँगडा आम, काबुऊके सेब, कन्घारके अनार, काइमीर और पेशा- 
वरके अंगूर अपनी मिठासके कारण मनुष्यकों छोभसे फँसाकर सारी दुनियामें 
अपने बीज मेजते हैं। क्या किसी धनी व्यापारीका छडका रुपयोंके बलसे इन 
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अवोंकी गुठालियोंसे अधिक यात्रा कर सकता है ? इससे सिद्ध हे कि पश्चु ओर 
बुक्ष-जगतमें सन्‍्तानोत्पत्ति, संतानब्ाद्धे ओर संतानरक्षाके लिए वे ही गुण 
विद्यमान हैं जो सर्वोत्तम पशु---* मनुष्य '-जगतमं हें । 

अन्तर केवल यही है कि मनुष्यमं विवेकशक्ति है । वह भूत औरे भसविष्य- 
ल्कारूपर ध्यान देकर अपना झुम अछ्ञुभम विचार कर सकता है और पश्ु यह 
नहीं कर सकता । पश्चु सन्तानद्वाद्धि करना जानते हैं, पर आवश्यकतानुसार 
सन्तानोत्पत्तिमं कमीवेशी करना उनकी शक्तिके बाहर है। मछली लाखों 
अण्डे दिये जाया करेगी चाहे वे सबके सब बरबाद जाया करें। बरगद ओर 
पीपलूमे छाखों बीज पेदा होंगे ओर नष्ट हो जाया करेंगे; पर वे कम बीज 
पैदा करना न सीख सकेंगे । पक ओर वृक्ष दूरदर्शितासे कम बच्चे पेदा करनेमें 
असमर्थ हैं। उनमें यह शक्ति ही नहीं है कि प्रकृतिके देवी कारणद्वारा नष्ट 
होनेसे अपनी सन्तानकी रक्षा कर सकें | पशु ओर वृक्ष रुवर्य उत्तम रीतिसे . 
छाम नहीं उठा सकते, इसमें वे सवंधा असमर्थ हैं । उत्तम रीतिसे एक मात्र 
सर्वोत्तम पश्चु “ मनुष्य ! ही छाभ उठा सकता है। 
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ज्ञुन-संख्याके विपय पर विचार करना कोई नई बात नहीं है। प्रत्येक 
देश और कालके विचारवान्‌ पुरुषोंका ध्यान इस ओर आकर्षित हुआ 
है| सम्य-जगतका इतिहास इसका साक्षी है। समय समय पर सामाजिक, 
धार्मिमक ओर राजनोतिक नेता, आवश्यकतानुसार जनसंख्या बढ़ाने या घटा- 
नेका आदेश जनसाधारणको देते आये है । 
प्राचीन घीसमें, उपानिवेशन तथा कृषि ओर व्यापारसम्बन्धी सुभीता 
होनेले जनसंख्याकी व्ाद्धे होना स्वाभाविक था, पर निःसीम दड्धिसे जो आप- 
सियाँ उपस्थित होती हैं उनसे बचना सी असम्भव था। उस कालके नेता- 
ओंका ध्यान भी इस ओर जाकाषित हुआ | क्री, सोलन, फीडन, प्लेटो 
और अरस्तू आदिको जनसंख्याको सीमाबद्ध करनेकी आवश्यकता जान पड़ी थी। 
प्लेटो ने स्व॒तन्त्र राज्योंकी स्वतन्त्र प्रजाके मनुष्योंकी ओर निवासस्थानोंकी 
सेंख्या ७०४० निर्णीत की थी । इस संख्यामें कमी ओर वेशी न होने पावे 
इसका प्रबन्ध करना उस राज्यके सजिस्टरेंटका काम था। पिताकों यदि एकसे 
अधिक पुत्र हों तो वह उन लोगोंको दे डाले जिन्हें पुत्र नहीं हों; ओर 
पुत्रीको ब्याहमें दान देकर अपनी संयत्तिका मालिक अपने एक पुत्रको बनावे। 
इस तरह पिताकी खझत्युके पश्चात्‌ उस घर तथा कुटम्बमें एक ही पुरुष रह 
जायगा और स्व॒तन्त्र श्रजाकी संख्या समान स्थिर रहेगी । ,, 
राजाज्ञासे खास खास जगहों पर सेऊे स्थापित किये जाये। उनमे देशके युवक 
ओर युवातियाँ सम्मिलित हों। मजिस्टेटकी आज्ञासे सर्वोत्तम युतकोंका सम्बन्ध 





+ [020070]6 459, [4%जछ85 773 8७6 989 ज़978. 


२२७ देश-दशेन- 








हक आई 


सर्वोत्तम युवतियोंके साथ धार्मिक विधिसे करा दिया जाय । पर विवाहकी 
संख्याका विचार करना और यह आज्ञा देना कि कितने युवक और युवति. 
योंका सम्बन्ध होगा, मजिस्टरेटके अधीन होगा । मजिस्देट युद्ध, रोग और 
झव्युसे क्षीण हुईं जनसख्याकी कमी और वेशीके असुसार विवाह-सम्बन्धकी 
संख्या निश्चित करेगा-न बहुत ज्यादा च बहुत कम-जंसी उस समय उस 
राज्यकी प्रजा-सम्बन्धी आवश्यकता जान पड़ेगी । 

प्लेटी ने २० वषकी अवस्था खियोंके लिए और ३० वर्षकी पुरुषोंके लिए 
विवाहके योग्य दहराई थी । २० से ४० वर्षकी अवस्था तक स्त्रियोंको और 
३० से ७७ वपकी अवस्था तक पुरुषोंको सन्तानोत्पकत्तिका अधिकार दिया 
था। इस बीचमें राज्यके लिए कितने पुत्र चाहिए इसकी सूचना माजिस्टेट 
देता था । हु 

मजिस्टेटके आज्ञाके विरुद्ध विवाह करना, आधिक सन्‍्तानोत्पत्ति करना, 
निर्धारित आयुके पूर्व या पश्चात्‌ सन्‍्तान उत्पन्न करना राजाज्ञाके विरुद्ध चलना 
था। ऐसे ख्रीपुरुषोंको राजदुण्ड दिया जाता था। 

मजिस्टेटकी आज्ञानुकूल सर्वोत्तम प्रजाकी सन्‍्तति शहरके बाहर उन दाइ- 
योंके पास भेज दी जाती थी जो इसी कार्यके किए नियत थीं और इसके 
अतिरिक्त मजिस्टेटकी आज्ञाके विरुद्ध विवाह करनेवालोंकी, अयोग्य रोगग्र. 
सित खीपुरुषोंकी अथवा नियमित संख्यासे आधिक सन्तान उत्पन्न करनेवालोंकी 
सन्ततिको राज्यके किसी सुनसान जंगलमें गाड देनेका नियम बना था ! 

अरस्तूने विवाहके लिए स््रियोंकी आयु १८ और पुरुषोंकी ३७ ठहराई थी। 
स्वभावतः इस बेढब आयुके कारण कितने ही स्त्री ओर पुरुषोंको छाचार 
होकर आजन्म अविवाहित रहना पड़ता था। क्योंकि १८ और ३७ की आ*- 
युका जोड़ा कम होता है; ऐसोंका मेल कठिन हो जाता है। और यदि कोई 
स्री नियमित संख्यासे अधिक गर्भ धारण करती थी, तो उसका गर्भ  गर्भमें 
जीव प्रवेश करनेके पूर्व ही) पात करा दिया जाता था। पूर्वोक्त नियमों से पता 
चलता है कि आजसे २३०० वर्ष पूर्व जनसंख्याकी निःसीम वृद्धिकी आपत्ति- 
योंसे बचनेके लिए केसे कदिन नियम बनाये गये थे और इतने दिन पहले भी 
अजोत्पत्तिको सीमाबद्ध किये बिना काम चलना कठिन था। 

अवोचीन कालका इतिहास भी जनसंख्याके विषयसे खाली नहीं पाया 
जाता । देखा जाता है कि भीषण युद्ध या घोर अकालके पीछे लोग जनसं- 
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ख्याको बढ़ाने ओर बहुत दिनोंकी शान्तिके पश्चात्‌ बहुत बढु जाने पर डसे 
घटानेका यत्न किया करते हैं । काली रत्यु ( 8]90: १९४४) ) ने इईंग्लेण्डकी, 
आलूके अकाल ( 7०६७० एथ7778 ) ने आयरलेण्डकी और ३० वर्षव्यापी 
युद्धने जमंनीकी जनसंख्या घटाकर आधी कर दी थी । 

इस छ्वास या क्षीणताको पूरा करनेमें सेकडों वर्ष बीत गये। १८ वीं शता- 
ब्दीके अन्तमें इंग्लण्डके नेता पटी, केरी, वेकफील्ड आदिने वहाँकी जनस॑- 
ख्याको घटी हुईं देखकर इस बात पर जोर दिया था कि जनसंख्या खूब बढ़ाई 
जाय । पेटीका मत था कि “किसी देशकी उन्नति या अवनाते उस देशकी' 
जनसंख्याकी अधिकता या न्‍्यूनता पर निर्भर है न कि उस देशके उपजाऊ या 
ऊसर होने पर । जिस देशकी जनसख्या घनी होती है वह देश सुख और 
सम्पत्तिसे परिपूर्ण रहता है, और जहाँकी जनसंख्या कम होदी है वह देश 
दरिद्र आर कंगाल होता है। ?? + 

इसी शताब्दी में जब ऋसने सारे संसारको विजय करनेका संकरप किया 
था, तो हैंग्लेण्डमें हलचल मच गई थी । उस समय अधिक सेनाकी आवश्य- 
कता थी। अतः डस युद्धकालमे छोगोंका यह मत था किजो पुरुष अधिक 
सुन्‍्तान उत्पन्न करता है वह धन्य हैं। महामन्त्री पिटका कथन था कि “जो 
देशको सनन्‍्तानसे परिपूर्ण करते हैं वे देशके सच्चे शुभाचिन्तक हैं ओर ऐसे 
सजनोंकी सहायता राजा अपने कोपसे करेगा ।?” १८०६ में इँग्लेण्डमें एक 
एक्ट पास हुआ कके जिन पुरुषोंको दोसे अधिक सनन्‍्तान हो वे टक्ससे बरी किये 
जायें । पर जब नेपोलियन सेण्ट हेलीनामें केद कर लिया गया ओर युद्धका 
भय कम हुआ तो पृवोक्त एक्ट खारिज कर दिया गया। अथांत्‌ दो सन्तान- 
वाले पिताका कर जो माफ हो गया था वह फिर छगा दिया गया। 
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( यदि पूर्बोक्त सिद्धान्त ही सत्य होता तो भारत और चीन जेैसे धनी 
आबादीवाले देश भूमण्डलके सारे सभ्य देशोंसे कंगाल न होते ।--लेखक । ) 
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फ्रांसके राजा चोद॒हवें छुईने उन सब पुरुषोंकी जो २० वर्षकी आयुके पूरे 
विवाह कर लेते थे, अथवा उनको जिन्हें १० सन्ताति थीं, हर तरहके राजक- 
रसे सुक्त कर दिया था। नेपोलियन ( पहले ) ने नियम बना दिया था कि जिस 
घरमें ७ बालक हों, उनमेंसे एकके शिक्षण तथा पालछन-पोषणका भार वह 
(नेपो लछियन ) रवयं उठावेगा । सन्‌ १८८७ ओर १८५९० में फ्रांसमें आपके 
सन्तानोत्पत्तिके लिए अनेक नियम बनें। उनमेंसे एक यह था कि प्रत्येक पिताको 
उसकी सनन्‍्तानकी संख्याके अनुसार १-२-४ या ४ वोट देनेका अधिकार प्राप्त 
होगा । 

राजा, कर्मचारी ओर शक्तिमान्‌ पुरुष युद्धमें विजय प्राप्त करने तथा नाम 
बढानेके छो भसे जनसाधारणकों आधिक सन्तान उत्पन्न करनेके लिए उत्साहित 
करते थे | पर विचारवानू पुरुष जो सामाजिक प्रश्नों पर सलीभौति ध्यान देते 
थे, इस वृद्धिके विरोधी थे। उनका मत था कि जनसंख्याकी आधिक बृद्धिये 
चाहे राजाका बल बढ जाय पर, जनसाधारणके लिए यह वृद्धि सदेव कह 
पहुँचानेवाली होती है, ओर राजाओंको कोई आधिकार नहीं कि वे अपने नाम 
और फायदेकी गरजसे प्रजाके सुखकी आहुति दिया करें । 

राजा तथा सम्रद्धिशाली पुरुषोंकी इस जबदुस्तीका असर फ्रांस पर बहुए 
भयानक पडा। वहाँ विरुद्धमतवालोंका प्रभाव उलटा जोर पकड़ गया आओ 
जनसाधारणमें कम सनन्‍्तान उत्पन्न करनेकी ऐसी बलवती चाल चली कि वह 
उचित सीमाको भी ऊॉघ गई । ८ 

मारशलका कथन है कि “ यदि उस समयके राजे और शक्तिशाली बढ़े 
छोग स्वार्थोन्‍्ध होकर अपने नामके लिए सर्वसाधारणके हितका बलिदान १ 
करते और यदि वे डस समयके विचारवान्‌ समाजसुधारकों ओर देशहितर्वि- 
तक सजनोंकी पुकार सुनते, # बलात्कारके बदले मनुष्यत्वको जरा भी जगह 

» अपने समीपवासी देशोंके सन्मुख फ्रांसकी जनसंख्या घटने पर राजने- 
तिक तथा सेनिक दृष्टिसे (्‌ 70०7 (06 ए06४ 870 शाि0ाए ए0०7५9 
0 ५०७ ) चाहे जितना शोक प्रकट किया जाय, किन्तु इस बुराईमें भलाईका 
अंश कहीं अधिक मिश्रित है। सामाजिक तथा आर्थिक दशाकी बृद्धिमें इसने 
योग दिया ड्ठै [---+0ए9888ए7" 


* छोगोंको जनसंख्या बढ़ाने पर कम ओर जातीय आय बढाने पर अधिव 
जोर देना चादिए | क्योंकि अधिक आराम जो अच्छी आमदनीसे मिलता 
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देते, तो ऋँतसमें जनसंख्या बढ़ानेका उलठा असर इतना जोर न पकड॒ता; उस 
समय खूनकी भर्यकर नदियों न बह निकलती; ईँग्लेण्डका पर जो स्वतंत्रवाकी 
ओर बढ रहा था, रुक न जाता; ओर संसारमान्नकी उन्नति कहीं अधिक हुई 
होती |?” 

पश्चिमीय पण्डितोंका ध्यान जनसंख्याके विषयकी ओर निरन्तर जाकार्षित 
होता रहा है ओर समय समय पर उनके गम्भीर विचार अकट होते रहे हैं ॥ 
माल्यसने बढ़ी खोज ओर परिश्रमसे यह सिद्ध किया है कि संसारकी उन्चातिका 
सबसे बड़ा बाधक कारण जनसंख्याकी निःसीम वृद्धि है। सभ्य संसारने इस 
सिद्धान्तसे अपने सुभीतेके अनुसार फायदा उठाया है और किसी न किसी 
रूपसें वह अब भी इससे लाभ उठा रहा है । माब्यसके सिद्धान्तके तीन 
भाग हैं, हु 

($ ) संसार भरके प्रत्येक देश, काछ और जातिसें जिसका इतिहास किसी 
अंशमे भी प्राप्त हो सकता है यह देखा जाता है कि खानेवाले अधिक और 
खोराक कम पेदा होती है । किसी न किसी समय खानेवाले हदसे ज्यादा बढु 
जाते हें ओर खोराक कम हो जाती है। ( यहाँ केवल मनुष्य-जगत्‌ पर विचार 
कीजिए । ) 

(२ ) जब्र आबादी बेहद बढ जाती है तो उसमें कमी हो नेके द्वार हैं--- 
शड़ाइयोंमें कट मर ज्ञाना, अकालोंम भूखों मरना, तरह तरहकी बीमारियोसि 
अरना, बुरे रीति-रिवाजोंके फेल जानेसे कमजोर होकर मरना, वगेरह | ओर 

(३ ) जेसी बातें दुनियामे पहले हुई हैं, वेसी ही आगे चलकर हो सकती 

। भूतकालमें जनसंख्याकी असीम बृद्धिसे जो आपत्तियों उपस्थित हुई हें, 
भविष्यस्कालमें भी उनके उपल्यित होनेकी सम्भावना है। 

माल्यसका पहला सिद्धान्त इस समय तक अखण्डनीय है। इस बीस 
शताब्दीने भी उस पर मतविरोध नहीं प्रकट किया है । # किन्तु उसके दूखवे 








ज्यादा अच्छा है बनित्वत उस दशाके जब कि आबादी बढ़ जाती है, खर्चकी 
तंगी होने लगती है और बढ़ी हुईं जनसंख्याके जीवन-निर्वाहकी कठिन समस्यह 
हर समय सामने उपस्थित रहती हे । --+िए०४प७५९४ ?00068४, 

* भूमण्डलकी लछोकसंख्या इस समय रूगसग २७० करोड़ है और रेवि- 
उस्टीन ( :0»ए०7४४७7० ) साहबके द्विसाबसे पथ्वी पर २८० लाख वर्गमीरक 


२२८ देश-दरशोन-- 





और तीसरे सिद्धान्तके रूपमें कुछ अन्तर आ गया है। रेलों ओर तेज जहाजों - 
ने इन आखिरी दो सिद्धान्तोंके ऊपरी रूपसें कुछ अन्तर डाल दिया हे-पर 
सलतामें वे ज्योंके वो हैं। रेलों और जहाजोंके द्वारा अन्न आदि एक स्थान 
या देशसे दूसरे स्थान या देशमें ले जानेका सुभीता बहुत बढ़ गया है, ओर 
बहुत थोड़े खर्च पर दूर दूर देशोंमें मेजा जा सकता है। इसका परिणाम यह 
हुआ है के अत्येक देशकी जनसंख्याको एक मात्र अपने ही देशकी उपज पर 
गुजारा नही करना पड़ता; एक देशका अन्न दूसरे देशवालॉोंके भी काम 
जञाता है। ह 

माल्यसका सिद्धान्त अक्षरश३ सत्य अमाणित होता है । जनसंख्याकी बेहद 
बाढसे जो घुराइयाँ पहले पदा होती थीं वही अब भी होती हैं; अन्तर केवल 
यह पड़ता है कि एक देशकी मुसीबत दूसरे देशको भोगनी पड़ती हे-एक 
देशकी आबादीकी बेहद बाढका जसर दूसरे देशों पर अग्रत्यक्ष रूपसे पड़ता 
है। उदाहरणार्थ, जमंनीकी बढ़ी हुईं जनसंख्याकी खपत उस ( जमेनी ) 
देशमें नहीं हो सकती; उसे संसारमें अधिक स्थान चाहिए---कृाषिके लिए 
नई भूमि, शिव्पकलाकी निकासीके छिए नये बाजारों पर प्रश्गुता ओर प्रजाको 
उत्तमोत्तम दशामें रखनेके लिए उपनिवेश चाहिए। इसके लिए जर्मनी संसार 
मात्रको उलट पलट देगा-बेल्जियम, रूस और फ्ान्सका सर्वनाश ही क्‍यों न 


खेतीके योग्य उपजाऊ जमीन, और १४० लाख वर्गगील अनउपजाऊ बंजर 
और ऊसर जमीन है। यदि लछोकसंख्याकी वृद्धिकी औसत प्रति सहस्न < रख 
ली जाय ( 8०९८० ०ााहु ६० (08 ०४९णै४६४०॥५ ०६6 ठ7795॥ 550 
22007 ) तो २०० वर्षके भीतर ही छोकसंखया बढ़कर ६०० करोड़ हों 
जाती है। प्रत्येक उपजाऊ वर्गमीलू पर २०० मनुष्योंका निवाह होगा। यह मान 
लिया जाय कि २०० वर्षमें खेतीके ओजार तथा खाद आदियमें बहुत कुछ 
सुधार होकर भूमिकी उपज बढ़ंगी, पर भूमिकी उपज बढ़नेसे भी आबादीकी 
बाढ़ केवड २०० वर्ष तक जारी रह सकेगी । इसके आगे नहीं । अर्थात्‌ यदि 
प्रथ्वी भरकी उपज भूमण्डलके प्रत्येक जनमें बराबर बॉटी जाय-एक दूसरेकी 
खोराक हड़प कर जानेवालोंका अन्त हो जाय, तब भी लोगोंको केवछ २०० 
चर्ष तक काफी अन्न मिल सकेगा । २०० वर्षके आगे फिर वहीं अन्नकी कमी--+ 
ज्जुद्द, अकाल, रोग और खत्यु । 


मजुष्य-जगत्‌ । २२९ 





डो जाय, पर जमेनी अपनी जनताके विस्तारके लिए दूसरोंका अधिकार हड़प- 
नेसे तनिक भी संकोच न करेगा । »८ 

ईंग्लेण्डकी जनताका निवाह ईग्लेण्डम न हो सकेगा। वे केनेडा, न्‍्यूजी- 
छेण्ड ओर आस्ट्रेलिया आदिसें जा बसेंगे ओर वहाँके भोलेमाले कमजोर 
निवासियोंकी कठोर नियमोंसि कुचल डालेंगे। माउरीजका ऋ अस्तित्व उठ 
जायगा ओर अजँगरेजोंके बच्चे उनके देशमें फू्ले फरेंगे। भारतके अन्नसे ईंग्ले- 
पडकी बढ़ी हुईं आबादीका पालन-पोषण होगा ओर भारत-संतानका स्वनाश 
दुभिक्ष आदिसे हुआ करेगा । 

सारांश यह कि इस बीसवीं शताब्दीके आदविष्कारोंस सुरक्षित जोर 
स्वतन्त्र देशोंकी जनसंख्याकी वाढुका बुरा असर आत्मरक्षाके उपायों ढीके 
परतन्त्र या दुर्बल देशों पर पडुताँ है । रेलों, तारों ओर जहाजोंने भारतकी 
स्थितिमें भयंकर परिवर्तन कर डाला है । भारतका जीवन भारी संकटमें फेस 
गया है। इस समय इस अभागे देश पर अपनी जनताकी निःसीम वृद्धिके 
भारके अतिरिक्त अन्य देशोंकी आबादीकी बाढुका भी बुरा असर पडु रहा 
हे-.यह भारतका दुस्सह दुर्भाग्य है ! 


हम 


» स्पेनवालों ( 89०४ं४/१8 ) ने हेटी नामक द्वीपको जीतकर उसको 
अपना उपनिवेश बनाया । थोड़े ही दिनोंमें हेटीके खास निवासियोंकी संख्या 
घटकर कुल एक चौथाई रह गई ! अमेरिकार्मे वहॉँके असली बाशिन्दों ( ०० 
एरव००8 ) की संख्या मुश्किलसे २ छाख रह गई है; और ओपनिवेशक गोरी 
जातिवाले ७ करोड़ हो गये हैं। आफ्रिकामें भी यही दृश्य दीखता है । 

* न्यूजीलेण्ड पासिफिक महासागरका एक द्वीप है। यह अगरेजोंका उपनि- 
वेश है। यद्दोंके प्राचीन निवासियोंको माउरीज कहते ६ । इनकी संख्या बराबर 
घट रही है । थोड़े ही समयमें इनके अस्तित्के छोप हो जानेका भय दे ॥ 
माउरीज कुछ ४० हजार बच रहे हैं और उनके देशमें जँगरेजोंको संख्या « 
छाख हो गई है [-.. 4 09708 88०० 9०४० $ 9ज ऐं. पे. प्रोट००]००- 


चौथा परिच्छेद । 


अ्य्ध्प्य्नकफिफिरि फि कि कि 
आरतवषेसें प्रचलित वंढा-वृद्धि-धम्म । 
>-3दुह जल छ+ 
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भले या बुरे कार्यका निर्णय सामयिक आवश्यकतासे किया जा सकता है न 
कि अन्तःकरणके संकेतोंसे । अन्तःकरण आवश्यक काय करनेका संकेत नहीं 
करता, वह केवल प्रचलित धर्म्म या काय--जिसे करनेका उसे अभ्यास हो गया 
है---करनेका इशारा किया करता है । + 

है ज़ुस समय भारतवधेने धम्म॑, विज्ञान, शिल्प, कला, व्यापार आर व्यच- 

सायमें पूर्णता प्राप्त की थी, जिस समय आशय्यावतेके अगणित योद्धा- 
आने अखदाखके सहखों आविष्कारोंसे एृथ्वीभरकी जातियों पर प्रभुत्व ओर 
चक्रवर्ती राज्य प्राप्त कर लिया था, जिस समय भारतके विमान स्वच्छन्दतासे 
गगनमण्डलमें उड़ा करते थे ओर सहखों भारतीय जहाज फारस, मिश्र, अमे- 





+ अन्तःकरण कोई वस्तुविशेष या ईश्वरदत्त शक्ति नहीं है। यह भला बुरा 
पहचाननेवाली शक्ति इन्द्रियोंद्रारा संगठित ज्ञानसे बनती है। जिस देश, काल, 
समाज या धर्म्ममें मनुष्य उत्पन्न होता है उसी देश, कार, समाज या धर्म्मकी 
धटनाओंके अनुसार ही उसका अन्तःकरण बनता है। विषय गम्भीर है तो भी 
भागेके थोड़े शब्दोंमें बहुत कुछ स्पष्ट हो जाता है। मनुष्य इस संसारमें जन्म 
छैता है तबसे, बल्कि गर्भमेंसेही उसकी सूक्ष्म इन्द्रियाँ--नाक, कान, आँख और 
ध्पयर्श तंतु आदि--काम करने रुगती हैं । आर्य और अगरेज जातिके बालकोंमें 
कोई अन्तर नहीं होता । जन्मके समय रंग, रूप और बनावटकों छोड़कर सभी 
बालक एकसे होते हैं। किन्तु, ज्यों ज्यों वे बढ़ते हैं, और देश, काल, तथा 
पम्नाजके आचार-विचारोंकी झाई उनके मस्तिष्क पर पढ़ती है त्यों त्यों उनमें 





भारतवषेम प्रचलित वंश-वुद्धि-धस्मे २३१ 


रिका ओर यूनानमें जाया करते थे, जिस समय पश्चिमीय गोरी जातियोंके 
पुरखे असभ्य और कंगाल थे, जिस समय इस महान्‌ जातिको इंसा, मह- 
स्मद, कन्फ्यूसियस आदि संसारके सारे बड़े बड़े धर्मोके जन्मदाताओंको जन्म 
लेनेके लिए तेयार करना था, उस महापश्ञुत्वके समयमें इस जातिको अधिक 
संतानकी आवश्यकता थी । इसे सारे भूमंडलरूमें अपनी सम्यताका प्रचार करना 
था, युद्ध करना था, व्यापार करना था, और उपनिवेशन करता था । इन 
महान्‌ कार्योकी पूर्तिके लिए अधिक संतानकी आवश्यकता थी। इस आवश्य- 
कताकी पूततिके लिए इसने उत्तम श्जाका उत्पन्न करना अत्येक आरय्यका कर्तव्य 
कर्म बना दिया था। वेदोंमें सुचद, सुन्दर और सदाचारी सन्तान उत्पन्न कर- 
नेकी बड़ी महिमा याई है। स्थान स्थान पर अनेकानेक प्रार्थनायें और सहुप- 
देश दिये हुए हैं। जेसे---इसल वधूको १० पुत्ररत्न उत्पन्न हों । तुम सम्पूर्ण 


अतीक त+गकओॉलिकिडकट कि # ५ /#मच आर. 











भिन्नता आती जाती है। जिस धर्म्म या समाजमें वालक उत्पन्न होता है उसी' 
धर्म ओर समाजके नियम उसे पालन करने पढ़ते ६ । नियमविरुद्ध चलनेवालोंकों 
वह दण्ड पाते देखता है । इस दण्डके भयसे स्वभावतः धीरे धीरे उसे यह मालूम 
हो जाता है कि क्‍या करना उचित है और क्या करना अनुचित । ब्राह्मणकां 
लड़का गोमांसके स्मरणमात्रसे पापके भयसे कॉप उठता है, किन्तु इसके विपरीत 
यूरोपियन पादरीका लड़का बड़े हर्षसे गोमांस भक्षण कर जाता है । 

एक ही देशके लोगोंमें वर्ण ओर घर्म्मकी विभिन्नतासी अंतःकरणमें मिन्नता 
उत्पन्न हो जाती है। किसी चमारकों खुले आम मदिरा पीनेमें तनिक भी संकोच 
न होगा; पर ब्राह्मण शराबकी बोतल ले जानेमें हिचकिचायगा । किसी जैनमता- 
वलम्बीके पैरके नीचे यदि जान बूझकर एक चिउँटी भी मर जाय, तो उसका 
कलेजा घक घक करने लगता है; पर शाक्तमतावलम्बी बडी ग्रसच्चतासे भेडों, 
बकरियों और भेंसोंकी गदनों पर छुरी फेरकर बलिदान चढ़ाता है। नरहत्यासे 
बड़ा कोई पाप नहीं है; पर जंगली ओर असभ्य जातियाँ अपने बूढे माँ-बापोंको 
आनन्दपूर्वक खातीं और इस महामांससे पडोसियोंकी दावत करती पाई गई हैं! 
अतः अंतःकरणका संकेत ईश्वरीय अंकुश नहीं है । हृदयकी संकीर्णता और पश्ष- 
पातको त्यागकर सामाजिक, सामायिक और देशिक आवश्यकताओंसे धम्मे और 
अधर्म्मका निर्णय किया जासकता है, न कि प्रचलित धर्म्मशास्रकी आज्ञा या 
अन्तःकरणके संकेतोंसे । 


२३२ देश-दरोन- 
आयुको-जो १०० वर्षासे कम नहीं है---प्राप्त होओ ओर पुत्रों तथा नाति- 
योंके साथ आनन्द करो । गृहाशअ्ममें स्थिर रहकर इस पतिके लिए उत्तम 
प्रजाको उत्पन्न करो, आदि । # ” मनु भगवानने वंश-बद्धिकी प्रशंसामें 
बहुत कुछ लिखा है। आपका वचन है कि गर्भधारण करनेके लिए ख्त्रियाँ 
और गर्भाधान करनेके लिए पुरुष उत्पन्न किये गये हैं। ” 


+---इमां त्वमिन्द्र मीहु: सुपुत्रां सुभगां कृषणु । 
दशास्यां पुत्रानाधेहि पतिमेकादर्श कृधि ॥ 
“नेट ० मं० १ ०, उ्‌० ७, सृ० ८५७५, मं० ४५ । 
अर्थात्‌-हे भगवन्‌, इस बधूकों सोभाग्यवती बनाओ और यह १० पुत्रोंकी 
माता होवे । रे 
इट्टैव सतं मा वि योष्ट विश्वमायुव्यइनुत । 
क्रीडंतो पुत्रेनप्तूमिमोंदमानों सवे गहे ॥ 
“कण में० १०, अ० ७, सू० ८५, सं० ४२। 
अर्थात्‌--हे वधू और वर तुम दोनों आनन्दपूवक १.०० वर्षोसिे अधिक 
जीओ और पुत्रों तथा नातियोंके साथ खेलो । ( ४३, २७, २५, आदि मन्त्रोंमें 
भी ऐसी ही प्रार्थनायें हैं । ) 
आरोह तल्प॑ सुमनस्य मानेह प्रजां जनय पत्ये अस्मे । 
इन्द्राणीव सुबुधा बुध्यमाना ज्योतिरग्रा उषस ग्रति जागरासि ॥ 
“+अ० कां० १४, अ० २, सू० २, मं० ३१। 
अर्थात्‌--हे वरानने, तू प्रसन्नचित्त होकर इस ग्ृहाश्रममें स्थिर रह और इस 
पतिके लिए उत्तम प्रजाको उत्पन्न कर । ' 
देवा अग्रे न्यपद्यन्त पत्नी: समस्प्ृशन्त तन्वस्तनूमिः । 
सूर्येव नारि विश्वरूपा महित्वा प्रजावती पत्या संभवेह ॥ 
“+अ० कां० १४, अ० २, सू० २, म॑ं० ३२। 
अरथाव-है सौभाग्यप्रदे, तू सूर्यके साथ कान्तिकी तरह अपने स्वामीके साथ 
मिलकर अच्छी प्रजाको प्राप्त हो । ( २७, ३८, ४३, आदि अनेक मन्त्रोंमें भी 
ऐसी ही प्रार्थनायें और उपदेश हैं । ) 
सुप्रजाः प्रजामिः स्याँ खुवीरों वीरे: सुपो: पोषैः । 
नाय॑ प्रजां मे पाहि शँस्य पश्मन्मे पाह्यथयपितुं मे पाहि | 
ल्'्य०ण० अछ ३, मं० ३७॥ 
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* जेसे सब बड़े बड़े नद जोर नदियों समुद्र्मे जाकर ही स्थिर होती हैं वैसे 
ही सब आश्रमी शृहस्थहीको प्राप्त होकर स्थिर होते हैं। जेसे आयुके आश्र- 
यसे सब प्राणधारी जीते हैं वेसे ही ग्रहस्थके आश्रयसे अह्मचारी, वानग्रस्थ 
ओर संन्यासी, अर्थात्‌ सब आश्रमोंका निर्वाह होता है। ब्ह्मचारी, वानप्रस्थ 
ओर संन्यासी तीनों आश्रम गृहस्थहीसे प्रतिदिन अन्नादि पाते हैं, इससे 
गृहस्थ ही सबसे ज्येष्ठाअम है। वेद ओर स्घछूतिके प्रमाणसे सब आश्व्ोंके 
बीचसे गृहस्थाश्रम ही श्रेष्ठ हे, क्योंकि यही आश्रम तीनों आश्रमोंको पालन 
करता है । ;< 

£ युं? नामक नरकसे जो पिताकी रक्षा करता है, वही पुत्र कहछाता है। 
बह्माने नामहीसे पुत्रका कर्तव्य बतला दिया है। पुत्र-शब्दका अर्थ वबतलाया 
जाता ह- पुनाति स्ववंशान्‌ इति पुत्र: | ? अपने वंदजोंको सुझत्यों द्वारा जो 
पावेन्न करे उसीका नाम है “ पुत्र ! | पुत्र अपने अच्छे कम्मॉले दस पीढ़ी 
आगेके अपने पूवर्जोकोी, दस पीढी पीछेकी अपनी सनन्‍्तातिकों तथा रुवर्य अपने 
आपको जर्थात्‌ कुछ २१ पीढियोंको दुर्मरण आदि प्रायश्रित्तोंसे झुक्त ओर 
पविन्न कर सकता है । 








अलननधनानल 


अथातू-में त्रिविध सुखसे युक्त होकर उत्तम अजायुक्त होऊँ; उत्तम पुत्र 
बन्धु, सम्बन्धी भृत्योंके साथ उत्तम वीरोंसे सहित होऊँ, आदि । 
* प्रजनाथ ब्लियः सट्टा: सनन्‍्तानार्थश्व मानवाः | 
तस्मात्‌ साधारणों धर्म: श्रुतिः पत्नया सहोदिताः ॥--मनु । 
अथात्‌-गर्भघारण करनेके लिए स्रियाँ ओर गर्भाधान करानेके लिए पुरुष 
उत्पन्न किये गये हैं, इस लिए ब्लीके पास पुरुषका रहना आवश्यक धर्म्म है। 
>“-यथा नदीनदा: सर्वे सागरे यान्ति स॑स्थितिम्‌ । 
तथवाश्रमिणः: सर्वे गृहस्थे यान्ति संस्थितिम ॥ 
यथा वायु समाश्रित्य वर्तन्ते सवजन्तवः । 
तथा गृहस्थमाश्रित्य वत्तन्ते सब आश्रमा: ॥ 
यस्मात्‌ त्रयोध्प्याश्रमिणो दानेनान्नेन चान्वहम्‌ । 
गृहस्थेनेव धाय्यन्ते तस्माज्ज्येष्राश्रमों गृही ॥ 
सर्वषामपि चेतेषां वेदस्मतिविधानतः । 
गृहस्थ उच्यते श्रेष्ठ: स त्रीनेतान बिभर्ति हि ॥ --मनु । 
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पुत्र अथवा पुत्रके पुत्रकी आवश्यकता केवल पिण्डदान ओर श्राद्रः करके 
पितरोंको सन्तुष्ट कर देनेहीके लिए नहीं है, बल्कि 'अपुन्नस्यथ गतिनास्ति-/ 
जिसे पुत्र या सन्‍्तान नहीं उसकी सद्गति ही नहीं हो सकती। पुत्रहीनके लिए 
मोक्षका द्वार ही बन्द रहता है। 

एक ओर तो आर्थिक सुगमता ओर दूसरी ओर वंशबूद्धिसम्बन्धी शाखका- 
रॉकी ऐसी सुन्दर ध्यवस्था ओर अपूब पुत्रमाहिमा। जब वंदवबूद्धिसे लोक 
आर परलोक दोनों ही बनते हैं तब फिर क्या पूछना है ! पतिपरायणा, मनोवृ- 
स्यनुसारिणी सुंदरी पत्नीकी प्रेमपूर्ण सेवाका स्वर्गीय आनंद छूटना किसे रुचि- 
कर न होगा, अनेक पीढियोंको मझ्लाक्ति देनेवाले शिशुजन्मकी किसे अभिलाषा 
न होगी, कोन ऐसा सूख ओर नराधम होगा जो वंशवुद्धि न करके इस छोक 
ओर परलोक दोनोंके आनन्दसे वच्चित रहना चाहिगा ! 

इस अन्तिम शाखाज्ञाने भारतमें भारी उलट फेर कर दिया--्रत्येक ज्ीपुरु- 
घके हृदय पर बड़ा प्रभाव डाल दिया। योग्यायोग्यका विचार न करके सबको 
धुत्रप्राप्तेके लिए गृहाश्रमघरमंका पालन करना चाहिए ओर संसार-व्यवहार चलाना 
चाहिए। सब किसीको पुत्र उत्पन्न करना चाहिए। ऐसा करनेहीसे परमार्थ 
सघेगा ओर वास्तविक म्लाक्े मिल सकेगी, अन्यथा नहीं । शाखस्तरोंके सत्य 
मरको न समझनेवाले भारतवासियोंके मनसें यह बात समा गई है कि सन्ता- 
नोत्पादन करनेहीसे मोक्ष प्राप्त हो सकता है। बिना पुत्रके उनका जीवन ही 
बथा है। प्राचीन कारका इतिहास उनके इस विचारको और भी पुष्ट 
करता है | रामायण आदि पुस्तकों में वे पुत्रमहिमाकी अनेक कथायें पढ़ते हैं। 
वे देखते हैं कि दशरथ आदि महाप्रतापी राजाओंने सन्‍्तानके लिए बड़े बड़े 
कष्ट सहे थे, पुत्र उत्पन्न करनेके लिए महान्‌ यज्ञ ओर तप किये थे। क्योंकि 
बिना पुत्रके मोक्ष नहीं प्राप्त हो सकता। 

सहसत्रों व्षोंसे यह भावना हमारे हृदयमें चछी आ रही है कि जो पुत्र 
अपने माता-पिताके पीछे श्राद्ध नहीं करता ओर पिण्डदान नहीं करता उसके 
माता-पिताओंकी सद्गति नहीं होती । यह विश्वास इढ और अटलखा हो गया 
है। इसका परिणास बड़ा भयानक हो रहा है । अन्धाविश्वासी पुरानी छकीरके 
फकीरोंके यहाँ सन्‍तान होनी चाहिए-बस । पुत्र जीवेगा, पुण्यात्मा होगा कि 
पापका पुतछा--देशद्रोही, पितृधातक, व्यमिचारी, कपटी आदि जो कुछ भी 
हो इससे कुछ मतलब नहीं | जिन्होंने मातापिताको उनकी जीवितावस्थाम 
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खानेको पूरा जन्न भी नहीं दिया है, बल्कि उलटे उन्हींका जीवन चूस चूस 
कर अपना निर्वाह किया है वे कपूत भी पिताकी रूत्युके पीछे पिण्डे दँगला 
कर पितरोंको स्वर पहुँचावेंगे | हाय ! यह केसी धर्मकी समझ ओर 
कसी अन्धश्रद्धा है ! 
पेण्डदानसे पाश्माथिक सिद्धि चाहे कुछ भी होती हो, पर श्राद्धादि क्रियारये 
फलदायिनी तभी होंगी जब शाख्वाज्ञाका सत्य उद्देश्य ओर उन क्रियाओंका 
मर्म अच्छी तरह समझमें आजायगा । खत्युके पश्चात्‌ पुत्र पिताको नरकसे 
सुक्त करता है, यह बात अप्रत्यक्ष ओर काव्पनिक है। इसे न तो किसीने 
आँखसे देखा ह ओर न बहुत दिनों तक इसके दिखाई देनेकी आशा ही है। 
किन्तु पिताकी जीवित अवस्था तो प्रत्यक्ष है। स्वर्गके सुखको कोर्ट नहीं देख 
सकता, पर इस संसारसे पुत्र पिताकी कितना सुख देता है इसे तो सभी 
देखते हैं। यह विछकुल खुली हुईं बात है। 
स्वर्ग ऑर नरकका सीधासादा नाम सुख ओर दुःख हैं । इस जीते जागते 
सत्य ओर सार संसारमसे नरकसे झुक्त करनेका अर्थ ह; हु:ःखसे, भयसे, चिन्तासे, 
पराधीनतासे छुटकारा दिलाना। माता-पिताके सुखकी या मोक्षमार्गकी 
सुगमताके लिए, कुछ, जाति या स्वदेशके उद्धारफे लिए, संसारके प्राणीमा- 
शत्रके कल्याणके लिए, बड़ोंके आरम किये हुए कार्यको पूर्ण करनेके लिए, कुल- 
दीपक पुत्र ओर प्रकःशमयी पुत्रियोंकी आवश्यकता होती है । सुपुन्न ओर 
सुपुत्रियां अपने बल, ज्ञान, आत्मत्याग ओर सत्कम से इस संसारके यात्रियों से 
भरी हुईं नोकाका बेडा पार करती हैं । इस तरह कुटुम्बकी एक प्रधान ब्ली 
था पुरुष सत्कायोंकी अद्वाति करता हुआ मरणको प्राप्त होता है ओर अपने 
स्थान पर अपने आरम्भ किये हुए या अधूरे छोड़े हुए कायोको पूर्ण करनेके 
लिए या उनसे वरद्धि करनेके लिए अपने स्थान पर एक या अधिक, अपने 
समान, नहीं नहीं अपनेसे अधिक, रूपवान्‌, बलवान , स्वकुटुम्बप्रेमी, स्वदेशा- 
झुरागी वीरों या वीरांगनाओंको छोड जाता है। आर्यधरम्मंकी आज्ञानुसार 
प्रत्येक चर ओर नारी, हर एक गृहस्थ ऐसी पुनीत प्रव्नासि करनेके लिए, ऐसे 
मनोवाब्छित उतराधिकारीको छोडु जानेके लिए बँधा हुआ है । कर्तव्य 
रूपसे आरंभ किये हुए कायोकी पारपूर्ण करनेके लिए पुत्रकी इच्छा मनुष्यों में 
स्वाभाविक है। इस प्राकृतिक, स्वाभाविक और धार्मिक इच्छाको पूरा करनेके 
लिए प्राचीन आयंगण गुहाश्रमके इढ नियम सद्भठित कर गये हैं। इन 
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नियमोंके अनुसार चलनेसे कुपुनत्र जन्म ही नहीं सकते। इसमें कुछ भी 
सन्देह नहीं हैं। यही नहीं बल्कि इससे मनमानी सर्वोत्तम संतति पेदा 
की जा सकती है। किसी वेद, किसी शास्र ओर किसी ध्ममें दर्जनों 
जजर, अपाहिज या दुरबंठ संतान पदा करना नहीं लिखा है। गृहाश्रम 
धर्म्मसे अवेश करना बालकोंका खेल नहीं बतराया गया है । मनुमहाराजने 
साफ साफ लिख दिया है कि “ गृहाश्रममें बड़ी सावधानीसे रहना चाहिए । 
हुबंल और अयोग्य जन इस महत्त्वपूण धर्म्मका पालन नहीं कर सकते 
#॥ ?”? उन्होंने ऐसे लोगोंको ग्रहाश्मसममें जानेका अधिकार ही नहीं 
दिया है। बल्कि विवाह कैसे छोगोंको करना चाहिए ओर केसे छोगोंको 
नहीं, यह भी लिख दिया है। “जिस कुलरूम सुकर्म न होते हों, जिसमें 
अच्छे बालक न उत्पन्न होते हों, जिसमें वेदाध्ययन न होता हो, जिस कुछके 
बालकों के शरीर पर रुम्बे बाल हों, जिस कुलमें क्षय, स्गी, या सफेद कोढ हो, 
उन कुलोंम न तो कन्या देनी चाहिए ओर न ऐसे कुछोंकी कन्या लेनी चाहिए।” 
८ पीले वर्ण्वाली, अधिक अद्भवाली ( जेसे छंगुली ), रोगवती, जिसके 
शरीर पर कुछ भी छोम न हों, या अधिक लोम हों, व्यर्थ अधिक बात कर- 
नेवाली हो, जिसके बिलछ्लीकी तरह पीले नेत्र हों, जिसका नक्षत्र पर नाम हो 
( रेवती, रोहिणी आदि ), जिसका नदी पर नाम हो ( गड्जा, यमुना आदि ), 
जिसके पर्वत, पक्षी, ( को किला, मेना आदि ), अहि ( उरगा, भोगिनी ), 
प्रेष्य ( दासी ) वाचक नाम हों ओर जिसका भीषण ( काछिका, चण्डिका 
इत्यादि ) नाम हो, उस कन्याके साथ विवाह न करना चाहिए। किन्तु 
जिसके सुन्दर अंग हों, उत्तम नाम हो, जो हंस ओर हाथीकी तरह चलने 
चाली हो, जिसके सूक्ष्म छोम, सूक्ष्म केश ओर सूक्ष्म दाँत हों, ।जेसके सब 
अंग कोमल हों उस ख्रीसे विवाह करना चाहिए। ?”? 
# स सन्धाय्यः ग्रयत्नेन स्वगसक्षयमिच्छता । 
सुखञ्चेहेच्छता नित्य यो5धायों दुबलेन्द्रिये: ॥ 
--हीनक्रिय॑ निष्पुरुष निरछन्दो रोमशाशसम । 

क्षय्यामयाव्यपस्मारिश्रित्रिकुष्ठिकुलानि व ॥ 

नोद्हेत्कपिलां कन्यां नाधिकांगीं न रोगिणीम्‌ । 

नालोमिकां नातिलोमां न वाचाटां न पिन्नलाम्‌ ॥ 


भारतवषेम प्रचलित बंश-वाद्धि-धस्में । २३७ 








“ चाहे ऋतुमती कन्या पिताके घरमें मरणपर्यन्त बिना विवाहके बेढी 
रहे, परंतु गुणहीन, असदृश, या अयोग्य पुरुषके साथ उसका विवाह कभी 
न करे। ” + 

नारद ऋषिने कहा है कि “ कुमारोंकी परीक्षा वद्यसे कराकर उसकी 
आज्ञा होने पर विवाह करना चाहिए । यदि कुमारीमें संक्रामक, और घछृणो- 
त्पादक रोग, शरीरकी कुरूपता, ब्रह्मचर्यका भंग आदि दोष हों तो उसका 
विवाह नहीं हो सकता ओर यदि उपर्युक्त दोष या पागलपन, जातिहीनता, 
नपुंसकता, दरिद्वता आदि दोष कुमारमें हों तो वह भी विवाहका आधिकारी 
नहीं [!? इनके अतिरिक्त ज्योतिष शास्त्र, सामुद्विक शाख, लक्षण शास्त्र आदि 
भी ऐसी बातोंसे भरे पड़े हैं कि केसी खीले या केसे पुरुषले किस समय 
विवाह करना चाहिए । मनुष्यके शरीर ओर आत्मा दोनों उत्तम रहें, इसके 
लिए गर्भाधानसे लेफर इमशानांत, अर्थात्‌ झत्युके पश्चात्‌ रुतक शरीरका दाह 
करने पर्यन्त १६ संस्कार होते हैं। शरीरका आरंभ गर्भाधान ओर अन्त 
अन्त्येश्रिसे होता है। इन सोलहों संस्फारोंको नियमपूर्वक ऋरना गत्येक 
आरय्यका कतेव्य है । 

में पूछता हूँ |क्ि ऋषियोंके प्रचलित नियमोंमेंसे क्या आज एक नियम भी 
उनकी अज्ञानुसार माना जाता है ? क्‍या आज भी केवल हृष्टपुष्ट, निरोगशरीर, 
विद्वान , विद्याभ्यासी, सत्यासत्यविवेकी और कतंव्यपरायण छोग गृहस्थाश्रमर्मे 
भ्रावैष्ट होते हैं ? क्‍या दुधमूहें बच्चोंके--गो दर्में खेलनेवाले या स्कूलोंमें फुदु- 
कनेवाले बच्चोंके---सिर पर गाहँस्थ्य रख देना धर्म्म ह ? क्‍या शराबी, कोढी, 
पागल, ढुबेल, द्रिद्रोंका संतानोत्पादन करना धर्म्म है ? साक्षात्‌ देखते हुए कि 
१०० लड़कोंमेंसे ५० लड़के बाल्यावस्थामें ही ( एक वर्षके भीतर ही ) कालके 
झास बन रहे हैं, यह जानते हुए भी कि इन बच्चोंकी झ॒त्युका कारण उनके 





नक्षत्रक्षनदीनाम्नीं नानत्यपर्वतनामिकाम्‌ । 

न पक्ष्यटिप्रेष्यनाम्नीं न च भीपणनामिकाम्‌ ॥ 

अव्यंगांगीं सौम्यनाम्नीं हंसवारणगामिनीम्‌ । 

तनुलोमकेशदशनां झद्धंगीमुद्रहेत्‌ त्लियाम्‌ ॥ 
न “-काममामरणात्तिष्ठेदग़हे कन्यतुमत्यपि । 

न चेवेनां प्रयच्छेत्तु गुणहीनाय कढिंचित्‌ ॥ 


२३८ देश-दशेन- 


अर फ अर ि०३त न री पक चकन्‍मी भरी ८३ १९० भ३#0ज ३ री अर .न्‍तफरन्‍ 














हर । /7९. 


माता-पिताकी त्रुटि है, सन्‍्तान पर संतान पदा करते हुए इमशान या कब्रस्तान 
भरते जाना अभागे भारतका ही धर्म्मे हो सकता है। 

धर्म्म ओर अधर्मका निर्णय मनुष्य करें या न करें, मनुष्य किसी अधर्मको 
ही धम्म कह कर अपने भोलेसाले भाई मनुष्योंको भरमाया करें; किन्तु अ- 
ऊति धोखा नहीं खा सकती ॥। कारूचक्र आपसे आप दोनोंको अलग कर 
देगा। धम्मंसे उत्थान और अधम्सलसे अधःपतन होगा ओर अवश्य होगा । 
उसे संसारकी कोई कृत्रिम शाक्ति रोक नहीं सकती | प्रजाके धार्मिक जीवनसे 
देशकी उन्नाति और अधार्मिक जीवनसे अवनति होगी और निश्चय होगी | 
सभ्य संसारके सम्मुख इस देशकी केसी दीन दशा है, वह कैसे घोर अधःप- 
त्तनकों ग्राप्त हे, यह बतानकी अवश्यकता नहीं । 

वह भयंकर अधमे क्या है ? अजामें स्वदेशामिसानका न होना । पजाका 
आलसी और निरुचोगी बन जानेका मूल कारण क्या है ) इसका उत्तर है- 
“पारतवासी प्रजा उत्पन्न करनेका शास्त्र भूल गये हैं ओर इतनी अधिक संतान 
उत्पन्न करते हैं कि वे उसको सुयोग्य बनानेमे असमर्थ रहते हैं। ”? 

दो माली वृक्ष छगा रहे हैं। उनमेंसे एक वनस्पतिशासत्रका पण्डित है और 
दूसरा गवॉर | चतुर साली भूमिको उबेरा बनाकर उचित समय पर बीज 
बोता है ओर उतने ही बोता है जितनेकी देखरेख ओर खाद-पानी आदिका 
अबन्ध वह ठीक ठीक कर सकता है। पर मूर्ख साठी समय-कुसमय बुरी भली 
भूमि पर ध्यान न देकर बीज बोता ही चला जाता है। उसके कुछ बीज तो 
उगते ही नहीं, सड्‌ या सूख जाते हैं; बाकी जो निकलते हैं वे इतनी अधिक 
संख्याम कि वह उनकी देखरेख नहीं कर सकता। परिणाम यह होता है कि 
चतुर माली फर्ों ओर फूलोंसे सम्पन्न होकर मालामाल हो जाता है ओर 
मूर्ख सालीका सबका सब या अधिकांश द्रव्य ओर परिश्रम निष्फल जाता है 
और अन्तको वह दरिद्र ओर भिखारी होकर चतुर मालीका आश्रित बनता हैं। 

केवल संतान उत्पन्न करते रहनेसे क्या छामर ? बच्चे पेदा हुए और मर गये, 
या कुछ दिन जी कर मरे। जो द्वव्य और शक्ति इन बच्चों पर खर्च हुई 
वह व्यर्थ गई। सूदकों कोन झीके, मूल धन ही सारा गया। पर सभ्य देश- 
वाले केवल ऐसी ही संतान पैदा करते हैं जो जीती जागती हुईं पूर्ण आयुको 
आप होती है। उन्होंने जो शक्ति और द्वव्य अपनी संतान पर छगाया वह 
जमा होता गया और अपने समय पर सूद-व्याज सहित फिर लगाया गया । इस 


भारतवषेमे प्रचलित वंश-वृद्धि-ध्में । २३० 





तरह पर वह शक्ति और द्वब्य दोनों बढते ही जाते हैं। मूल धन खो देनेवाले 
ओर सूद-दरसूद बढ़ानेवाले महाजनोंका भरा क्या मुकाबला हो सकता है ? 

सारांश यह ककि अपनी कसजो रियोंको , अपनी त्रुटियों और भ्ूलोंकों धर्म 
या अधम्मंके माथे मढ़ना ठीक नहीं । धर्म्मके हीलेले साक्षात्‌ और बरबस 
अधर्म्म करनेका फल बढ़ा ही जहरीछा होता है जिसका निश्चित परिणाम 
हे  मत्यु । ! 

इन सर्वे घटनाओं, दोषों ओर निर्बकताओंके दिखानेसे मेरा यही अभिश्राय 
है कि आप अपनी वास्तविक दशाका अवलोकन करके उनके दूर करनेके उपायों 
पर ध्यान दे । अत्येक कार, देश और समाजमें सदेव एक ही धम्मंशासत्र, एक 
ही नियम, एक ही सभ्यता स्थिर नहीं रह सकती । समयके साथ साथ इन 
सबसें भी परिवर्तन होता ही रहत'" है, या होना जरूरी होता है +। इससे 
समयानुसार देशकी परमावश्यक बातोंका करना किसी तरह अधम्में नहीं हो 
सकता । जिससे अपना मतलब सधे, जिससे अपनी जाति ओर अपने देशकी 
दशा सुधर सकती हो, वह बात चाहे नई हो आर चाहे उसके बारेमे अपने 
धम्मंशासत्र कुछ न कहते हों, तो भी उसका करना परम धर्म ही होगा ६ 
देशके उत्थानसे बढकर दूसरा पुण्य कार्य कुछ नहीं हो सकता। 


यतो5भ्युद्यनिःश्रेयस्सिद्धिः स धस्मेः । 





* अन्ये कृतयुगे घ्मा्नेतायां द्वापरेड्परे । 
अन्ये कलियुगे न॒गां युगजहासानुरूपत: ॥ _-+सलुस्खति ॥ 


पॉचवों परिच्छेद । 
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इस युद्ध-क्षेत्र या कर्मक्षेत्र संसारमें अत्येक राष्ट्र अपने अपने अस्तित्वके लिए 
युद्ध कर रहा है । विजयका प्राप्त होना राष्ट्रोके लोकसमुदायकी व्यक्तिगत उत्तमता 
पर अवलंबित है । 
टू जीवनसंग्रामसे कोई बच नहीं सकता। प्रत्येक कालसें, अत्येक 
देशमें, प्रत्येक राष्ट, जाति और मनुष्यमें यह झगड़ा अनन्तकाल्से जारी 
है । इसी नियमके अलुसार भारतको भी इस क्षेत्रमें उतरना पड़ा है; किन्तु 
दुःख और छूज्जाके साथ स्वीकार करना पड़ता है कि भारतकी हार हुई और 
अब इस प्यारे देशके सम्मुख जीवन और झव्युका भयंकर प्रइन उपस्थित है । 
किसी जाति या राष्ट्रकी एसी दीन, हीन और भयग्नद दशाको सुधारने 
अथवा उन्नत करनेका गम्भीर विचार उपस्थित होने पर ये दो प्रइन आपसे 
आप सनमें उठते हैं;--एक तो वे कोन कौनसे कारण हैं जो अब तक उस 
जातिकी उन्नतिको रोकते रहे हैं, ओर दूसरा क्‍या भविष्यमें उन सब कारणों, 
या सब न सही तो उनमेसे कुछ कारणोंके दूर होनेकी आशा है ? 
इन प्इनोंको पूरी तरह हल करना और उस जाति या राष्ट्की उन्नतिके 
बाधक कारणों पर पूरी तरहसे विचार करना किसी एक मनुष्यकी शक्तिसे 
बाहर है। और न कोई एक ऐसा उपाय ही बतछाया जा सकता है जिसके 
करने या न करनेसे उस राष्टकी दशा सुधरकर बिलकुल ठीक हो जाय । यह 
सर्वथा असम्भव है । इस लिए भिन्न भिन्न देशों तथा भिन्न भिन्न समयोंके 
विद्वानों, तत््ववेत्ताओं तथा छोकाहतषी मनुष्योंने इन प्रइनोंको अपने अपने 
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जनवृद्धि-निरोधका उत्तम उपाय | २७१ 





ढेंग पर अलग अछूग हल करनेका अयरन किया है ओर उन्नतिके बाधक कार- 
णोंमेंसे किसी एक पर अपना विचार प्रकट किया है । 

भारतवर्षमें चारों ओरसे उन्नतिकी पुकार है । कोई कहता है कि भारतीय 
प्रजामें स्वदेशामिसान नहीं है; कोई कहता हैं कि वे अपना धर्म्म नहीं सम- 
झते; कोई कहता है कि वे आलसी ओर निरुद्योगी बन गये हैं और कोई 
कहता है कि देशमें एकता नहीं है । अनेकानक सज्जन सारत-सुधारके लिए 
तन-मन-धन अपंण कर रहे हैं ओर इसके एक एक अंगको सुधारनेका गयत्न 
कर रहे हैं। बहुतसी संस्थायें लेखों ओर व्याख्यानोंद्वारा भारतीय प्जामें 
स्वेशासिमान फेला रही हैं; बहुतसी सभाययें धम्मको ही मूछ मानकर 
धार्मिक शिक्षाका प्रचार कर रही हैं ओर बहुतसी सुसाइटियाँ सावेजनिक 
प्रेस और संघशक्तिके महत््वको लक्ष्य मानकर अछूत जातियोंके उद्धारमें लगी 
हुईं हैं। ये ओर इसी प्रकारके और भी कार्य प्रशंसनीय हैं और इन सभीसे 
देशका कल्याण होगा, यह निश्चय हैं; किन्तु यदि कुछ थोड़ेसे देशहितेषी 
अपना जीवन देशसेंवार्मे बितावें ओर बहुतसे देशबन्धु उनके कार्य करनेमें 
बाधा डाछें, तो क्‍या कभी यथेष्ट सुधार हो सकता है ? यदि हम अनाथ-« 
रक्षाके लिए चिछाया करें, पर मरते समय आधे दर्जन अनाथ छोड जायें, 
समाजसुधारका बीड उठावें, पर अयोग्य सन्‍्ततिसे समाजकों भरते रहें, तो 
इससे क्या काम ? किसी कविने कहा है कि--- 
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अर्थात्‌--यदि किसी राष्ट्रका अत्येक जन अपने अपने सुधारका प्रबन्ध करे 
तो उसका सुधरना बहुत ही सहज हो जाय । किन्तु, यदि सब छोग देशकी 
अधघोगति तथा सुधारकी ओर ध्यान न देंगे, तो एक मुद्दीभर सुधारकोंसे 
देशकी दशाका परिवर्तन बहुत बड़ी कटिनता ओर विलम्यसे हो सकेगा | 
साथ ही यह भी स्मरण रहें कि बहुतसी बातें ऐसी हैं कि जो स्वयं अपने ही 
किये हो सकती हैं। दूसरोंका कर्तव्य उनमें कुछ भी छाभ्त नहीं पहुँचा 
सकता । यह महत्त्वपूर्ण विषय भारत-जनताकी ब्ूद्धिका है। इसमें सुधार 
करना या न करना प्रत्येक भारतवासीके अधीन है । 

इस बातका वर्णन अच्छी तरह किया जा चुका है कि हतभाग्य सारतमें 
प्राकृतिक निरोध ( ?०आं।४४ ८४६८४ ) किस भयंकर निदुयतासे निःसीम 


दे०-१६ 


२७२ देश-दशेन- 








बृद्धिको रोककर भोजन और जनसंख्याकी समता स्थिर रखता है। इससे 
देशको भारी धक्का रऊगता है और वह दिनोंदिन अधोगतिको प्राप्त होता 
जाता है। देशके अभ्युदय और कल्याणके लिए यह आवश्यक है कि आबादी 
बहुत न बढ़ने पावे। अतः जब जनवृद्धि-निरोधके कुछ मानुषी उपाय (शिप- 
060०) 07 ०50७7 ८८४४९ ०४९०६ ६० 2079००४४07 ) बतलाये जाते हैं। 

जनसंख्या रोकनेके मानुषी कारण जितने हैं, उनके तीन भाग किये ज्ञा 
सकते हैं:--- 

१ केवल उत्तम सनन्‍्तान उत्पन्न करना ( सनन्‍्तान-झाख )। 

३ इन्द्रियद्मनद्वारा सन्‍्तानकी संख्या न बढ़ने देना । 

३ कृत्रिम निरोध ( ४7070) ०४०८४ ) अथोत्‌ ओषधियों या अन्‍्त्रों- 
का प्रयोग करके जितनी चाहिए उत्तनी ही सन्तान उत्पन्न करनी | 





छठा परिच्छेद । 
“०4० 0-<०९9०- 
सनन्‍्तानशास्त्र 
अथीत्‌ 
उत्तम सतति उत्पन्न करनेके नियम | 
ब्:--झि लि 
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धनात्मक और ऋणात्मक सन्‍्तानोत्यादन ( 7ए९७०४४०५ ) का परिणाम 
वास्तवमें एक ही है। क्योंकि उत्तम प्रजाकी जितनी ही बृद्धि होगी अधम 
अजामें उतनी ही कमी होगी । “““ग्हीयम ॥ 
युष विषय बड़े महत्त्वका है । किसी जातिकी उन्नति उस जातिकी उतक्त- 
मोत्तम उत्पादकशक्ति पर निर्भर है। जो जाति जितनी ही आधिक ओर 
सर्वोत्तम प्रजा उत्पन्न कर सकती है, वह जाति उतनी ही शीघ्रतासे उन्नतिके 
शिखर पर विराजमान होती है । कृत्रिम निरोध ( 679००) ८४९८६) या 
इन्द्रियद्मन द्वारा अधघस प्रजाकी उत्पत्ति रोकनेको अपेक्षा उत्तम अ्जाकी वृद्धि 
पर ध्यान देना कहीं अधिक आवश्यक है। # जर्मन ओर ऋास इस विषयके 
उत्तम उदाहरण हैं। जमन जातिने उत्तम प्रजाकी ब्वाद्डें पर और ऋतने 
अघम प्रजा न उत्पन्न करने आर अपनी जनसंख्याको सीमाबद्ध करने पर 
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२४४ देश-दशेन- 
शआधिक ध्यान दिया है । फल यह हुआ ह के यद्यापे ऋस स्वयं बहुत अच्छी 
दशामें है ओर चीन या भारतसरीखे देशोंसे जहाँ अधस प्रजाकी भरमार है 
उसका मुकाबला नहीं किया जा सकता, तो भी जमनीने उसे बेतरह नीचा 
दिखाया है । जेसे चीन आर भारतसे फ्रांस कहीं अच्छी दशामें है; किन्तु 
जमन फ्रांससे भी अच्छा निकला, ठीक इसी तरह अधम प्रजाकी उत्पत्ति किसी 
थ्‌ किसी तरहसे रोकना तो अच्छा है ही; पर इससे भी कहीं अच्छी बात यह 
है कि एकमात्र सर्वोत्तम प्रजाकी उत्पत्ति पर सबसे अधिक ध्यान दिया जाय | 
हालां कि प्रकृति असीम बृद्धिको अवश्य ही रोकेगी, चाहे वह उत्तम प्रजाकी 
हो और चाहे अधसकी । अयो ग्य प्रजावाले राष्ट्रको, जसा कि एक चीनी विद्वा- 
नने कहा है '7०४77एछटां 708 शा ए26ए!! “-विदेशी राक्षस भक्षण करेंगे 
और इन बलवान राक्षसोंकी वृद्धि यूरोपीय महाभारतसरीखे युद्ध-कुंडोंमे 
स्वाहा हो जायगी । इस तरह प्रकृति भुमण्डलको जन ओर भोजनकी समता 
स्थिर रक्खेगी । पर तैमूर, नादिर, प्छेग, दुभिक्ष, दरिद्रता आर इन सबसे 
बुरे पराधीनताके चंगुलमें फँसकर मरनेसे तो चक्रवर्ती राज्यामिछाषी जर्मनकी 
तरह रूस, फ्रांस और इंग्लेण्डसे ही भिडुकर कट मरना अच्छा हैँ। जहाँ 
सैघर्ष नहीं, वहाँ जीवन नहीं । इस राष्ट्रीय संघर्षमें विजयी होनेके लिए 
यौग्यता चाहिए, इसलिए राष्ट्रम योग्यता बढ़ानेकी कामना प्शंसनीय है। 
इसी कारण में पहले क्त्रिम उपायोंसे अधम ग्रजाकी उत्पत्ति रोकना न बतला- 

सुच्ठ, सुन्दर और सदाचारी सन्‍्तान उत्पन्न करने पर जोर देता हूं। जब 
उत्तम प्रजाकी उत्पाति होने लगेगी, तब अधम प्रजाकी कमी आप-ही-आप हो 
जायगी | + 

भारतके प्राचीन शात्रोंसे पता चलता है कि हमारे पूर्व पुरुषोंने इस विष- 
बर्मे बहत कुछ अनुसन्धान किया था | प्राचीन आचार-प्रणालीस यह विदित 
होता है कि उन छोगों ने केवल विचार ही नहीं किया था, बल्कि वे इस विषयके 
व्यवस्थापित नियमोंके अनुसार चलते भी थे। राम आर कृष्ण, सत्यवक्ता हारे- 
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उत्तम संताति उत्पन्न करनेके नियम । २७५ 
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श्रन्द्र ओर युधिष्ठिर, अखण्ड बह्मचारी पितामह मीष्म और हजुमान, मद्दारथी 
अजुन, भीम ओर कर्ण, विद्वान नरेश जनक ओर श्रीहर्पष, परोपकारी शिकि 
और भोज, कविकुलभूषण कालिदास, मवभूति, दण्डी और माघ, जगहुरु भग- 
वान्‌ व्यास ओर झुकदेव, गोतम ओर शंकर, ल्लीसमाजका मुख उज्ज्वल कर- 
नेवाली सीता ओर साविन्नी, द्वोपदी ओर शकुन्तरा आदि कोटि कोटि उदाइ- 
रण हैं जिनके जीवनसे हमें अपने प्राचीन पुरुषोंके आदर्शनीवनकी तथा उत्तम 
सन्ततिशासत्रके ज्ञानकी झलक दिख जाती हे । 
संसारम ऐसी अनेक जातियोंके उदाहरण मिलते हैं जो बड़े जोरोंस उठीं, 
जिन्होंने शताड्दियोंपयंत राज्य किया, पर अन्तमें नष्ट भ्रष्ट हो गई ओर अब 
उनके आस्तित्वका पता केवछ उनक़ी कब्रों या प्रथ्वीके पेटमें पड़ी हुईं उनकी 
वस्तुओंकों देखनेसे क्कता ह# | किन्तु हजारों वर्षासे पराधीनताके दुःख भो- 
गते रहने पर भी बूदी आय॑ जाति नष्ट न होकर अपना अस्तित्व बनाये हुए 
है। इन दुरे दिनोंमें भी इसने स्वदेशभक्त राणा प्रताप, महाराष्केसरी शिवाजी, 
गुरु गोविंदर्सिह, रानी दुर्गावती और छक्ष्मीबाई आदि अगणित वीर ओर 
वीरांगनाओंकी जन्म दिया है। यह उसी महान ओर पविन्न संस्कारका या 
सनन्‍्तानशाख्रके नियमोंके प्रचारका ही फल है। पर आज हम उन नियमोंको 
भूलते जा रहे हैं, हममेंसे उनका प्रचार उठता जा रहा है। आधुनिक सम्य 
जातियोंने भी सन्‍्तान शासखत्के नियमोंक्री खोज की हे ओर उनके द्वारा उन्होंने 
अपनी बहुत कुछ उन्नति कर ली है । पर हम इन नये नियमोंसे भी परि- 
चित नहीं हैं। इस तरह प्राचीन और अर्वाचीन नियमोंकी अज्ञानतासे हम 
अवनतिके गहरे गढेम गिरते जा रहे हैं। जिस वेगसे हमारा अधः्पतन दो 
रहा है उससे भय है कि कहीं संसारसे हमारा नामोनिशान ही न मिट जाय ॥ 
अतः यह अत्यन्त आवश्यक है कि सारतजनताको सन्‍्तानोस्पत्ति-शाखका मम 
समझाया जावे, ओर शिक्षुपाररन तथा शिक्षणका महत्त्व दिखलाया जाबे। ये 
सनन्‍्तानशाखसंबंधी विचार चाहे आधुनिक संसारके हों ओर चाहे हमारे प्राचीन 
थूवे पुरुषोंके, इससे कोई सतलब नहीं, इनका जानना जरूरी है। पूर्वजोंकी 
आाचारपद्धति पर ध्यान देतेहुए आधुनिक वेज्ञानिक देह-धर्म-शासं्रका ज्ञान 





* जेसे मिसरके पिरामिड, बाबिलन, ग्रीस, मेक्सिको तथा, दक्षिणअमेरिकार्मे 
खोदी हुईं वस्तुयें और खंडहर आदि । 


२७४६ देश-दरशेन- 





प्रद्येय भारतवासीको होना चाहिए। प्रत्येक विचारशील भारतवासीको वह 
महान्‌ सन्देश घर घर पहुँचाना, इस विषयकी ओर लोगोंका ध्यान आकर्षित 
करना और इसे उनका कततव्यकर्म बना देना उाचित है । 

४ [( कप 526 7808 विषयक 85 था 3०2व&४ा८ तुप०७ा०ा 
पाती ॥5 6६००६ 779077%08 १95 7260॥ प्राेशः5/000 280०0 8०९७- 
9६60, ॥६ 5प९7/६ ६0 98 गर70कप८४व९ ग0 ४6 िशाणाए (णा- 
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मनुष्य जातिकी उत्तरोत्तर वंशवूद्धिके नियमोंके बतलानेवाले शाखका आधघु- 
निक नाम है 'अभिजनन-शाख्र,' प्रजननशास्तर' , या 'सन्तानशास्त्र'ं आदि। अंग- 
रेजीमे इसे यूजोनिक्स ( ए०९४०००७ ) कहते हैं। सन्‍्तानद्याखका विषय 
बढ़ा ही गम्भीर और विशाल है। इसका सम्बन्ध जीवन-विद्या ( 70089 ), 
नर-विद्या ( 30770700029 ), शरीर-रचना-विद्या ( 3779/07)9 ), मानस- 
शास्त्र ( ?990089 ), समाज-शाखत्र, ( 50000०४५ ), और आचार-शाख 
( 77905 ) आदि अनेक शास्त्रोंस है। इस छोटेसे अन्धमें न तो इतना स्थान 
है और न मुझमें इतनी योग्यता है कि इस गम्भीर विषय पर विस्तारपूर्वक 
लिखा जाय । यहाँ में यथाशाक्ते इस विषयके मन्तव्योंकी केवल छाया या 
आमभासमात्र ( 7970'5-8596-ए८७ ), देनेका प्रयत्न करता हूं । 

संसारमें प्रत्येक कार्य नियमपूर्चवक होता है। दृष्टि जहाँतक जा सकती है 
और बुद्धि जहाँतक अपना कार्य कर सकती है, प्रकृतिमें कोई बात नियम- 
विरुद्ध होती नहीं दिखाई देती ॥ पृथ्वी, आकाश, तेज, वायु, प्रकाश, गृह 
नक्षत्र, चन्द्र, सूथ्य आदि सभी नियमानुसार अपना कार्य किया करते हैं । 
प्रकृतिने प्रत्येक कार्यके लिए नियम बना रकक्‍खे हैं। इन्हीं नियमॉको ईश्वरीय 
मैद, गुप्त रहस्य, अमोघ शक्ति और अगणित विद्याओंका खजाना कहा जाता 
है। मनुष्यजातिकी भलाई ओर श्रेय इन्हीं प्राकृतिक नियमोंके ज्ञान पर 
निर्धांरित है। ज्यों ज्यों मनुष्यकी बुद्ध विकसित होती या बढती जाती है 
सो तो वह इन नियमोंके गुप्त भेदोंकी समझता जाता है ओरे ज्यों ज्यों ये 
रहस्य मनुष्य पर व्यक्त होते जाते हैं त्यों ही तो मनुष्यका श्रेय और विशेषता 
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उत्तम संतति उत्पन्न करनेके नियम । २७७ 





बढ़ती जाती है ओर यह संसारमें बड़े महत्त्वपूर्ण और आश्रयेजनक कार्य करनेमें 
समर्थ होता जाता है। मनुष्यजातिकी उन्नाति ओर लाभके लिए इन नियमोंका 
जान लेना, इनको मालम कर लेना, इन्हें समझ लेना बहुत जरूरी ह। जिन 
जातियोंमें इस ज्ञानका अभाव है; जो इन नियसोंसे अनभिज्ञ हैं, वे इस संसा- 
रमें अज्ञानान्थकार ओर अधोगतनिके दुरूदलूमे फँस कर मर मिद्ती हैं, और जो' 
जातियाँ इन आकृतिक रहस्यों, शक्तियों ओर नियमोंको जान लेती हैं, समझ 
लेती हैं और उन्हींके अनुसार कार्य करती हैं, वे संसारमें सबसे अधिक उद्चति 
कर लेती हैं, वे मागेद्शिका और नेत्री मानी जाने लगती हैं। 

इन्हीं प्राकृतिक नियमोंके ज्ञानसे स्वाथत्यागी आर जातिहितेषी विद्वानोंने 
अगणित विषयोंमें अगणित ही अुविष्कार किये हैं| भाप, बिजली, तार, 
छापखाना, हवाई जहाज आदि इसी ज्ञानके फल हैं | हीरा और नीलम जैसे 
बहुमुल्य रत्नोंके भी बनानेका यत्न विद्वानोंने किया ओर उन्हें सफलता हुई । 
पहले इस बातका ज्ञान प्राप्त किया गया कि हीरा या नीम किन पदार्थोसे 
बने हुए हैं-उनमें कोन पदार्थ कितने कितने अंशमें मिश्रित हैं-पृथ्वीके अन्दर 
कितने कितने दबाव और गरमीसे वे तेयार हुए हैं, और फिर उन्हीं पदा्थॉकों 
उतने ही अंशोंमें अपनी निश्चित रीतिसे मिला कर आवश्यक गरमी ओर 
दबाव पहुँचा कर हीरा ओर नीरूम बना छिये गये। 


माताका गर्भस्थान प्रकतिकी एक प्रयोगशाला है । इस प्रयोगशाला 
( [,20079/०7५ ) में बहुमूल्य ओर सस्ते हर तरहके मनुष्य-रत्न ठीक उसी 
अकारसे तेयार होते हैं जिस प्रकार कि रसशालामें रसमात्रायें । रसशालामें 
रासायनिककी बुद्धि, यन्त्रोंकी उत्तमता तथा पदाथांके उचित जअंशके मिश्रण 
पर ओपधियोंकी उपयोगितामें अधिकता या न्यूनता होती है, काचके कारखा- 
लेमें काचके मावेकी जातिके अनुसार न्‍्यूनाथिक निर्मंछ ओर पारदशक काचकी 
वस्तु बनती हैं, सूई, कारीगर और मशीनढी उत्तमताके अजुसार सुन्दर और 
टिकाऊ या भद्दे और कमजोर कपडे बनते हैं, कुम्हार जिसतरहकी ।मेद्टीका 
उपयोग करता है, चाकके ऊपर जैसा आकार देता है, जिस सावधानी और 
चतुरतासे उन्हें पकाता है बसे ही उत्तम या निकम्मे पात्र तेयार होते हैं। 
अद्दीमेसे निकालनेके पश्चात्‌ पात्रों पर चाहे जेसा रंग चढ़ाया जाय, चित्रकारी 
ओर पत्चीकारी की जाय, इससे उनकी सुन्दरता कुछ बढ सकती है, किन्तु 


२७४८ देश-द शे न- 
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पदक कार पक पाली कह 


पात्रोंका वास्तविक मूल्य उपयोगर्म छाइहुई रूत्तिकासे, साँचे या चाक पर दिये 
हुए आकारले ओर भट्टीमे चतुराईके साथ पकानेसे ही आँका जाता हैः-. 
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बालकरूपी पुतछा माताके गर्भरूपी सोचेमें ढलकर तेयार होता है। जेसे 
उत्तम या सध्यम पदाथंका प्रयोग इस महान्‌ रसशारूमें किया जाता है, 
वैसा ही अच्छा या बुरा पुतला तेयार होता है। यंदि चतुर रासायनिक माता- 
पिताने हीरा बनानेका ससाछा एकटद्ठा करके उसे उचित समय ओर निश्चित 
रीतिसे सावधानीके साथ मिलाया, तो बहुमूल्य हीरा बनता है, यदि नीलूमके 
मसालेसे काम लिया तो नीलम तेयार होता है ओर यदि काच बनानेके 
पदार्थोंका प्रयोग किया तो काच प्राप्त होता है। राम ओर रावण, कृष्ण ओर 
कंस, युधिष्ठिर ओर दुर्योधन, पृथ्वीराज ओर जयचन्द्र आदि उत्तम ओर भ्धस 
मनुष्योंकी रचना साताकी इसी अद्भुत रसशालामें हुईं है। अन्तर केवल पदा- 
थांकी उत्तमता-अधमताका हुआ है। जेसे पदार्थका प्रयोग हुआ प्राकृतिक प्रयो- 
गश्चालामेंसे वैसी ही वस्तु बनकर बाहर निकलछी। राम या रावण, कोशल्या या 
ककेयीकी पद करना अब भी हमारे ही अधीन है। जेसे ससाछोंका भ्रयोग 
किया जायगा, वेत्ती ही सन्‍्तति प्रयोगशालासे तेयार होगी । यह पअकृतिका 
अटल आर निर्विवाद नियम है। अतः विचार इस बातपर करना है कि इच्छा- 
नुसार उत्तम सन्‍्तति उत्पन्न करनेके किए किन किन पदाधथोंकी आवश्यकता 
पड़ती है जिनके प्रयोगसे केवछ सर्वोत्तम सन्तान उत्पन्न हो सके। 
इस विषयके चार भाग किये जा सकते हैंः--- 
( क ) प्राकृतिक प्रयोगश्ालाका रहस्य । 
( ख ) वंशपरम्परासे आनेवाले गुण । 
(ग ) मनः्शाक्ति ओर प्रेमका प्रभाव । 
(घ ) सन्‍्तानका पालन-पोषण ओर शिक्षण । 





( क ) प्राकृतिक प्रयोगशालछाका रहस्य | २2४९ 
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( के )-प्राकृतिर प्रयोगशालाका रहस्य | * 

7 रिश्वापढ $5 0९ 07 (8 डांदे8 0 5६ताातं ग्रालया, 5053 9 छफ्8५5 8 
ए/0०ठं25, बएाएए 7 धादे 07 (06 जरेए्नी 00 5 शाध्याएे 5098, जात 
णा& डाह्वा थांए 5४086 67 ० 8३5घपातर्‌ ५86 एणाधापवथाए6 रण 
६98 78९९. 5॥08 #83 76(6व6 भाग धाते एए७ा050 70६ ६0 0ए8 ०॥8, 
£्य गाता रठ5, धादे 0प7 5४0585 8८८ 5900779(823॥9 07 ६8 508 
छा र०६एछा८,! “-+ इ2/06#44 (#038, 
#धर आँख उठाकर देखिए अ्रक्ृतिकी विचित्र छीलायें दिखाईं देती 

हैं । सष्टिकी प्रत्येक बात अपूर्व रहस्यत्े भरी हुई है। प्रकृति जिस 
अनुपम रीतिसे सश्टके विस्तारका कार्य करती है उस पर जितना ही ध्यान 
'दीजिए उतना ही आनन्द ओर क्षाश्र्य होता है | 

प्रकृतिने इस विचितन्न संसारमें असंख्य प्राणिवर्ग उत्पन्न किये हैं ओर वह 
प्रत्येक वर्गक निरन्तर स्थिर रखनेका पूर्ण यत्न करती है। किसी जाति या 
'श्रेणीके जीवॉका वह अन्त नहीं देखा चाहती, वह उनकी वद्धि बडी ही 
उदारतासे करती हैं । जसा वबतलाया जाचुका हैं कि जहाँ उसे एक चट-व॒क्षे 
उत्पन्न करना होता ह वहाँ वह लाखों करोड़ों बीजोंसे काम छेती है। यद्यपि 
'शक वक्षके लिए एक ही बीज काफी है, किन्तु संयोगवद यदि वह बीज नष्ट 
हो जाय आर वृक्ष न पदा हो सके तो प्रकृतिके विस्तार-कार्यम बाधा पड 





# लज्जञा मनुष्य-समाजका स्वाभाविक गुण है । गुण ही नहीं बल्कि सानव- 
'जातिके लिए एक उत्तम भूषण है । किन्तु उचित सीमामें ही वह ग्रुण कहा जा 
सकता है। उचित सीमाका उल्लंघन होने पर वह गुण न रहकर अवगुण हो 
जाता है। जिसके ज्ञानपर हमारी भावी सनन्‍्तानका, हमारे देशका बल्कि संसार 
'मात्रका जय या क्षय निर्भर हैं उस महत्त्वपूर्ण विषयकों लज्जाप्रद या अश्छील 
समझकर त्याग देना अच्छा नहीं । इस छज्ञाप्रदताके श्रमकों छोड़कर प्रत्येक 
छी-पुरुषको, मुख्यतः ख्तथियोंकी उचित अवस्थामें इस विषयके ज्ञानसे लाभ 
उठाना चाहिए । पुरुषका तो गर्भाधान करने तक ही बच्चेके सुधारसे सम्बन्ध 
'है, किन्तु ल्लियोंका गर्भ रहनेके पहलेसे, बच्चा अच्छे प्रकार समझने न रंगे 
तबतक, सम्बन्ध है । सन्‍्तानके सुधार या बिगाइकी जिम्मेदारी ल्लियों पर 
अधिक है। इस लिए ब्लियोंको उचित समय पर इस विषयका ज्ञान प्राप्त करा 
देना परम आवश्यक है। इसमें लूजाकी या अश्छीरताकी कोई बात नहीं है । 


२५० देश-दरशेने- 








जाय । इस लिए वह अत्यन्त उदारताके साथ छाखों बीजोंसे काम लिया 
करती है जिससे कि नष्ट होते होते भी दो एक नये वृक्ष पैदा हो जायेँ। 


मानव-जातिके विस्तार ओर अस्तित्वके लिए उसने कम बुद्धि नहीं खर्च 
की है। उसने इस जातिके श्रत्येक ग्राणीको स्वतन्त्र रखते हुए प्रेमबन्धनँ 
ऐसा जकड़ रक्‍्खा है कि वह हिल नहीं सकता प्रेम एक ऐसी वृत्ति है कि. 
जिससे मनुष्यका किसीसे प्रेम किये बिना छुटकारा ही नहीं । संसारके प्रत्येक. 
खी-पुरुषको---बच्चेसे लेकर बूढेकी--राजा, रंक, ग्रृहस्थ, संन्‍्यासी सभीको 
इस विभातिके अधीन रहना पड़ता है ओर किसी न किसीसे प्रेम रखना ही 
पड़ता है। इश-प्रेम, देश-प्रेम, जाति-प्रेम, कुटस्ब-प्रेम, माता, पिता, भाई, 
बाहिन, पुत्र ओर पुत्री आदिका प्रेम, इस अरकार किसी न किसी प्रेमके बन्ध-. 
नम बेँधा ही रहना पड़ता है। 


ये जितने प्रेम हैं सब मानवजातिकी स्थिति, विकास ओर विस्तारमें सहा- 
यता देते हैं; किन्तु इन सबोंसे अधिक शक्तिवान्‌ खीविषयक प्रेम है। यह 
वह जाकि है जो मानवको बदल देती हे-खीपुरुषोंका काया पछट कर देती 
हे-उसके स्वभावमें, उसके आचरणमें, उसके जीवनमें परिवर्तन कर देती 
है। इस प्रेमसे उसकी भावना, उसके विचार, उसकी ब्ाद्धि, उसकी अतिभा,, 
उसकी सदाचारशीछता ओर उसकी संकल्पशाक्तिमें बिजलीकीसी संजीविनी 
शक्ति उत्पन्न हो जाती है,--जंगली सभ्य, निर्दृंय दयारहु, डरपोक बहादुर 
ओर मूर्ख विद्वान बन जाता है । 


प्क्ृतिने खी-पुरुषोंम ऐसी आकर्षणशक्ति उत्पन्न कर रक्खी है कि दे एक 
दूसरेकी सुन्दरता पर या गुणवत्ता पर ऐसे मुग्ध हो जाते हैं कि अपने आपको 
मूल जाते हैं। देखनेले, छूनेसे, प्रेमपात्रके विषयमें बात करनेसे या बात 
सुननेले हृदय द्ववित हो जाता है। प्रेमपात्रके ध्यानमात्रसे प्रत्येक शारीरिक 
ज्ञानन्तन्तु उत्ताजेत आर प्रफुल्िित हो उठता हे--चेहरेपर छछाई ओर प्रस- 
अता, आँखोंमें चमक ओर चंचछता ओर हृदयमें आनन्द और उत्साहकी 
छऊहरें उमड़ आती हैं। “ दो शरीर एक ग्राण ?का सच्चा उदाहरण यही 
प्रेमी-पेमिकाका जोड़ा है। स्लरी और पुरुष इन दो प्रथकू आ्राणियोंकों एक कर" 
देनेके लिए, उनको एक दूसरेमें छीन कर देनेके लिए, तन्‍्मय कर देनेके लिए, 
मिला देनेके लिए प्रकृतिने इस प्रेमशाकको उत्पन्न किया है। 


(क) प्राकृतिक प्रयोगशाछाका रहस्य | २७५१९ 


जीवनकालमें एक ही जनसे पूर्ण प्रेम होता हैं। ' 076 [6 008 (0ए८* 
और यही प्रेमके बन्धनसे बैधी हुईं दो व्यक्तियाँ वेवाहिक सम्बन्धसे जुड़कर 
दम्पति बनती हैं। उचित भी यही है कि जो एक दूसरको हृदयसे प्रेम 
करते हों वे ही वेवाहिक सम्बन्ध करें" 77056 एछा0 ]0ए8 9 8एंण 
06णेत एम 9 9४75०. ? सामाजिक ओर मानसिक झुकाव भी इसी 
ओर होता है कि जीवन माज्नमें केबल एक ही प्रेमपात्र हो, किन्तु प्रकृतिका' 
रुख दूसरा ही है। प्रकृति सामाजिक या मानसिक भावोंकी ओर ध्यान नहीं 
देती, वह केवल अपनी वंशबृद्धिकी बात देखती है। इस भयसे कि यदि 
किसी कारण णक श्रेसी ओर प्रेमिकार्में वियोग हो जाय अथवा उनमेंले किसी 
एककी भी झत्यु हो जाय तो सन्तान-द्ृद्धिका कार्य बन्द हो जायगा, वह 
एक व्यक्तिके प्रमको क्राफी नहीं समझती । 

वंशन्यूद्धिकायंको निर्विन्नतासे चछाते रहनेके लिए, एकके वियुक्त हो जाने 
या मर जानेके परचात्‌ दूसरेसे काम लेनेके आभिप्रायसे उसने एकके बदले 
सेकड़ों व्यक्तियों पर प्यार करनेकी दाक्ति मानवजातिको दी है। प्राकृतिक 
झुकाव एक ही व्यक्तिकी ओर नहीं होता, वह कितन ही सुन्दर और गुण- 
वानोंकी ओर हुरूता है। मानसिक शक्तिके द्वारा मनुष्य इस प्राकृतिक चंचल- 
ताकी दबाकर अपने श्रेमको एक पात्रमें स्थिर रखता है ओर इसे ही हम 
सच्चा प्रेम ( ?06:६9 40 ]076 ) कहते हैं | किन्तु सच्ची बात यह है कि 
हमारा हृदय प्रकृतिके संकेतोंकी ओर अवइय चलायमान हुआ करता है। एक 
स्त्री अपने प्रथम ग्रेमीके अतिरिक्त किसी दूसरेके रूप या गुणको देख कर उसे 
पसन्द करती है ओर स्वभावतः बिना इच्छा किये ही आपले आप उसकी 
ओर आकर्षित होती है । यह प्रक्ृतिका ही कार्य है। इस समय खत्रीका प्राकृ- 
तिक भाव यह नहीं होता कि वह इस दूसरे मनुष्यको प्रेम करना नहीं 
चाहती, बाल्कि सामाजिक पातित्रत धम्मके भयसे अथवा यह सोच कर कि 
इस दूसरे मनुष्यको प्यार करनेसे उसके पहले श्रेमीको दुःख होगा वह अपनी 
मानसिक शक्तिसे इस नये प्रेमको कुचल डालदी है। 

यही दशा पुरुषकी भी है। अपनी पहली प्रेमिकाके अतिरिक्त जब वह 
किसी दूसरेकी सुन्दरता पर या गुणों पर सुग्ध होता है तब स्वभावतः उसकी' 
ओर झुका चाहता हहै। चित्त आकर्षित होता है, किन्तु इस भयसे कि नई 
भ्रेमिकासे पुरानीको दुःख होगा उसकी ओरसे मनको फेरना आरम्भ करता 











२७२ देश-दरेन- 











है| इस खस्थियोंके पुरुषोंकी ओर आर्कार्षत होनेमें, ओर पुरुषोंके ल्लियोंकी 
ओर खिंचनेमें उनका दोष नहीं है, यह प्रकृतिका रहस्य है। उसके सन्तानबृ- 
“छ्विकार्यमं बाधा न पड़े, इसी लिए वह युवा ओर युवतियोंको यह चशीकर- 
णका खेल खिला कर उनको चलायमान किया करती हे--.0 ४0०0 ॥६ [६ 
6 ध0जा2ए ० रिप्रा6 9६ 7607067 50ए व 06 46( ॥796855 
*--एका ए ॥67 छा शाते०प5 5206708 0 ए5प्र/॥708 38०75 प[8- 
078706. 
मनुष्य आनन्दकी ओर स्वयं ही आर्कोषित होता है। आननन्‍्दकी ओर 
आकर्षित होना उसकी प्रकृति या स्वभाव है। संलारमें मनुष्य उसी कार्यकी 
तरफ अनुराग प्रकठ करता ह जिससे उसे कुछ आनन्द मिलनेकी सम्भावना 
होती है । आनन्द चाहे क्षणिक हो आर दाहे स्थायी, किन्तु, यह तो सर्वथा 
निश्चित है कि मनुष्य यदि झुकेगा तो आनंद॒हीकी ओर । यदि उसे विश्वास 
हो जाय कि अम्रुक कार्यमें लेशमात्र भी आनन्द नहीं है, तो वह उस कार्यके 
करनेकी चेष्टा तक नहीं करेगा। इसी लिए अकृतिने मानव-जातिकी बृद्धिक्रि- 
यासे एक विशेष प्रकारके आनन्दका समावेश कर रक्‍खा है । 
डाक्टर फाउलरका कथन है कि 7,076 ३8 8 पाधाडाजांधशएू गएथा 
--प्रेम अपने ग्रेमपान्नोंका रूप ओर गुण पुनः उत्पन्न करता है; अर्थात्‌ प्रेमि- 
योंके हृदयमें यह इच्छा हुआ करती है कि वे अपने प्रेमपात्रका रूप और गुण 
भावी सन्‍्तानमे देखें। गेसका यह स्वाभाविक गुण है कि वह अपने प्यारेकी 
डाकल-जिस पर उसका प्रेम हो उसके सबद्श सूर्ति-गढ़कर संसारको देना 
चाहता है-262प7ए धं४: जाया 5662 बिछा',..... ६०9६ ६69 
घ99ए 87ए8 ६० ६76 ज़0ातवे 3९०५0. 
योवन, सोन्द्य्य और गुणस अक्षति सत्री ओर पुरुषोंको एक दूसरेकी ओर 
आकर्षित करके प्रेममें परस्पर छीन कर देती हे, ओर फिर उन्हें आनन्दके 
लोभमें मतवाला करके उनसे वंश-व॒द्धिका कार्य्य लिया करती है । 
आगे चलकर मालम होगा कके दम्पतिके परस्परके प्रमसे, आनंदमय जीव- 
नसे, उर्गंग ओर उत्साहसे सन्तानमें उत्तमता आती है। उत्तम स्थितिमें 
उत्पन्न हो नेवाली सनन्‍्तान उत्तम ही गुणोंसे विभूषित होती है । प्रेमपान्रके साथ 
' संयुक्त होनेसे गहरा आनन्द प्राप्त होता है । इस आनन्दसे उमंग और उत्साह 
-बढुता है ओर इस उमंग और उत्साहके बढनेसे स्थितिमें उत्तमता आती है। 


( क ) प्राकृतिक प्रयोगशाछाका रहस्य । श्णु३ 


कली नव, ाइ ३, करा कप कीच टरप8.७४० ३४४० पिहति+: 


ग़र्भाधानके समय दम्पात्तिकी जो मनोद्ात्ति होती हैं वे जिस स्थितिमें होते हैं 
उसका अभाव संतान पर पड़ता है। इसी लिए पकृृतिने प्रेममयी संतानोत्प- 
त्तिक्रियामें एक विशेष प्रकारके आनंदका समा>उश कर रक्खा हैं । 

उपयुक्त विवेचनसे यह सिद्धान्त स्थिर होता है कि प्रकृतिने सतानोत्पत्तिके 
लिए सयोग ( सथुन ) ओर संतानकों उत्तम बनानेके लिए उसमें आनन्द 
सृष्ट किया है । अधम कामवासनाको तृप्त करनेके लिए प्रकृतिने आनन्दकी 
सृष्टि नहीं की है । खाष्टिमात्रके पशु और पक्षियोंमें जब कसी यह क्रिया 
होती है तब एकमात्र संतानोस्पत्तिके छिए होती है । संसारमें एक मानव 
जाति ही ऐसी पापकलुपित है जो मथुनके आनन्दको एक बात और संता- 
नोत्पत्तिको दूसरी बात मान वेटी हे; बल्कि उसके समाजमें क्षाणेक इन्द्विय 
वासनाकी तृप्ति ही प्रथम बात समझी जाने लगी है । इस इच्छाको तृश्त 
. करनेमें यादि गर्भ रह जाय तो हरीच्छा ! कामवासवाकी तृप्ति अपने हाथमें 
ओर संतानका उत्पन्न होना या न होना साग्यके हाथमें ! पश्चिमीय अधम 
साहित्यने भारतको ओर भी गारत कर रक्‍्खा है। स्मरण रहे कि प्रद्धतिको 
धोखा नहीं दिया जा सकता । सन्‍्तानोत्पत्तिके अतिरिक्त अन्य किसी भरी 
हेतुसे वीरयंपात करना प्रकृतिनियमके विरुद्ध कार्य करना है । इसका दण्ड' 
हमें प्रक्ति दे रही है। पापका आयश्िित्त किये बिना उद्धार नहीं हो सकता। 
हम गिर तो गये ही हैं; किन्तु अब ओर नीचे न जाये, बस इसीमें कुशल 
है। सावधान ! 








उत्पादक संस्थान | * 

वे अंग जिनके द्वारा सन्‍्तानोत्पत्ति की जाती है उत्पादक संस्थान ( 'रि8« 
97006 पट८(ए४४ 5ए5(2॥ ) कहलाते हे ! वे शिक्ष, अंडको ष, योनि ओर 
गर्भाशय आदि हैं। 

पुरुषके उत्पादक संस्थानके मुख्य अंग हैं---अण्डको ष, अण्ड, शुक्रजनक घन्थि, 
झुक्राशय ओर शिक्ष । अंडकोष वह अड्ग ह जो सारे शरीरले वीयको एकत्र 
करता है। मेथुनद्वारा वीये बनानेका यही अंग है । यह केवल पुरुशेंको होता 
है। बाहरसें इसकी शकल एक लटकती हुई थेलीकडी तरह होती है। इस 
थंलीके भीतर दो अंडाकार अंड होते हैं | एक इस थलीके दाहनी 





+ 78 00677 ऊैा3)ए7 क्‍000007--7. 0. ४००४:--7,०४९४०७ 94. 


श्ण्छ देश-दशे न- 


आर न्‍रीज नर तरजरज सीकिजामन चना तरस ,तीर तक आह के... मय न्‍रथ. ऑफि, आकर. नाच, 








मल 
ओर आओर दूसरा बाई ओर छटका करता है। प्रोदावस्थाम ये १२ इंच रूम्बे, १ ह््च 


चोड़े ओर - इंच मोटे होते हैं। ये एक प्रकारकी अति सूक्ष्म रेशेदार वस्तुसे 
ढके रहते हैं, ओर उसकी बनावट ऐसी होती है कि वह अंडको कई भागोंमें 
विभक्त कर देती है। एक भागमें छुक्रजनक घन्थि होती है और दूसरेमें अति 
सूक्ष्म छपेटे हुए ( ००४० ) सूत्रके सदश एक बहुत लम्बा तंतु होता है 
जिसमें झुककीट उत्पन्न होते और रहते हैं। इसी शुक्रकीटमें पुरुषके सन्तानो- 
स्पादेक मुख्य द्वव्य होते हैं । 


अण्डसे बिलकुल मिली हुईं उसके पीछे इपिडिमिज हो ती है। अंडके बारीक 
तंतुका लगाव इससे रहता है। इसकी शकल कुछ अधेचन्द्रकीसी होती ह। 
इसके ऊपर अतिसूक्ष्म नलियाँ होती हैं, जो कि ऊपर जाकर मिल जाती हैं 
ओर एक मोटी नली बन जाती है । यह नछी उदरसे होती हुई मूत्रप्रणालीम 
मिलकर शुक्राशयमे प्रवेश करती है । 


जुक्राशय ( 560778 ४०७४०४५ ) एक शअ्रकारकी दो थैलियोाँ हैं जिनका 
कुल अंश छपेटे हुए ( ००१५१ ) सूतकीसी वस्तुका बना होता है। ये मूत्राशय 
( 3]20067 ) से बिछकुल मिली हुई होती हैं । इनमें अंडसे उत्पन्न किया 
हुआ झुक्क एकहा होता है और ये सूत्रमागेसे मिल जाती हैं । 


मृत्रमार्ग ( 7०८॥:० ) सूत्राशयके नीचेवाली नलीको कहते हैं । पुरुषमें 
( प्रोढावस्थामं ) इस नलीकी लम्बाई ८ या ९ इंच होती है। इस नलीका 
आरम्भ मून्राशयके नीचेसे होता है ओर यह शिक्षके नीचेसे होती हुईं लिज्- 
मुण्डमें समाप्त हो जाती है। शिक्षके मणि ( सोपारी ) में जो छिद्ग होता 
है वह इसी मृन्नमार्गकी नलीका अन्त है। इसी नलीके सार्गसे मूत्र और 
शुक्र बाहर निकलते हैं । 

शिक्ष ( ?7०॥5 ) तीन बेलनाकर ( ०श/॥ध॥०त70०)! ) सांसतंतुओंसे बना 
होता है । सिकुडकर छोटां हो जाना ओर फिर बढकर अपने पूर्ग अमाणमें 
आजाना इसका गुण है। इसके अन्तर शिक्षमणि या सोपारी होती हे जो 
छुछड़ी नामक चमडेसे ढकी हो ती है, ये शिक्ष ओर अण्डको ष सारे शरीरके वात- 
मंडलसे ( 7९०:ए०५५ 57967 ) मिले रहते हैं। ज्ञान या कर्मेन्द्रियोंके कार्यसे 
स्वयंमू शिक्षमें उत्तेजना उत्पन्न हो जाती है। पढ़ला काये बातसूत्रका खबर 
पहुँचाना हे, उसके उत्तरमें रक्तकी नाडईयोंसे तीनों बेलनाकार मांस तंतुओंमे 


(क ) प्राकृतिक प्रयागशाछाका रहस्य । र५५्‌ 
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शक्त उमड़ पड़ता है, तब शान्त शिक्षमें बड़ी तीक्ष्ण उत्तेजना उत्पन्न होजाती 
है और वह एक बारगी बढ जाता है । 


ख्त्रियोंके उत्पादक संस्थानके मुख्य अंगोंका नाम है---डिम्बजनक ग्न्थि, गर्भा- 
शय, फालो पियन नली और योनि अथवा भग #। पुरुषोंके अंडके स्थान पर 
स्तियोंकी डिम्बजनक प्रन्थियाँ ( 00०79 ) होती हैं । ये एक इंच लप्बी, 
बादामके शकलकी, वस्ति ( 7८[ए५) के भीतर एक दाहिनी ओर और 
दूसरी बाई ओर होती हैं। ये गर्भाशयके दोनों ओर डससे जरासे फासले 
पर ऊपरकी ओर रेशेदार तंतुसे जुड़ी रहती हैं। इसीसे डिम्ब-नामक कीट 
उत्पन्न होते हैं जो खत्रीके संतानोत्पादक झुख्य द्वव्य होते हैं। 


+ मुत्राशयके पीछे जिस स्थान पर पुरुषोंके छुक्राशय होता हे उसी स्थान 
'पर खस्तियोंके गर्भाशय ( प्रा७:ए5 ०7 ए०7० ) होता है। यह नासपातीके 
शकलका एक खोखला मांसपिण्ड है । यह ऊपर मोटा ओर नीचे आकर पतला 
हो जाता है। इसके ऊपरके भागकों शरीर ( 8007 ) आर नीचेके भागको 
झऔीवा कहते हैं। जब स्त्री गर्भवती नहीं होती तब इसकी छम्बाई ३ इंच, 
चोडाई २ इंच और शरीरकी मोटाई छगभग $ इंच हुआ करती है। गर्भा- 
शयकी प्रीवा योनितक चली आती है आर एक छोटेसे दानेकी भाँति दिखाई 
देती है । यह दाना गर्भाशयका सुख कहा जाता है। इसमें खुलने और बन्द 
होनेकी शक्ति होती है। गर्भाशयके दशरीरके दोनों तरफ दो नलियाँ होती हैं। 

इन्हें फालो पियन! नली ( 7»09०7 ६ए०० ) कहते हैं। यह नली गसौ- 
शयको डिम्बजनक अन्थिसे मिलाती है। गर्भाशय ही वह स्थान है जहाँ 
शर्भस्थिति होती है और जहाँसे नो मासके पश्चात्‌ बच्चेका जन्म होता है ॥ 
पुरुषोंके जननेन्द्रियके स्थान पर खियोंके भग या योनि होती है। यह युव- 
तियोंमे लगभग ३ इंच गहरी होती है । इससें दो छिद्ग होते हैं, एक छोटा 
और दूसरा बडा। छोटे छिद्वसे मृन्नमार्ग ( 7०४78 ) की नली मिली होती है। 





+# स्रियोंकी छाती या स्तनुयुग्म भी उत्पादक सेस्थानका एक अंग माना 
जाता है । 

+ ख््री और पुरुपके मूत्रमाग ( एशअ४7७ )» में अन्तर होता है । ब्लियोंका 
मूत्रमार्ग पुरुषोंसे छोटा लगभग २३ इंचका ही होता है । 


श्ष्द्ट देश-दररोन- 
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बड़े 'छिद्का लगाव गर्भाशय आदिसे रहता 6 । इसे योनिद्वार कहते हैं। 
यही मासिक खावका माग हैं ओर इसो मागसे बच्चा जन्म लेता है। इसके 
ऊपर दो मुलायम गद्दिया होती हैं जिन्हें भगोष्ठ कहते हैं। ख्त्रियोंमें मेथुनका 
यही अंग होता है । 

स्ली ओर पुरुष दोनोंकी जननेन्द्रियाँ बड़ी ही सचेत ( ५८॥५६००) होती 
हैं। शरीरके किसी भी भागसें ज्ञान था स्पशनिद्रयद्वारा तनिक भी विषयासक्त 
काय हो नेले इनसे तत्काल ही किसी न किसी अंशमें उत्तेजना पदा हो जाती 
है। इन इन्द्रियोंका गाव शरीरके प्रत्येक अंगसे है ॥ उदर, रीढ हृदय और 
मस्तिष्ककी प्रधान वातरज्जुओं ( ४८४७७ ) से छेकर शरीरके अति सूक्ष्म 
भागों तक इन जनने नद्रयोंका घनिष्ट लगाव हैं। इन दो अंगोंकी तरह शरी- 
रका ओर कोई अंग नहीं हे जिसका इतनी वातरज्जुआंसे छगाव हो । शरीर 
मातन्रके वातमण्डल ( ]0४7ए०प५ 5ए9(6४ ) पर दो अंगोंका शासन है। #* 
इन्हीं दो अंगोंके मन्थनसे सारे शरीरका रस निकलता है जो मानव-व्क्षकी 
उत्पत्तिसं बीजका कास देता हे। इसी मसालेसे प्राकृतिक प्रयोगशारसरें 
संतान तयार होती है। 

प्राकृतिक प्रयोगशालाके मसाले । 

जो कुछ आहार किया जाता है वह पक्काशय ( 560क78८॥ )में जाता 
है, वहां अनेक शक्तियोंके द्वारा पाचन होता है ओर एक प्रकारका रस बनता 
है। सार भाग शरीरमें रह जाता हे ओर अनावश्यक भाग मरू और मूृत्रके 
रूपमें बाहर निकल जाता है। इस रसका फिर पाचन होता है और सार भाग 
रुधिरमें मिल जाता है। इस रुधिरका भी पाचन होता है और उसके तीन भाग 
होते हँ-सूक्ष्म, स्थूल आर मल । सूक्ष्म भाग रुघिरमें मिलकर उसका पोषण 
करता है, स्थूल भागसे मांस बनता है आर मलसे पित्त । इस पाचनक्रियाका 
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तार टूटने नहीं पाता । एक सारको पचाकर उसमेंसे दूसरा, फिर तीसरा, और 
फिर उससे भी सूक्ष्म चोथा सार, इस तरह एकसे एक उत्तम चस्तुयें तैयार 
हुआ करती हैं। आवश्यक बस्तुयें शरीरके प्रत्येक भागमें मिला करती 
हैँ और अनावश्यक वस्तु मरू, मृत्र, पसीना, नाक-कानका सेल, नख और 
बाल बन कर बाहर निकल जाती हैं । इसी ऋमसे भोजन किये हुए पदार्थसे 
रस, रससे रक्त, रक्तस मांस, सांससे मेदा, मेदास अस्थि, अस्थिसे मज्जा और 
मज्जासे वीर्य या रज # बनता है। 








आहार करनेसे वीय्य बनने तक रसका प्रथक्ू एथक्‌ छः घातुओंमें पाचन 
होता है। प्रत्येक पाचन और शुद्धिकियार्में ५ दिनसे कुछ अधिक समय 
लगता है। इस हिसावसे आहारसे वीर्य बननेसें प्रायः ३० दिन आर कुछ 
धण्टे लगते हैं। शरीरमें वीय्य सबसे शुद्ध रस होता है। इसीसे मानवशरी- 
रका पोषण होता है। इसका कोई एक स्थान नहीं है। जेसे दही में घी, तिलमें 
तेल और ईखमें रस रहता है वेसे ही वीथर्य भी समस्त शरीरसें प्रत्येक 
स्थानमें रहता है। यही शरीरका राजा है। वीय्यहीले बल है, वीय्यहीसे बुद्धि 
है। इसीसे उत्साह, बैर्य, लावण्य ओर सोन्दर्य है। शरीरकी उत्तमता इसी 
वीय्ये पर निर्भर है । इसकी वृद्धिसे इन विभूतियोंम ब्ृद्धि होती है और 
इसके क्षयसे उपयुक्त सब बातें, बल्कि जीवन तक नष्ट हो जाता है । इसी 
लिए सन्‍्तानोत्पत्ति कार्य्यके अतिरिक्त ओर किसी इच्छाकी पूर्तिके लिए वीर्य_- 
पात करना अनुचित कहा गया है । जेसे दहीके मथनले मक्खन निकलता 
है वेसे ही * रति-सेवन ? द्वारा समस्त शरीरका सथन होकर वीय्य॑ बनता 
है और वीये तथा रजके मेलसे सन्तानोत्पत्ति होती है । 


वीय्य॑ सफेद, लूसदार ओर चिकना पदार्थ ह6। इससें एक खास तरहकी 
गन्ध होती है। पाश्चात्य विद्वानोंने सुष्म-द्शक यन्त्रोंसे वीय्यंका निरीक्षण 
करके पता लगाया है कि इससें क्‍या क्‍या पदार्थ हैं । छुद्ध वीय्यमें दो द्वष्य 
पाये जाते हैं-एक झुक्रकीट ( 57077798209 » और दूसरा वीयके दाने 
( 5607०) ४7०0ए८ )। बस, पुरुषवीय्य॑में यही दो चीजें हैं । 





# ज्री और पुरुष-वीयमें मिन्नता होतो है । इससे दोनोंका एक नाम नहीं 
हो सकता । त्लीकी सातवीं धातु, जो छ॒द्ध होकर बनती है, रज है । 
द्वे० कु 


२५८ देश-दरशेन- 


४४४४४ आाजांभां कक आन 
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झुक्रकीट एक प्रकारके अति सूक्ष्म जन्तु हैं जो आँखसे सूक्ष्म-दशक यन्त्र 
की सहायताके बिना नहीं दिखाई दे सकते। ये एक तरहके दुमदार अन्तु 
हैं। इनका सिर चिपटा, धड़ गोल आर पूँछ रूम्बी चूडीदार उतारकी होती 
है। इनके सिरकी रूस्ताई ६८55० इंच, चौड़ाई ५55०० ईंच, धड़की रूम्बाई 
हु» ईँच, ओर पूंछकी लम्बाई ८८5० इंच, होती है । इस कीटमें सब्चलन- 
शक्ति होती है । यह सब्चठुन तडपनेकी भांति होता ह। इसी शक्तिसे ये 
योनिद्वारमें प्रवेश करके आगे बढ़ते हैं ओर खत्रीके डिम्ब नामक कीटमें प्रवेज्ञ 
( $0गांगनों हाशापौ85 ) करनेमें समथ होते हैं जिससे डिम्ब गर्भरूपमें 
यथा बच्चेके बीजरूपमें परेणत हो जाता हे | 


वीरयके दाने या जरेँ ( 5607०] ४८०॥००५ ) वीयंकीटके साथ एक 
प्रकारके द्वव्यसे मिले रहते हैं । ये वीयेकीटसे भी छोटे होते हैं । इनका 
काम भी खस्रीके डिम्बमें प्रवेश करके उसको बीजमें परिणत करना है | 


ख्त्रियोंका दीर्य्य पुरुषोंसे भिन्न होता है। उनके भोजनका पाचनक्रम तो 
पुरुषों द्वीके समान है, किन्तु ख्तरीके सातवें रसमें वे ही द्ृव्य नहीं पाये जाते 
जो पुरुषम होते हैं । जो छझुछ रस ग्भात्पत्तिमें काम आता है उसे रज कहते 
हैं। जिस प्रकार पुरुषदीर्यमें शुक्रकीट होते हैं वेसे ही खियोंके रजमें भी एक 
भ्रकारके जन्‍्तु होते हैं जिन्हें डिम्ब कहते हैं । ये अण्डेकी तरह गोछ होते हैं 
और जिस प्रकार अण्डेके भीतर जर्दी ओर सफेदी दो चस्तुयँ होती हैं उसी 
तरह डिस्ममें भी जदी ओर सफेदी होती है | जर्दीको न्‍्यूछुस ( [९घ००ए७४ ) 
और सफेदीको प्रोटोप्छाज्म ( 07000. 8579 ) कहते हैं । न्‍्यूकछृस पानीढ़े 
घमान पतली चीज है । इसमे आंति सूक्ष्म पीछे परमाणु होते हैं । यह एक 
बारीक झिल्ठीके अंदर बंद रहता है आर ग्रोटो छ्राज्ममं तेरता ओर धीरे धीर 
बढ़ता है । 


प्रोटोह्ठाज्म भी पानीके सदश पतली चीज होती हैं । इसमें दो तरहके 
परमाणु होते हैं। एकको ग्लोब्युल्स ( 0]05प९३ ) ओर दूसरेको प्रेन्युल्स 
( 5:शपो०5 ) कहते हैं। न्‍्यूकस ओर ओटोछ्ठाज्म दोनों दृव्य एक बारीक 
झिलीके भीतर ढके रहते हैं ओर इन सबको डिम्ब कहते हैं । यह लगभग 
र7 इंचका होता है। डिस्ब्र शुक्रकीटसे बहुत बड़ा हो ता है। शझुऋफीट डिम्बमें 


( क ) प्राकृतिक प्रयोगशाछाका रहस्य । २९५९ 





अ्रवेश कर जाता है। इन दोनोंके मिश्रणकों बच्चेका बीज कहते हैं । इसी 
मसालेसे प्रयोगशालामें संतान तयार होती है ।+ 
प्रयोगशाछाम शरीर-रचना 
जैसे ऋतु, भूमि, बीज और जलके संयोगसे बीजसे अंकुरोत्पत्ति होती है 
बस ही ऋतु, गर्भाशय, रज ओर वीये इन चार पदाथ्थोंके संयोगसे सन्‍्तानके 
अंकुर उगते हैं। इसे गर्भस्थिति कहते हैं ।# 
ब्लियोंके रजखावके ३ दिन बचाकर | चोथे दिन रतिसेवासे डिम्ब और 





के (१) 865प७) फे8ए४०॥००६४ ४७ए 7फ७4, ( 2 ) & 00:8७, ( 3 )(७2७, 

* पूर्वोक्त वस्तुओंके संयोग होने पर भी जो गर्भस्थिति नहीं होती है उसके 
बहुतसे कारणोंमेंसे मुख्य ये हैं:--« 

(१ ) गर्भाशयमें रोग होना-( क ) गर्भाशयमें मांस या मज्जा बढ़ जाना । 
( ख ) गभमें कीड़ा पेदा हो जाना । ( ग ) गर्भाशयका दुग्ध हो जाना । छोटी 
. उमरके संभोगसे यह रोग उत्पन्न हो जाता है । ( घ ) गर्भाशयका उलट जाना । 

(6 ) गर्भाशयमें वायुका बढ़ जाना | ( च ) गर्माशयमें शीत पेदा हो जाना ॥ 

( ३ ) रजोधमेमें गड़बड़ी रहना-( के ) मासिकधर्मका न होना । ( ख ) ठीक 
समय पर जो प्रति २८ वें दिन होता है न होकर पहले या पीछे कई दिन बाद 
होना । ( ग) कम होना । ( घ ) बहुत ज्यादा होना । आदि । 

( ३) संयोगकी अधिकता--इससे पुरुषवोर्यके झुक्रकीटोंमं कमी आजाती है 

ओर वे इतने शक्तिहीन हो जाते हूँ कि डिम्बमें प्रवेश नहीं कर सकते । आदि । 

( ४ ) मनःशक्तिकी ग्रतिकूलता---कुछ दिनोतक सनन्‍्तान न होनेसे यद्द मान 
बेठना कि अब हमें सन्‍्तान न होगी । 

(५ ) प्रेमका अभाव-इस कारण जल्ली-पुरुष एक दूसरे पर अनुरक्त नहीं दो 
श्षकते और गभस्थिति नहीं हो सकती । 

(घ ) डिम्बमें पुरुषकीटका मिश्रण न हो सकना-ख्लरी ओर पुरुषके एक दूस- 
रेके आगे पीछ स्खलित होनेसे रण ओर बीयका मिश्रण नहीं होता, वह व्यर्थ 
जाता है 

| रजःल्लावक दिन न बचानेसे जयसे बहती हुई धारामें कोई चीज स्थिर 
नहीं रह सकती-उर्सा धाराके साथ वह जाती है, उसी तरह रजोदर्शनके आर- 
भसे ३ या ४ दिनेमिं रतिप्ेवनसे गमस्थिति नहीं होती और इन दिनोंके संभो- 
आसे सत्री और पुरुष दोनोंहादों नानाप्रक्ारके रोग हो जाते हैं 


२६० देश-द्शेन- 








५99४४ ४४0७॥४४४ का तआ 
झुक्रकीटका 'फिलोपिनयलछ” नलीमें मिश्रण होता हे और फिर यह पिला 
हुआ द्रव्य गर्भाशयसें प्रवेश करता है । * 

पहला सप्ताह---२०० इंचवालछा डिम्ब, जिसमें झुक्रकीट प्रवेश कर चुका 
है, गर्भाशयमें स्थिर हो जाता है। यहाँ इस मिश्चित द्वव्यके दो भाग होते 
फिर इन दो भागोंके चार भाग ओर इन चार सागोंके आठ भाग होते हैं। थे 
कुल भाग भीतरसे अछग होने पर भी बाहरखे उसी एक डिस्बके भीतर रहते हैं 

दूसरा सप्ताह---इन आठ भागोंके १६ भाग हो जाते हैं ओर दूसरे सप्ता- 
हके अन्त तक डिस्बके भीतरके परमाणु विभक्त होकर तथा बढ़कर स्पंञ 
( 590702० ) के शकलके हो जाते हैं ओर डिम्बका आकार बढकर २४ हंच 
और वजन ्रायः एक ग्रेन हो जाता है । 

तीसरा और चौथा सप्ताह--डिम्बका आकार चींटीके बराबर हो जाता है 
ओर महीना समाप्त होते होते उसमें सिर तथा पेरोंका आकार बनने लगता 
है | इस समय तक इसे देखकर कोई पहचान नहीं सकता कि यह मनुष्यज्ञा- 
तिके बच्चेका बीज हैं । 

दूसरा मास--लगभग पेतालीसवें दिन इस बीजका ऐसा आकार बन 
जाता है कि इसे देखकर यह कहा जा सकता है, कि यह मानव जातिदे 
बच्चेका बीज है। शरीरकी अपेक्षा सिर बड़ा होता है; पेर दूँठे होते हैं, उनमें 
उँगलियाँ नहीं होतीं; आँख, कान और सुँहकी जगह सिफ काले काले दागदे 
जान पड़ते हैं; रूम्बाई एक इंच तक बढ़ जाती है और इस दूसरे महीनेदे 
अन्त तक ये सब अंग कुछ स्पष्ट हो जाते हैं--हाथ, पेर, मुँह, उँगलियाँ 
दिखाई देने लगती | 

तीसरा मास--लम्बाई ३ इंच, ओर वजन छटाक डेड छटाक हो जाता 
है । आँखकी पलके तेयार हो जाती हैं पर वे बन्द रहती हैं। नाकके छेद, 
होठ, आर खत्री या पुरुषके चिह्न बनते हैं। फेफडोंका बनना भी आरम्म हो 
जाता है । 

चोथा मास--रग पढ्ठे बराबर नजर आने लगते हैं। इस महीनेमें बच्चा 
कुछ कुछ हिलने लगता है। 








+# इसमें मतभेद है। कोई कहता है कि फिलोपियन टियूबमें रज और 
वीयका मिश्रण होता है और कोई कहते है कि गर्भाशयमें होता है । 


( क ) प्राकृतिक प्रयोगशालाका रहस्य । २६१ 


अर आरकिन 
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पाँचवों मास---इस समय तक शरीरकी अपेक्षा सिर बड़ा होता है और 
डस पर कोसल बाल निकल आते हैं | लम्बाई ७-८ इंच हो जाती है। 

छठा मास---चसड्ा या ऊपरकी खाछ बनकर तेयार होती है, उँगलियोंमे 
नख निकछ आते है आर शारीरके सब अंग बन जाते हैं | इस समय यदि 
बच्चा गर्भसे बाहर हो जाय तो सास लेता है, किन्तु जी नहीं सकता ! 

लातवाँ मास--बच्चा गर्भाशयमें उलट जाता है जोर बाहर निकलनेके 
रास्ते पर आ जाता है। 

आठवों मास--शरीरके सब अवयव पुष्ट होते रहते हैं ओर अपना अपना 
कास करने लगते हैं | इस समय बच्चेमें अपने जीवनके निर्वाहकी शक्ति हो 


की गन हे 
जाती है। वह रच जी सकता है। 
इक मम ला दक लक न कलर पर नल लत बल कमल तल लडकी अल मिक बी... विन ग मल जे कक शमी जम कलम सील श लक जज मीन मत तक मत शलहआ कसम लवलि डक जि 


» अपने देश ( भारत ) में यदि बच्चे समयके पूर्व पैदा हो जाते हें हो 
वे बहुधा सर जाते ह। उनके कलेजे तथा फेफडेमें आवश्यक शक्ति न होनेके 
कारण वे भलीभाति रुघिर शुद्ध नही कर सकते जो उनकी झत्युका एक प्रधान 
कारण होता ह । नव्‌-जात बालक नीले पीले पढ़ जाते है । अपने यहाँ यह बीमारी 
भूतप्रतकी वाधा समझी जाती है। इससे माता-पिता यथेष्ट उपचार न कर 
मूखोंसे झड़ान फुँकाने या राखी गंडा बँधानेमें लगे रहते हैं और इस तरह उन 
बेचारोंकी जानें ले ली जाती हैं। पर इस देश ( अमेरिका ) में समयसे पूर्व 
पैदा हुए बच्चोंके लिए खास प्रबन्ध है। ये एक यन्त्र ( [परक्षि।: स6पर28- 
६07 ) में रक्खे जाते ह। इस यन्त्रके द्वारा “४ फी सेकढ़ा बच्चे जीते पाये 
गये है । इस संस्थाका प्रधान स्थान न्यूयार्क है और इसकी शाखायें अन्य शह- 
रोंमें हैं । यहाँ समयसे पहले जनमे हुए बालक जन्म लेते ही लाये जाते हैं और 
उनकी परीक्षा की जाती है। फिर वे साफ सुथरा करके एक प्रकारके शीशेके 
सन्दूकमें रक्खे जाते हैं । इसमें साफ ओर नर्म कपड़ा ब्रिछा रहता है और 
विज्ञानकी सहायतासे स्वदा समताप रक्खा जाता है । हर वालकके फेंफड़ेकी 
शक्तिके अनुसार हवामें आक्सिजन मिलाकर एक विशेष यन्त्र द्वारा इस उत्तम 
वायुका प्रवेश सन्दृक॒में किया जाता है जिससे बालक बिना दिक्‍कतके साँस 
लिया करता है। ठीक समय ओर अवसर पर परीक्षा की हुईं स्त्रियोंका उत्तम 
दूध उचित परिमाणमें उन्हें पिलाया जाता है। बस इतना करनेसे ये जीते, 
बढ़ते और पुष्ट होते जाते ह । 








0७/ कै जि समका का २० परी पद आरप रत चर अर 


२६२ देश-दशेन- 





४ आाशीशाआ 00223 कद नक कई 
नवों मास--नर्वे मासमें बच्चा सब प्रकार पीरपुण होकर साधारण तार 


पर २० इंच तक लब्बा ओर वजनमें ऊगमभग ६ सेरके होता है। अच्छे स्वस्थ 
तथा उचित आयुवाले मातापिताकी सन्तान निरोग ओर हृष्पुष्ट पैदा होती है। 

गर्भाशयमें बच्चेका पोषण माताके रक्तले हो ता है। बच्चा * नाल ? नामक 
रस्सीके सह अवयवसे सारे आवश्यक पदार्थ माताके शरीरसे खींचता है। 
माताके श्रत्येक गुण या जवशुणका, प्रत्येक भले या बुरे कार्यका तथा मान- 
सिक विचारका प्रभाव वच्चे पर पड़ता है। अतः जैसा मसाछा विज्ञानश्ञा- 
राम प्रयोग किया जाता है, जितनी सावधानी तथा चतुरता उस वबस्तुडी 
तेयारीमें खर्च की जाती है उतनी ही उत्तम या निकृष्ट सनन्‍्तान श्रयोगशालासे 
तेयार होकर निकलती है | 


समय आने पर जो योग्य बनना चाहर्ता है वह भूल करता है। इसके 
लिए बहुत पहलेसे तैयारी करनी होती है। झूपवान्‌, निरोगी, दीर्घायु और 
गुणी सनन्‍्तानकी लेयारी सन्‍्तानके जन्मसे कई पीढी पहलेसे ही आरम्भ होती 
है। यदि गर्भाशयरूपी भूमि अच्छी हे, ओर नीवमें बड़े बड़े मजबूत पत्थर 
दिये गये हैं, तो उस पर सवागसुन्दर सन्तानरूपी महल तैयार किया जा 
घकता है। महलका ऊपरी हिस्सा भी मसालेकी उत्तमता तथा शिव्पकार 
मांता-पिताकी चतुरता पर निर्भर है। एक एक ईंट जिस ढंगसे रक्‍्खी जाती 
है उसी ढंगका महल बनता है | महलके सुन्दर तथा चिरस्थायी हो नेके लिए 
भारंभसे अंत तक किसी बातसें त्रुटि न रहनी चाहिए । यदि नीच ही कम- 
शोर है, तो उस पर आलीशान महल बन ही नहीं सकता । यदि हत्से, 


बालकोंके जीवनका मुख्य यन्त्र साफ हवा, साफ कपड़े, शुद्ध दूध और 
उचित मात्राका प्रयोग मात्र है। अब आप उपयुक्त विवरणसे अपने यहंके नर- 
करूपी प्रसूतिशहोंदा मिलान कीजिए जहाँ गनन्‍्दे कपड़े, गन्दी हवा, टूटे पूठे 
धरोंकी सबसे गन्दी कोठरियाँ ओर उसपरसे दुगन्धयुक्त मलीन वस्तुओंका घुओँ. 
होता है । 

इस विज्ञानशालामें इस समय कई लड़के हैं। सबसे छोटा बालक यहाँ १४ 
दिनोंसे है । उसका वजन १५ छठाक है और देखनेमें वह एक चूहेके बराबर है। 

--शिवग्रसाद युप्त, पनामा पैसेफिक प्रदर्शिनी-अमेरिका । 
१४ अग्रेल, १९१४ । 


(खत ) वंश-परम्परा | २६३ 





मुखतासे या कोशलछसे उस पर इमारत बना भी ली जाय तो वह अवश्यमेव 
गिर जायगी और किया हुआ परिश्रम व्रथा जायगा। अथवा नीच अच्छी हुईं 
ओर ऊपर 'मैट्टीकी कच्ची दीवार बना दी गई, या उसका नकशा खराब 
हुआ तो भी महल सन्तोषजनक न बनेगा। सुन्दर ओर मजबूत महलके 
लिए महल बनानेके नियम ज्ञानवा तथा उसके अनुसार चलना, वंशपरम्परासे 
अच्छे बीजकी तेयारी करना, सदाचार और श्रेम आदि गुणोंसि तथा मानसिक 
विचारोंसे गर्भसें ही सन्‍्तान पर प्रभाव डालना, जन्मके पश्चात्‌ भछीभाँति 
देख-रेख रखना, शिक्षा देवा और सत्संगका संयोग जोड़ देना आवश्यक है । 
इससे ही इच्छानुसार उत्तम सन्‍्तान हो सकती है । 


( ख )+बवद्ा-परम्परा 
अर्थात्‌ 
वहामें पीढ़ी दर पीढ़ी उतरनेवाले 
गुण था अवगुण | 


“००५2-4७ 9%- 
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>हदपरम्परासे तात्पयर्य यह है कि एक पीढीसे दूसरी पीढी बैधी होती 
5 है। आंगिक तथा जातीय प्रवाह द्वारा एक पीढीका सिलसिला दूसरी 
पीढीसे लगा रहता है। “ शरीरका अत्येक भाग अपनेमेंसे अति सूक्ष्म भाग 
उत्पन्न करता है। ये अति सूक्ष्म परमाणु सारे शरीरमें संचलन करते हैं 
ओर अपने ही सदश दूसरे परमाणुओंकों उत्पन्न करते हैं । इन्हीं परमाणु 
ऑमेंसे शरीर उत्पन्न करनेवाले कोषोंकी उत्पत्ति होती है जो पीढी दर पीढ़ी 








(नमक लत्रन तलाक 


# 86 ए#0एचवते जशतठ्लेंर 06 कप2०फ 08. 


२६७ देश-दशेन- 


'७७७७७७७७४७७४७७७४७७७७७७७४७४४४/४/४४/४४/४/४/४४४//ा/शश/श/श/।श//।/शशएशआशआ0 0 0४४४४0४७0७//एभाकायााक आनन्द 





३0004“ /भकरह पाए, 2रीमय॒ाम पक 





४ डज>>>>ज->> >> 
बच्चोंम उतरते ओर प्रकट होते हैं ।”?+- “भनुष्यशरीर दो प्रकारके कोषोंका 
बना होता है। एक प्रकारका कोष दिनसमें सेकड़ों बार नष्ट होता और सोजन 
आदिसे फिर बना करता है ओर दूसरे प्रकारका कोप नष्ट नहीं होता, पीढी 
दर पीढी सन्तानमें उतश्ता रहता है। इन्हीं कोषोंसे वीये बनता है जिससे 
बच्चेकी उत्पात्ति होती है । एकको शरीरकी रक्षा तथा पोषण करनेवाला कोष 
( 507०६८० ८७! ) और दूसरेको उत्पादक कोष ( (८०० ८०८! ) कहते हैं। 
बीजमें जो शक्ति है वह प्रत्येक बीजमें नई नहीं बनती । पीढी दर पीढी उत्पा- 
दुक कोष, नये बननेवाले कोषोंको यह शक्ति देते रहते हैं । उत्पादक कोषोंके 
साथ यह शक्ति भी संतानमें उतरती रहती है, ओर इसी शक्तिके अनुसार 
बच्चेम वंद्ापरंपरासे दोष या गुण उतरते हैं| + 

प्रजनन ( एप९०7०5 ) पर श्रीसान्‌ गाल्टन साहबने बड़े परिश्रम तथा 

खोजसे एक सिद्धांत स्थिर किया है। उनका मत हे कि सामान्यतः बच्चेकी 

शरीररचनाके तत्वोंका आधा हिस्सा तो माता ओर पिता दोनों मिलकरके 
देते हैं ओर बाकी आधा हिस्सा पूर्व पुरुषोंस या वंद्ापरंपरास आता है। 
उसका ब्योरा इस प्रकार हैः--- 

“ जाता और पितासे ग्राप्त हुए गुण या अवगुण आधा अंश, अर्थात्‌ पृथक 
पृथक्‌ अत्येकसे चोथाई चोथाई अंश ओर इसी तरह पितामह, पितामही, 
मातामह, मातामही इन चारोंसे चोथाई अंश, अथवा यों कहिए कि भ्रत्येकसे 
सोलह-सोलहवांश । इसके आगे भी इसी रीतिसे गुण अवगुण मिलते हैं। 
इस पंक्तिमाछाका सिलसिला हुआ ईं+र+२+है+३३+-- -जादि८९ । 

इस अनंत पंक्तिमालाका यह विशेषत्व है कि प्रत्येक अंक पिछले अंकोंके 
जोडके बरावर होता है । जैसे -- 

हद ड़ हुक न आदि; 

दर ८4द्वा इरादा १२० 03023, 
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(ख्र॒ ) वंश-परस्परा । २६५ 
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फिर इसी तरह... ... ... .. -आदि”?)८ 

यह गा ह्टन द्वारा निर्धारित व्यवस्था आनुमानिक गणना-सम्बन्धी सूत्रमात्र 
( 52४पा5(००४) एप्प ) है। किन्तु स्मरण रहे कि यह व्यवस्था दाय 
( [ए0१६87०७ ) में निर्णयात्मक रूपस घटती है । इसको सिश्चित या संसृष्ट 
दाय ( 86870९6 [7757098708 ) कहते द्ड | इस दायके अतिरिक्त सश्टिमे 
दो अकारके दाय और भी देखनेमें आते हैं। एकको व्यावतक दाय (5८ ए- 
898 96768706 / ओर दूसरको निर्दिष्ट था विलक्षण दाय ( शिद्ातएपए- 
[908 ॥767६87०७ ) कहते हें । 

व्यावत्तेक दायमें कभी सातुक आर कमी पतक गुणों का छो प सा पाया जाता 
है। संततिमें माताके ही गरुणोंका अधिकावेश होता है। इस कारण ऐसा मालूम 
होता ह कि केवल माताहीके गुणोंसि अपत्य अरूकृत है । पर इससे यह नहीं 
समझना चाहिए कि पत॒क गुण उसमें आये ही नहीं; वरन्‌ यह घटना उपस्थित 
होती है कि पतक गुणविशेषका आविर्भाव नहीं होता । ठीक इसी रीति पर 
किसी संतानमें पतुक गुणोंका अधिक विकास होता है और सातुक गुण प्रायः 
रुप पाये जाते हैं। 

निर्दिष्ट या विलक्षण दायमें किसी गुण विशेषका विकास होता है, जो न 
तो पूर्णतया पतक होता है ओर न मातक। जसे घोड़े ओर गधेके मेलसे 
खच्चर पेदा होता ह जिसमें न तो माताके गुण पाये जाते हैं ओर न पिताके । 
कभी कभी अपत्यमें कुछ ऐसे गुणोंका प्रादुभाव होता है जो उसके माता 
पितामें नहीं पाये जाते; किन्तु अनुसंघानसे पता चछता है कि उनके किसी 
पूर्व वंशधरमें वे गुण विद्यमान थे । विज्ञानवेत्ताओंका विचार है कि इसका 
कारण कई पीहर्ढयों तक गुणोंका अव्यक्त रहना मात्र हे । योग्य प्रणोदनके 
श्राप्त न होनेसे वे विकासित नहीं होते हैं। और यह देखा गया हे कि कई 
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एक पीढ़ियोंके पश्चात्‌ यह परावृत्तिका प्रादुभांव हो जाता है । इसे रिविजन 
या एटोइज्म ( रि०ए४७:४०7 0०7 ह00 97 ) कहते हैं । 

डाक्टर डावेन्पोर्टने वंश-परम्परासे आनेवाले गुणोंकों ४३ भागोंमें विभक्त 
करके उनपर अपना मत कट किया है। आँखँकी रगत, बार, चमड़ा, कद, 
वजन, गाने बजानेंसें, चितन्रकारीमें, साहित्यमें, गणितर्में या स्मरणशक्तिफें 
विशेषता, शारीरिक बल, बोलनेमें, सुननेमें, देखनेंमें अन्तर, पेतुक नशेबाजी 
या जुर्म करनेकी ओर झुकाव, पेतुक रोग, क्षय, मिरगी, उपद॒श आदि | 
अर्थात्‌ भली भाँति विचार करके मिलान करनेसे पता चलता है कि पूवोक्त 
गुण या अवगुण वंदपरम्परासे पीढी दर पीढी उतरते हैं। * अक्वातिका यह 
शझोकजनक नियम है कि जहाँ माता ओर पितामेंसे एक भी रोगअसित होता 
है वहाँ दुर्भाग्यवश दायके नियमानुसार प्राझः दुर्बल और रोगी माता पिताका 
दुर्गुण संतानमें विशेष विकास पाता है--2एथ॥ छ्७:8& 006 ०0 08 


एथधा९॥(8 5 परात१९809ए, 4६ 5 8 524 एथ7४ 0 87,29ए 07 ॥6780॥ए 
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प्रजनन-कार्योलय ( >प९8०70०५ £6८००70 (070०७ ) लन्दनसे कई छोटी 
छोटी पुस्तकें निकली हैं जिनमें अनेकानेक पारिवारोंके वंशजोंका ब्योरा दिया 
है ओर उन्हींके अनुसार नकशे बने हैं जिनमें न कि केरल एक दूसरेका नाता 
दिखाया गया है, किन्तु गुणों ओर अवगुणोंमे भी वंश-परम्परासे केसा अहूट 
सम्बन्ध हैं, दिखाया गया है। इनके देखनेसे साफ साफ मालूम होने लगता 
है कि किस प्रकार वशपरम्परासे गुण और अवगुण सन्‍्तानमें उतरते हैं और 
रोगी और अयोग्य पिता-पितामहके दोषसे उनके पुत्र और पौतन्न आदि केसी 
घोर विपत्तियाँ सहते हैं । अनेकानेक कुछोंमें मिर्गी, राजयक्ष्मा, उपदंश, 
कंठमाला, पागलपन, बहरापन, कोढ आदि अनेक भयंकर रोगोंको देखकर 
रोमांच हो आता है। क्या इससे अधिक हृदय-विदारक कोई दूसरी अपील 
हो सकती है जो इन कुछोंके बच्चोंका इतिहास करता है ? + 
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( ग ) मनः्शक्ति ओर प्रेमका प्रभाव | श्द्७ 


मं 





सिद्ध यह हुआ कि मनुष्य केवलछ अपने मातापिदासे ही उत्पन्न नहीं हुआ 
करता; वरन्‌ जिस बीजसे बच्चेकी उत्पत्ति होती हे उसमें पूष्वे बंशधरोंका 
भी भाग रहता है । अतएवं यदि सारत-जनताका सुधार करना है, तो उसमें 
अभीसे चित्त छगाने तथा प्राकृतिक नियमोंके ज्ञान आप्त करते रहनेसे 
कहीं कई पीढियोंमें जाकर सुधार हो सकेगा | अपने पूर्वजोंस जो गुण प्राप्त 
हुए हैं उनमें दाद्धि करके अपने वंशजोंको वे ही गुण अदान करना और दुर्ग 
णोंको काट देना-जिसमें उनके प्रभादसे भादी संतानकों कष्ट न सोगना पढ़े 
इमारे हाथों ६ | हम चाहें तो राष्रको पदिन्न कर सकते हैं और चाहें तो 
सह्ुणोंके बदले दुर्गुणोंका विकास करके वंशकी उत्तरोत्तर वद्धि न करके उसकी 
अधघोगाति कर सकते हैं | सारत-जनताकों पवित्र कर माताका सिर ऊँचा 
करना या उसे रसातलके गठेसे शिराना, ये दोनों कार्य हमारे ही अधीन हैं ! 
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मल स्वभावहीसे विचारशील है । वह हर समय कुछ न कुछ विचार! 
ही करता हे। कोई क्षण ऐसा नहीं जाता जब वह विचारसे खाली रह 





705 0गॉए ६७ तंर8788 ए #0६६६०0०७॥79 976 880 [0९976877807, 8७5, 
88088 0९ त€६४४, 90 87709, 058९8868 एव तैं8॥8668 हा60 88 क&]60॥0- 
गा, एश्ग्रांफबो7ए, 8श्डपकों ाणाएल्‍कफए, ४प्र/श-७एाॉ ०७१8, 8ए७॥78, 
इंगध्क्षया।ए 806. सि०७8 ६6 &#प्रतेशाा3 007/7०माश्ते क्ांगि एडमंल्राह छघते 
88 ॥860068 0 पक्काीश्या॥ 888७ शांति वीक 6 80एछ४8 8 शीजर 
वैशमा0फछ्डध070 07 08 80860 |? 77 7७/ए छत ७७४७ ढछा86त0 9ए $06 
9786009 04 ६७5४ 8प ह082 | [ते ३8 देंठफऑपों £ घाए ०6 
80860706व6 (७४ काद्ोरछ हपटी शु॑त्तृएघएाक 8ए0068७ 88 ६9886 हप्र09 
दवा92एचाए8 स0 छाए 6 खाबाएेंरए ७ तेन्जरापरााडणा 00 4060[6-एफां परते- 
0079888 07:80708 009 ६78४8 79, 0007978 ६6 ए06 98099 0 
8 ईक्वाण।ए #8007ए, ६७४०७७४070 &१८७ ए050७%6070, * 

479 छ00०॑ंछ ॥)07९०४०४७ छि पिए्श#एछ फीरणपच्च0० 02ए ?#०ॉ०३8० 
57006, 


२६८ देश-दरशेन-- 








४3५40/0॥9/9७७४७७४४४४४७४५४४४७/७४७४४७४७७५४३७७७४०७६०७४ ३ 40 24 औ 220 के 


सके। संसारके छोटे बड़े सभी कार्योका मूल विचार ही है। पहले मनःशाक्ति 
अपना काम करती है, फिर दूसरे अंग इस शक्तिकी आज्ञा पर कार्य करते हैं। 
बिना इस शक्तिकी सहायताके कोई भी काम नहीं किया जा सकता | 

जिस अकार पानीमें पत्थर फेंकनेसे लहरें उत्पन्न होती हैं, या जैसे बोलने 
या बाजे आदिके शब्दसे वायुमें कम्पन होता है वैसे ही विचारसे भी ईथर 
नामक ह्ृव्य पर प्रभाव पड़ता है। विशाल सहासागरमें एक कंकड़ी फेंकनेसे 
उससे लहरें उत्पन्न होती हैं ओर ये लहरें चाहे दिखाई न दें तो भी महा- 
सागरके अन्त तक किसी न किसी रूप या अंशमें अपना प्रभाव डालती हैं। 
इसी तरह प्रत्येक शब्द सारी सष्टिके वायुमण्डलूमें केम्पन उत्पन्न करता है। 
एक सेकण्डमें करोड़ों क्या अबों कम्पन्न उत्पन होते हैं; किन्तु हमारा कान- 
यन्त्र एक नियामित सीमा तकके ही कम्पनकी अहण करता है। कम्पन निर- 
न्तर हुआ करता है, ओर हमारे कानके परदेसे टकराया करता है। जितनेके 
झहण क्रनकी शाक्ति हमारे कानोंमें होती है उतनेकी हम सुनते हैं, शेष 
सारे कम्पन हमारे कानोंके पाससे निकल जाते हैं और सुनाईं नहीं देते। 4 

विचार-कम्पन “ इंथर ” ( 7767 ) नामक अति सूक्ष्म वस्तु पर होता 
है। “ ईंथर ? के परमाणु अति सूक्ष्म होते हैं। इनकी सूक्ष्मताका अनुमान 
यों किया जा सकता है कि सोने जेसे घन ( 6०756 ) पदार्थर्मं भी ईथरके 
लाखों परमाणु समा जाते हैं। “ अत्येक विचार जो मनः्शक्तिसे उत्पन्न होता 
है इस ईंथर पर प्रभाव डालता है। हमारे विचारोंकी आकृति इस ईथर पर 
आंकित हो जाती है; किन्तु सूक्ष्मताके कारण साधारण आँखसे दिखाई नहीं 
देती । जर्मनीके विख्यात डाक्टर ब्रेंडक विचार द्वारा जो आकृतियाँ ईथरमें 
उत्पन्न होती है उनका प्लेट ( चित्र ) लेनेमें समर्थ हुए हैं । एक बार एक 
युवा पुरुष अपनी ग्रेमिकाके विचारों में निमझ्न था। डाक्टर ब्रेडकने उसके विचा- 
रका चित्र इथरसे उतारा ओर प्लेट पर उस युवाकी ग्रेमिकाका चित्र आगया ! 
ऐसे ही ओर कई बार तसबीरें ली गईं और वे ठीक निकलीं । ?? 





+ जब एक सेकण्डसें ४० से लेकर ४-५ हजार तक कम्पन होते हैं, तब 
वे साधारण मलुष्योंकों सुनाई देते हैं पर जब इससे अधिक कम्पन होते हैं, 
तब सुनाई नहीं देते । वायुमण्डल और ईथरमें एक सेकण्डमें असंख्य कम्पन 
उत्न्न होते या हो सकते हैं । इसकी जाँच अति सूक्ष्म यन्त्रोंसे होती है । 


( ग) मनःशक्ति और प्रेमका प्रभाव । २६५, 
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४ जलूमें उत्पन्न हुई लहरें मिट जाती हैं ओर वायुमण्डऊका कम्पन ( ४८ 
०7०४०॥ ) भी नाश हो जाता है, किन्तु “ ईथर ? में उत्पन्न हुआ कम्पन 
या आकृतियाँ अमर रहती हैं ५६ ”” अतएव प्रत्येक विचारका प्रभाव बच्चेके 
बीज पर पड़ता है। गर्भाधान-समयसे लेकर अ्रसव तक माताके श्रत्येक विचा- 
रकी छाया बच्चे पर पड़ती ह और वह उसी आक्वति, रंग, रूप, स्वभाव जार 
बुद्धिका बनकर तेयार होता है । 

४ खतरे प्राणियोंका सूक्ष्ट्टिसे अवछोकन करनेसे ज्ञात होता है कि उनका 
आकार उनके स्वभाव और उनकी इच्छाके अनुसार बना हुआ होता है। उनके 
किसी अवयबका उत्पन्न होना या क्रमशः लोप हो जाना उनकी मनःशाक्ति पर 
अवलंबित होता है ।+- 

सिंह या रीछकी डरावनी सूरत डसके विकराल ओर उम्र स्वभावके कारण 
ओर गोकी शान्तिमूर्ति उसके शांतिपूर्वक जीवन-निर्वाहके ही कारण है । एक 
ही प्रकारके पालतू ओर जंगली जावनवरोंम भिन्नता हो जाती है। पाछ॒तू जान- 
वर्रोंको रक्षाकी वसी जरूरत नहीं रहती जेसी कि जड्गलमें रहनेवालोंको हो दी' 
है। इससे पहले पालतूओंका स्वभाव शान्त ओर दूसरे जंगलियोंका उञ्म हो 
जाता है और उसीके अनुसार उनका शारीरिक संगठन होता है। कितने ही 
पेटके बल रेंगनेवाले जन्तुओंने रक्षाकी निरन्तर इच्छासे पेर पेदा कर 
लिये हैं। कितने ही तितलीकी जातिके कीडोंने पक्षियोंसे सुरक्षित रहनेकी 
इच्छासे अपने रंग बदल लिये हैं---जिन वृक्षों पर वे निवास करते थे उन्हीं के 
पत्तोंके जेंसा रंग अपने पंखोंका बना लिया है । कितनी ही मछलियोंने हिंसक 
जलचरों से अपने आण बचानेके लिए अपने शरीरमें पर पैदा कर लिये हैं । इसी 
प्रकार लता, बृक्ष ओर पुष्प भी अपनी आकृतिमें परिवर्तन करते पाये गये हैं । 
बहुतसे फूल मांसाहारी बन गये हैं और उनमें माक्ष्लियों और कीट पतंगोंके 
पकड़ छेनेकी शक्ति उत्पन्न हो गई है। तात्पय यह कि मनःशक्तिके निरंतर 
उद्योगसे प्राणियोंमें रक्षा आदिके लिए नये नये अवयव उत्पन्न हो जाते हैं 
ओर जब जिन अवयवोंकी आवश्यकता नहीं होती तब वे अवयव क्रमशः 
लोप हो जाते हैं । 
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वास्तवमें देखा जाय तो सन५्शाक्ति ही शरीरकी रचना करती है। इसी 
शकिके प्रभावले हम मलुष्य बने हैं। अतएुव गर्भाधान अथवा गर्भावसस्‍थाक़े 
समय माताविताकी जैसी मनःशक्ति होती है वेसी ही मनश्शक्तिके सौंचेपं 
सन्‍्तान ढरूती है। बादको भी माताके स्वभाव तथा आचरणकी छाया बच्चे 
पर पड़ती है ओर वह स्वभावतः उसी रुगमें रँग जाता है । 

१--अजुन और सुभद्वासे अभिमनन्‍्युका जन्म हुआ था। अभिमन्यु जिस 
समय गर्भमें था जौर सुभद्वाका वित्त कुछ उदास था, उस समय अजुनने 
उसके मनोरंजनाथे *चक्रव्यूह'की रचनाका और उसको भेद करनेकी रीतिका 
चर्णन किया। महासारतके युद्धमें कृष्ण, अजुन ओर द्रोणाचार्यके भतिरिक्त अन्य 
किसीको “चक्रव्यूह'की रचना या भेद्‌ करनेकी रीति नहीं मालूम थी । कृष्ण 
और अर्जुनकी अजुपस्थितिमें द्ोणने चतुराईसे चक्रव्यूहकी रचना करके युधि- 
छिससे कहलाया कि या तो व्यूहमें प्रवेश कीजिए, या कोरव पक्षकों विजयपत्र 
लिख दीजिए। उस संकटके समय अभिमन्यु गर्भवासके समयके संस्कारसे 
सचेत हो उठा और उसने अभूतपूर्व वीरताके साथ “चक्रब्यूइ?में प्रवेश किया, 

२--प्ारे यूरोपको थरों देनेवाले महान्‌ वीर नेपोलियन बोनापार्टले शायद 
ही कोई शिक्षित: अनभिज्ञ होगा । उसके ज्वलून्त वीरत्व ओर आश्चर्यजनक 
नैतिक कार्योका वृत्तान्त किसे न सालूस होगा। कहते हैं कि जिस समय वह 
गर्भमे था उस समय उसकी माता प्लूटाकंके लिखे हुए वीर पुरुशेंके जीवन- 
चरित तथा ग्रीशियन वीररसके साहित्यका अध्ययन किया करती थी। वह बढ़े 
तेज घोड़े पर सवारी किया करती थी, और अपने पातिके अधीन सैनिकों पर 
रानीके समान हुकूमत किया करती थी। उस उत्तम वीररसके साहित्यके पठन- 
पाठनफा जोर उससे उत्पन्न हुए उच्च मानसिक विचारोंका प्रभाव उसकी 
बर्भस्थ सन्‍्तान नेपोलियन पर पड़ा जिससे कि उसमें अकोकिक शक्तियोंका 
विकास हुआ | # 

३-० चारल्ख किंग्सले ! जिस समय गर्भमें था उसकी माताने अपने हृद- 
यको वराग्य ओर घस्म॑बृत्तिकी ओर फेरा । वह सांसारिक वैभव और सुखका 
परित्याग कर साधुभावस रहने छगी | उसने चगरका निवाल छो :कर आम-वास 
स्वीकार किया ओर वढ'अपना आपिक समय साशिसौन्दर्य और अर तिकी मनो- 
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(ग) मनः्शक्ति और प्रेमका प्रसाव । २७१ 
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इरताके देखनेम बिताने लगी। माताने जान-बूझकर अपनी गर्भसथ सनन्‍्तान पर 
प्रभाव डालनेके लिए इस आचरणपर चलना आरम्भ किया था। फल यह 
हुआ कि किंग्सले एक महान्‌ पुरुष हुआ, सष्टिसीन्दर्य पर उसने बहुत ही मह- 
स्वपूर्ण ग्रन्थ लिखा और एक अतिष्ठित धर्माध्यक्षके रूपमें बढ़ा भारी यश 
भ्राप्त किया । 

४--मेरी विनीशिया नामक एक अमेरिकन महिला अपना वृत्तान्त लिखती 
है-.. मेरे प्रथम पुत्रके असवके एक मास पहले एक घूम घूम कर किताबें बेच- 
मेवाला आया। उससे भैंने एक पुरुतक खरीदी जिससे इच्छानुसार मन$शक्ति 
द्वारा गुणवान्‌ सन्‍्तान उत्पन्न करनेकी रीति लिखी थी । प्रसवका समय निकट 
हो नेके कारण में अपने पहले पुत्र पर यथेष्ट प्रभाव नहीं डाल सकी, इसलिए 
वह साधारण बुद्धिका उत्पन्न हुआ। पर दूसरा पुत्र मेरे गर्भम आया तो मेरी 
इच्छा हुईं कि उसे चित्रकारीमें कुशल ओर प्रवीण बनाऊँ। इस उद्देश्यसे मैं 
अमेरिकाके प्रसिद्ध नगरोंके चित्रालयों में जाती, वहाँके चित्रोंकों प्रेमपूर्व देखती, 
सच्चे हृदयसे उनकी प्रशंसा करती ओर उनके बरानेका रुतर्य अभ्यास करती । 
इसका फल यह हुआ कि बच्चेस चित्र-रचना सम्बन्धी शक्तिने पूर्णतया 
विकास पाया | इसके बाद दूसरे पुत्रके जन्मके पीछे तीसरी और चोथी सन्ता- 
नकी गर्भावस्‍थामें मेंने जिस जिस विषय पर अपनी सनःश्शक्तिको लगाया उस 
ही उस जिपयसें मेरी सन्‍्तान योग्य उत्पन्न हुईं ?! * 

७--श्रीकृष्ण ओर रुक्मिणीजीके प्रेमकी कथा सभी हिन्दू जानते हें । दुम्प- 
तिमें जो घानिष्ठ प्रेम होता है उसका परिणास सनन्‍्ताच पर अवश्य होता है । 
कृष्ण ओर अचद्युम्न ( ज्येष्ठ पुत्र ) को देखकर लोगोंको भ्रम होता था। वे इृष्णसे 
इतने मिलते जुऊते हुए थे कि स्वर्य कृष्णकी संदेह हो गया था कि यह उन्हींदी 
शकलका दूसरा पुरुष कान है । कृष्णका केवल रूप ही नहीं, किन्तु गुण भी 
प्रग्मज्ञमं विराजमान थे । 

६--शार्शिग्टन शहरके एक चरुण दम्पातिने अपनी संतावको सुन्दर बचाने- 
की इच्छासे एक सुन्दर बाऊुकका चित्र खरीदा।वे दोनों समय समय पर उसे 
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देखा करते थे | यथासमय उन्हें पुत्रकी प्राप्ति हुई। यह बच्चा सर्वथा उस चि- 
न्से मिलता जुलता था ।+ 


७---एक अंगरेजका एक आफ्रिकानिवासिनी काले रंगकी ख्ी पर बहुत ग्रे 
था। वह उससे विवाह करके कईं वर्ष तक हर्षपू्वंक उसके साथ रहा। इस 
खीके देहांत हो जानेके कारण उसने फिरसे एक गोरी मेमक साथ विवाह कि. 
या। पर जो पुत्र इस दूसरी गोरी ख्रीसे उत्पन्न हुआ वह रंग # और रुपरें 
उसकी पहली खत्रीके ही जैसा हुआ । कारण बतानेकी अवश्यकता नहीं। झैँग. 
रेज अपनी पहली खीको भूछ न सका था। गर्भाधानके समय उस खस्रीकी 
शकल उसके मस्तिष्कर्मे थी, इससे उसका पतिबिम्ब संतानमें आया। 4- 


८--स्पेनमें एक प्रतिष्ठित पुरुषकी लड़कीके सोनेके कमरेमें एक हवशीकी 
तसबीर ८गी थी। उसे वह अकसर देखा करती थी । गर्भावस्‍थामें भी उसकी 
नजर उस पर पड़ा करती थी। फल यह हुआ करे उसके उक्त चित्रके अनुरुप 
पुत्र उत्पन्न हुआ। | 

०९--रो मका एक न्यायाधीश बहुत बदशकल ओर छोटे कदका था। इसका 
पहला पुत्र भी इसीके समान बदशकल ओर छोटे कद॒का हुआ । न्यायाधी- 
शको सुन्दर पुत्रकी आकांक्षा थी। अतः उसने उस समयके विख्यात डाक्टर 
गैलनकी सम्मति छी । उक्त डाक्टर महोदयने उसे सलाह दी कि वह अपनी 
ख्रींके सोने तथा बेठनेके कमरोंमें एक ऐसी शकलकी सुन्दर प्रातिमा बनवाकर 





न 427, 0 ण्ञ]097'. 
+* डाक्टर सिक्‍सस्‍्टके यहा कुछ खरगोश पले थे । उन्होंने उनका रंग बदढ- । 

ना चाहा, इसलिए एक कमरेको नीला रँंगवा कर अर्थात्‌ उसका फर्श, छत और 
दीवारें आदि भी नीली कराके उसीमें उन खरगोशोंकों रख दिया। कुछ 
दिनोंके बाद उनके दो बच्चे नीले रंगके पेदा हुए और फिर इन नीले रंगके स- 
रगोशोंके बच्चे भी नीले ही रंगके पेदा होते रहे । घोड़ोंके पालनेवाले सौदागर 
उनसे इच्छानुसार बच्चे पेदा कराते हैं। जोड़ा लगाते समय जिस रंग और 
रूपका घोड़ा घोड़ीके सामने खड़ा किया जाता है प्रायः उसी रंगका बच्चा पैदा 
द्दोता है। क्‍ 
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( ग) मनःशक्ति ओर प्रेमका प्रभाव । २७३ 
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रखवा दे कि उसका ध्यान हर समय उस पअ्तिमाकी ओर आकर्षित हुआ करे | 
उसने ऐसा ही किया आर तब उसके जो सन्तान उत्पन्न हुईं वह जआाश्ातीत 
सुन्दर थी । 
जिस प्रकार ओर जितने अंशमे उत्तम मनः्णाक्त ओर प्रेमके प्रभावसे 
अच्छी संतान उत्पन्न की जा सकती है, उसी जंशरम छुरे आचरण तथा प्रेमके 
अभावसे बुरी दुर्गुणी संतान उप्पन्न होती है । इस बानकों भली मॉति समझ 
लेना चाहिए कि यदि कोई जोड़ा बराबर अच्छा आचरण न रखता हो और 
विचार भी अपविश्न किया करता हो तो यह आशा करना कि गर्भके समय 
अथदा गर्मावस्‍थाम वह अपने आचरण तथा विचारोंकोी झुद्ध कर छेगा, व्यथे 
है। ठीक समय पर कोई अपनी मनःशक्ति पर प्रभुता नहीं जमा सकता ॥ 
जेसा सदेवका अभ्यास होगा से द्िचार उस समय भी उसके मस्तिष्कर्म 
आवेंगे । अतः उत्तम सन्‍्ततिकी आशा रखनेवाके दम्पतिको सदाचार और 
सुविचारोंकी आदत पहलेहीस डालनी चाहिए | 
१--एक स्त्री अपने बच्चेकी निद्रा छानेवाली ओपषधि देकर कहीं बाल या 
नाचमें चली गईं ओर ओपधिकी मात्ना अधिक होनेसे इधर उस बच्चेकी 
झ॒त्यु हो गई। इससे खत्रीको अत्यन्त दुःख हुआ । उसका शोक दिनोंदिन 
बढ़ता ही गया | इसी शोकावस्थासें वह दूसरी बार गर्भवती हुई और इस 
गर्भावतथामें भी शोकमझ्त बनी रही। परिणाम यह हुआ कि बच्चा रोगी' 
उत्पन्न हुआ ओर दो वर्षोके बाद सिरकी पीड़ासे मर गया। सत्री और भी 
झोकप्रस्त हुईं । तीसरी बार गर्भ रहा ओर समय पर और भी अधिक रोगी 
बच्चा पदा हुआ। छई मासक बाद यह बच्चा भी जीवित न रह सका | 
माताकी निराशा ओर शोककी सीमा न रही | वह ओर भी गहरे शोकसा« 
गरमें गोता खाने लगी | इसी अवस्थामें चोथे बच्चेका जन्म हुआ । पूर्ण 
रूपसे सावधानीके साथ सभाऊने पर भी दो वर्षके मीतर दी इस बच्चेको भी 
कालका ग्रास बनना पड़ा और अन्तको कुछ हो दिनों बाद इस खत्लरीका भी 
झोक आर दुःखके कारण देहान्त हो गया। » 
२- मेरे तीन बच्चे मेरी गर्भावध्थाकी तीन जुदी जुदी स्थितियोंकी याद 
दिलाते हैं। पहले पुत्रक्े गसके समय मेरी मानसिक दशा अच्छी थी, में 
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सदेव प्रसन्नचित्त और अफुछित रहती थी। इससे मेरा पहलछा लडका निरोग 
सवागसुन्दर और बुद्धिवान्‌ पेदा हुआ । दूसरे बच्चेमें गर्भके आनेके समय मेरा 
पति शराबी बन गया था। मुझे उसका यह व्यसन नापसन्द्‌ था और उसझी 
ओरसे मुझे कुछ घृणा सी उत्पन्न हो गईं थी | इससे में अप्रसन्न तथा उदात 
रहती थी। इस अवस्थामें मेरे दूसरे बच्चेने वृद्धि पाई और जन्म लिया। 
उसकी दया सर्वथा मेरी उस अवस्थाके अनुकूछ है । तीसरे बच्चेकी उत्पत्तिडे 
समय मेरे पतिका दुव्यंसन बहुत बढ गया था | डसके असत्‌ और कुटिल 
ब्यवहारोंस झुझे अत्यन्त कष्ट भोगना पड़ता था। आर्थिक दशा भी बही 
शोचनीय हो गईं थी। मेरा विनोदुप्रिय और प्रसन्न स्वभाव निराशा और 
शोकमें बदल गया था ओरे में चिन्तारूपी चिता पर दिन रात जलने छगी 
थी । अतएव मेश तीजरा पुत्र रोगी, निर्बं७, निराशा तथा शोकका अवतार 
ही उत्पन्न हुआ । ?? 


३--एक साधारणतः सुन्दर ओर निरोग स्त्री अपने ३४ वर्षके दुबे, 
पतले, क्षीण ओर शक्तिहीन पुत्रको छेकर मेरे पास आई। पुत्रका पिता भी 
साथ था | यह भी अच्छा खासा जवान था। तीनोंकी परीक्षा किये जानेडे 
पश्चात्‌ डाक्टरने स्थिर किया कि दम्पतिर्म प्रेमका अभाव था । इस दशक्तिके 
विकास न पानेकी वजहसे सन्तानमें अपूर्णता रही ओर ऐसा निकम्मा बच्चा 
वैदा हुआ । 

४--एक स्री अपनी १६ वर्षकी पुत्री डाक्टर फाउलरके पास लाई और 
कहने छगी कि यह लड़की अकसर रोया करती है ओर धार्मिक पुरुतकोंक़े 
अतिरिक्त अन्य किसी मनोरजञ्षक या हास्यप्रद पुस्तकको कभी नहीं पढ़ती। 
डाक्टरने उसकी परीक्षा की तो पता चला कि उसमें दृढ स्वभाव, प्रेम भोर 
असन्नताकी शक्तियोंने विकास नहीं पाया था। उसकी सातासे पूछने फ 
मालूम हुआ कि उसने एक दुष्टके बनावटी प्रेमके फन्देसं फेस कर उससे 
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विवाह कर लिया था, किन्तु थोड़े ही दिनों बाद उसका असली स्वभाव 
अकट हो जानेसे वह पतिस विम्जुल रहती, उसके नाम पर रोया करती ओर 
जाइबिल पढ़कर अपने सनको मारे रहा करती थी। ऐसी ही अवस्थामें उसे 
वह पुन्नी पदा हुईं थी। 

ऐसे ही अनेकानेक उदाहरण मौजूद हैं | गुण ओर दुर्गुण दोनों ही माता- 
पितासे बच्चों में आते हैं | अच्छे संबंधले अच्छी सनन्‍्तान आर बुरे माता-पितासे 
बुरी सन्‍्तान पेदा होती हे। मनश्शक्तिका जच्छा या बुरा प्रभाव निर्विवाद 
है। प्रेम ओर मनःशाकेके जतिरिक्त थका देनेवरा ले कायलसे, अथवा एकदम बिना 
काम किये ही हाथ पर हाथ रक्खे बठे रहनेसे, रोगीकी झुश्रपा करनेसे, बन्दू 
और बिना हवाके मकानमें रहनेसे, श्वास रोकनेवाले कामके करनेसे, अनिय- 
मित आह्ार-विहार तथा परिश्रमसे गनस्थ बच्चे पर बहुत बुरा प्रभाव पड़ता है । 


( घ )-संतानका पालन-पोषण और शिक्षण । 
कि जत सा सा; 7“ नाम 
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स पुस्तकके पहले ही परिच्छेदर्मे बतछाया जा चुका है कि अत्येक र्री- 
>| परम शारी रिक, मानसिक ओर आाधत्मिक योग्यता हो नेसे ही वह सझ्री 
यथा पुरुष कहलानेका अधिकारी हो सकता है। यदि मनुष्यमें मनुष्यके गुण 
न हुए तो वह फिर मनुष्य कहाँ रहा .? 
जब बालक संसारमे आता है तब केवछ सामाजिक ओर पत॒क संस्कारोंकों 
लेकर आता है; किन्तु वह अयोग्प्रता ओर अविद्या आदिका पुंज ही होता 
है। माता, पिता, गुरु, पुरोद्दित आदि शिक्षक उसे उक्त दुरवस्थाले अनेक 
अयतनों और साधनोंसे निकालते हैं। जन्मसे अच्छे संस्कारोंके होते हुए भी- 
हृष्टपुष्ट , आरोग्य आर उत्तम कुल तथा जातिमें उत्पन्न होते हुए भी-बिना 
अनेक विभूतियों आर उत्तत गुओों ते युक्त हुए, मनुष्य मलुष्यकी पंक्तिमें नहीं 
बैठ सकता। 


२छ६ देश-दशेन- 
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शारीरिक तथा मानासिक शक्तियोंकी पुष्ट करने तथा बढ़ानेके अनेक साधन 
हैं। उन साधनों में संपात्ते प्रधान है। संसारमें बिना सम्पत्तिके कोई दायये 
नहीं किया जा सकता ॥ सम्पत्तिकों ही सहायताले बच्चेके पारुन-पोषण 
तथा शिक्षणका उचित प्रबन्ध किया जा सकता है। 

संसारके प्रत्येक कार्यके लिए शारीरिक बछका होना आवश्यक है। इस श- 
क्तिका बढ़ना अच्छे आहार, स्वच्छ दख, पवित्र जल ओर वायु, साफ और 
हवादार मकान, व्यायाम, छामकी आशा ओर स्वतन्त्रता पर निर्भर है । 
इसके अतिरिक्त कार्यकुशलर होनेके ।छिए नाना ,अ्काश्की शिक्षायें कृषक 
शिल्पकार, व्यवसायी, राजनीतिज्ञ, पण्डित या वेज्ञानिक आदि सबको उनके 
व्यवसायों या आवश्यकताओंके अनुसार मिछनी चाहिए | पिया शारीरिक 
बल, और मानसिक शक्तियोंकों बढ़ाये संसार-यात्रा नहीं हो सकती । जंसा 
कि ऊपर कहा गया है मनुष्य केवर जन्ससे ही मनुष्य नहीं हो सकता 
मनुष्यमें मनुष्यक गुण होने चाहिए । 

संसारका कोइ शिक्षक-माता, पिता, गुरु या पुरोहित-उचित साधनोंकी 
सहायताके बिना कुछ नहीं कर सकता । यादि सम्पत्तिका ही अभाव हो, 
अथवा बच्चेके पालन-पो षणके (लिए खाद्य पदाथाकी कमी हो तो फिर जन्मसे 
उत्तम संस्कार पाये हुए बारुकका जन्म भी वृथा हो जाता है । यदि बाल- 
कका पालन-पोदषण ओर शिक्षण उाचित रीतिसे न हो सका तो ऐसे बच्चोंको 
जन्म देनेसे क्या लाभ ॥ 

यह बड़ा ही भयहडर श्रश्न है। इसका हल करना कठिन ही नहीं, अस- 
स्थवसा है । बच्चोंके भोजनके लिए खाद्य पदार्थ, रहनेके लिए स्थान, शिक्षाके 
लिए द्रव्य, कृषिके लिए भूमि ओर व्यापारके लिए नये बाजार केसे मिलें । 
इस जीवन-प्रयासको, इस संघर्षको मिटानेके 'लछिए कोई एक निश्चित रास्ता 
न आज तक मिला है ओर न मिलेगा । अत्येक समयमें भअत्येक जाति या 
देशके मनुष्योंको इस अश्नको अपनी सुविधाओं ओर बुद्धिके अनुसार हल 
करना पड़ा है । 

डारबिन ओर साव्यलका समय भी अब नहीं है । भूमण्डलू मानवजातिसे 
भर गया है। अब अधिक वृद्धि होना असंभव हो गया है। इस प्ृथ्वीकी सब- 
से ओेष्ठ ओर महान जातियोंकी जनवृद्धि केवछक कम ही नहीं हो गई है 
बल्कि रुक सी गईं है। फ्रान्सवालोंका नाम बदनाम है कि वे कृत्रिम उपा- 





(घ ) सतानका पालन-पोषण और शिक्षण |. २७७ 





योंसे जनदुद्धि रोकते हैं, इसीसे वहाँदी जनसंख्यामें वृद्धि नहीं होती ॥ ज्या- 
दुती सभी बातोंकी बुरी हे, सो फ्रान्स-निवासी जन-निरोधमें ज्यादती करते 
हैं इसमें कुछ सत्यता अवश्य है, किन्तु जनसंख्या तो सभी देशोंकी स्थिर सी 
हो गई है । लगभग सभी देशोंकी जनसंख्याम बहुत कम वृद्धि हो रही है। 
इसमें इस विषयसें केवल सुनी हुईं बातों पर विश्वास न करना चाहिए । ऐसे 
गम्भीर प्रर्नों पर खूब जाँच कर विचार करना चाहिए; 

आगेके नकशेले यह श्रम दूर हो जाता डे कि जमनीका बल उस देशकी 
जनबूद्धिस यदा है ओर फ्रांसवाल्ोंका बल जन-निरोधसे घट गया है | जनवादीे 

जन्म-म्त्युसे ख्या और लुद्धि प्रति हजार । # 








स्ल्प्ट 
इरछण्द है 


“« जमेनी फ्रांस +- 
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न तो जमनीमे आधिक है ओर न इंग्लेण्डमें। अत्येक देशकी जन्मसंख्या पर 
विचार करनेसे यह बात ओर साफ हो जाती हे कि सम्य जातियोंम सज्तानक« 
वृद्धिमें बराबर कमी होती जा रही है। जन्मसंख्यामें कमी होना इस बातका 
अत्यक्ष अ्माण है ककि आगे बतलछाये हुए देशोंमे दूरदर्शितासे उतनी ही सनन्‍्ता- 
नोत्पत्ति की जाती है जितनोंके पालन-पो पणका उचित अबन्ध हो सकता है। 
भारतमें अधश्य ही अन्धाधुन्दी हे | भारतकी जन्मसंख्या घटनेके बदले बढती 
'जजर जाती है । 

उत्तम सन्‍्तान पेदा करना अति उत्तम हु, किन्तु एक हृद तक | हृदके 
आहर जानेसे छाम छोड़ संदेव हानि ही होती ह । सभी स्त्री-पुरुषोंके जीव- 
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२७८ देश॑-द्शेन- 
नमें चाहे वे कितनेही धनाव्य आर आरोग्य हों एक समय जाता है जब उन्हें 
अधिक सनन्‍्तानकी आवश्यकता नहीं रहती ओर सनन्‍्तानका होना उनके. 
स्वास्थ्यके लिए या रवयं सनन्‍्तानके लिए हानिकर होता है । कुछ लोग ऐसे 
हैं जो एक नियमित संख्याका ही पालन पोषण ओर शिक्षण कर सकते हैं ॥ 
जिनमें दो बच्चोंकों पालने तथा शिक्षित बनानेका सामथ्य है उन्हें यदि एक 
दर्जन बच्चे हो जायँ-जैसा कि बराबर होता है-तो उनकी तथा उन बच्चोंकी' 
क्या दशा होगी, यह बतानंकी आवश्यकता नहीं । 
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जन्मसंख्या प्राति हज्ञार |+ 
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अपने बच्चोंके पालन-पोषण कर सकनेकी ओर उन्हें शिक्षण दे सकनेकी 
शक्ति तक ही सन्‍्तान पैदा करनेसे भारतका कल्याण हो सकता है| इसके 
बाहर जानेसे नेपो लियनके कथनाजुसार राष्टोंकी बदृहजमीका रोग हो जाता 
है जिसकी यदि दवा न की गई तो खझृत्यु हो जाती है। 

ऐसे रोगकी महान ओपधिका नाम है जन-बृद्धि-निरोध । एक अति उत्तम 
रीतिका वर्णन ऊपर हो खुका, पर वह काफी नहीं है, इससे अब दूसरे उपायों 
पर विचार करना उचित है। 


ह श्र 
छ्त् ८7 
पं ० 


सातवों परिच्छेद । 
ब्रह्मचय्ये या इन्द्रिय-निरोध | 
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समयकी लड़ी पर, जनसंख्याके बढ़ने ओर घटनेके इतिहास पर, संसारमा- 
त्रके प्रधान राज्योंके बनने और बिगढ़ने पर दृष्टि डालनेसे विवश होकर मानना 
पढ़ता है कि इस खध्टिके प्रत्येक कालमें, समाजकी अ्त्येक अवस्थामें, जनसंख्याकी 
अधिकता और भूमिकी न्यूनताका प्रश्न उपस्थित रहा हैं । और चूंकि हमारा 
निवासस्थान यही एक्र भूमण्डल है, इसलिए ज्यों ज्यों पृथ्वी मानव-जातिसे भरनेके 
निकट आती जायगी त्यों त्यों जनवृद्धिकी प्रचलित दशा या रीतिमें परिवर्तन 

करना होगा । “+हबेंट फिशर । 

| या बड़ा जो कुछ कार्य हम करते हैं ओर सोचते विचारते हैं वह 
हमोर कृत्यके अवयवमें गंभसीरतम भावसे अंकित रहता दे । उसका 
फल केवल हमीतक नहीं रह जाता, वरनू पत्थर फेंकनेसे उठी हुईं समुद्रकी 
लहरकी सौति वंशानुक्रमसे ऋमशः विस्तार पाता हुआ अनन्त कालतक वत्ते- 
मान रहता है। इससे हमारी संतान-संततियों में ओर उनके संसर्गसे समाजमें 

हमारे कम्ोंके फल चिरकाल तक विद्यमान रहते हैं । 
निकम्मापन या अनुचित कर्म एक संक्रामक व्याधि है जिसका विस्तार 
समाज और सब व्याधियोंसे अधिक होता हैं। इसका परिणाम इम लछोगोंके 


ब्रह्मचय्ये या इन्द्रिय-निरोध । २८१ 
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आवयवबिक गठनको भी विक्त करता है ओर यत्न-वर्धित पतक सम्पत्तिकी 
भाँति पृत्रगोत्रानुक्रससे सन्‍्ततियोंमें भी व्याप होता 6 । जब हमें अपने ही 
किये हुए काय्यसे अपनी क्षाति नहीं सुह्दाती तब यह कितना अजुचित है 
कि हस जान-बूझ कर अपनी न्ुटिसे, अपनी अलावधानीसे, अपनी स्थार्थव्रुतिसे 
अपनी भादी संतानकों, समाजको, या सारे देशको क्षतिग्रस्त कर दें, उर 
अवनतिके गढेम जरा दें। यह ऊित्तनी बडी कछ्ृतन्नताका कार्य है कि जिस 
सातभू।मेके अच्नसे हम पले हैं, ओर जिन देशबन्धुओं ऊ यत्ध ते, लोजन्यसे हम 
प्रादेदिन अपने शरीरको पुष्ट कर रहे हैं उनके उपक्रारक लिए, उनकी उद्न- 
तिके लिए कुछ न करक्के हम उलटे उनके अनिष्ट ओर ध्वंसके लिए बीज वो 
देते हैं । 

प्यारी सातु-भूमि, भ॑ इसकी साक्षी तुझील दिकाता हैं कि कया तेरी इस 
अधोग।तिका कारण स्वयं तेरी ही संतान नहीं हूं / वंश-ब्राद्धेक पश्षपाती प्यारे 
देशबन्थुओं ते भी में साविनय पूछता हूँ कि कया बहुवंब्यक, क्षीण, दीन, 
निस्तेज, रुूण, ओर जीवनशक्तिवेहीन सन्तान उत्पन्न करना ही प्रजावृद्धिका 
मूल उद्देश्य ह £ 

जीवात्मा नित्य हो या अनित्य, इस विचारका यहाँ प्रयोजन नहीं, पर इत- 
ना तो श्रत्यक्ष हे कि ऋमविकाशपथले सनुष्य ऋमशः हीनतर अवस्थासे उन्न- 
ततर अवस्थाकों भ्राप्त होता है। क्रमविकराश डारविन साहबका अविष्कार नहीं 
है। हमारे देशमें यह पृपकाछसे माना जाता है। आप क्रमविकाश स्वीकार 
करें या न करें, पर मनुष्यके दंशानुक्रमकी उन्नति तो आपको साननी ही 
पड़ेगी । श्रजावुद्धिके साथ साथ मनुष्यक्टी शारीरिक, सानसिक्र ओर नेतिक 
वाद्धे दिनोंदिन होती रहनी चाहिए | यदि प्रजा-वृद्धिसे हम पारिवारिक और 
सामाजिक अवस्थाका परिवर्तन उन्नविकी ओर कर सके तो प्रजाव्राड़ि साथ्थक 
हैं, अन्यथा यह कार्य कामचिन्ताका पक्षपात है । इस बुरे दुष्यबंलनकों छोड़- 
नेका साधन है इब्दहियद्सन, इन्द्िय-निरोध या बह्यचर्यर्य । 

भारतवंषाय यां पाश्चात्य शरीर-तत््ववित्‌ पाण्डित एक स्वरसे स्वीकार करते 
हैं कि रक्तका अंतिर्म सारभाग झुकमें परिणंतं होता है और दूधमें मकक्‍्खनकी 
नाई रंक्तके पत्येक भागस वर्तमान रहता है। दूधकों मथकर सारभूत मक्खन 
निकाल लेनेसे जसे दूध निकम्मा होजाता है वेसे ही छुक्कके निकलनेसे रक्त भी 
'निंकंम्मों हो जाता है। जितंना ही शुक्र निकलता है.उतना ही रक्तका निक- 











२८२ देश-दशेन- 





समापन बढ़ता है। जो छोग रक्त अथवा शरीरके इस परमोत्कृष्ट अशकी रक्षा 
करते हैं उनकी श्रत्येक शाक्ति विशेष रूपसे बढ़ती हे । 

सुप्नसिद्ध डाक्टर निकह्सका मत है कि “ झुक्र शरीरका राजा है। जिन 
खीपुरुषोंका जीवन पदिन्न और संयत्त होता है उनके शरीरमें यह पदार्थ व्याप्त 
होकर उन्हें अधिकाधिक साहसी, उच्चमशीछ, दीर्घायु और आलनन्दुकी मूर्ति 
बनाता है और इसका व्यय उनको हु्बछ और अस्थिर-चित्त बनाता है। इससे 
उनकी शारीरिक और मानसिक शक्तियोंका प्हास होता है, शरीर-यन्त्रकी 
क्रिया विनष्ट होती है और इसका अंतिम परिणाम है रझूत्यु । ? 

भारतवर्षमें विद्यारम्भ-संस्कारके समय बालकोंको ब्रह्मचयेकी महिमाका स- 
हुपदेश दिया जाता था #। आचार्य, शिष्योंको प्रातिदिन ब्रह्मचर्य्यत्रत पालन 





# तू आजसे ब्रह्मचारी हैं। नित्य सम्ध्योपासन कर | भोजनसे पूव शुद्ध 
जलका आचमन किया कर । दुष्ट कर्मोको छोड़ धर्म किया कर | दिनमें शयन 
कभी मत कर । आचार्य्यके अधीन रहकर नित्य सांगोपांग वेद ( आजकल सम- 
यके अनुसार जो शिक्षा प्रचढ्ित हो और जो विद्यार्थी पढ़ता हो वही विद्या 
वेदके स्थानपर जानना ।--लेखक । » पढ़नेमें पुरुषार्थ किया कर। एक एक वेद 
सांगोपांग पढ़नेके लिए बारह बारह वर्ष, इस तरह कुल ४८ वर्ष चाहिए । जब 
तक तू पूरे तौरसे वेदोंको पढ़ न ले अखण्ड ब्रह्मचारी रह । आचार्यके अधीन 
घर्माचरणमें रहा कर, किन्तु यदि आचार्य अधर्म करनेका उपदेश करे तो उसे 
कभी न कर । क्रोध और मिथ्याभाषण मत कर । आठ प्रकारके मैथुन ( जो 
आगे बतलाये हें--- छे०। ) न करना । भूमिमें शयन करना, पलंग पर न सोना 
( किन्तु ऐसा नहीं है कि पलंग पर सोनेवाला ब्रह्मचारी बन ही न सके । कडी 
भूमि पर या शय्या पर सोनेसे कामकी ओरे प्रद्धत्ति कम होती है--छे०॥ ) 
गाना, बजाना, नृत्य, गन्व और अंजन, ( गाना-बजाना बुरी सोहबतमें बुरा है, 
वास्तवमें यह एक सुन्दर और आवश्यक विदा है--ले० ) अति स्नान, अति 
भोजन, अति निद्रा, अधिक जागरण, निन्दा, लोभ, मोह, भय, शोक और कुवि- 
चार मत अहण कर। रात्रिमें चोथे प्रहरमें जाग । नित्यक्रिया स्‍्नानादिसे निश्ृत्त 
हो ईशग्रार्थना और उपासनाका आचरण नित्य किया कर । मांस, रूखा शुष्क अन्न, 
मद्य मत खा पी । तेल मत्त मठ । अतिखट्ट, तीखा, कसेला, क्षार और रेचक 


द्रब्योंका सेवन मत कर। नित्य युक्तिपे आहार-विहार करके सुशील, थोढ़ा बोल- 
नेवाछा सभामें बेठने योग्य गुण ग्रहण कर । “-दयानंद सरस्वती । 


ब्रह्मचय्य या दाद्विय-निरोध । २८३ 








करना सिखाते थे । उनको इस पुनीत मार्गसे विचलित नहीं होने देते थे ओर 
प्रत्येक बालक अखण्ड ब्रह्मचय्यैज्नत--जो पुरुषोंके छिए ४८ वर्ष तक ओर 
खस्रियोंके लिए २७ वर्ष पर्यत नियत था+--पाऊरून करके शुह्स्थाश्रमर्मे प्रवेश 
करते थे। वेदों में, श्रतियोंम हम ब्ह्मचय्येकी महिमा नित्य ही पढ़ते थे; पर 
दुर्भाग्यसे समयने ऐसा पछूटा खाया कि जिस एकके साधनसे हम छोगोंका 
सब साधित होता था उस ब्रह्मचरयर्य-साधनका विधान ही लुप्त हो गया । 
हम लोगोंको स्वास्थ्य-रक्षाके लिए कभी कभी विद्यालयमें ओर कभी कभी 
घरमें उपदेश मिलता है, उत्तम पृष्टिकर खाद्यानिरवांचनकी वेज्ञानिक प्रणाली 
बताई जाती है; अज्ञान दूर करने तथा मानसिक शक्तियोंके विकासके लिए अने- 
कानेक विद्याओंका अभ्याप्त कराया जाता है; पर हाय ! ब्रह्मचर्र्थ अथवा झुक्रधा- 
रण करना किस पश्ठचीका नाम है थेह हमें कभी नहीं बताया जाता। माताजी 
ख्री दहरीं, भला वे इस लऊूज्ञास्पद विषयका भाषण केसे करें ! पिताजी भी 
बालकके सम्मुख ऐसी बातें करते लज़ित होते हैं। वे समझते हैं करे ऐ 
बातोंस बालक निलेज हो जायगा, जारे कदाचित्‌ इस अश्छीलताके ज्ञानसे 
यह बुराई सीख जायगा, अतः इस :विषयमें उसे अन्धकारहीमें रखना ठीक 
है | अँगरेजी विद्यालयोंने इस विषयको सभ्य न समझकर पाठ्य पुस्त 
कोंसे निवासित कर दिया है; अब रहे बड़े भाई, बहिन ओर मास्टरसाहब; 
सो उन पर भी माता ओर पिताजीका ही रंग चढा है। वे ऐसे शब्द उच्चा- 
रण करना अनुचित समझते हैं,-चलिए किस्सा खतम ! अब इस विषयकी 
झांकी हमें किसी मूखे, अनुभवहीन ओर कदाचित्‌ दुष्ट सहपाठीसे मिलेगी । 
आजकल स्कूल और कालेजोंकी जो व्यवस्था है उसे न तो कम लिख 
सकती है ओर न कोई प्रेस छापनेका साहस ही कर सकता हैं। रोमके साक्षात्‌ 
राक्षस “ निरो ? ५८ का भी चरित्र आजकलके कतिपय उच्च-शिक्षा-लाभ करने- 


* संस्कारविधि, पृष्ठ ९९। 

» “ निरोका जन्म बहुत ही दुर्गुणी माता-पितासे हुआ था। दुर्गुण उसे 
जन्मसे ही विरासतमें प्राप्त हुए थे । संसारमें इससे अधिक अधम विषयी नर 
नहीं पाये गये। माता ओर भगिनी तकसे अपनी वासना तृप्त करनेमें इसने 
संकोच नहीं किया था । हत्या आदि करके अपनी वासना पूरी करना तो इसके 
लिए बायें हाथका खेल था घरा४0-9:९र्ण 20008 0५ ये. 4६४४४ 
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वाले विद्याथियोंके नीचातिनीच इृत्योंके सम्मुख दब जायगा। जो रुकूलों और 
कालेजोंमें पढ़े हैं और प्रेम ओर हवसकी हवा मित्रभण्डलीसें खा खुके हैं, वे 
ही आजकलकी इस गिरी हुई अवस्थाका अनुभव कर सकते हैं। 

इससे हमारे युवकोंका अधिक दोष नहीं । उनके क्षीण शरीर, दुर्बल अंग, 
शिथिलू झुखमण्डरू, रक्ष्यहीन इृष्टि, कम्पित वाणी, उदास सन और करुणा- 
हीन हृदयक्रे उत्तरदाता उनके माता, पिता, और शिक्षक ही हैं | यह इस 
विपयकी अज्ञानताका विषमय फल है कि जो इस अभागे भारतमें २५ 
वर्षकी बृद्धा स्थियोंकी, जोर ३० वर्षके शिथिरू, अशक्त ओर पोरुषहीन पुरु 
घपोंकी कमी नहीं है | 

नदीम बहते हुए, ब॒क्षोंसे गिरते हुए, जश्निले जूते हुए, जोर गिरते हुए 
'घरोंके नीचे दबते हुए ख्त्री-पुरुषोंको बचानेकें लिए छोग अपनी जानको भी 
जोखिममें डाछ कर उनकी सहायतासें कटिवद्ध हो जाते हैं | आप अपने 
बालकोंको कुत्ता, सपे, व्याप्र, आदि हिंसक जानवरोंसे बचानेकी बहुत ही 
चिन्ता करते हें। तरह तरहकी भयानक व्याधियों, चोरों और डाकुओंसे 
बचानेके लिए भी आप कोई यत्न उठा नहीं रखते; किन्तु बड़े ही दुर्भाग्यकी 
बात हैं कि इन सबसे अत्यन्त भर्यकर व्याधि पर--जो मूल ही नष्ट 
'कर देती हैं---उस हत्यारे डाकू पर--जो आपके युवक और थुवतियोंका जीवन- 
सर्वस्व छूटे जा रहा है---आप नजर भी नहीं डाछते-उसके दुसनका कोई 
भी यत्न नहीं करते । आपकी सन्‍तान ओर उसके संसर्गले सारा समाज इस 
दुर्व्यलनसे विनाशके अबछ श्रोतर्से बहा जा रहा हे-अधःपतनके गहरे गढ़ेमें 
गिरता जा रहा है; किन्तु आप इसके लिए कोई उद्योग नहीं करते। खास 
कर आपके दुष्काय्यों ओर असावधानियोंसे आपकी सन्‍्तान ओर भी अधिक 
दुर्दशाग्रस्त हो रही है। यदि आप उसके उद्धारके लिए जी जानसे कोशिश 
'न करेंगे, तो इसका प्रायश्चित्त आपहीके देशको भोगना होगा। 

इस समय अखण्ड बालब्रह्मचारी भीष्म पितामहकी सनन्‍्तानकों अद्यमचय्य 
पालन करनेमें ही हानि सूझने लगी है । कितने ही पढे-लिखे ऋदलानेवाले 
लोगोंको मैंने यह कहते सुना है कि झुक्र रोकनेसे रुकता नहीं। झुक्रको 
शरीरसे न निकलने देंनेसे वह स्वप्नदोषादिकके द्वारा निर्गत होजाता है ओर 
जैसे झुक्रे अधिक अपव्यय करनेसे प्रमेह जादि रोग उत्पन्न होते हैं वैसे ही 
उसको एकदम रोकनेसे भी बीमारियों पेदा हो जाती हैं । 


ब्रह्मचय्थ या इन्द्रिय-निरोध | २८५ 
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ऐसा कहनेवालोंकी यह धारणा होती है कि शुक्र शरीरके किसी निर्दिष्ट 
स्थानमें संचित रहता है ओर क्रमशः अधिक संचय हो जानेप्े वर्षाकाऊर्मे 
पूर्णांदर सरोचरके समान तट भेदकर उसके प्रवाहित होजानेकी सम्भावना 
रहती है। पर हम पहले देख जाये हैं कि छुक्र तिछमे तेलकी भोति रक्तके 
प्रत्येक कणमें वत्तमान रहता है। दूधको मथनेसे जेसे नवनीतकी उत्पत्ति 
होती ह वेसे ही काम-चिन्ताके द्वारा रक्तका किसी विशेष रूपसे आलोढन 
होनेसे दीथर्य अण्डकोपमें संचित होता है ओर रतिक्रियादिके द्वारा हमारी 
जीवनी झाक्तिके साथ निर्गत होता है । 

स्वप्नकी अवब्वाति दवात्‌ नहीं होती। अधी निद्वा था दन्‍्द्रावस्थामें हम 
लोगोंकी चिन्ता स्वष्ण्मे परिणत होती है। स्वष्न स्वाधीन नहीं है । यह 
चिन्ताके और किसी कारणसे " निद्रा ठीक तरद पर न आनेके जथीन है। 
भोजनके न पचनेले, कड्ज रहनेसे ओर चिन्तामें निमप्न रहयेसे ही स्वप्न 
आते हैं। स्वस्थ मनुप्योकी स्वप्न नहीं आते #। स्वप्न रोगका लक्षण है | 
चिन्ता भी स्वाधीन नहीं कही जा सकती । जिसका जीवन पिस अ्णालीसे 
प्रचलित होता है उसकी चिन्ता भी उसीके अनुकूछ होती है । जो सतर्क 
भावसे कभी कृपथकी सेवा नहीं करता, स्वप्नमें भी उसकी चिन्ता कुपथ- 
परिचाछित नहीं होती । जिसने अपने मनको अपविचन्न विचारोंसे दूषित: नहीं 
किया है ओर जिसका शरीर रोगग्नप्त नहीं है उसको स्वप्नदोषकी आशंका 
नहीं । 

परमहंस रामकृष्णने सकाम भावसे धन और खत्रीका कभी स्पर्श नहीं किया था । 
आपको कभी स्वप्नमें भी कुचिन्ता उत्पन्न हो यह तो हो ही नहीं सकता 
था, पर कहते हैं कि यदि गाढ निद्गरावस्थामें भी कोई उनके शरीरसे रुपया 
या खसत्रीका स्पर्श कराने जाता था तो उनका शरीर उस पदाथसे संकुचित 
हो कर धनुषाकार हो जाता था ! 

शुक्र जब अस्येक अवयव्से रक्तके साथ वर्चमान है ओर बिना काम-चिन्ताके 
उससे पृथक नहीं हो सकता, तब उसका आपसे आप निकल जाना असम्भव 





कील 





* अमेरिकाके ग्रामोफोन आदि यंत्रोंके सुप्रसिद्ध आविष्कारक टामस एडिसन 
नियमपूर्वक जीवन व्यतीत करने ओर अपनी शारीरिक दशा अच्छी रखनेके 
कारण कभी स्वप्न नहीं देखते । उनकी आयु ७७ वर्षकी हो चुकी हे । 


२८६ देश-द्शेन- 
है।यह जान छेना चाहिए कि शारीरिक बरसे झुऋ-रोध करनेकी चेष्टाको ब्रह्म- 
चर्य्य नहीं कहते। अक्यचयर्य मानसिक व्यापार है, जिसके बिना शारीरिक 
कार्य्य हो ही नहीं सकता। कदाचित्‌ वह मनुष्य ब्रह्मचारी कहा भी जा 
सकता है जो मनको वशीभूत और अनासक्त रखकर द्ारीरके द्वारा कभी 
सांसारिक काय्य कर लेता हो; किन्तु जिसका मन वशमें नहीं वह दरीरसे 
इन्द्रिय-निरोध करते हुए भी व्यभिचारी है। अपविश्न चिन्तामें निमझ रहने- 
वाले ऐसे ही ब्रह्मचारियोंकोी स्वप्न-दोष अथवा गमेहादि रोग हो जाते हैं। 
गीतामें लिखा है कि जो लोग बतनियमके द्वारा इन्द्रियोंकी शक्तिका 
अहास करके उनको बलपू्वक अपने विषयोंसे अतिनिवृत्त करनेकी चेष्टा करते 
हैं वे किसी प्रकार इसमें समर्थ तो हो जाते हैं, किन्तु उनकी मानसिक विष- 
यासक्ति नहीं जाती । इस प्रकार यदि कोई बाह्मदश्से दविषयसे एथकू रहकर 
मन-ही-मन उसमें छगा रहे तो वह मिथ्याचारी कद्दाता है। इन्द्रिय-निरोध 
वित्तवात्ति-निरोधसे ही हो सकता है। अन्यथा मानसिक विकारसे विकृत 
हुआ दीर््य रक्तसे प्थक्‌ होकर कोषमें एकत्रित होता है, ओर शारीरिक चेष्टासे 
बाहर न किये जानेके कारण स्वयं बाहर निकलनेकी चेष्टा करता है, और 
स्वप्नदो ष, झुक्रमेहादि रोगोंके द्वारा बाहर निकलने रूगता है। रक्तसे प्रथक 
होकर अण्डकोशम आजानेके पश्चात्‌ दीय्य पुनः रक्तमे नहीं लोटाया जा 
सकता । 
ब्रह्मचय्य॑ केवऊः शारीरिक यत्न, मानासिक अध्यवसाथ, नोतिक न्याय- 
परता पर प्रतिष्ठित नहीं है; यह तीनोंके समवायसे निष्पन्न होता है। हमारे 
शास्त्रकारों ने बहुत ही उत्तम रीतिसे इसका स्वरूप बतलाया ह5..... 
स्मरणं कीर्तन केलिः प्रेक्षणं सुह्यमाषणम्‌ | 
संकव्पो ध्यवसायश्र क्रियानिर्दृतिरेव च ॥ 
एतन्म्थुनमष्ठा कं प्रवदान्‍्ति मनीषिणः । 
विपरयतं बह्मचर्येमेतद्वाशलक्षणम्‌ ॥ 
स्मरण, कीर्चन, केलि, प्रेक्षण, युद्यमाषण, संकढ्प, अध्यवसाय और क्रिया- 
निवंति ये आठ पकारके मथुन हैं । इन सबोले निद्तत्त होना बह्मचर्य है। 
१ स्मरण | विषयकी पुनःपुनः चिंता करना, पूर्वकृत दुष्काय्यफ्रो फिर 
फिर याद ,करना, ग्रेमपान्र पर आसक्त हो उसके दृशन, चुम्बन, आलिक्ञन या 
उपभोगके लिए व्यस्त रहना, या इसी प्रकारकी विषय-चिन्तामें निमझ रहना 
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एक प्रकारका संथुन हैं। इससे रक्तले वीय्ये प्थक्‌ होनेमें सहायता मिलती हे 
ओर ऐसी चिन्ता करते करते स्त्री पुरुष अन्तको विषयवासनामें फैंस जाते हैं । 

पुनः पुन; कास-विषयिणी चिन्ता या पू्नुष्ठित दुष्कार्याका स्मरण अघःपत- 
नका प्रथम सोपान हे, ओर ऐसी कठोर श्टडखला है कि इसमें एकबार बँघ 
जानेसे फिर छुटना अत्यन्त कठिन हो जाता है । हम गतिदिन ऐसे कितने ही 
मनुष्योंकोी देखते हैं जो मनुष्य नामसे परिचित होने योग्य नहीं हैं। नीति, 
रीति, शिष्टाचार, सब्यवहार, लज़ा, समाजका भय आदि सभी उत्तम कार्योका 
करना उनके लिए असम्भव व्यापार है । वे जानते हैं कि उनका व्यवहार 
' उनका आचरण, उनका काम सज्नतासे परे है; पर मनकी गाते ऐसी कठिन 
है कि एक बार किसी छुरे विषय आसक्त होजानेसे उसकी निवृत्ति दुर्लम 
हो जाती है। इससे ये मनुष्य छुटकारा न पाकर दिनोंदिन और भी गिरते 
जाते हैं। 

काचेन्ता उत्पन्न होते ही उसको रोकनेका भ्रयत्न करना चाहिए । यदि यह 
कुछ कालके लिए मनमभे रह जायगी, यदि दुश पॉच बार ऐसी चिन्ताकों उप» 
स्थित हो नेका अवसर दिया जायगा, तो यह पत्थरकी लकीरकी तरह मस्ति« 
व्कमे अपना स्थान बना लेगी और स्थायी रूपसे वास करने छगेगी। किन्तु 
यदि प्रथम ही आक्रमणमें यह रोक कर कुचछ दी जायगी तो इसका वेग 
जहाँका तहाँ रह जायगा। आरम्भमें कुचिन्तारूपी झत्रु पर विजय पाना उतना 
ही सहज है जितना उसके अभ्यास हो जाने पर उसे दूर करना कठिन 
होता हे । 

प्रक्रतंका यह एक नियम है कि संसारका को ई स्थान किसी समय खाली नहीं 
रहता । एक वस्तु हटानेसे दूसरी वस्तु वहाँ तुरन्त ही आ उपस्थित होती है | 
किसी कुचिन्ताको हठानेके लिए यह परमावश्यक है कि कोई दूसरी सच्चिन्ता 
उसका स्थान रोक ले] अन्यथा मस्तिष्क विचारोंते खाली न रहेगा, राख 
उद्योग करनेपर भी, यदि सद्विचार कुविचारके स्थानपर आरूढ न किया जायगा 
तो कुविचार कदापि न हटा जा सक्केंगा | वह वारंबार आक्रमण करेगा औरे 
किले पर दुखल जमा लेगा। 

क्गरेजी मे एक अवाद है (के “ शल्य सन सूतोंफ्ी क्रीड़ा-सामि है?! अत३ 
मनको सर्वेदा सबचिन्तामें निमन्न नहीं रखनेसे उसमें झाप-दीनआप किसी कुाकिण 
न्‍्ताका आविशभाांव हो जाता है। यदि बैठे बढठे एकाएक किसी कुचिन्ताका आावि> 


२८८ देश-दशेन- 
भाव हो और यदि उसका प्रथम वेग सँमालना कठिन जान पड़े तो तत्काल 
ही अपने आसनसे उठ पड़ना चाहिए ओर दमभरके लिए दोड जाना चाहिए। 
मन जब तक दृढ न हो तब तक निज्जेनवास करना उचित नहीं । उस सम- 
यके मिज्जनवाससे तरह तरहकी कुचिन्ताओंके आनेकी संभावना है । अतएव 
ऐसी अवस्था बहुतसे छोगोंसे घिरे हुए रहना चाहिए । सत्संग इस समय 
बहत ही पथ्यकर होगा 

इईश्वरका श्रद्धा ओर भक्तिपू"क स्तवन करनेसे, सच्चे हृदयले पश्चात्ताप कर- 
नेसे, जिससे प्रीति, भक्ति या भीति हो उसके स्मरण या नामाचारसे कुचि- 
न्तायें दूर हो जाती हैं । यदि कभी कोई ऐसी दुर्घटना हुईं हो जिससे कुचि 
न्‍्ताके हारा कुछ विशेष अनिष्ट या अग्निय संघटित हुआ हो, या भविष्यत्में 
होनेका डर हो, तो स्मरणार्थ उसका संकेत एक कागज पर लिखकर ऐसे 
स्थान पर रख देना चाहिए जहाँँसे वह सब्बंदा इृष्टिगोचर होता रहे । 

श्रुति कहती हे--सन अज्ञमय हैं। ? उपानेषद्स एक सुरदर आख्या- 
यिका है जिसका सार भाग यह है कि महर्षि डद्दालकने अपने पुत्र श्रेतकेतु 
को उपदेश किया कि मन अन्नमय ह। श्रेतकेतुकी अन्न ओर मनसे को ई छूगाव 
नहीं जान पड़ा । इससे उन्होंने इस पर शंका की । तब सहपषिने पुत्रकोी १५ 
दिन आहार नहीं करनेको कहा । श्रेतकेतु उनकी आज्ञा पालन करके १६ वें 
दिन पिताके-पास उपस्थित हुए । पिताने आदेश किया कि तुझे ऋछ, यजुः 
ओर साम कंठस्थ हैं । इस समय उनका पाठ तो कर जाओ। श्वेतवेतुने कहा- 
इस समय तो मुझे वह कुछ भी स्मरण नहीं है ! फिर पिताकी आज्ञानुसार 
भोजन करनेसे उनकी स्थूति पूवेवत जाग उठी | 

एक देशी कहावत है कि “जैसा खाबे अन्न वेसा होवे मन ।” इसी पकार 
एक पश्चिमीय विद्वानूका कथन है कि, * 3 गाधा 8 जता 8 ८४४७.” 
अर्थात्‌ मनुष्य जो पदार्थ खाता है उसी पदार्थक गुणसे उसका शरीर बनता है 
शरीर खाद्य वस्तुका परिणास माज्न है ओर शरीरले मनका विशेष सम्बन्ध है। 
आहारके दूषित होनेसे मनकी वृत्ति भी बिगड़ने लगती है। मादक वस्तुओंके 
खाने पीनेसे बुद्धि अ्रष्ट होती है, जिससे कुचिन्ता उत्पन्न हो नेका भय रहता है। 
शुष्टिकर ओर अपने शरीरकी आवश्यकतानुसार गुणकारी # पदाथ ग्वाने चाहिए। 


# हिन्दू शास्रकारोंने आहारको उसके गुणोंके अनुसार तीन हिस्सोंमें बॉट 
दिया है-सात्विक, राजसिक और तामसिक । सात्विक आहारसे शान्ति अधिक 
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सारांश यह कि पूर्ण रूपसे पाविन्न रहना चाहिए। कहते हैं।कि “(९2755 
5 7०८६ ६० 8०0॥7655 ”-पविन्रता देवताका ग्रुण है । पविन्न आहार, 
पविन्न विहार, पविन्न आचरण रखनेसे, ओर सवेदा पवित्न भावोंक्री आलो- 
चना करते रहनेस मनका संस्कार ऐसा दृढ हो जाता है कि कुचिन्ता पास 
भी नहीं फटकने पाती । 

२ कीतेन । मनके भीतर कुचिन्ताका पूर्ण रूपसे अधिकार हो ने पर वाक्यके 
द्वारा उसका प्रकाश होता है। कुवाक्य कुचिन्ताकी ओर कुचिन्ता कुवाक्यकी 
सहायता करती है। अन्तर्मे ये दोनों बातें एक दूसरेकी सहायतासे वर्द्धित 
होकर काय्यके द्वारा श्रकाशित होने छूगती हैं । यह भी रक्तसे वीथ्य॑के 
प्रथऋ्‌ दो नेम एक कारण है, इससे यह भी एक प्रकारका मैथुन या मथुनका 
अंग माना जाता है। 

जब किसीका मन या हृदय कुभावसे पूर्ण हो जाता है तब वह पहले तो 
बहुत सावधानीसे अपने चुने हुए मितन्ननामधारी शन्रुओंके निकट उसका कीतेन 
करता है, उसके बाद स्वभाव बँध जानेसे ओर क्रमश: अधिकतर साहस प्राप्त 
ड्ोनेसे जहाँ तहाँ केवल कुकार्य्यदीकी आलोचना करने लगता है। ओरोंसे 
भी इसी भ्रकारके प्रसज्ग सुननेकी प्रबल इच्छा रखता है और बिना बुलाये भी 
जहाँ ऐसा प्रसंग होता है वहाँ प्रतिदिन उपस्थित होने लगता है। क्रमशः 
अश्छीक वाक्योंका प्रयोग करने लगता है ओर फिर पराई ख्नियोंकों देख कर 
उनके प्रति अवाच्य शाब्दोंका अयोग करने रगता है। कितने ही लोगोंकी' 





बढ़ती है ओर राजसिक ओर तामसिक आहारोंसे सांसारिक कार्योंकी ओर भ्रद्ृत्ति 
दोती दें । किन्तु ऐसा नहीं है कि एक मात्र सात्तविक आहारवाला ही ब्रह्मचारी 
बन सके । राजसिक और तामसिक आहार करनेवाले भी ब्रह्मचारी अवश्य बन 
सकते हैं । मांसखानेवालेका झुक्क फलाह्मर करनेवालेसे अधिक उत्तेजित होगा, 
उसका मन भी अधिक चंचल होनेकी सम्भावना है; किन्तु यह बात नहीं है 
कि मांस खानेसे शुक्र धारण न किया जा सके । अंडा, कछुआ, मछली, मांस, 
सरसों, पियाज, लहसुन, मिर्च, अति लवण, अति मिष्ट, अधिक मसाला 
उड़द, मसूर आदि रजोगुणवर्धक पदार्थ हैं। सैंधा नमक, थोढ़ा मीठा, ताजा 
फल, गोदुग्ध, ध्वत, चावल, जो, भेंहूँ, मूँग, चना आदि सतोगुणवर्धक पदार्थ 
हैं। मांस, मदिरा, पियाज आदि तमोगुणवर्धक पदार्थ हैं। 
दे०-१९ 
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अवस्था तो यहाँ तक गिर जाती है कि वे भेले-तमाशोंमें, तीये-यान्नाओम, 
देवस्थानोंम केवल राह चछती सुन्दरियोंको बुरी नजरसे देखने ओर उनके 
आगे अशछील दब्दोंका उच्चारण करनेके लिए ही भ्रमण किया करते हैं और 
फिर आपसमें बैठकर उसी विषय पर अपनी अपनी कार्यकुशरूता तथा सफलताकी 
आलोचना प्रत्यालो चना किया करते हैं। यह मानसिक रोग ( 77609) ]०970- 
59 ) ख्त्री.-पुरुषोंके हृदयोंमें बहुतकाऊझ तक छिपा नहीं रह सकता; कुछ दिनोंके 
बाद यह अदइय ही प्रकट हो जाता है। पहले तो यह गलित कुष्ठरोगढी 
सरह मन तथा वाणीको अ्रष्ट करता है ओर फिर कार्यरूपमें परिणत होकर, 
शरीर सी किसी न किसी प्रकारका कोढ पेदा कर देता है जो किसी तरह 
छिपाया नहीं जा सकता । ऐसोॉकी दशा दिनोंदिन बिगड़ती ही जाती ह-- 
यथा हि मछलिनवेखेयेत्र तत्नोपविश्यते । 
एवं चलितदृत्तस्तु इत्तशेष न रक्षति ॥# 

मुखसे एकाएक कुवाक्य नहीं निकलता; एक कुवाक्य ही क्या, संसारका 
छोटा या *ड॒ कोई भी कार्य हठात्‌ नहीं होता। आपसे आपका हो ना प्रकृतिके 
नियममें नहीं है । जो कुछ भी हम करते हैं, जो एकाएक बिना पूर्वविचारक्षे 
भी हमसे हो जाता है उसकी तेयारी भी किसी न किसी अंश किसी न 
किसी रूपमें पहलेसे की हुईं रहती है। इत्तफाक (97०० ), हठात्‌, आपसे 
आप आदि शब्द अमजनक हैं। यदि हम पश्षपातरहित होकर अपने कर्मोको 
खूब टटोल कर देखे, तो पता चलेगा कि अत्येक कायका कारण हमारे मस्ति- 
द्कथ व्यापमान है। वह किसी न किसी रूप या अंशमे हमारे विचारमें अवश्य 
आचुका है। इस दुष्येसनसे निव्ृत्ति पानेंका सबसे पहला साधन तो यह है कि 
मनके विचारको, चिन्ताकों झुद करके पविन्न रखना; ओर दूसरे साधन 
मामूली हैं। जहाँ कुवाक्य कहे जानेकी सम्भावना हो वहाँ न जाना, कुत्राक्य 
या कुप्रसंगके उठते ही उसे रोक देना, उस स्थानसे भाग जाना, उन मिक्रः 
शत्रुओंको त्याग देना, पवित्र शास्रोंका अवलोकन करना, जितेन्द्रिय पुरुषोंका 
सहवास करना, सवेदा ओर सबके निकट सत्य-भाषणका अभ्यास करना, 





* अथात्‌--जैसे मैले कपड़ोंवाला मनुष्य बिना विचारके गन्दी जगहोंमें जहाँ 
'तहाँ बैठ जाया करता है, वेसे ही सदाचारसे भी गिरा हुआ मनुष्य अपने बचे 
हुए सदाचारकी रक्षा नहीं कर सकता । 
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फाजण कर क्र । 








"०५५०, 


अपनी दिनिचय्यां लिखना, राजिस सोते समय उस पर विचार करके परचात्ताप 
करना और जिन जिन कारणोंसे दुष्कार्य हुआ है उनको न करनेकी दृढ प्रतिज्ञा 
करना ओर दुष्का्यकी निवृत्तिकी इच्छाले इैशविनय करना। जितेद्विय पुरुषोर्मे 
अग्नगण्य भगवान्‌ बुदछूदेव कहते हैं कि सत्यका प्रचार करना शांतिका उत्कृष्ट 
उपाय है। अपनेसे थो डी बुद्धिवालोंको उपदेश करनेसे ओर बड़ोंके समक्ष अपने 


दो पोंको अलोचना करनेसे सारी पाप-प्रवृत्तियों! निवत्त होती €॥ एक पापका 
किपाना मानों दूसरे पापका अनुष्ठान करना है । 





(#**७५ 


३ ५.लि । अर्थात्‌ ब्रियोंके साथ कासमभावसे खेल खेलना । शरीरकी सब 
इन्द्रियोंमे परस्पर एक ऐसा सम्बन्ध हें कि एककी उत्तेजनासे सबकी सके 
उत्ताजत हो उठती हैं । ल्लियोंके स्थथ इन्द्रिय-रोचक क्रीडा करनेसे इन्द्रिय- 
चृत्ति!प्रबल होती हे ओर कामवासना बढ़ती है, जिससे झुक्रनाश होता 
है। अतः यह भी एक प्रकारका भेथुनका सहायक अंग है | हम पहले 
देख आये हैं कि मानसिक कुचिन्ता ओर कुप्रसंग शारीरिक चेष्टाके द्वाराः 
अकट होते हैं । कुचिन्ताके ह्वारा नीति बिगड़ जानेसे पुरुष सर्वदा स्ियोंके 
साथ कामोत्तेजक खेल खेलना प्रिय समझते हें । इस अकार खेलते खेलते 
उनके हृदयका भाव अधिक मन्द पढ जाता है। जियोंके निकट कामभावसे 
बैठना, उनका संतोष साधन करना और उनके उचित अनुचित आदेश पालन 
करना, उनका प्रधान कार्य हो जाता है। 


ऐसी अवस्थामें सबसे अच्छा उपाय यह है कि कुछ दिनोंके लिए उस 
स्थानकोी एकदम छोड दे, जहाँतक दूर जाते बन पड़े निकल जाय और अपनी 
सारी शक्तिको उस तरफसे सन फेरनेम छरूगाकर इस अखंगको त्याग दे । मनके 
समान शरीरको भी सर्वेद्दा सत्कार्य अथवा आवश्यक कार्यामें नियुक्त नहीं 
शखनेसे वह निष्फल या अनिष्टकर खेल आदिम नियुक होता ह। इसीको 
व्यसन कहते हैं | संयमी मनुष्य व्यसनका सर्वथा परित्याग करते हैं। नित्य 
(नियामित रूपसे व्यायाम करके शरीरसे पसीना निकालना, सुबह शाम मेदु 
नकी ओर कई मीऊरूतक हवा खाने निकल जाना, ल्लिग्रोंका साथ न करना 
आदि इस व्यसनसे बचनेके उपाय हें । 


४ प्रेश्षण | इसका अथ है कामभावसे खत्री-द्शन करना दुक्षोंफे नवीद 
जवीन पत्तोंम, सुगन्धमय फूलों म, स्वादिष्ट फलों मं, प्रद-नक्षत्रों मं, पहु, पक्षी 
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ओऔर कीट- पंतगोंमें, सभीमें सुन्दरता है। राष्टिकी सभी सुन्दर वस्तुओंमें 
आकर्षण शाक्ती है । उनकी सुन्दरता, उनकी मधुरतासे ही उनकी ओर चित्त 
आकर्षित होता है । उन्हें देखकर हर्ष ओर भ्रसन्नता होती है। इसी तरह 
मातामें पितामें, आतामें भगिनीमें, पुत्र और पुत्रीमें भी सुन्दरता है; उन्हें 
भी हम रनहपूर्वक देखकर प्रसन्न होते हैं। हम अपने परिवारके स्री-पुरुषोंके 
ऋंगारका भी भ्रबन्ध करते हैं । अच्छे वल्च और आभूषण बनवाते हैं और उन्हें 
पहिने देखकर प्रफुछित होते हैं। किन्तु, पविन्न स्नेह ओर अपाधिन्न काम- 
प्रीतिमें बड़ा अंतर है । एकसे प्रम ओर भक्ति उत्पन्न होती है ओर दूसरीसे 
विषयन्वासना । पापके पिण्डरूदरूप कटाक्ष पुण्यइछोक सती र्ख्रयोंके पविद्न 
बदनमें नरककी अपविश्नताका चित्र दिखाने छगते हैँ। ये कटाक्ष-राक्षत 
उनकी पविन्न मूर्तिमें इसशानकी विकटता भ्रतिपादन करते हुए लोगोंको 
नरकके अपवितन्न कुण्डमें निशक्षेप करते हैं। इस एक पापके द्वारा कितने घर 
बिगड़ते हैं, हसका निर्णय करना कठिन है। इसके प्रभावसे बाद्धे जाती 
रहती है, हिताहितज्ञान शून्य हो जाता है, अपने पराये संबन्धका निणेय 
नहीं हो सकता, न्‍्यायपरता जाती रहती है, मनुष्य मजुष्यत्वसे च्युत होकर 
बुशुके समान पात्रापात्रके ज्ञानसे झून्‍्य हो जाता है ओर समस्त संसारकी 
स्नरियोंको अपने उपभोगकी वस्तु समझने छग जाता है। ऊँटकी तरह गदन 
छुठाकर इधर उधर देखा करता है और मानसिक व्यभिचार द्वारा अपनी 
चित्तद्वात्तेको दूषित और अपदिलन्न किया करता है। 

इससे बचनेका उपाय विलास-सामग्रीका त्याग, भोर अंतः्करणकी झुंद्नि 
ओर प्राकृत्कि सान्दर्यकी ओर अपनी रुचि बढ़ाना है। बिछास और आरममे 
बड़ा अन्तर है । स्नान करना ओर, स्वच्छ वख्र तथा आमसूषण पहिनना बुरा 
नहीं है बल्कि जरूरी है; किन्तु विछासताके भावसे नहीं। आवश्यकता और 
आरामके भावसे प्रत्येक परिवारके आरामका भिन्न भिन्न दरजा होता है। 
जो चीज हमारे आराम ओर आसाइशके दरजेसे विलास्तिता हे वही एक 
हमसे आधिक आरामसे रहनंवाले खत्री या पुरुषके लिए परमावश्यकता है। जिस 
थरिवारके स्ली ओर पुरुष सामान्य सूती वस्त्र पहनते हैं उनके लेखे रेशमी वस्ध 
पहननेवाल विलास भोगते हैं, किन्तु जिस परिवारमें रेशमकी बारीक साढियोंके 
बहन॑नेदी आदत और रिवाज है वहाँ वह एक मात्र आवश्यकताकी पूर्ति 
श्मझी जाती है । इस ढंगके वस्र उस परिवारके छोगोंमें कोई विशेषता 
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उत्पन्न नहीं करते, वह एक नित्यकी मामूली बात समझी जाती है। यही 
बात आभूषण, सुगंधमय तेल आदि सभी वस्तुओंके प्रयोगम है। आरामके 
लिए “ंगार ठीक है; किन्तु किसी भी वस्तुक्ना विछासिताके भावसे अयोग 
करना अनुचित है। “गारका दुरुपयोग नहीं करना चाहिए । 

५ मुदह्य भाषण । इसके दो अर्थ हैं---एक तो एकान्तम या अकेलेम बेठकर 
रेश्रयोंसे बात करना ओर दूसरे अपनी कामामिसान्धिकों अपने मिन्न नामघधा- 
रियोंके निकट प्रकाश करना। दोनों ही बातें अनिष्टकारक ओर निन्दुनीय हैं, 
अतः त्याज्य हैं । लोकनिन्दाका भय इस दूपित बृत्तिको रोकनेके लिए अति 
उत्तम है। ऐसे कार्योसे घृणा प्रकाश करना और वे जड़ न पकड़ने पारवे, इस 
लिए आरम्भर्मे ही उनकी जड़म कुठाराघात करना उपकारी द्वोता है। 


५ संकटप । किसी वर्तनरम यदि धीरे धीरे भाष एकट्दी होती हो और 
डसका सुँह बन्द है, तो कुछ समय भापकी अधिकता होनेस वह बत्तेन 
फूट जायगा | इसी तरह जब पूर्वोक्त पाँचों वृत्तियोंका अधिक संचय हो जाता 
है, तब वह संकल्प , अध्यवसाय ओर क्रियानिवृत्तिके आकारमें :अगट होता 


है। किसी भी दुष्कार्यके लिए मनसे संकल्प हृढ होजानेसे फिर उससे बचना 
बहुत ही काठिन है। 


संकल्प पूर्ण होना या निष्फल होना ये दोनों ही सर्वनाशके कारण हैं | 
यदि दुष्प्रवृत्तिका संकल्प पूरा हो, तो यह बतलानेकी आवश्यकता नहीं डे 
कि मनुष्य शीघ्र ही सर्वनाइके पथ पर अम्नसर होता हैं और यदि संकरुप 
निष्फछ हो तो उससे क्रोध उत्पन्न होता है जिससे बुद्धि अष्ट होती डे और 
जद अष्ट होनेसे जो अन्याय अत्याचार या पाप न हो जाय वही थोडा है ६ 
अतएव, पूण प्यत्नसे इसको पूर्वेहीस रोकने ओर परित्याग करनेकी चेष्टा 
करना उचित है। 


कहा जाता है कि कामसे कामका, तापसे तापका, और शीतसे शीतका 
दमन होता हे--] ४.७ |2]5 ]76, अतः संकल्पसे ही संकल्पन्रोधकी नीति 
अति अशंसनीय है। पहलेहीसे यह संकल्प कर छेना चाहिए कि हम अपनेकों 
दुष्प्रवृत्तिक वश्ीभूत कदापि नहीं होने दंगे, अथवा नीच संकल्प हो जाने 
पर भी यह संकल्प कर लेना चाहिए कि हम अपने तन और मनको हर 
समय किसी हितकर कार्यम लगाये रहेंगे। ऐसा करनेसे फिर उस नीच 
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संकल्पको श्रकट हो नेका अवसर ही नहीं मिलता और वह क्ररूशः नष्ट हो 
ल्ञाता है। भीष्मपितामह जेसे महान पुरुषोंकी प्रतिज्ञाको सुवर्णाक्षरोंसे लिख- 
कर उसको ऐसे स्थान पर रखना जहाँ उस पर सबंदा दृष्टि पडा करे 
विशेष फलभरद 

७ अध्यवसाय | मन और हारीर दोनों हाथ मिलाकर चलते हैं । 
मनमें काम-संक्ल्प दृढ होनेले मनुष्य अध्यवसाय अथांत्‌ चेशके द्वारा 
डखको पूर्ण करनेमें तत्पर होते हैं। इस अवस्था छोग कामान्ध हो जाते 
हैं। उनके ज्ञान, शील, लज्जा आदि सभी गुण छोष हो जाते हैं । केवल 
अपनी दुष्प्रद्वात्तित छक्ष्यको जछते हुए अदीपके समान शभत्यक्ष समझकर वे 
उस पर पत॑ंगकी भाँति जा गिरते हैँ आर पभाण विनष्ट करनेके लिए तत्पर 
हो जाते हैं । 

अध्यवसाय, अध्यवसायसे ही नष्ट हो सकता है । यदि मनुष्यका हृदय 
था मन सर्वदा सत्काय्यके लिए अध्यवसाय करता रहेगा, तो उसे दुष्काय्यके 
लिए समय नहीं मिलेगा | अपनेकी समझाना चाहिए ओर उस कुचेष्टाके 
ध्यान पर देशकी भलाइकी चेष्टा, किसी उत्तम कायकी चेष्टा, अथवा अपनी 
ही किसी उत्तस स्वाथंसिद्धिकी ( पठन, द्वव्योपाजन आदिकी ) चेष्टा करनी 
चाहिए | 

८ क्रियानिवृत्ति । पूर्वोक्त सातों अंगोंसे या किसी एक अंगसे उत्तेजित 
होकर प्राकृतिक या अग्नाकृतिक किसी रीतिसे झुक्रक्षय करनेको क्रियानिवृत्ति 
कहते हैं। चाहे जिस रीतिसे और चाहे जिस समयमें शरीरसे छुक्र निकाला 
नाय उससे हानि अवश्य होती है। कुसमयमें, अग्राक्ृतिक रीतिसे अथवा 
श्रघिक अंशमें शुक्र बाहर जानेसे अधिक हानि होती है और वीखर्यके पक 
जानेके पश्चात्‌ पूर्ण युवावस्था्म सनन्‍्तानोत्पत्ति क्रियामें वीय्य निकलनेसे कम 
हानि ( जो नहींके बराबर है ) होती है। * जो लोग जितने ही पवित्रभा- 


# डाक्टर केपेल्मन्न ( 0०भ्&7० ) का मत है कि ख्रियोंके रजोद- 
क्षनके प्रारंभके ३ दिन और रजस्राव बन्द होनेके पीछेके १४ दिन छोड़कर 
बाकी दिनोंमें रतिसेवनसे गर्भाधान नहीं होता, अतः यह भी सन्तानबृद्धि-निरोध 
हैं। डाक्टर सारानोस और विक्टर हेंसेन ( 5&7"%7008 द/ ४70007 तिछशएश! ) 
ने एक नकशा तेयार किया है जिसमें उन्होंने दिखलाया है कि रजस्ताव बन्द होनेके 
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चसे बह्मचय्येका पाछन करते हैं उनका हृदय उतना ही प्रफुछित ओर 
मस्तिष्क उतना ही सबरू और रुघति, मेघा, €ति, क्षमा आदि गुणोंसे युक्त 
होता है। अखूण्ड ब्रह्मचर्य्यत्रत पालन करनेवाले महापुरुषोंका मुकाबला कोई 
नहीं कर सकता । जिसने जीवनमें केवल एक बार भी शुक्रक्षय किया हो 
उसका ओर अखण्ड ब्रह्मचारीका मुकाबला होने पर दोनोंमें आकाश-पाता- 
लका अन्तर पाया जायगा । 

साथ ही यह भी बता देना आवश्यक हे कि बह्मचर्यत्रत किसी भी आयु 
या अवस्थासे पाऊून किन्ना जा सकता हे। यह बात नहीं है कि जो बाल्या- 
वस्थासे ब्रह्मचयरय पाछन करता चला आया हो, वही बह्मचारी बन सकता 
है और शुक्र धारण कर सकता है। ऐसा अ्रमजनक विचार फला है कि जिसने 
कभी एक बार भी शुक्रक्षय कियी है वह अह्मचयय पान नहीं कर सकता-वह 
झुक्र धारण कर ही सकता; क्‍यों कि यदि एकबार शरीरसे झुक्र निकल जाता 
है तो उसके निकालनेका मार्ग खुल जाता है ओर वह फिर बन्द नहीं किया 
जा सकता । परन्तु यह वात बिलकुल गरूत है । 


शुऋका दरीरमें रहना प्राकृतिक है, उसका बाहर निकलना ही अग्राकृतिक 
है। पूर्वोक्त प्रकारके मेथुनोंमेंसे सबकी या किसी एककी सहायताके बिना 
झुक्र बाहर नहीं निकल सकता । शरीरमें रोग उत्पन्न हो जानेसे शुक्रक्षय होना 
सम्भव है | सो चाहे जितना भी झुक्र शरीरसे विकलछ चुका हो, पूर्वोक्त « 
प्रकारके मेथुनोंसे बचनेका अभ्यास करनेसे बाल, युवा, बृद्ध, विवाहित, 
अविवाहित, व्यभिचारी, अग्नराकृतिक मैथुन करनेवाले आर बाल्यावस्थासे कु्े- 
गर्में पड़कर चीर्यर्य क्षीण करनेवाले सभी स्त्री पुरुष पुनः शुक्र धारण करके 
अपनेको सुधार सकते हैं | सुधारके लिए यह कहना कभी ठीक नहीं हो 
सकता कि अब समय नहीं रहा: 78 0०ए८० ६00 8/6 ६० 76४0, हाँ, 


पश्चात्‌ पहलेसे नवें दिन तक, नर्वेसे ग्यारहवें दिन तक, ग्यारहवें दिनसे तेईसवें दिन 
तक और तेईसवें दिनसे रजोद्शनके एकाद दिन पूर्व॑तक रतिसैवनसे सैकड़ा पीछे ४८, 
६२, १३, ९, १, ओर ६६२ अंशोंमें गभस्थिति हुआ करती है । रजोदर्शनके तीन 
चार दिन बाद गर्भस्थितिकी अधिक सम्भावना होती है और १६ दिन बाद 
कम; किन्तु गर्भका रह जाना हर समय सम्भव है । 7'७०एोॉ४ए० 85०89 9७५ 
(४9 8एग, 
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यह भले ही न हो कि कोई व्यभिचारी पुनः अह्मचय्य॑ पालन करके सदैवके 
ब्रह्मचारीके बराबर हो जाय; किन्तु यम ओर नियमसे + रहनेसे उसकी 
अवस्था पहलेसे अच्छी अवश्य हो जायगी। झुक्रधारण जीवन और शुक्र- 
क्षय झत्यु है । 

सारांश यह कक ब्रह्मचर्य ह्वारा सन्‍्तानवृद्धिका निरोध बड़े छाभके साथ किया 
जा सकता है । विवाहित पुरुष जितनी चाहिए उतनी सन्तान उत्पन्न 
करनेके पश्चात्‌ किसी भी समयसे किसी भी समय तक ब्रह्मचर्य पालन कर 
सकते हैं | ब्रह्मचय्य तोड़ा जा सकता है ओर पुनः पालन किया जा सकता 
हैं । २८ 

ब्रह्मचरर्यकी महिमा अपार है। आज तक संसारमें जितने महान कार्यय॑ 
हुए हैं, या जितने महापुरुष कहलाये हैं वे सब अह्मचर्यत्रतऊे साधनसे। 


ब्रह्मचय्येण तपसा देवा सरत्युमुपाहरन्‌ । 


३: 
ञ्आ ््थ 





* निवेरता, सत्य बोलना, चोरीत्याग, वीर्यरक्षा और विषयभोगसे इृणा, 
ये पाँच नियम हैं; और शोच, संतोष, तपः, स्वाध्याय, ( वेदका पढ़ना ) और 
सर्वस्व ईश्वरापण ये पॉच नियम हैं । 


» महाप्रतापी अजुन, जितेन्द्रिय लक्ष्मण और योगीश्वर जनक आदि इसके 
परमोत्तम उदाहरण हैं । 


आठवाँ परिच्छेद । 
अमन 
कृत्रिम निरोध । 
ु अथांत्‌ 
आऔषध या यन्त्रोंके प्रयोगसे संतानवृद्धिमं कमी करना |! 
ष्प्म्प्प्ल्ल्ड्उकिफि्ता 
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-+-+ 0 #द्वारदव26. 
जठराभिकी धघकती हुईं ज्वाला या क्षुधाके बाद प्रज्वलित भीषण कामा- 
मिका नंबर आता है। गहरा विचार करने पर प्रकट होता है कि साधारणतः 
कामकी प्रबल लहरंको जीवनपर्यन्तक्े लिए दबाना असम्भव नहीं तो अत्यन्त 
कठिन और दुष्कर अवश्य है ।--जी. वालेस । 
ग आजन्म अविवाहित मांक ओर नन( 7707४ ४7006 )५॥  ) 
भारतके युवा संन्‍्यासी, प्रत्येक देशके अधिक ( ए्ाशुणयाह ) अविवा- 
हित स्त्री-पुरुष ओर बारकोंम रहनेवाले पल्‍टनके सिपाही इस बातके प्रत्यक्ष 
प्रमाण हैं कि जनसाधारणके लिए आविवाहित अवस्था अच्छी नहीं। कुमार या 
कुमारी पनके ऊपरी आडम्बरके भीतर पाप और दुश्चिन्तायें छिपी हुईं मिलती हैं। 
(&090ए 9 इश्ाधाव 75 27 2700 76975 0 77679279०8 0609- 
इशछा67 06 ६06 एप्ा8 2०णते 27985:6; ०7० [: 6088 ०(ए०ए५९६ए९ एफ 
३0 ॥62[(772८फए. 

४ बारकोंका जीवन बुरा है, बारकोंका जीवन सदा बुरा" रहेगा। बहुतसे 

पुरुषोंका अपने घर ओर खस्त्रियोंके प्रभावसे दूर रहनों अच्छा नहीं । श्ियोंके 
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लिए भी यह अच्छा नहीं हे कि वे खियोंमें ही रहें ओर काम करें । पुरुषों 
ओर ख्ियोंका परस्पर प्रभाव पड़ता है । एकके कारण दूसरेको स्वाभाविक 
रुकावट रखनी पड़ती है, ओर दोनोंमें स्वास्थ्यकर उत्तेजना रहती है। बारकोंमें 
शेसा ही कोई उत्तम संस्कार ओर दृढ संकल्पवाला मनुष्य होगा जो दुर्गुणोंसे 
बच सकेगा । मेरे सामने अनेक शुद्ध, स्वच्छ ओर उत्तम युवक सेनामें आये 
पर सालभर भी न बीतने पाया कि वे कुकर्मी हो गये । में साधारण व्यक्ति हूँ | 
लोकिन कोई भी समझदार भछा आदमी जो सेनामें रह चुका है तुरंत मान 
लेगा कि मेरा कथन सत्य है आर यह बात बहुत दुबाकर, बहुत रोककर 
कही गईं है । ”? + सर्वेसाधारण अविवाहित ख्ी-पुरुषोंके लिए भी पूर्वोक्त 
आलोचना अक्षरशः सत्य ओर सच्ची है। मेरा तात्पर्य यह नहीं है कि कोई 
पविन्न भावसे अविवाहित रह ही नहीं सकत/॥; ओर खासकर भारतवर्षमे जहाँ 
बह्मचर्यके लिए अनन्त कालरसे उपदेश ओर आदेश मिझता हला आ रहा है 
आर जहाँ अखण्ड बालब्रह्मचारियोंकी आदशे जीविनियोंकी नित्य चर्चा हुआ 
करती है। मेरा अभिप्राय यह है कि आजन्म ब्रह्मचय्यव्रतपालन करना सर्वेथा 
सम्भव ओर साधनीय है; किन्तु सबके लिए नहीं । सर्वेसाधारण आजन्म 
अह्मचारी कदापि नहीं रह सकते । 

ओर न यही युक्तसंगत जान पड़ता है कि विवांह करके जीवनकालमें यदि 
एक संतान उत्पन्न करना है तो बस एक ही बार खीघप्रसंग करके सदाके लिए 
बरह्मचारी बन जाय। असम्भव यह भी नहीं है; किन्तु साथ ही सर्वसाधारणके 
लिए संभव भी नहीं है। प्रेक्टकिक ओर थियोरेटिकर अर्थात्‌ व्यावहारिक 
ओर सेद्धान्तिक कामसें आकाश ओर पाताछका अंतर हुआ करता है। 
भारतकी विधवायें इस बातकी प्रत्यक्ष प्रमाण हैं। इनमेंसे कुछ देवियाँ ऐसी 
अवश्य हैं जो पवित्र भावसे अपना वेधव्य निभा ले जाती हैं; किन्तु बहतेरी 
ऐसा नहीं कर सकतीं ओर प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष पापकी भागिन बन जाती हैं | 
इसमें इन अनाथाओंका अधिक दोष नहीं । इन पर दोषारोपण करनेवालोंको 
उन पुरुषोंकी दशाका स्मरण करना चाहिए, जो ख्रीकी रूत्युके एक ही महीने 
बाद विवाहमण्डपमें पुनः उपाध्यित हो जाते हैं । जो हो। इससे कुछ प्रयोजन 
नहीं । मेरी धारणा यह है कि समाजमें कुछ खत्री-परुष ऐसे हैं जो भीष्म-पिता- 
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महकी नाईं अखण्ड ब्रह्मचर्य्यंचत नहीं पाल सकते ओर साथ ही एक निय- 
मित संख्यामें संतानका पालन और पोषण कर सकते हैं। आयेक संतानोत्पति 
उनको, तथा उनकी सनन्‍्तानको, इस तरह तीनोंको घोर आपत्तिमें डालकर 
उनके विनाशका कारण होती है | 

ऐसा नहीं है कि वे अपनी अवस्था या भविष्यका ज्ञान न रखते हों । वे 
जानते हैं कि जितनी सनन्‍्तान उन्हें है उसले एक भी अधिक होनेसे वे भारी 
बखेडेस पड जायेगे। पाछन-पोषण आदिका उचित प्रबन्ध न कर सकनेसे 
सनन्‍्तान अस्वस्थ हो जायगी । अधिक परिश्रम, चिन्ता, ओर आरास आदि न 
मिलनेके कारण रुबर्यं उनका भी स्वास्थ्य नष्ट हो जायगा और गरीब माताकी 
जो चोंथ दोगी उसका तो कुछ पूछना ही नहीं | वे इन सब बातोंको जानते 
हैं, तो भी कुछ कर नहीं सकले। उन्हें संतान होती ही जादी है और घोर 
विपत्तिका कारण बनती जाती है। बेचारी ब्रियाँ तो मर सिटती हैं । एक 
निरन्तर चलनेवाढी मशीनकी तरह, चाहे जो आपत्ति या विपत्ति उन पर 
आवबे, उनके बच्चे पेदा होते जायँगे । वे जानती हैं कि उनका स्वास्थ्य विगड 
गया हैं, उनका झरीर संतानोत्पक्तिका भार सहने योग्य नहीं है, किसी 
किसीके लिए तो खझत्युतकका भय है, तो भी वे इसे रोकनेमें असमर्थ रहती 
हैं ओर जानती समझती हुईं, दोनों आँखे खोले, असहाय होकर अकाल 
कालकी ग्रास बन जाती हैं। उन्हें जान-बूझकर बरबस मरना पडता है। कुछ 
परिचित लोगोंके बृत्तांतले यह बात ओर साफ हो जायगी। 

3-7 के एक उच्च शाक्षेत धनाव्य सज्जन हैं| उनकी युवती धस्म- 
पत्नीके पेटमें भीतरकी ओर फोड़ा हो गया । कलछकत्तेके एक प्रसिद्ध डाक्टरने 
उसका चीड़-फाड किया । जब फोडा अच्छा हो गया तब डाक्टरने स्री-पुरुष 
दोनोंको सचेत कर दिया कि गर्भधारण होनेसे पेटके अन्द्रके टाँके टदृट जायेंगे 
आर तब ख््रीका प्राण न बच सकेगा। पति-पत्नीमें गाढा श्रेम था । कई वर्षों- 
तक वे एक दूसरेसे अलग रहे; किन्तु किसी अवसरपर कामदेबके बाणोंसे 
वेधित हो भूत और भ्रविष्यकों भूल सा गये। खत्री गर्भवती हुईं और कुछ 
काछके अनन्तर उसी पेटकी व्याधिसे झत्युकों प्राप्त हो गईं। 

२-- ख ” एक शिक्षित जमींदार हैं । आपकी खीके हर बार मरा हआ 
बच्चा पेदा होता था ओर डाक्टरोंकी सहायतासे किसी तरह चीड-फाड कर 
निकाला जाता था। अत्येक प्रसवके समय वे प्रतिज्ञा करते थे कि खीसे अलग 
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रहेंगे; किन्तु आयुपर्यन्त अलग रहना भी असम्भव निकला | तीसरे प्रसवर्म 
उनकी खसत्रीको इतना कष्ट हुआ कि उसके प्राण पख्लेर उड़ गये। 

३-- ग ? एक धनाढ्य साहुकार हैं। उनका बचपनमें ही विवाह हो गया 
था। उसके बाद उन्हें गलित कुष्ठ हो गया। ९५ लड़की-लड्के आपको हुए। 
७ मर गये और ४ जीये । जो जीये डन सबोंको कोढु विरासतमें मिला ।॥ 
सबसे बडा लडका कुछ पढा लिखा और समझदार है । वह जानता है कि 
उसकी यह दुदंशा उसके पिताके कारण हुईं है। यह जानते हुए और स्वयं 

तान उत्पन्न करनेकी इच्छा न रखते हुए भी वह इसमें असम है । उससे 
भी तीन बच्चे हो चुके ओर पहले बालकको कोढ भी शुरू हो गया ! 

४---' घ ? एक स्कूलके छात्र हैं । उमर २१ वर्षकी है। ख्री इनसे एक 
वर्ष छोटी है। तीन बच्चे हो चुके और चोथेकी-तेयारी है। घरमें कोई दूसरी 
सत्री नहीं है। जो दुर्दशा इनकी तथा इनकी सत्रीकी होती है उसे ये ही 
जानते हैं । प्रति १८ वे महीनेमे एक सन्‍्तानरूपी विपत्ति इनके सामने आकर 
उपस्थित हो जाती है । इनको बडा भय इस बातका है कि यदि इसी निय 
भसे सन्‍्तानबृद्धि हुईं तो रहनेको स्थान कहाँ मिलेगा । भोजन, शिक्षण ओर 
विवाहादिका प्रइन तो दूर रहा; बेचारी अकेली बालिका माताकी जो दुर्दृशा 
हो रही है उसे वही जानती है । 

ऐसे लोगोंके लिए ब्रह्मचय्येत्रतका उपदेश या इन्द्रिय-निरोधकी सलाह 
निष्फल प्रमाणित हुई है । ये अपने सन पर अधिकार नहीं जसा पाते । अतः 
ऐसे कमजोर तबीयतवालोंके लिए किसी दूसरे उपायका होना आवश्यक है । 
शेसोंको मरनेके लिए छोड देना उचित नहीं जान पड़ता । 

यूरोप और अमेरिका आदि देशोंमें कृत्रिम निरोधकी चाल है | जो छोग 
यविन्न भावस अविवाहित नहीं रह सकते ओर साथ ही बहुसंख्यक सनन्‍्तानका 
पालन-पोषण भी नहीं कर सकते, वे सभी छोग कृत्रिम निरोधका शरण लेते 
“॥ और ओषधि या यन्त्रकी सहायतासे सनन्‍्तानकी निःसीम वृद्धि रोकते हैं। 
अमेरिकाकी कितनी ही रियासतोंम राज-नियम बन गया है जिससे स्वासा- 
पविक दोषी ( पसिजाएशों (एंद्रा795) और सर्वथा अयोग्य त्री पुरुष न 
विवाह कर सकते हैं और न सन्तानोत्पत्ति । यह सुनकर जाश्वर्य होगा कि इस 
नियम पर चलनेके लिए बाध्य किये जानेकी जगह कितने ही ग्राथनापन्न अयोग्य 
ख्वी-पुरुषोंके स्वयं आते हैं कि वे कृत्रिम उपायद्वारा सन्तानोत्पत्तिसे रहित कर 
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दिये जाये । इस पर कुछ ऐसे क्लन्निम उपाय कर दिये जाते हैं कि वे भोग- 
विल्लास कर सकते हैं, किन्तु सन्‍्तानोत्पत्ति नहीं कर सकते । + 

हम यूरोपवालोंकी आदशे नहीं बनाना चाहते । उनकी नकल नहीं किया 
चाहते । हमारे ओर उनके समाज-संगठनमें बड़ा अंतर है । हमारे ओर उनके 
आदरशमें भिन्नता भी है। उनकी अन्धाधुन्ध नकल करना हमारे लिए अत्यन्त 
बुरा है। में यह भी मानता हूँ कि कृत्रिम निरोध बुरा काम है। इससे समा- 
जमें बुराइयाँ फेल सकती हैं। कृत्रिम निरोध प्रकृतिके विरुद भी है। इससे 
हानि होती है। ये सश्नी बातें सत्य है; किन्तु बहुसंख्यक क्षीण और रुग्ण 
सन्तानोत्पत्ति भी तो बहुत बुरी बात है। जिससे समाज दूषित हो, देश रसा- 
तलको चला जाय, दाम्पलसुखमें कुटाराघात हो, वह किससे कम बुराई है ? 

प्रकति-विरुद्ध कार्यका अ्रकृतिं आपसे आप दण्ड देती है। प्रकृतिको कोई 
धोखा नहीं दे सकता। जानमें या अनजानमें किसी तरह प्रकृति-नियमके विरुद्ध, 
चलनेसे प्रकृति सजा देती है। अकाल, हैजा, प्लेग आदि प्रक्ृतिके नियमों को 
उल्लंघन करनेके ही दण्ड हैं । यदि हम अधिक संख्यामें उत्पन्न हुई सन्तानके 
जीवन-निर्वाहका उचित अब्न्ध नहीं कर सकते ओर उन्हें अकाछ ओर प्लेगका 
ग्रास बनाते हैं तो यह क्या प्रकृतिनियमके अनुकूल है ! 

जहाँ दो बुराइयाँ हैं, जहाँ दो अधर्म हैं, जहा दो प्रकृति नियमके विरुद्ध 
कायये हैं ओर उनमेंसे एक करना ही पड़ता है वहाँ उन दोनोंमेंसे जो कम 
बुरा हो, जिससे कम हानि होती हो, जो प्रकृति-नियमके विरुद्ध हो किन्तु कम 
हो, उसीको चुन लेना चाहिए ओर उसी कम बुराईको बरतना चाहिए। 

मानव जातिका आ्रकृतिक आहार फेवल अन्न और फल है और निवासस्थान' 
वृक्षकी छाया है । बाल ओर नख कटाना अप्राकृतिक है। रात्रि विश्रामके लिए. 
है न कि कृत्रिम रोशनी पैदा करके काम करनेके लिए। किन्तु, इन नियमों को 
अब कोन मानता है ? मांस खाना, पक्के महलों में रहना, बाल कटाना, रात्रिमें 
रोशनीमे काम करना आदि सभी अग्राकृृतिक कार्य प्राकृतिक हो रहे हैं। इनकी 
चाल ऐसी चल पड़ी है कि इनकी अप्राकृतिकता ही छोप हो गई है। 

तब अखण्ड ब्रह्मचय्य॑त्रतसे उत्तम कोन बात हो सकती हे ) अपने ग्राचीन 
पुरुषोंके आदेश पर आरूढ रहनेसे अच्छी बात तो दूसरी हो ही नहीं सकती; 
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३०२ देश-दशेन- 
'किन्तु जो छोग ब्रह्मचारी नहीं रह सकते उनके लिए तो सन्तानदृद्धिसे देशको 
भ्रक्का पहुँचानेसे अच्छा यूरो पवालोंकी नकल करना है। यादि बहुसंख्यक सन्ता- 
नोत्पत्तिसे अधिक ओर छृन्निम निरोधले कम हानि होना सम्भव हो, तो ऐसी 
दशा कम बुराईवाली वस्तुका अहण करना ही उचित है। 

संखिया विष हे | इसका साधारण गशुण शरीरको नष्ट करना है। इसके 
खानेले झत्यु हो जाती है। पर संखिया ओर ऐसे ही अनेक विष बहुतसे रोगोंके 
रामबाण उपाय हैं। रोग उपस्थित होने पर इनका उचित और नियमित 
मान्नामें उपयोग अम्नतका सा गुण करता है । क्‍या आप बता सकते हैं कि 
इन अप्राकृतिक वस्तुओंका संसारमें कितना उपयोग होता है ओर इनसे 
कितना छाभ होता है १ 

सन्‍्तान-प्रृद्धिको रोकनेवाली ओषधियाँ और यन्त्र भी विष हैं । इनका 

स्वाभाविक गुण हानि पहुँचाना है । किन्तु डचित समय और सीमामें इनके 
प्रयोगसे अकथनीय लाभ होता है। राष्ट्रका सनन्‍्तानबृद्धिरो ग इससे दूर होकर 
वह आरोग्य हो सकता है। किन्तु इन दो शब्दों पर सदा ध्यान रखना चाहिए,- 
उचित और अनुचित मात्रा | एकक्का परिणाम जीवन और दूसरेका झूत्यु है। 

यूरोप आदि देशोंम दो प्रकारके कृत्रिम निरोध काममें छाये जाते हैं-१ 
रासायनिक ओपषधियाँ जिनके उपयोगसे गर्भस्थिति नहीं होती, ओर दूसरे 
ऐसे यन्त्र जिनके प्योगसे ल्लियों गे नहीं धारण कर सकतीं । ओषधियाँ 
केवल स्लियोंके लिए हैं और यन्त्र ख्ी ओर पुरुष दोनोंके लिए । इनके अति- 
रिक्त सारतके प्राचीन चिकित्सक सावमसिश्र आदिने तथा यूनानी हकीसोंने भी 
इस विषय पर अपना मत अकाश करके कुछ ओषधियाँ लिखी हैं । 


कृत्रिम निरोधके यन्त्रों या ओपधियोंका नाम इस घुष्तकमे लिखना 
उचित नहीं समझा गया । जिन लोगोंको इसकी आवश्यकता हो वे मेरी 
लिखी हुई “ दुम्पति-मित्र ! नामक छोटीसी पुस्तक सेरे प/लसे * मैंगाकर 
यह । जनसंख्याकी निःसीम बृद्धिसे जो हानियाँ होती हें उनका सिस्तर 
वर्णन किया जा चुका। देशबन्धुओं ओर भगिनीयोंको उनके देशकी सच्ची 
स्थितिका दर्शन करा दिया गया, त्द्धि-निरोधके कुछ उपाय भी बता दिये 
गये । अब अपने सुभीते, आवश्यकता, विचार ओर योग्यतानुसार मागे 
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चुनकर उस पर चलना भ्रत्येक विचारशील, देशभक्त सजनके अधीन हे । 
व्याख्यानदाताका काम ओताओंके हृदयमें कथित विषयकी ओर चाव उत्पन्न 
कर देना है जिसमे उस विषयका वे अध्ययन करें न कि उनको सलाह देना। 
मैंने सडुकके चोरस्त पर छगे हुए सड़कोंके नामोंफे साइन-बोडॉका काम 
किया है। पथ-प्रदुशककी तरह रास्तोंका इशारा भर कर दिया है, उन पर 
चलना या न चलना आपके मन और पेरोंके अधीन है--. 
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तीसरे खण्डका सारांश | 
्च्झ््स्>ः बता 


वृक्ष और पश्चुजगतमें सन्‍्तानो त्पात्ते, सन्तानव्ाद्धे आर सन्तानरक्षाके लिए 
थे ही गुण दिद्यमान हैं जो मनुष्य-जगतसें हैं। प्रकृति स्वाद या सुगन्धकी 
छालरूच दिखाकर वृक्षोंके बीज सारे संसारमें फलानेका भ्रयत्न करती है। 
पश्ुु और पक्षी अपनी जाति बढ़नेका पूर्ण यत्न करते हैं, किन्तु ये विवेकश- 
किसे काम छेकर अपनी जाति बढ्ानेमें कमी या बसी नहीं कर सकते । 
देदी कारणसे ही इनकी असीम द्वाउ्ध रुकती है। उत्तम रीतिसे अपनी संख्या 
एक नियमित सीमामें रखनेकी शाक्ति वृक्ष ओर पश्च-जगतर्मे नहीं है । इस 
शक्तिसे मनुष्य ही छाभ उठा सकता है। 
मनुष्य ज्ञानशाक्तिके संकेतकी ओर ध्यान दे सकता हैं ओर अपना झुभाशुभ 
विचार कर विवाह या सन्‍्तानो त्पात्ति कर सकता है। सभ्य जातियोंके इतिहाससे 
मालम होता है कि प्राचीन कालमें भी इस जनसंख्याके विषय पर ध्यान दिया 
ज्ञाता था। ग्रीक देशके सुप्रसिद्ध प्लेटो आर अरस्तू आदि विद्वानोंने ऐसे नियम 
बना रबखे थे कि जिससे आबादी बेहिसाब नहीं बढ़ने पाती थी। उस समय 
राजाज्ञासे ही विवाह तथा स्न्‍्तानो त्पत्तिकी संख्या निणेय की जाती थी। आज्ञाके 
विरुद्ध चलनेवालोंको दण्ड मिलता था ओर अयोग्य सन्तानको जंगलमें गड़वा 
देने तकका नियम था ! अवांदीन कालके इतिहाससे भी यह बात जाहिर होती 
है कि आवश्यकतानुसार समय समय पर जनसंख्या बढ़ाने या घटानेका श्रयत्न 
हुआ है। इईंग्लेण्ड ओर फ्रान्समें राज़ाओंकी ओरसे ऐसे नियम बनाये गये 
मिलते हैं कि जिनके कारण जनसंख्यामें कमी या बेशी हो । अमेरिका ओर 
जमनी में भी एक नियमित सोमाके भीतर सन्तानोत्पातति करनेकी चाल पाई 
खाती है । 
भआरतवर्षम ।फकिंसी समय आधिक सनन्‍्तानकी आवश्यकता थी ॥ उस समय 
यहाँ वंश-द्वाह करना धर्म ठहरा दिया गया था ओर उत्तम सन्‍्तानोत्पत्ति 
भ्रत्येक आययंका कर्तव्य कर्म बना दिया गया था | इस विषयमें यदहाँतक जोर 
दिया गया कि जिसे सन्‍्तान न हो उसकी मुक्ति नहीं हो सकती । इसका 


अधिक & 
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फल यह हुआ कि यहके छोग बिना विचारे सन्तानोत्पत्ति करने छग गये 
ओर ऋषैयोंके बनाये हुए सनन्‍्तान-सम्बन्धी नियमोंकों भूछ गये | प्राचीन 
युरुषोंने ऐसे उत्तम नियम बना रक्खे हैं कि उनकी पालना करनेसे बुरी 
सन्‍्तान नहीं हो सकती ॥ 

जन-बृद्धि-निरो धका सबसे उत्तम उपाय यह है कि एकमात्र उत्तम सन्‍्तान 
उत्पन्न की जाय | इसके लिए वंश-परम्परासे आनेवाले दोषों और गुण्गेंके मि- 
यर्मों पर विचार करना चाहिए । कई पीढी आगेके-पितामह पितामही, 
मातामह, मातामही आदिके-गुण और दुगुंण दोनों ही, सन्तानमें उतरते हैं । 

प्रेम ओर मनःशक्तिका भी सन्तान पर बड़ा प्रभाव पड़ता है । ऐसे अनेका- 
नेक उदाहरण पाये जाते हैं जिनमें मातापिताने मनःशक्ति द्वारा इच्छानुसार 
सन्‍्तान उत्पन्न की है। गर्भाधानकै पश्चात्‌ माताके प्रत्येक विचारका अच्छा 
या छुरा प्रभाव सन्तान पर पड़ता है। प्रेम ओर मनःशक्तिके अतिरिक्त अधिक 
थका देनेवाले कामका, एकदम कोई काम न करनेका, बिना हवाके मकानमें 
रहनेका, और अनियमित आहार-विहारका भी गर्भस्थ बच्चे पर असर 
पड़ता है। 

उत्तम सनन्‍्तान उत्पन्न करना उत्तम है; किन्तु वह उतनी ही होनी चाहिए 
जितनेके पालन-पोषण और शिक्षणका हम उचित प्रबन्ध कर सकें । केवल 
उत्तम उत्पत्तिसे ही काम नहीं चल सकता । सन्तानको नाना प्रकारकी 
आवश्यक शिक्षायें दिये बिना वह जीवन-संग्राममं विजय प्राप्त नहीं कर 
सकती । इईंग्लेण्ड, ऋँस, जम॑न आदि देशोंमें उतनी ही सन्तान उत्पन्न कर- 
नेकी चाल है, जितनीको योग्य बनानेके डाचित प्रबन्ध ओर साधन वहाँ 
आ्राप्त हैं । 

जन-बृद्धि-निरो धका दूसरा उपाय है इन्द्रिय-द्मन या ब्रह्मचर्य । इस 
ब्रतको विवाहित, अविवाहित, बाल, वृद्ध सभी पालन कर सकते हैं । आठ 
प्रकारके मेथुन-स्मरण, कीतेन, कालि आदि-से बचना ब्रह्मचय्यं ह। ब्रह्मचर्य- 
पालनके लिए सबसे पहले सन पर अधिकार जमाना चाहिए। आहारका प्रभाव 
मन पर पड़ता है, इससे आहार पर भी ध्यान रखना उचित ह। पवित्र आहार 
करने, पवित्र आचरण रखने, सत्संगर्में रहने ओर पवित्र भावोंढी आलो- 
चना करनेसे कुचिन्तायें नहीं होतीं और बह्मचर्य्य-त्नतपाकन करनेसें सुग- 
मता होती है। 

द्वे०-२० 


3०६ देश-दशैन- 
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भूखके बाद विषय-वासनाका नम्बर आता है। सर्वेसाधारणके लिए कामको 
आयुपयेन्‍्त दबाना असस्भव है। अविवाहित अवस्था भी जनसाधारणके लिए 
अच्छी नहीं । कुमार या कुमारीपनके आडम्बरक भीतर पाप आर दुश्चिन्तायें 
छिपी रहती हैं । और न यही युक्तिसंगत जान पडता है कि विवाह करके यौदि 
शक सन्‍्तान उत्पन्न करना है तो बस एक बार ख्ी-प्रसंग करके जीवनभरके लिए 
विषय-सेवन त्याग दे ॥ ऐसे कई उदाहरण मिले हैँ जिनमें जीवन ओर सरणका 
प्रश्ष उपस्थित होने पर भी छोग इससे नहीं बच सके ओर परिणाम 
बहुत ही बुरा हुआ। ऐसी अवस्थामें जो लोग किसी अन्य उपायसे 
सन्‍्तानोत्पत्ति नहीं रोक सकते, उन्हें ऐसी ओषधियों या यंत्रोंस काम लेना 
चाहिए जिनके अयोगसे गर्भस्थिति न हो । ऐसी अनेक ओषधियों तथा 
यन्त्रोंका परिचय “ दस्पति-मिन्न ! नामक छोडीसी पुस्तकें है जो लेखकसे # 
आप्त हो सकती है । 





आल है 


# सेरा पता--शान्तिमवन चेतगंज, काशी ॥ 


परिशिष्ट । 
4-70 ०-० 

प्राणि-शाखके अध्ययनसे, जीवों ओर जातियोंके इतिहासका अवलोकन 
करनेसे, ओर संसार पर विचारपूर्ण दृष्टि डालनेसे यह पूर्णतः सिद्ध होता दे कि 
प्रकृति, जड़को चैतन्य ओर चेतन्यको अधिकतर चैतन्य बनाना चाहती है ! 
पहले इस एथिवीतल पर किसी प्रकारका जीवन नहीं था। तत्पश्चात्‌ बहुत 
साधारण श्रकारका जीवन उत्पन्न हुआ। इसके अनन्तर धीरे घीरे जीवन 
बढ़ता गया ओर अधिक विकसित्त होता गया । समस्त प्राणियोंके देखने पर 
यदि कोई बात स्पष्ट जान पड़ती है तो यह कि जीवन बढ़ना, फेलना, अधिक 
उन्नत ओर पेचीदा होना चाहता है। 

इसी निरन्तर उन्नतिके सिद्धान्तके मार्ग पर समानव-जातिका चलना भी 
माना जाता है। विकास-वादियोंका मनन्‍्तव्य हे कि सनुष्य-जातिने बराबर 
उन्नति की हे । इस समय मनुष्य-जगतके सभ्य भागकी जो दशा है वह 
इतिहासकी अन्य दशाओंले बहुत श्रेष्ठ हे। नये जगतका आचार-विचार, 
आहार-विहार, शिक्षा-संस्कार सभी कुछ अबसे पूवेकी सब अवस्थाओंसे 
श्रेष्ठ तथा उत्तम माना जाता है | आज तक मलुष्य-जातिकी जो गति रही 
है विकासवादी, उसकी तहसें उन्नतिके सिद्धान्तको काम करते हुए देखते हैं | 
उनका मत है कि भोतिक और ग्राणि-जगत्‌, अवस्थाओंकी अनुकूछता आर 
निबंसोंके नाश द्वारा निरन्तर उन्नति करता जा रहा है । 

आप झीन आदि आदरशवादियोंकी लीजिए, हबंर्ट स्पेन्सर आदि विकास- 
वादियोंका संयोगात्मक दर्शन ( 5एत्रा78४० ?|0530979 ) पढिए, कास्टे- 
के प्रत्यक्षात्मक दशन ( 05४0० 79050909 )का अनुशीलन की जिए, सब 
जगह समाजशासत्रके सिद्धान्तोंकी खोजमें आप यह पावेंगे कि जिन पड़ावोंस 
मनुष्य-जाति गुजूरी है, उनमेंसे कोई भी इतना सुन्दर न था जितना सुन्दर 
वत्तेमान पड़ाव है | मलुष्य-लमाज आदशंवाद ( ]॥०००६००) ) युगसे, 
अल्यक्षवाद्‌ (_ ?०५४४० ) युगमें अवेश कर रहा है। इस समयकी जवह्था, 
अन्य अवस्थाओं की अपेक्षा आदशशके अधिक समीप है। ओर जिस मार्ग पर अब 


३०८ देश-दर्शोन- 
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तक मानव-जाति चछती रही है यदि उसी पर निरन्तर चलती रही तो 
किसी दिन आदर्श तक पहुँच जानेमें सन्देह नहीं है । 

समाज-शाखके कुछ धुरन्धर पण्डिताँका अटल विश्वास था कि संसार, 
असम्य संग्राम-युगसे गुजर कर अब व्यापार-युगमें आ गया है। इस युगने 
छोगोंडी स्वार्थ-बुद्धिको इतना परिष्कृत कर दिया है कि अब वे लड़ाई 
पैसे पिकम्मे काममें हाथ नहीं डाछः सकते। इस मतको उन्होंने बड़े विस्तार, 
दिचार तथा अकाब्य युक्तियोंसे सिद्ध किया था। किन्तु, यूरोपीय महायुद्धने 
इस सिद्धान्तरूपी सुन्दर और सुगढित आकाश-मवनको छथ्वी पर गिरा कर 
बकनाचूर कर दिया। प्रकृतिवाद्‌ ( (४०४ंशांआ। ) से उन्नति करके 
भ्ध्यात्मवाद या एकेश्वरवाद ( 8शंप्रापशा97) और आदशके अधिक समीप 
पहुँचे हुए मनुष्य-समाजने अपने एक करोड भाईयोंके रक्तसे एथ्वीको रंग दिया, 
घराबोर कर दिया, भिगो दिया । 

अमेरिकाके प्रोफेसर ई० एल बोगर्टने एक नकशा तेयार किया है जिसके 
अनुसार इस यूरोपीय महाभारतमें भाग लेनेवाले समस्त देशोंके हताहतों 
औभौर छापता लोगोंकी संख्या रऊगभग एक करोड है | । 
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#ाभकक, 








फटरीप+ कर किकरी किया पर री करी चर ही. 


यह केवल हृताहतोंकी संख्याका खुला हुआ ब्योरा है। अन्य रूपसे विचार 
करने पर यह संख्या चौगुनी प्रकट होती है | कोपेन हेगेनकी एक विश्वस- 
नीय संस्थाने युद्धके बादकी अवस्थाका अध्ययन करके रिपोर्ट तेयार की है 
जिसमें दिखाया है कि यूरोपमें पुरुषोंकी अपेक्षा ख्रियोंकी संख्या जितनी 
अधिक हो गई है उससे ज्ञात होता है कि इस महायुद्धमे कमले कम चार 
करोड मलुष्योंकी र॒त्यु हुईं है ! यहीं तक बस नहीं। “दि नेकस्ट वार! नामक 
पुस्तकमें विल इर्विंन साहबने लिखा हे कि विगत महायुद्ध में केवल एक 
करोड सैनिक ओर तीन करोड नागरिकोंकी झत्यु मानना असजनक डै।य 


शज्षु राष्द । 
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अकेले भारतने १७०१३००७० १००००० 

भारतीय जनता, तथा कतिपय विद्वानोंका, जिन्होंने इस विषयपर मनन 
किया है सरकारकी इस रिपोर्टपर विश्वास नहीं है। बहुतोंका खयाल है कि महा- 
युद्धमें भारतके < से १० छाख तक सैनिक मरे हैं। लेजिस्लेटिव काउन्सि 
लगें लाड हार्डिगने यह भी नहीं बताया कि इस देशसे कितने सेनिक विविध 
रणक्षेत्रोंमें मेजे गये । यह कहकर टाल दिया कि संख्या बता देनेसे सब साधा- 
रणके हितमें बाधा पडेगी । अब जो सरकार ठीक ठीक झतोंकी संख्या प्र्ाश्ित 
कर दे तो साम्राज्य-संगठनके हितमें बाधा पड़ जाय ! ->कछेखक ॥ 


३१० देश-दशे न- 





मिल तल तीज पक रत का मन शर लत और परम 
सब अपने युगके छुने हुए प्रायः अविवाहित पुरुष थे। इनकी र॒प्युसे राष्ट्र, इनकी 
धन्ततिसे सदेवके लिए वलच्चित हो गया। करोड़ मनुष्य, युद्ध-जनित व्याधियों 
शेगों ओर कष्टठोंके कारण कालके झास बने हैँ। इसके अतिरिक्त रुण्ण और 
अपाहिज सेनिकॉकी भी एक बड़ी संख्या है। इस सारी प्रत्यक्ष ओर अप्रत्यक्ष 
जनहानिका ठीक ठीक हिसाव छगाना इस समय असम्भव है।जो राष्ट्र 
विगत महायुद्धमें सम्मिलित हुए थे उनकी जनसंख्या ठीक होनेमें सद्योँ लग 
क्षायंगी । रूस, जर्मनी, आस्टिया, टकों आदि तो बिलकुल ही अस्त व्यस्त 
हो गये हैं । 

सुप्रसिद्ध अज्ञशाखज्ञ क्रेमण्ड साहब महायुद्धसे होनेवाली श्रत्यक्ष साम्प- 
त्तिक क्षतिको अनुमानतः सात खरब रुपया बताते हैं । यह क्षति इतनी 
विविध है कि इसके ठीक ठीक मूल्यका हिसाथ ऊगाना अप्लम्भव है । बेहिजि- 
यम, फ्रांस, रूस, पोरेण्ड, रूमानिया आदिके जो अनेक प्रदेश नष्ट अ्रष्ट कर 
दिये गये हैं उनसे होनेवाली क्षतिका हिसाब केसे लगाया जा सकता है। जो 
अनेक पुस्तकालय भस्म कर दिये गये हैं उनकी कीमत क्या आऑँकी जा सकती 
है । अकेल फ्रांसमें ही खेती करने योग्य भूमिका आठ हजार वर्गमील रूम्बा 
चोड़ा प्रदेश नष्ट कर दिया गया है ओर पॉच छाख इमारत विध्वंस कर दी 
गईं हैं | रूस २७ लछाखसे ऊपर सेनिकोंकी भेंट युद्धको दे चुका हे।।मि० 
आर्थर रेन्सम उस देश ( रूस ) में ५३०० मीलकी हरूम्बी यात्रा करके वहाँके 
भरकाल पीडितोंका जो ब्योरा देते हैं उससे भारतके सिवाय सारे संखारका 
कलेजा हिल जाता है। भारत तो निरन्तर ऐसे कष्टोंको भोगा ही करता है | 
रूसकी आधी जनसंख्या वख्रविहीन है। अत्यन्त कड़े शीतसे रक्षा करनेके 
धामानकी कोन कहे वहाँ तन ढाँँकने तकका सहारा नहीं है। एक करोड नरनारी 
भूखे फिर रहे हैं । बच्चोंकी हृदयविदारक कथा न कहना ही अच्छा है। वहाँ 
६० से ५० लाख आदमियोंकी रूत्युकी आशंका है । 

नेपो लियनकी भयंकर लड़ाइयोंसे लेकर बालकनकी लड़ाई तक उच्नीसवीं 
झताब्दीमं जितनी महत्त्वपूर्ण छड़ाइयाँ हुईं हैं उन सबोंमें मिलाकर ५० 
लाखसे भी कम सेनिक हताहत हुए थे। विगत महायुद्धका ब्योरा उससे 
कहीं बढु चढु कर है । जागामी युद्धके लिए जिस गरमागरमी ओर शीघ्रताके 
साथ तेयारियाँ हो रही हैं उससे स्पष्ट है कि संसारमें फिर खूनकी नदियाँ 
बहनेवाली हैं । ऋँसके अ्धान मन्त्री ब्राइण्ड तथा अन्य कतिपय प्रधान 
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पुरुषोंका कथन है कि शीघ्र ही एक विद्वच्यापी युद्ध होगा। अपनी घातकता 
ओर व्यापकतामें यह युद्ध, विगत महायुद्धसे भी बाजी मार ले जायगा ! 
इस संग्राममें एशिया श्रेताड़ेंके विरुद्ध एक अरब योद्धा रणक्षेत्रमँ छावेगा ! 
इस संघषके लिए श्वेताड़ लोग छाग डॉटके साथ तैयारी कर रहे हैं । 


जग ३ ७. 


भारतवषेसे दु्िक्ष, छेग ओर हेजेसे जो करोड़ोंकी झूत्यु हुईं हे वह तो पुरानी 
कथा है । ( इसका ब्योरा इस पुस्तकके दु्िक्ष रोग और अ्रत्युके प्रकरण्ें 
मिलेगा । ) उसके सिवाय अब और नये नये रोग उत्पन्न हो रहे हैं ओर भारतकों 
समूल नष्ट कर रहे हैं ।भूमण्डलके प्रायः सभी प्रधान राष्ट्रों के भिड॒ जानेसे जितने 
सानेक पाँच व्षाम मारे गये, अकेले भारतमें उतने ही जनोंकी झ्ृत्यु कुछ पाँच 
महीनों में केवल इन्फ्छुएन्जा ज्वरसे हो गईं | त्रिटेनने समराध्ििमें कूद कर अपने 
साम्राज्यमें २२ छाख वर्गमीलसे ऊपरके क्षेत्रफलको जोड़ दिया ओर पोने 
चार करोड़ जनों पर प्रश्ुत्व स्थापित किया ।+# भारतने उन्हीं रणफक्षेत्रोंम छग « 
भग १७ लाख योद्धा भेजकर अपने पडोसी भाइयोंकोी परतन्त्र बनाया ओर 
रॉकेट एक्ट! इनाम पाया ! ओर साथ ही अपनी गुरूमीकी जंजीरकों 
अपने ही हाथों इतना सजबूत बना दिया कि उससे छुटकारा पाना अब ओर 
कठिन हो गया । अपने जिन सधर्मी पड़ो सियोंको प्रायः हिन्दुस्तानी मुसलमा- 
नोंने विजय प्राप्त करके गुछाम बनाया है, थोडे ही दिनोमें वे ही पड़ोसी ब्रिटे- 
नके लिए हिन्दुस्तानियोंकों परतन्त्र बनाये रखनेमें पूरी सहायता देंगे। थोड़ा 


+* बूटिश साम्राज्यका क्षेत्रफल युद्धसे पहले सब मिलाकर १,३१,५३,७१ २ 
बर्गसील था । विजयी होने पर जो नये प्रदेश मिले हैं उनका ब्योरा इस प्रकार है--+ 
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हेऊ मेल बढ जाने पर अरब और सेसोपोटामिया, फारिस और मिश्रके 
सिपाही ब्रिटेनकी' तरफसे हिन्दुस्तानमें युद्ध करने आदेंगे ओर अवश्य आवेंगे। 


सारांश यह कि इस भयंकर धन-जन-माशसे हम भारतवासियोंको जो 
शिक्षा ग्रहण करनी चाहिए वह हम नहीं करते। प्रकृति जीवों की संख्या अधिक 
अवश्य किया चाहती है। एक प्राणीके स्थान पर यह अनेक आ्ाणियोंको 
उत्पन्न करती है। किन्तु एक मात्र गिनती बढाकर वह सन्‍्तुष्ट नहीं होती। 
वह नीचअेणीके जीवोंके स्थान पर उच्च श्रेणीके जीवॉको स्थापित करना 
निबेल ओर निकमस्से व्यक्तियोंको निर्मूल करके उनकी जगह बलवान और 
उपयोगी जनोंको देना, ओर सदाचारीविहीन जातियोंको नष्ट अ्रष्ट करके 
उनके देश सदाचारयुक्त जातियोंको फूलते फछते देखना ज्यादा पसन्द 
करती है । 


प्रत्येक जीवके दरीरमें प्रकृतिने असंख्य जीवनके बीज संचय कर रकक्‍्खे हैं । 
नित्य प्रति वह असंख्य जीवोंका विनाश किया करती है । प्रकतिको निरी 
निष्ठुर ओर निर्देय मान बैठना अनुचित है । भावी जीवनकी तेयारीके लिए, 
जातियोंकी उत्तमतासें थ्वाद्ड करनेके लिए, संख्याकी अपेक्षा श्रेष्ठताको स्थिर 
करनेके अभिप्रायसे, करुणहद्या आनन्दसयी शप्रफुछित श्रकृति, सहृदयताके 
साथ इस निदंयताका विनाशकारी अभिनय खेला करती है। 





बच्चा पदा करना भी सदाचार ( 770०॥70797 ) का छक्षण है। इस क्रियामें 
नाना प्रकारका कष्ट उठाना पड़ता है। स्वा्थत्याग करना पड़ता है। किन्तु 
साथ ही जीवोंकी ओेष्ठता बच्चा पेदा करके मर जानेमें नहीं है । इतना स्वार्थ- 
त्याग तो प्रकृति नीचश्रेणीके जीवॉल भी करा लेती है । बाज हालतोंमें 
( जैसे टोड ) समागसके पश्चात्‌ सादासे अछूग होते ही नर अपनी जान 
खो देता है। कोचीनियलकी मादा अपनेको इतने अण्डोंसे भर छेती है कि 
उसे जीवनसे हाथ धोना पड़ता है। अण्डोंकी रक्षाके लिए उसका झुतक 
शरीर थेलीका काम देता है | बहुतसे जानवर इस क्रियाके लिए सालमें एक 
बार अक्षरशः मत्त हो जाते हैं। इस कालमें, केवक इस कामनाको छोड़कर , 
उनके हृदयमें कोई दूसरी कामना नहीं रहती । इस समय नर-सादाका समा- 
गस न होना असम्भव हो जाता है। बहुत ही दुबैल और सीरु जातिके 
जानवरोंके नर भी, इस समय मादाओं के लिए लड़ते और प्राणतक त्याग देते हैं। 


परिशिष्ट ३१३ 
0 
चैज्ञानिकोंके अनुसार अन्य सब जीवोंकी मादाओंका इस क्रियाके लिए 
उन्‍्मत्त होना, और मनुष्य जातिकी स्रियोंका रजस्वछा होना, दोनों अवस्थायें 
एकसी हैं, दोनों घटनायें एक ही बातकी द्योतक हैं। वास्तवर्म यह जनन- 
क्रिया, या वंशके कायम रखनेकी श्द्वत्ति, झत्युसे भी बलवती है। यह अवृत्ति, 
किसी भी जीव पर जब पूर्ण अधिकार जमा छेती है तब वह झुत्युका भी भय 
नहीं करता । स्वयम्‌ अपनी इच्छासे वह झूत्युके कराल गारूमें प्रसन्नतासे चला 
जाता है। ऐसा करा लेना तो प्रकृतिकी साधारण लीला है--एक सामूली' 
खेल है। जीवोंकी उत्तमता केवछ इस बात पर निर्धारित हे कि इस 
चंशवृद्धि तथा वंशको कायम रखनेवाली क्रिया कोन जीव कितना विवेक खर्च 
करता है। इस परम आवश्यकीय जननक्रियामें प्रवृत्त होनेके पूचे तथा सनन्‍्तान 
उत्पन्न होनेके पश्चात्‌ जितना ही' स्वार्थत्याग, सहृदयता, सदाचार ओर साव- 
धानीसे काम लिया जाता है उतने ही उच्च श्रेणीके जीवमें उसकी गणना होती 
है, ओर जितनी ही उन्मत्तता, अविवेक, अजुत्तरदायिच्वसे काम लिया जाता है 
उतनी ही नीच श्रेणीमें वह उतरता जाता है । सह्ुणोंके व्यवहारसे 
जीवोंका विकास होता है, वे क्रमशः उन्नति करते जाते हैं, ओर इसके विष- 
रीत आचरणसे उनका प्हास, अवनति ओर अधःपतन भी होता है । 
विकास-शाखने जीवोंको कई श्रेणियोंस विभक्त किया है । बहुतसे जीव 
ऐसे हैं कि जिनमें लेड्िक सेद ( /)्67०7०४ ०र्ग 55४ ) अभी तक पैदा ही नही 
हुआ है। उनसें नर ओर मादी दो न होकर, एक ही किसिस हो ती है। इस प्रका- 
रका बैक्टिया नामक एक अतिसूक्ष्म कीट कुछ मिचटों में ही झाखोंकी संख्यामें पेदा 
हो जाता है। एक बेक्टियाका दरीर आपसे आप सेकड़ों टुकडोंम फट जाता 
है ओर प्रत्येक ठुकड़ेसे उसकी सनन्‍तति उत्पन्न होती है, जो फिर फटती और 
अपना जीवन खोकर अपनी किसिस बढाती है । कुछ ऐसे जीव हैं जिनक 
शरीरमें नर ओर मादा दोनोंके अवयव विद्यमान हैं। ये लेड्जिक भेद न रखने- 
वाले जीवोंसे उच्च हैं, किन्तु हैं ये भी बहुत ही नीचे दर्जेके जीव । 
कुछ जल ओर स्थल पर समान झूपसे रहनेवाले जीव हैं, जेसे घड़ियाल 


आदि ( #थभ7ंधर9 ), या जो पेटके बल चलते हैं जैसे गिरगिट आदि 
(7९२०७(९७ )| इन्हें अपने अण्डोंके सेनेकी जरूरत नहीं होती, सूर्यकी गरमी- 
से आपसे आप इनके अण्डॉमेसे बच्चे निकल आते हैं। कुछ ऐसे जीव हैं जिन्हें 
रात दिन बड़ी सावधानीसे अपने अण्डे सेना पइते हैं। जरा भी सुस्ती करनेसे 
अण्डे गन्दे हो जाते हैं। बाजोंको महीने महीने सरतक इस प्रकार अण्डोंको 
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000४ लीयशेशकजकीआक की 
बचाना पड़ता है, तब कहीं उनमेंसे बच्चे पेदा होते हैं। परन्तु, माता-पिताका 
काम यहाँ ही समाप्त नहीं हो जाता। उन्हें नन्‍्हेंसे पूर्णतः निरवलम्बी और विवद्ञ 
बच्चोंको चोंचसे भोजन खिलाना पड़ता है। इस प्रकार उनकी रक्षा करनेपर 
वे आँख खोलते हैं, खिलकना सीखते हैं ओर फिर चलना फिरना या उड़ना 
आरस्म करते हैं। प्राणि-शाखके विद्यार्थी बतलाते हैं कि ज्यों ज्यों जीवोंका 
विकास होता है, ज्यों ज्यों वे नीच श्रेणीसे उच्च श्रेणीमें प्रवेश करते हैं, त्यों 
त्यों अपनी सन्‍ततिकी ओर उनकी जिम्मेदारी बढ़ती जाती है। 

जन्म लेनेके समय सभी ऊँचे दर्जके जीव, नीचे दूज्जेके जीवोंसे, अपेक्षाकृत 
असहाय रहते हैं। परन्तु, बडे होने पर ये ही जीव, नीची जातिके जीवों पर 
विजय ग्राप्त करते हैं तथा उन्हें अपने सुख ओर आरामका साधन बनाते हैं। 
घड़ियालका ६-७ इंचका बच्चा अण्डेसे निकलते ही अपना भोजन तलाश 
कर लेता है। कोआ घड़ियालसे ऊँचे दज़का जीव है । उसे अपने अण्डों तथा 
बच्चोंकी, घड़ियालसे अधिक देखरेख रखनी पड़ती है। बन्दर कोवेसे अधिक 
विकासित जीव है । अतः, उसे अपने बच्चेके लिए अपने ही तनके दूधसे 
सहारा देना पड़ता है और कोवेके बच्चेसे अधिक देखरेख रखनी पड़ती 
है। इन सब श्रेणियोंके बाद जब हम स्ष्टिके स्वामी मनुष्य तक पहुँ- 
चते हैं तो उसके बच्चेकी इन सभी जीवोंके बच्चोंसे कहीं अधिक निरवलम्बी 
ओर असहाय पाते हैं। एक ही अवस्थामें यदि मनुष्यके बच्चोंको अन्य जीवोंके 
बच्चोंक साथ जीवन-संग्राममें मुकाबलेके लिए छोड दिया जाता तो क्या इस 
विस्तीण भूमण्डरूपर एक भी मनुष्य देखनेमें आता 

परन्तु, अन्तमें विजय किसकी होती है ? छाखों अण्डे देनेवाली मछली 
ओर सर्पकी, अण्डा देकर पास न फटकनेवाले घड़ियाल ओर गिरागैठकी, 
कुछ दिनों तक अण्डा सेने ओर बच्चोंको दाना चुगानेवाले कोवे ओर कबूतर- 
की, महीनों दूध पिछाकर जिलानेवाले बन्द्र, गाय, मेंस ओर शेरकी, या 
वर्षा तक पाले पोसे जानेवाले पूर्णतः असहाय मनुष्यके बच्चेकी ? सारांश यह 
कि जिस जीवके लालन-पालनमे जितनी ही सावधानीकी आवश्यकता होती 
है, वह जीवन-संग्राममें अन्य जीवोंकी अपेक्षा उतनी ही अधिक ओष्ठता आराछ 
करता है। साथ ही, उन्नतिके पथपर जीव जितना ही अग्नसर होता है उतनी 
ही उसे सन्‍्तान कम होती है; परन्तु शक्तियोंके विकासके कारण उसकी 
सन्तान जीवन-संग्राममें अधिक श्रेष्ठता आ्राप्त करती है । 


परिशिष्ठट । ३१५ 


भी फिलीक १०७८० जरा जनक री जल कक परी कटरा १३.२ था 








प्राणियोंकी उत्पाति और विकासकी इस संक्षिप्त कथाका अर्थ यह है कि 
जीवोंका इतिहास जातियोंके इतिहाससे बिल्कुल छागू और मिलता जुलता 
है । जीव, जिन जिन अवस्थाओंसे पार होकर श्रेष्ठठा तथा उज्ज्वरूताको प्राप्त 
करते हैं, जातियोंको भी ठीक वैसे ही उन्नति अवनतिके मागांकी यात्रा करनी 
पड़ती है, उनके जीवनमें भी वे अवस्थायें व्याप्त होती हैं। व्यक्तियोंसे ही 
जाति बनती है। जिस देश, जाति या राष्टके व्यक्तियोंकी शिक्षा ओर दीक्षामें, 
लालन ओर पालनमें, सदाचार ओर संस्कारमें जितना ही आधिक कष्ट उठाया 
जायगा, जितना धन, श्रम ओर बुद्धि उनपर खर्च की जायगी उतनी ही उनकी 
श्रेष्ठ भी उत्तरोत्तर बढती जायगी, और घड़ियाक या गिरगिटके समान 
बेचे पेदा करके उनके छालन-पालनका उचित प्रबन्ध न करनेवाली जाति 
पर प्रश्ुत्व स्थापित करेगी, हुकूमत करेंगी, ओर पशुओंक समान, अपने 
आराम, अपने गारव, अपने ऐद्व्यकी वृद्धिमें उनसे काम लेगी, कठ्पुतछीकी 
तरह अँगुलयोंके इशारे पर उन्हें नचाया करंगी और वे नाचेंगे । 

लण्डनकी एंग्लो इस्टर्न बिलशिड्ज कम्पनीने ' दि न्‍यू रेस ऑफ डेविल्स' 
( 776 ऐर८ज़ (३४०७ ०0 06ए78 ) अथात्‌ ' शैतानोंकी नवीनजाति? 
नामक एक पुस्तक प्रकाशित की है । इसके छेखक जान बर्डनार्ड हैं। इस 
पुस्तकमें बतलाया गया है कि विशेष कृत्रिम उपायों द्वारा एक नवीन जातिके 
देत्य, दूसरे शब्दोंमें मनुष्यके रूपमें शेतान, किस तरह उत्पन्न किये जा 
सकते हैं। इन मलुष्यतनधारी देत्य या शेतानोंमें मानवोचित गुणोंका 
सर्वथा अभाव रहेगा; परन्तु इनकी श्ाक्त जड़ मशीनोंकी भाँति भयंकर, 
विनाशकारी ओर घातक होगी । प्न्थकार महाशय लिखते हैं कि इस जाति- 
का उत्पन्न करना केवल सम्भव ही नहीं है बाल्कि जमंनीने आजकल इस 
नवीन भयंकर जातिको उत्पन्न करना भी आरम्भ कर दिया है ! 

हमारे देशमें देव ओर दानव, सुर और असुर, मानव और रशक्षसोंके 
संप्रामकी कितनी ही कथायें अब तक विद्यमान हैं । ये दानव, देत्य और 
राक्षस सींग, पूछ और अनेक सिर या हाथवाले जानवर नहीं थे। सहख-बाहु 
ओर दश-कन्धरका यह अर्थ लगाना कि किसी व्यक्तिकी भुजाओंसे एक हजार 
हाथ दृक्षकी शाखाओं के समान निकले थे अथवा यह कि रावणकी गदेनपर दस 
सिर थे वेसा ही अमजनक है जेसे यह मान लेना कि दस घोड़ेकी चाकतसे 
चलनेवाली मोटर गाडीके पेटमें दस घोड़े बेठे उसे चछाया करते हैं ! सहख- 
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बाहुकी सुजाओंस एक हजार आदमियोंकी श्ुजाओंके बराबर बल था। दश- 
कन्धरके मस्तिष्कमें दस आदमियोंके बराबर सोचने, विचारने तथा काम 
'करनेकी शक्ति थी । देवासुर-संग्रामका दीक वही रूप है जो आजकछ भारत 
ओर ब्रिटेनके साथ चछ रहा है। वेज्ञानिक आविष्कारों तथा विनाशकारी 
मैशीनोंले परिपूर्ण ब्रृटिश-जाति विद्याविहीन और निःशस्त्र भारतके लिए 
साक्षात्‌ दुशकन्धर और सहस्रबाहु बन रही है। अतः सुर और असुर, देव 
ओर दानव, ऋषि ओर राक्षस दोनों ही साधारण मनुष्य हैं। स्वभाव, सदा- 
चार तथा आचरणके सेद्भावसे एक मनुष्य देव प्रकृतिका ओर दूसरा देत्य 
“कहलाता है । 
कहा जाता है कि भारतवर्षम तेतील कोटि देवता बास करते हैं। यह 
बात बड़े महत्त्वकी है। इसपर ध्यानपूर्वक विचार करना चाहिए। “ तेतीस 
कोटि देवता बास करने का यह अर्थ नहीं हो सकता कि यहाँ इतनी 
पत्थरकी मूर्तियों विद्यमान हैं। न इतनी बड़ी संख्यामें देवताओंकी नामावली 
ही किसी धर्मश्रन्थमें मिछती है ओर न सारे मतसतान्तरोंके पोथी-पन्नोंमें 
दर्शाये हुए देवताओंको एकट्ठा जोडुनेसे यह मीजान मिलता है। इस प्रचलित 
अमूल्य वाक्यफे सीधे सादे दो अर्थ हैं--एक तो यह कि इस पुनीत भारत 
भूमिमें तेतीस करोड़ देव-प्रकृतिके मनुष्य बास करते थे ओर दूसरा यह कि 
इस विस्तृत देशमें केवल तेतीस कोटि जनताके बास करनेका स्थान है। इस 
देशकी जनसंख्या तेतील करोड़से अधिक नहीं बढ सकती । 
पहले अर्थके सिद्ध करनेके लिए बहुत प्रमाणोंकी आवश्यकता नहीं है। 
'हमरे वेदज्ञाख, ऊँचे दुर्जजी फिलासफीके अन्थ, फाहियान ओर हुएनलांग आदि 
“यात्रियोंके विवरण इसके प्रमाण हैं। इसक अलावा अत्येक भारतवासी अप- 
नेको ऋषि-सन्तान कहता है। इसकी सत्यता ओर प्रामाणिकता्ें तनिक भी 
“सन्देह नहीं है । किन्तु, साथ ही इस जगद्विख्यात आयेजातिका घोर अघः- 
पतन भी स्वीकार करना पड़ता है। जेसे जम॑नीवाले, मनुष्योंले ही एक 
शेतानकी जाति उत्पन्न करा रहे हैं वैसे ही कुशासन तथा सामाजिक कुप्रथाओंके 
कारण इस ऋषि सन्तानका बहुत बड़ा अंश शैतानोंम परिवर्तित हो गया है 
और होता जा रहा है। पडोसी एशियाई स्वतन्त्र जातियोंका भारतीय सेना 
द्वारा परतन्न्न किया जाना, जलियांवाछा बागके सदृद्य अन्य कितने ही हत्या- 
काण्डोंका होना, पुलीस और पढ्टनके जवानों के सम्मुख उन्हींके बछ पर उनकी 
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ख्री, माता ओर बहिनोंकी छाजका परदा उठाया जाना आदि अनेक नारकीय 
पैशाचिक कृत्य इस शो चनीय परिव्॑नके ही प्रमाण हैं। यह केवलछ कार्य ओर 
कारण है । इस अभागे देशमें कारण ही ऐसे उपस्थित हो गये हैं जिससे 
पुनीत ऋषि-सन्तानका बड़ा अंश मनुष्यके रूपमें शोतान बन रहा है । 

जिस देशकी आधी जनसंख्या पेटभर अन्न न पाती हो, जहाँ अकाछोंसे 
तीन करोड़ मनुष्योंकी झत्यु हुईं हो, जहा इन्फ्लुएन्जा ज्वरसे कुछ महीनों में 
ही एक करोड़ जन मर जायें, जहा ३० करोड जन निरक्षर भट्ट हों, जहाँकी 
सरकार रक्षाके नाम पर डस देशको दबाये रखनेके किए ६ करोड़ रुपया' 
प्रतिवर्ष सेना पर खर्च करे, उस देशका विकास होगा कि अधःपतन ? 
मानव-सन्‍्ताति देव अ्रकृतिकी भी बनाई जा सकती है और असुर अकृतिकी 
भी । मजुष्यको मनुष्य बनानेके (लिए वेसे साधन भी होने चाहिए । 

दूसरे अर्थकी पुष्टि, यानी इस देशमें ३३ कोटिले अधिक जनताकी मे 
जाइश नहीं हे, आखिरी मरदुमझुमारीसे हो जाती है। गत दस वर्षोर्मे 
आबादी नहीं बढी। साधारणतः $० से २० वर्षामें आबादी दूनी बढ़ सकती 
है । खानेपीनेका सुभीता होनेसे किसी भी देशकी जनसंख्या २० वर्षोके 
भीतर ही दूनी हो जानी चाहिए। इस तरह भारतमें इस बार ६३ करोडकी 
आबादी होनी थी । किन्तु साढ़े इकतीस करोड़से पूरी बचीस करोड़ भी न हो 
पाईं। १९१ की मरहुमझुमारीमें २ करोड्से अधिक या ७"३ फी सेकड़ा मनुष्य 
बढ़े थे। १९२१ में कुछ ३८ लाख या १'२ की सेकड़ा बढ़े हैं। + हाल 
कि यहाँकी जन्मसंख्या सारे संसारसे अधिक है । 

यह बात बार बार बतानेकी आवश्यकता नहीं है कि जन्मसंख्याकी अधिकता 
प्राणियों ओर जातियोंकी उच्चताका चिह्न नहीं, बाल्कि नीचताका लक्षण है। 
नित्य अण्डे देनेवाली स्रुर्गी या लाखों अण्डे देनेवाली मछलीकी सनन्‍्तति 
बढ़ भी नहीं सकती। वह कम बच्चा पेदा करनेवाले सुयोग्य मनुष्यकी 
खोराक बना करेगी | ठीक इसी तरह बहुत जन्मसंख्यावाली भारत-सन्तान 
कम जन्मसंख्यावाले राष्ट्रोके काम आया करेगी । वह अपने १७ छाख योद्धा 








असन्‌ आबादी ल्नियाँ पुरुष जनबंद्धि, सेकद़ा वृद्धि 
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-फ्रांसके मेदानोंमें मेज देगी, घोर दरिद्व होने पर भी संसारमातन्नसे महँगी 
और अत्यन्त अधिक व्ययवाली नोकरशाही पर ४२ करोड रुपये प्रतिवर्ष 
खचचे करेगी, भोमिक आदि नाना करोंसे चूसे जाने पर अशक्त होकर अपने 
निरबेल शरीर पर ७ अरबका जातीय ऋण छलाद लेगी, २१६ करोड मन प्रति- 
'ब्ष गछा उपजा कर भी अपने ३ करोड़ बच्चोंको अकालका झास बना देगी 
आधी जनसंख्याके भूखे मरते रहने पर भी ३ अरबसे अधिकका कच्चा माल 
'खासकर गल्ला, विदेश भेजा करेगी, अपने व्यापार ओर वाणिज्य पर कुठाराघात 
'करके विदेशसे २ अरबका माछ मँगावेगी और उसमें ६२ करोडका केवल कपड़ा 
होगा | जहाँ घी ओर दूधकी नदियाँ बहती थीं, उस भारतमें अब आँखों में अक्षव 
'छगानेके लिए भी ये वस्तुर्ये न मिलेंगी, फिर भी गोओंकी एक बड़ी संख्याका 
बंध ८० हजार गोरी सखेनाके लिए नित्य होगा और ४ करोड़ सूल्यके ८५ 
'लाख जीवित गाय बैल विदेश भेज दिये जायेंगे | सन्‌ १९१९ में केवल 
गुजरातसे ६० हजार अच्छी दूध देनेवाली गायें अमेरिकाके व्यापारी खरीद ले 
गये हैं। निर्जीव, ओर शक्तिहीन हो जाने पर एक ही झोकेमें एक करोड जनताको 
ज्वरकी भेंट चढ़ा देंने पर भी छुद्ध जल ओर वायुके प्रबन्धमें नहींके बराबर 
खर्च करके यह जाति ६७ करोड़ रुपये सार ख्चवाली फोज रक्‍्खेगी और खुद 
निःशख असहाय और निरवलस्बी बनकर अन्य जीवित जातियोंके लिए भिहटती, 
बावर्ची ओर खरवाली जातिकी भाँति कालक्षेप करेगी । किसी भी 
जीवित ओर सभ्य जातिकी जाँचकी कसौटी उस जातिकी झत्युसंख्या और 
"दिक्षा है। सो यह अब इस अभागे देशमें ६२ प्रति सहख हो गई है 
जब कि न्यूजीछेण्डकी ५, इंग्लेण्डडी १४७, अमेरिकाकी १५, जर्मनीकी १८, 
ओर फ्रांसकी १९, प्रति हजार है । 

शिक्षाके सम्बन्धमें सी वही दुदेशा है। भारतकी कुछ आबादी में शिक्षाके सम्ब- 
'न्थरमं फी सेकड़ा कुछ ६ आदमी किसी तरहका छिखना पढ़ता जानते हैं, जब कि 
कलके उठे हुए जपानमें फी सेकड़ा ९७, इंग्लेण्डमें ५४ ओर अमेरिका ९०, 
साक्षर हैं। इस देशमें गुलाम बनानेवाली चार यूनिर्वार्सटियाँ (बनारस, पटना, 
मेसूर, छूखनचऊ ) तो अवश्य बढी हैं, किन्तु शिक्षामें कुछ भी उन्नति 
नहीं हो पाईं है। असी तक इन यूनिवर्सिटियोंने ईंट ओर पत्थरके सुन्दर भवन 
बनानेमें ही अपनी ओकात गुजारी है, मनुष्यको मनुष्य बनानेका बहुत कम 
अबन्च किया है, कदाचित्‌ कर सी नहीं सकतीं । 





परिशिष्ट । ३१९ 


आल 





इस पुस्तकके अकू ओर आँकड़े कुछ पुराने जरूर जान पड़ेंगे। जनसंख्या- 
सम्बन्धी नई रिपोर्ट निकलने पर उन्हें दुरुत्त करनेका भी यत्न किया जायगा। 
परन्तु पाठक इससे असन्‍्तुष्ट न हों। गम्भीर विषयकी पुस्तककी उपयो गिता पुरानी 
हो जानेसे कम नहीं होती। नाना प्रकारके अंक पुस्तकके सिद्धान्तोंकी पुष्टिके 
लिए दिये जाते हैं | देनिक पत्नोंके समान नित्य नये अंक और नई बातें किसी 
युस्तकर्म नहीं दी जा सकतीं । यदि समय किसी भी पुरानीसे पुरानी पुस्तकर्मे 
वर्णन किये हुए सिद्धान्तोंको' सत्य और अकाव्य प्रमाणित करता रहे तो उसके 
आंकड़े चाहे पुराने ही हों उनसे कुछ विशेष हानि नहीं होती । सच तो यह 
है कि पुस्तकोंकी प्रामाणिकता उनके प्राचीन हो जाने पर ही होती है। जबतक 
भारतकी सामाजिक, राजनीतिक ओर आर्थिक दुर्दंशा होती रहेगी, जब तक 
भारतमें एक भी अशिक्षित व्यक्ति रेहगा, जबतक यहाँ शरद और खियोंकी 
दशा शोचनीय बनी रहेगी, तबतक यह तुच्छ ओर हीन पुस्तक पुरानी न 
होगी। जब हमें, एक आदमी और एक हिन्दुस्तानी होनेकी हैसियतसे 
मनुष्यत्वका पूरा अधिकार मिल जायगा, तभी यह पुरानी होगी । 


मा 
मात्त । 
९५ 


[770 रकीफ_/००९५/४२५ ५४ ही पक *केन्‍४० |...) 


्् 8 
अन्थ-सूचा । 

इस अन्थर्मे जनइद्धि-निरोधका सबसे उत्तम उपाय एक मात्र सर्वोत्तम संतान 
पैदा करना और दूसरा ब्रह्मचर्थ्य या इन्द्रिय-निरोध बतलाया गया है। जिज्ञासु- 
ओंको इन विषयोंका अधिक ज्ञान प्राप्त करनेकी अभिलाषा उत्पन्न होगी, अत- 
एवं उनके सुभीतेके लिए इन विषयोंकी उतमोत्तम पुस्तकोंके नाम--जो मुझे 
माहछम हें--यहाँ लिख देता हूँ । 

सनन्‍्तान-शास्त्र । 
हिन्दी । 
१-मानव-सन्ततिशास्त्र। लेखक-मुंशी हीरालाल, खज्नविलास प्रेस, बाँकी- 


पुर, मूल्य १ ) 
२-उत्तम सनन्‍्ताति | लेखक- पंडित जटाशंकर लीलाधर त्रिवेदी, अहम- 


दाबाद, मूल्य १॥ ) 
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ब्रह्मचये | 

हिन्दी, उ् । 

१-ब्रह्मचय्ये आश्रम ( उ्दूं )। भारत लिटरेचर कम्पनी, लाहौर। 
२-ब्रह्मचय्येसेवा, बालकोके छिए । 

* ३-नव-जीवन-विद्या । पुस्तकभण्डार, लाहौर । 


४-सत्याथप्रकाश, सुश्रुत, चरक और भनुस्सति आदि अन्धोंमें भी 
इस विषय पर बहुत कुछ लिखा है। 
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हिन्दी अन्थ-रत्नाकर । 





हमारे यहासे इस नामकी एक ग्रन्थमाला ( सीरीज ) बहुत समयसे निकल 
रही है । हिन्दी संसारमें यह सबसे पहली ग्रन्थमारा है और सबसे अधिक प्रसिद्ध 
तथा ग्रतिष्ठित है। भाव, भाषा, छपाई, सौन्दर्य आदि सभी बातोंमें इसकी 
ख्याति हो चुकी है। इसमें अब तक ७० से ऊपर ग्रन्थ निकल चुके हैं और 
उनका खूब ही प्रचार हुआ है। इसके स्थायी आहकोंको सब ग्रन्थ पौनी कीम- 
तमें दिये जाते हैं। “स्थायी ग्राहक्त ' बननेके लिए “ प्रवेश फी ' आठ आने 
देनी पढ़ती है । " 


आगे सब ग्रन्थोंका संक्षिप्त परिचय दिया जाता हैः-- 

१ स्वाधीनता | जॉन स्ठुअर्ट मिलके “लिबर्टी ' नामक ग्रन्थका सुबोध 
और सरल अनुवाद । स्वाधीनताका इतना सुन्दर, प्रामाणिक और युक्तियुक्त 
विचार शायद ही किसी ग्रन्थमें किया गया हो । द्वितीय संस्करण । मू० २ ) 

२ जान स्टुअटे मिल । स्वाधीनताके मूल लेखकका शिक्षाप्रद और आलो- 
चनात्मक जीवनचरित । विद्ार्थियों ओर लेखकोंके लिए अतिशय उपयोगी । 
द्वितीयाबृत्ति । मूल्य ॥८ ) 

३ प्रतिभा । अतिशय सुरुचिसम्पन्न, भावपूर्ण, मनोरंजक ओर शिक्षाप्रद 
उपन्यास । बालक, युवा स्री ओर पुरुष सबके हाथमें देने योग्य । भाषा इसकी 
बहुत शुद्ध और परिमार्जित है। चतुर्थ संस्करण । मू० १॥) 

४ फूलोंका जुच्छा | अनेक माषाओंसे अनुवादित बहुत ही उत्कृष्ट गन्पोंका 
संग्रह । सब मिलाकर ११ गठ्यें हैं ओर वे प्रायः सभी ऐतिहासिक है। भाषा 
बड़ी ही शुद्ध ओर सुन्दर है। पढ़ते समय गद्यकाव्यका आनन्द आता है। तीसरा 
संस्करण । मुल्य ॥४) 

९५ आखकी किर्रकिरी.। महाकवि रवीद्धनाथ ठाकुरके सुप्रसिद्ध उपन्यासका 
अनुवाद। इसकी जोड़के उपन्यास संसारमें अभीतक बहुत ही कम प्रकाशित हुए 
हैं। मनुष्यके आन्तरिक भावचित्रोंका, उनके उत्थान पतन और घातप्रतिधातोंका 


४ 


इसमें बढ़ा ही सुन्दर चित्रण है। रसिकतासे भी लबालब भरा हुआ है । तीसरी 
आवृत्ति । मूल्य १॥:) 

६ चौबेका चिट्ठा । स्वर्गीय बाबू बंकिमचन्द्रके सुप्रसिद्ध अन्थका अनुवाद । 
इसमें हँसी मजाक, चुटीली बातें, इतिहास, राजनीति, समाजनीति, देशप्रेम आदि 
सभी कुछ है । पढ़ते पढ़ते जी नहीं भरता । तीसरी आद्ृत्ति । मूल्य ॥॥&) 

७ मितव्ययता | सेसमुएल स्माइल्‍्सके ' थ्रिफ्टका छायानुवाद । किफायत- 
शारी और सदाचार सिखानेबाली सुन्दर पुस्तक । तीसरी आद्वत्ति | मू०॥॥*) 

८ स्वदेश। रवीन्द्रबाबूके स्वदेशसम्बन्धी आठ निबन्धोंका अनुवाद । एकसे 
एक बढ़कर अपूर्व और अश्रुतपूर्व विचारोंका समावेश । चौथी आबृत्ति। मू०॥#) 

९ चरित्रजठन और मनोबछ । आध्यात्मिक छेखक राल्फ वाल्डोट्राइन- 
की पुस्तकका अनुवाद । चरित्रसंगठनमें सहायता करनेवाली अपूर्व पुस्तक । मू०। ) 

१० आत्मोद्धार । अमेरिकाके ग्रुलाम--नीग्रो या हबशियोंको मनुष्य 
बनानेवाले सुप्रसिद्ध नेता डा० बुकर टी० वाशिगटनका आत्मचरित । पराधीन 
जातियोंकें लिए अतीब शिक्षाप्रद । अपढ़ लोगोंमें शिक्षणका प्रचार किस तरह 
किया जाता है, यह सीखनेके लिए ऐसी आदर्श पुस्तक दूसरी नहीं मिल सकती । 
द्वितीयाइत्ति । मू० १ ) 

११ शान्तिकुटौर | पवित्र, सात्विक और शिक्षाप्रद गरहचित्र । ञन्ली ओर 
पुरुष दोनोंके लिए परमोपकारी । बालकोंकों भी यह निःशंक होकर पढ़नेके लिए 
दिया जा सकता है । इसका प्रकृृतिका वर्णन बड़ा ही मनोमुग्धकारी है। दूसरी 
आदबति । मू० ॥॥#) 

१५ सफलता ओर उसकी साधनाके उपाय । इसमें सफलता और 
उसके सिद्धान्तोंका सरल ओर सजीव भाषामें विचार किया गया है। अनेकानेक 
अन्धोंके आधारसे इसकी रचना हुईं है। इसका एक एक वाक्य बहुमूल्य है। 
दूसरी आशृत्ति | मू० ॥) 

१३ अन्नपूणोका मन्दिर । बहुत ही पवित्र, पुण्यमय और करुणरसपूर्ण उप- 
न्यास । सती सावित्रीके पौराणिक चरित्रसे भी इसकी नायिकाका चरित्र ऊँचा 
चित्रित किया गया है। कुटठ्ठम्बवात्सल्य, मातृपितृभक्ति, स्वार्थत्याग और निःस्वा- 
थैग्रेमके इसमें एकसे एक बढ़कर सजीव चित्र है । स्ली और पुरुष दोनोंके ही 
पढ़ने योग्य । तीसरी आइत्ति । मूल्य १) 


डरे 


तक 


१४७ स्वावलूम्बन | डा० सेमुएल स्माइल्‍्सके सुप्रसिद्ध ग्रन्थ सिल्फ हेल्प 
का छायानुवाद । विदेशी उदाहरणोंके साथ सेकड़ों देशी महापुरुषोंके उदाहरण 
भी इसमें शामिल कर दिये हे । अपने पेरों खड़े होनेकी शिक्षादेनेवाला अपूर्व 
ग्रन्थ । द्वितीय संशोधित और परिवर्धित संस्करण । मू० १॥) 

१५ उपवास-चिकित्सा । उपवास या लरूंघन नीरोग होनेके लिए सबसे 
अच्छी दबा है । सयंकरसे भयंकर और दुःसाध्यसे दुःसाध्य वीमारियाँ उपवास- 
चिकित्सासे आराम हो सकती हैं। इसी बातको इसमें विस्तारके साथ समझाया है। 
हजारों आदमी इससे लाभ्न उठा चुके हैं। तीसरी आवृत्ति । मू० ॥॥) 


१६ सूमके घर धूम । सप्रसिद्ध नाटककार द्विजेन्द्र बाबूके एक अहसनका 
अनुवाद । थके हुए मस्तककों घड़ी भर आराम पहुँचानेकी मनोरंजक ओषधि । 
चौथी आवृत्ति । मू० ।) 

१७ दुर्गांदास । वंगारुमें स्वर्गीय बावू द्विजेन्द्रलाल राय बहुत बढ़े नाटक- 
लेखक हो ञये हैं। उनकी जोड़का नाटक-लेखक शायद ही कोई दूसरा हो। 
उनके नाटकोंके अनुवाद मराठी, गुजराती, उदूं, तामिल आदि अनेक साषा- 
ओंमें हो चुके हैं। देशभक्ति और विश्वप्रेमके भावोंसे उनके नाटक लबालब भरे 
हुए हैं। उनके नाटकोंके देखनेमें जैसा आनन्द आता है वैसा ही पढ़नेमें भी आता 
है। उनके पात्रोंका एक एक वाक्य कण्ठ करने योग्य होता है। हमारे यहाँसे 
उनके १४ नाटक प्रकाशित हो चुके हैं और उनकी हिन्दी-संसारमें धूम है। 
पाठकोंने उन्हें बहुत ही पसन्द किया है । यह दुर्गादास भी उन्हींके एक नाट- 
कका अनुवाद है। इसमें जोधपुरनरेश जसवन्तर्सिहके सुप्रसिद्ध सेनापति राठोर 
दुर्गादासका चरित्र अंकित किया गया है। बहुत ही महान्‌ चरित्र है| गुजरातकी 
अनेक राष्ट्रीय पाठशालाओंमें यह पढ़ाया जाता है। तीसरी आद्ृत्ति | मू० १%) 

१८ बंकिम-निबन्धावछी । स्वर्गीय बाबू बंकिमचन्द्रके चुने हुए राजनी- 
तिक, सामाजिक, धार्मिक और साहित्यिक निबन्धोंका अनुवाद । इसकी एक एक 
पंक्ति बहुमूल्य है । प्रत्येक विचारशील पाठककों इसे पढ़ना चाहिए। दूसरी 
आवृत्ति । मू० ॥#) 

१९ छत्नसाछ । बुन्देलखण्डको स्वतंत्रताका मंत्र सिखलानेवाले महाराजा 
अम्पतराय और उनके बेटे वीरकेसरी छत्रसालकी कुछ ऐतिहासिक घटनाओंको 
लेकर इस अत्यन्त रोचक, उत्कण्ठावर्थक और घटनाबहुर उपन्यासको रचना हुई 


रे 


है। देशभक्ति, आत्माभिमान ओर वीरताके भावोंसे यह भरा हुआ हैं । दूसरी 
आवृत्ति । मू० १॥ ) 

२० प्रायश्चित्त | बेल्जियमके नोबल प्राइज पानेवाले सुप्रसिद्ध छेखक भेठ- 
रलिंककी एक भावपूर्ण और हृदयद्रावक नाटिकाका सुन्दर अनुवाद । पश्चात्तापको 
अभिमें पापोंके जलजानेकी सुन्दर कल्पना । द्वितीयाशत्ति | मू० ।) 

२११ अब्राहम छिकन | संयुक्त राज्य अमेरिकाके सुप्रसिद्ध प्रेसीडेंटका- 

नहोंने वहॉँके हबशी गुलामोंको आजाद किया था और एक गरौबके परमें 
जन्म लेकर इतना ऊँचा पद प्राप्त किया था-शिक्षाप्रद ओर उत्साहवर्धक जीवन- 
चरित । मू० ॥£) हे 

२२ मेवाड़-पतन । स्वर्गीय द्विजेन्द्रबाबके नाटकका अचुवाद । भेवाढ़के 
राणा अमरसिंह और बादशाह जहाँगीरके इतिहासके आधारपर इसकी रचना 
हुईं है । इसके पात्र दाम्पत्य प्रेम, जातीय प्रेम और विश्वग्रेमके सजीव चित्र हैं। 
देशका अधःपतन क्यों हुआ, इसकी भी इसमें बड़ी मार्मिक आलोचना की गईं 
है । चार सुन्दर चित्रोंसे सुशोभित । दूसरी आवृत्ति । मू० ॥#) 

२३ शाहजहों । यह भी द्विजेन्तरबाबूका प्रसिद्ध नाटक है। मुगल बादशाह 
शाहजहाँ इसके प्रधान नायक हैं। बंगालके प्रसिद्ध प्रसिद्ध समालोचकोंकी रायमें 
यह बंगभाषाका सर्वश्रेष्ठ नाटक हैं। दूसरी आइत्ति। मू० ।॥८) 

२७ मानव-जीवन । नीति, चरित्र ओर सदावारसम्बन्धी अनेक ग्रन्थोंके 
आधारसे लिखित । दूसरी बार छपनेपर मिल सकेगा । 

२७ उस पार द्विजेन्द्र बाबूके सामाजिक नाटकका अनुवाद । इसमें एक 
ओर स्नेह, कृतज्ञता, भक्ति, क्षमा ओर त्याग और दूसरी ओर क्तप्नता, अत्या- 
चार, कपटता, निष्ठुरता और हत्याके भाव दिखलाये गये हैं । स्वरगके साथ नर- 
कका ऐसा तुमुल संग्राम शायद ही किसी नाटकमें दिखलाया गया हो । बहुत 
ही शिक्षाप्रद है । दूसरी आद्त्ति | मू० १%) 

२६ ताराबाईं । यह भी द्विजेद बाबूका एक नाटक है । पद्ममें हैं । दूसरी 
बार छपने पर मिल सकेगा । 

२७ देश-द्शैन । तीसरी आब्ृत्ति । मू० २) 

२८ हृदयकी परख ॥ दूसरी बार छपनेपर मिल सकेगी । 

२० नवनिधि | सुप्रसिद्ध उपन्यासलेखक प्रेमचन्दजी की एकसे एक बढ़कर 
चुनी हुईं नो गल्पोंका संग्रह । उनका यह संग्रह सबसे अच्छा है । इसे बालक 


पक 


ल्ली, पुरुष सब ही पढ़ सकते हैं ओर मनोरंजनके साथ साथ शिक्षा भी ग्रहण कर 
सकते हैं । दूसरी आश्रत्ति | मू० ॥) 

३० नूरजहां । द्विजेन्द्रबाबूका ऐतिहासिक नाटक | सुप्रसिद्ध मुगल बाद- 
शाह जहाँगीर और उनकी बेगम नूरजहाँके चरित्रोंके आधारसे यह लिखा गया 
है। हिन्दीके एक सुप्रसिद्ध लेखक लिखते हैं--“ नूरजहाँ अद्भुत वस्तु है। 
पंक्तिपंक्तिमें सुन्दरता तथा जोरकी नदियाँ बह रही हैं । निस्सन्देह द्विजेन्द्रबाबू 
भारतके अद्वितीय नाटककार हैं । पढ़ते पढ़ते दिल नाच उठता है। जहाँ कहीं 
समुचित स्थान आता है कि द्विजेन्द्वाबू रंग बाँध देते हैं।” भावोंका उठना 
और बैठना इसमें बारीकोंसे दिखलाया गया है । दूसरी आश्त्ति | मू० १£) 

३१ आयलछेंण्डका इतिहास | यों तो आयर्लेण्डका इतिहास सभी परा- 
धीन जातियोंके लिए शिक्षाप्रद है; परन्तु भारतवासियोंके लिए तो यह बहुत ही 
उपकारक ओर सच्चा मार्गदर्शक है। प्रत्येक स्वराज्यवादी देशभक्तको इसका 
स्वाध्याय करना चाहिए। मू० १॥।#) 

“ 8३२ शिक्षा। साहित्यसम्राद रवीन्द्रबाबूके शिक्षासम्बन्धी पॉच निबन्धोंका 
अनुवाद । सभी निबन्ध बड़े ही महत्त्वके हें और शिक्षाविज्ञानकी गहरीसे गहरी 
आलोचनाओंसे युक्त हैं । दूसरी आइत्ति | मू० ॥) 

३३ भीष्म द्विजेन्द्रबाबूका पोराणिक नाटक । महाभारतके परमपूज्य वीर 
भीष्मपितामह इसके ग्रधान पात्र हैं। ब्रह्मचर्य, पितृभक्ति और स्वार्थत्यागका 
जीता जागता चित्र । बहुत ही शिक्षाप्रद | मू० १।) 

३७ कावूर | इटलीके महान्‌ देशभक्त ओर राजनीतिज्ञका जीवनचरित । 
इटलीको आस्ट्याके चुंगलसे मुक्त करनेमें इस महावीरका सबसे प्रधान हाथ 
था । कहते हैं कि यदि यह न होता तो मेजिनी और गेरीवाल्डीके होते हुए 
भी इटली स्वाधीन न हो सकता । मू० १) 

३५ चन्द्रणुप्। स्‌ ० १) ) ये दोनों नाटक भी द्विजेन्द्रबाबूके नाटकोंके 

३६ सीता । सू० ॥“) अनुवाद हैं। पहला हिन्दु-राज्य-कालका 
ऐतिहासिक नाटक हैं ओर उसमें मोर्यबंशी सम्राट चन्द्रमुप्तके चरित्रकी अधा- 
नता है ओर दूसरा पोराणिक नाटक है जिसमें महासती सीतादेवीका पवित्र 
चरित्र चित्रित किया गया है। दूसरी आवृत्ति । 

३७ छाया-दशेन । मरनेके बाद जीव कहाँ जाता है, उसकी क्या अवस्था 
होती है, वह छोगोंको किस प्रकार छायारूप धारण करके दर्शन देता है, बात- 


दि 


चीत करता है, सुखदुःख पहुँचाता है, आदि अनेक कुतूहलवर्धक बातोंका इसमें 
विस्तारके साथ वर्णन किया है और उसके बड़े बड़े विदेशी विद्वानोंकी साक्षी- 
पूर्वक प्रामाणिक उदाहरण दिये हैं । मू० १।) 

३८ राजा ओर प्रजा | जगठ्मसिद्ध विद्वान रवीन्दबाबूके राजनीतिसम्बन्धी 
११ निबन्धोंका अनुवाद । अध्ययन और मनन करने योग्य गंभीर विचारोंका 
अपूर्व संग्रह । दूसरी आदइति | मू० १) 

३० गोबर-गणेश-संहिता। व्यंग और वकोक्तियोंसे मरी हुईं बहुत ही दिल्‍ल- 
चस्प चीज । इसके लेखक गोबर गणेशजीने---जिन्हें चिदानन्द चोबेका भाई ही 
समझना चाहिए--इसमें बड़ी ही मार्मिक और चुभजानेवाली बातें कहीं हैं। 
धर्म, समाज, राजनीति आदि सभी क्षेत्रोंमें उनकी कलम दौड़ी है । दूसरी 
आवृत्ति । मू० ॥) ' 

४० सास्यवाद । हिन्दीमें इस विषयका सबसे पहला ओर उत्कृष्ट ग्रन्थ । 
इसमें भगवान बुद्धदेवके समयसे छेकर अबतकके तमाम साम्यवादों--लोकम- 
तवाद, व्यापारसंघवाद, अराजकतावाद, बोल्शेविज्म आदि-का स्वरूप, उनके 
सिद्धान्त, इतिहास, और प्रचार आदि सभी बातोंका खूब विस्तारके साथ वर्णन 
किया है। साथ ही रूस, जर्मनी, इटली आदि देशोंकी राजक्ान्तियोंका इतिहास 
लिख दिया गया है । संसारका चक्र किस ओरको घूम रहा है, यह जाननेके लिए 
इस अपूर्व अन्थकों अवश्य पढ़ना चाहिए। मू० ३) 


४१ पुष्पछता। अतिशय मनोहर, हृदयद्रावक और अम्ृतोपम गरपोंका 
सेग्रह । सभी गल्पें मौलिक हैं। इसके लेखक श्रीयुत 'खुदशन ' जी हिन्दीमें 
* ग्रेमचन्द  जीके ही समान ख्याति प्राप्त करेंगे। पुस्तक अनेक चित्रोंसे 
शोमित है। मू० १) 

४२ महादजी सिन्धिया । अगरेजोंके प्रबल प्रतिद्वन्दी, असमसाहसी, 
वीरकेसरी महादजी सिन्धियाका बड़ी खोजके साथ लिखा हुआ जीवनचरित। 
महादजी बड़े भारी राजनीतिज्ञ थे । मुगल बादशाहत उनकी मुद्रीमें थी। यदि 
उनके बाद उन ही जेसा कोई योग्य पुरुष गद्दी पर आता तो आज इस देशके, 
बादशाह मराठे होते, अगरेज नहीं । मु० ॥# ) 

४३ आनन्दकी पगड्डेडियोाँं । अमेरिकाके ज्ञानी और अंतर्दष्टा लेखक 
जेम्स एलेनके “बाइवेज आफ ब्छेसडनेस ' नामक ग्रन्थका अनुवाद | इसके 


। 


अध्ययन और मननसे बड़ी शान्ति मिलती है और मनुष्यके चरित्रपर गहरा प्रभाव 
पढ़ता है। पढ़ते समय ऋषि महर्षियोंके उपदेश याद आजाते हैं | मू० १ ) 

४४ ज्ञान ओर कमे । बंगालके सुप्रसिद्ध विद्वान्‌ , स्व० गुरुदास बनर्जी 
एम० ए०, पी० एच० डी०, डी० एल० के अमूल्य अन्थका अनुवाद । इसमें 
लेखकके जीवन भरके अध्ययन ओर मननका सार भरा हुआ हैं । मनुष्यके 
अन्तजगत्‌ और बहिजंगत्‌से सम्बन्ध रखनेवाली जितनी भी बातें हैं, उसके 
आत्मिक, मानसिक और शारीरिक सुखोंकों बढ़ानेवाले जितने भी साधन हैं और 
सनन्‍्तान, परिवार, जाति, सम्प्रदाय, देश, राज्य आदिके प्रति उसके जितने भी 
कर्तव्य हैं, इस अन्थमें उनं सभी पर प्रकाश डाला गया है। सच तो यह हैं कि 
ऐसा कोई भी विषय नहीं है जिस पर इसमें कहीं न कहीं, मुख्य या गौणरूपसे, 
विचार न किया हो । यह धर्म ग्रंथके समान पढ़ने लायक अन्थ है । मू० ३) 

४५ सरल मनोविज्ञान । इसमें मनोविज्ञान जैसे कठिन विषयकों बहुत 
ही सरलतासे सुगम भाषामें अच्छी तरह उदाहरण आदि देकर समझाया है ओर 
प्रत्येक अध्यायके अन्तमें एक रोचक प्रश्नावली दी है जो इस विषयके विद्यार्थि- 
योंके लिए बड़े कामकी है । मू० १॥) 

४६ कालिदास ओर भवभूति | संस्कृतके दो सुप्रसिद्ध कवियोंके अभि- 
ज्ञान शाकुन्तल ओर उत्तररामचरित इन दो नाटकोंकी गुणदोषविवेचिनी 
मर्मस्पर्शिनी ओर तुलनात्मक समालोचना । यह समालोचना कितनी बढ़िया 
होगी, यह बतलानेके लिए इतना ही बतला देना काफी होगा कि इसके लेखक 
सुप्रसिद्ध नाटककार स्व० द्विजेन्द्रलाल राय हैं । हिंदीमें इस विषयका यह सबसे 
पहला और उत्कृष्ट ग्रन्थ है । जो पढ़ेगा वही मुग्ध हो जायगा । मू० १॥) 

७७ साहित्य-मीमांसा। यह भी एक समालोचना-प्रन्थ है। इसमें पूवके 
और पश्चिमके साहित्यकी--यूरोपियन और आयंसाहित्यकी--तुलनात्मक समा- 
लोचना की गई है और इस देशके साहित्यको सब तरहसे आदरणीय, उत्कृष्ट 
और महान सिद्ध किया हैं। मू० १॥७) 

3८ राणा प्रतापसिंह। स्वर्गाय द्विजेन्दबाबूके दुलेभ नाटकक्ा अनुवाद। 
इसमें महाराणा प्रताप, उनके भाई शक्तर्सिह, राजकवि प्रथ्वीराज, उनकी शबज्री 
जोशीबाईं, अकबरकी कन्या मेहरुत्रिसा ओर भानजी दौलतुन्निसा आदि पात्रोंके 
चरित्र एक अपूर्व और अकल्पनीय ढंगसे चित्रित किये गये हैं । पढ़कर तबीयत 
नाच उठती है। मू० १७) 


४९ अन्तस्तलल । इस छोटीसी पुस्तकमें सुख, दुःख, स्माति, भय, क्रोध, 
लोभ, निराशा, आशा, घृणा, प्यार, रूला, अतृप्ति आदि मानसिक भावोंकों 
बिल्कुल ही अनौखे ढंगसे चित्रित किया है। भाषा बड़ी ही चुटीली और जान- 
दार है । मू० ॥#) 

५० जातियोंकों सन्देश । मूल-लेखक श्रीयुत पाल रिचर्ड और भूमिका- 
लेखक साहित्यसम्राद श्री रवीद्धनाथ ठाकुर । इसमें साम्राज्यमदसे मतवाली हुई 
पारचात्य जातियोंकों बढ़ा ही मार्मिक ओर चुभनेवाला उपदेश दिया है। पाठ 
रिचर्ड महाशय बड़े भारी विश्वप्रेमी और शान्तिप्रेमी हैं । मू० ॥०) 

५१ वतेमान एशिया । पारचात्य जातियोंने एशियाके अनेक देशों, 
आ्रान्तों ओर अगणित द्वीपोंपर जिन धूतेताओं, छछकपटों, अत्याचारों और झूठे 
पग्रलोभनोंसे जो अधिकार विस्तार किया है ओर अनेक बड़ी बड़ी जातियोंको 
अपना गुलाम बनाया है उनका सारा कच्चा चिद्रा युद्धकालके बाद तकका इसमें 
दिया है। राजनीतिके प्रेमियोंकी अवश्य पढ़ना चाहिए। मू० २) 

५२ नीति-विज्ञान । लेखक, बाबू गोवर्दधनलाल एम० ए०, बी० एल० । * 
आचारशात्र या नीतिविज्ञान पर अभीतक हिन्दीमें कोई अन्थ नहीं है। यह 
सबसे पहला अन्थ है । देशी और विदेशी उदाहरणोंसे भरपूर है । छप रहा है। 
मूल्य छगभग दो रुपया होगा । 

नोट---कपड़ेकी जिल्दवाली पुष्तकोंका मूल्य उपर्युक्त मूल्यसे ।- या ॥) 
अधिक रक्‍्खा गया है। 

आगे ओर भी उत्तमोत्तम अन्य प्रकाशित करनेका प्रबन्ध हो रहा है। 
महाकवि रवीन्द्रनाथ ठाकुरके ' मुक्तधारा _ नामक नाटकका अनुवाद--विस्तृत 
समाछोचना और विवरणके सहित--शीघ्र ही प्रकाशित होगा । इस ग्न्थकी 
संसारमें बड़ी ग्रतिष्ठा हुईं है। इसके अँगरेजी, जर्मन और गुजराती अनुवाद 
प्रकाशित हो चुके हैं। ' गोरोका प्रश्ञुत्व ” नामका एक राजनीतिक ग्रन्थ भी 
लिखाया जा रहा है । 

हिन्दी हितैषियोंकों इस अन्थमालाके ग्राहक्ष बनकर हमरा उत्साह बढ़ाना 
चाहिए और अधिकाधिक महत्त्वपूर्ण अन्थ निकालनेके कार्यमें हमारे सहायक 
बनना चाहिए । स्थायी आहक बननेके नियम जुदा प्रष्ठ पर छपे हें । 

मैनेजर, हिन्दी-अन्थ-रत्नाकर कायोछूय 
हीराबाग, पो० गिरगांव, बस्बई । 


0 रे 
प्रकीणक पुस्तक्माला । 
“००५ <9५०- 


हिन्दी-ग्रन्थ-रत्नाकर ( सीरीज ) के सिवाय हमारे यहाँसे और भी 
बहुत सी उत्तमोत्तम पुस्तकें प्रकाशित हुआ करती है जिनकी सूची आगे दी 
जाती है:--- 


१ अस्तोदय ओर स्वावलम्बन । सेमुएल स्माइल्‍सके सेल्फ हेल्प के 
ढंगका परन्तु उससे बिल्कुल स्वतंत्र और अतिशय शिक्षाप्रद अन्थ । विद्यार्थियोंके 
लिए बहुत ही उपयोगी । पाठ्य पुस्तकोंमें भरती करनेके योग्य। मू० १£) 

२ कनक-रेखा । बंगालके नामी गल्पलेखक बाबू केशवचन्द्र गुप्तकी 
गल्पोंका सुन्दर अनुवाद । सभी गलपें एकसे एक बढ़कर सुन्दर हैं ओर बड़ी ही 
मनोरंजक हैं। मू० ॥) 

३ युवाओको उपदेश । विलियम कावेटके 'एडवाईस द्वू यंगमेन के आधा' 
रसे लिखित । इसका ग्रत्येक अध्याय जीवनको सुखपूर्ण बनानेवाली शिक्षाओंसे 
भरा हुआ है। युवाओंके लिए अतिशय उपयोगी । दूसरी आदत्ति | मू० ॥<] 


४ भारत-रमणी | द्विजेन्द्रबाबूका उत्कृष्ट सामाजिक नाटक । इसमें बाल्य- 
विवाह, प्रोढविवाह, मनमाना दहेज छेनेकी प्रथा, स्लीशिक्षा, विदेशयात्रा आदि 
सामाजिक प्ररनोंपर अपूव प्रकाश डाला गया है । रचना-कीशल भी अपूब हामू ०।॥%) 


० बच्चोंके सुधारनेके उपाय । इसमें बच्चोंकी आदतें सुधारने, उन्हें सदा- 
चारी और विनयशील बनाने, बुरेसे बुरे स्वभाववालोंको अच्छे बनाने तथा 
उपद्रवियों और चिढ़चिढ़ोंकों शान्त शिष्ट बनानेके बढ़िया उपाय बताये गये हैं । 
सभी माता पिता इसे पढ़कर अपने बच्चोंको अच्छा बना सकते हैं | मू० ॥ ) 

६ कोलम्बस । अमेरिका महाद्वीपका पता छूगानेवाे एक असमसाहसी 
नाविकका जीवनचरित्र । इस जीवनचरित्रसे उस समयके यूरोपवासियोंकी धन- 
लब्धता, दुश्वरित्रता, बन्धुद्रेह ओर नृशंसता आदिका भी खासा पता चलता 


है । मू० ॥ ) 


९० 


७ सनन्‍तान-कट्पद्रम । इस पुस्तकमें देशी विदेशी व्द्यों ओर डाक्टरोंकी 
सम्मतियोँ देकर मनचाही खूबसूरत, बलवान, चरित्रवान्‌ ओर नीरोग सन्तान 
उत्पन्न करनेकी विधि लिखी गई है । हिन्दीमें अपने ढंगकी एक ही पुस्तक है। 
देशदर्शनके पाठकोंको इसे अवश्य पढ़ना चाहिए । दूसरी आद्ृत्ति । मू० १) 


८ प्राकृतिक-चिकित्सा । जो लोग देशी ओर विदेशी सब प्रकारके उपाय 
करते करते थक गये हों, उन्हें इस पुस्तकसे बहुत राम होगा। इसमें रोग 
होनेके वास्तविक कारणोंका और उन कारणोंकों दूर करनेवाले बिना कोड़ी 
पैसेके उपायोंका वर्णन किया गया है। मू० ।&) 


९ कनेछ सुरेश विश्वास | एक अत्यन्त आश्व॑यजनक घटनाओंसे भरा 
हुआ अद्भुत जीवनचरित । ढीली धोतीवाला और भीरु ऋहलानेवाला एक 
बंगाली केवल स्वावलम्बनके बलसे अमेरिकाके एक राज्यका सेनापति कैसे हो 
गया, यह क्रोन न जानना चाहेगा ? मू० ॥) 


१० व्यापार-शिक्षा । इसमें व्यापारका महत्त्व, धंधा, पूजी, सिक्का, हुण्डी, 
बेंक, बही खाता, साझा, विज्ञापन, तेजी मन्दी, बीमा, जकात, धनविद्या आई 
विषयोंपर बहुत ही सरल और उपयोगी पाठ हैं । व्यापार सीखनेवालोंके 
कामकी चीज । दूसरी आश्वत्ति । मू० ।॥) 


११ शान्ति-वैभव । विलियम जाज गाडनकी “ मैजेस्टी आफ कामनेस के 
आधारसे लिखी हुईं शिक्षाप्रद पुस्तक । चरित्रगठन ओर चरित्रसंशोधनके लिए 
बहुत ही उपयोगी । दूसरी आश्ृत्ति | मू० ।०) 

१२ ब्याही बहू । ससुराल जानेवाली लड़कियोंके लिए बहुत ही उत्तम 
पुस्तक । स्वतंत्र अनुभवसे लिखी हुई | तीसरी आश्चत्ति । मू० ।]॥ 

१३ योगचिकित्सा। शारीरिक और मानसिक क्रियाओंके द्वारा नीरोग 
रहनेके और तमाम रोगोंको दूर करनेके सहज उपाय । दूसरी आवृत्ति | मू०£) 

१४ पाषाणी । द्विजेन्द्रबाबूका पोराणिक नाटक । इसमें अहल्या और गौतम 
ऋषिका विचित्र चरित्र अंकित किया गया है । खूब मनोरंजक है । मू० ॥) 

१५ सिहलू-विजय | सिंहरू या लंकाको जीतनेवाले बंगालके सेनवंशीये 
'राजाके ऐतिहासिक चरित्रको लेकर इस नाटककी रचना प्रख्यात लेखक द्विजेन्दध- 
लालरायने की है। विश्व्रेम और देशग्रेमके भावोंसे भरा हुआ है । मू० १८) 


हू 


१६ दुग्ध-चिकित्सा | केवल दूधके सेवनसे सब प्रकारके रोग दूर करनेके 
उपाय बतलानेवाली पुस्तक | मू० #) 

१७ दंवदूत | सुकवि पं०रामचरित उपाध्याय कृत खण्ड-काव्य | भारतकी 
महत्ता, पूज्यता और श्रेष्ठता प्रकट करनेवाली नये ढंगकी सुन्दर रचना । मू० ॥#+) 


१८ अमण नारद | बोद्ध युगकी बहुत ही मनोरंजक ओर परोपकारका 
पाठ सिखानेवाली कहानी । बालक ओर युवाओंके लिए विशेष उपयोगी । 
दूसरी आवृत्ति । मू०) 

दि १९ भाग्यचकऋर । स्वर्गीय बंकिमवाबूके भाई संजीव बाबूकी एक शिक्षाप्रद 
ओर करुणकहानीका अनुवाद । दूसरी आशद्वत्ति मू० “)॥ 

२० विद्यार्थीके जीवनका उद्देश्य । तीसरी आइत्ति | मू० 2)॥ 

२१ पिताके उपदेश | एक आदर्श पिताने अपने पुतन्रकों जो शिक्षाप्रद 
चिट्ठटियाँ लिखी थीं उनका संग्रह । चोथी आदृत्ति। मू० £) 

२२ अच्छी आदते डाछनेकी शिक्षा | चाथी आइत्ति। मू०*)॥ 

२३ सदाचारी बालक । छोटीसी शिक्षाप्रद कहानी । मू००) ॥ 

२७ बूढ़ेका ब्याह । खड़ी बोलीका सुन्दर काव्य । सचित्र | सुकवि श्रीयुत 
सय्यद अमीरअली ( मीर ) । इद्धविवाहके दुष्परिणामोंका खाका । तीसरो 
आवृत्ति | मू ० ।) 

२०५ सुगम चिकित्सा ! खानेपीनेके नियमों और दिनचयामें सावधानी 
तथा संयम रखने द्वारा बड़े बढ़े रोगोंको आराम करनेके उपाय | मू० £ 2 

२६ भारतके प्राचीन राजवंश । प्रथम भाग । इसमें क्षत्रप, हृहय, पर- 
मार, पाल, चौहान ओर सेनवंशके राजाओंका इतिहास बड़ी खोजक साथ खा 
गया है । हिन्दीमें इस विषयका अपूर्व ग्रन्थ है । मूल्य ३ ) 

२७ भारतके प्राचीन राजवंश | द्वितीय भाग । इसमें शिक्षुनाग, न 
माँय, शुज्ञ, कप्व, पछव, शक, कुशान, हूण, गुप्त, बेस, आन्ध्र, माखरी, लिच्छाबे 
ठाकुरी आदि प्राचीन राजवंशोंका इतिहास जो अब तककी खोजोंसे माछ्म हो 
सका है बड़े परिश्रमके साथ लिखा गया है । मू० ३) 

२८ जीवन-निवाह । असली धर्मका, सच्चे सदाचारका, ओर सच्ची देशो- 

तिका स्वरूप समझानेवाला अतिशय शिक्षाप्रद ग्रन्थ । अन्धाश्रद्धा, गताजुग॒ति 
कता और जड़ताकों दूर करनेवाला सच्चा उपदेशक । मूं० १) 


१२ 


२९, सुखदास । जाज'इल्यिटके 'साइलस मारनर नामक मशहूर उपन्या- 
सका छायानुवाद । लेखक, श्रीयुत प्रेमचन्द्‌ । मू० ॥८) 

४३० अरबी काव्यद्शन । अरबी कविताका इतिहास, उसकी प्रकृति 
और उसके प्रसिद्ध प्रसिद्ध कवियोंकी विविधप्रकारकी रचनाके चुने हुए प्मोंका 
संग्रह । हिन्दीमें इस विषयकी सबसे पहली पुस्तक । मू०१।» 

३१ देव-सभा | सुकवि प्र» रामचरित उपाध्य्ययका नवीन खण्डकाव्य । 
देशभक्ति और स्वाधीनताकी चाहसे भरी हुईं बिल्कुल नई चीज। मू०।“) 

नोट---ऊपर लिखे हुए ग्रन्थोंमेंस जो कपड़ेकी जिल्दसहित तैयार कराये गये 
हैं उनका मूल्य ऊपर छपे हुए मूल्यसे ॥#) या ॥) अधिक पड़ेगा। पुस्तक मँगाते 
समय यह अवश्य लिखना चाहिए कि कैसी पुस्तक चाहिए है-जिल्ददार या सादी। 

सब प्रकारका पन्नव्यवहार करनेका पत्ता+-- 
मैनेजर,--हिन्दी ग्रन्थरत्नाकर कार्योछूय 
हीराबाग, पोष्ट गिरगाँव, बस्वई, 


स्वदेशभाक्ते, खात्माभिमान और राजप्रत- 
वीरताका सजीव चित्र 


राणा प्रतापसिह । 


स्वर्गीय द्विजेन्द्रछाढरायका 
| 


। 


अद्भत और अपूर्य नाटक | 


राणा प्रतापके सम्बन्ध्में आपने अनेक नाटक, उपन्यास और इति- 
हास पढ़े होंगे; परन्तु फिर भी हमारा आग्रह है कि आप इस नाटककों 
एक बार अवश्य पढ़ें । आपकी तबियत फड़क उठेगी । आपके मुँहसे 
निकल पड़ेगा कि बस नाटक हो तो ऐसा हो ! वीरता हो तो ऐसी 
हो ! और देशके लिए मरना हो तो इस तरह मरे ! 


७... ऑदकाम+: _. 2७... ४... #४२...... 
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महामारत-मीसांसा | 
' हिन्दीम अपूवे ग्ध । 

। लेखक, सुप्रसिद्ध इतिहासज्ञ श्रीयुत चिन्तामाणे विनायक वैद्य, 
एम. ए., एक एल, बी. | बड़े साइजके ६२५ पृष्ठोंका प्रन्थ । 
९ इसमें महाभारतका युद्ध कब हुआ, महासारतकी रचना कब 
९ हुई, किन किन लेखकोंने की, जुदा जुदा प्रतियोंमें उसमें कितना 
अन्तर है, उसकी रचनाके समय सामाजिक, धार्मिक, राजनीतिक 
| अवस्था कैसी थी, छोग कैसी पोशाक पहनते थे, क्‍या खाते 
पीते थे, केसे युद्ध करते थे, वर्णाश्रम व्यवस्था कैसी थी, अन्य 
| कौन कोन धर्म थे,उनकी क्या दशा थी,हिन्दू घर्म या वैदिक धर्मका 
४ क्या स्वरूप था, ज्योतिष, वेद्यक, गणित, कछाकौशल, स्थापत्य, 
/ आदि विद्याओंकी कितनी उन्नति हुईं थी, विवाह, आदि केसे 
होते थे, विदेशोंसे हमारा कैसा सम्बन्ध था, कान कौन विदेशी 
. जातियाँ यहाँ बस गई थीं, उस समय भमारतका नकशा कैसा 
था, उस समयके प्राचीन देश, नगर नदी, पर्वत आदि अब 
82 किन नामेंसे प्रसिद्ध हैं, असुर, गन्धर्व, राक्षत नाग, आदि 
? कोन थे, और कहाँके रहनेवाले थे, आदि अगणित बातों पर 
इसमें प्रकाश डाछा गया है। इसके पढ़नेसे सारा महाभारत 
$ हस्तामछक हो जाता है और उसका पूरा पूरा मर्म समझमें आ 

€ जाता है। मूल्य चार रुपया। 


मैनेजर, हिन्दी-ग्रन्थ-रत्नाकर कायोलय, 
हीराबाग, गिरगांव, बस्वई। 
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